༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


|81866728 
༠༡༨ དོ།༼2༢༽ ཌི ོད 


རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཞང་ཞུང་སྙན་རྒྱུད། 


107095 ])3 ©1]161] ])0 2113119 21111119 811)/311 19\/114/ 


©6©62/1/1//0 //170/73127/70/1/ 863།160 3[ \{/8 881[{] [[0[66[] [713068, ཇ-45, 8606[0/7 27 [0[03, 1[8[/10©[ 68{131 8{106008 
3030, [. 201301 \¥[3 ༽©\༩/ [56|[]], |\] [0༼ [76 ]1[56[3[] 8{16618[ [0©680{1/©6 06[16/, 150 17[1 
$[., \[©6\// ༽0[1[‹, \|¥' 10011, [.8./5 2006. 





རའ 


; 
/ 
° 


##27 
{ ¢ × 
/:/¿ 


༩, 
2; 





[1[15101]1¥ ^ ༥1) 1)001[11ས1) 01 
1ཏ101.-10 [50 ནི -¥060^ 


(07196103] 1'11)6131] 6813 011  []1© [731181111338101)) {[©30[11119, 171[63 


3110 ¶61{163 0[ [116 1102098 011611 2:11311 21111]1 5011001] 01 1116 ]3011-])08) 


ཌ'06¡2?:007¡7/660 57 
1976. 131, 1],91:691]3 01131:34:4 
3160 


¶©112111 ]]321968165) - 1,010-011 0[ []1© 5111311 12 3[011381[677/ 111 15339 





། 


ས་་ )/7//༼ བོ ༠ 
{/383¥ 0£51:935ི[8/4 ལིང རེ ན ¡ 
£3¦1/37//123⁄1-, - ༈ 


༡༡༡ས༡གས༤ ` ˆ ཛ 


18571118477101841, 4031)111 017 181༥ 0[][718318 
1887 1)11.11, 1968 


5, 1'4-[171'4 1 \ 817111ཿ6 


181)0-53815181 1,171920857[789186 
\©༠1112:3°9 723 


ཆོ།91920611606@4 114 ༠ཿ1911331 9©0111919 3114 18119113665 


7310813166, 37110131014 3904 ©611[10311ཏ ©¥310316( 1)¥ 
81)6613118[8 0[ {116 ]35¦ 304 1116 \/༠8¦ 
18 8 8017168 0[ (001]660¦03106©692 


སོ9¡/70767 2 
8536110 ༦185 4/.4., £/.7?., 7?.7,7//. ¿¢ £/¿/, 


༥ ྲི : ཅ 
ག་ཏཐོ་།བ-ཊ།ཅཱ་།ཡཿ། 


(ཨ།འཐ་ཤིག།ཅ།ཁབ་།ཁགྲ།ཁོ་ཆ་ུ་ཐཧཧ་ཀ།ཁྲབ་།ཨ་ཆ་ཐ།ཁ བ་་བ་།ཁ་ཁ་ཐ་ར་ཀ་ 
ཅྭའཱ་ཐ་ཁ་ཐཾ་ །ཅྲ་ཟུ་ཁྭ་ བུ་ཐ་ཨཾ་ཤཱ་ཟ་ཐ་།ཐ་ག་བྭཱ་ག་ག་ཡ་།ཚོ་ཁ་ཁོཊ་པ།།་ ) 


བྲ་ཏྲི་དབ་། བ་མ་གིཁ་ཊ་། ཅ་ཅྩ་།ེ་ བ་།ཝེ་ཊྲབ་ཨྭ་བུ་ང་པཾ་ 
ག་ཁིཊ་ བ་།་ག་ཊ་ཤཱཀ་ 


རྔ།ཁ།ཁེཌ་བྭ་བཱ་ 


©༠9517165111 1) ¦1:6 
[5611%11541[01831, 4€041)18)16¥ 01' 151)14- སས 0{]1.7[81 
#22 [13112 ]%1136 1211613¥6 
ཀ3⁄6\¥ 1?€1111 16 (1126132) 


4/¿ ?*70/173 7 93074002, 171077/277:0 [/:6 ?29#5/ /0 
༡'017'737/7, /?ˆ271372/6 0? /0 ?0177༡:077/06 724 
©005 0༈ˆ 26773 //:0700/ 773 6731 ༼0༡"?7 


1968 


1)£181¢4 ])¥ 
'11]© ©1111#76© 1©×¦; 33¥56©6 1?£688, 1)611): 6 
4106 03569 3116 1)£6[306: 473 131]13-311 3།26731131373, །©\ 1111 16 


18815608 


71]]1© 111[1111316 613110115[11) 0[ 1116© 115111 1113 1])3 ©01171611 0[ ]142096 
611611 (།ཞེ་ཏབྭ་ཏོབ་༡་ཀྲ།ཡ།) 1111 []1© 1011 1)0 1138 1)6613 1[)0111166 011 1)$ 1”70[©680¥ 
© 166; (777?.5. 0). 88, 109-110, 724) \¢110 50©3 ©¥©11 [0 []1© ©¥¦611¦ 
0[ 535119: 1116 0181111011%76 1031 0[ ¦]115 8011001 186 1]1© ༣93 11366© 1 
©15%68, 111 1[3 ¶00¦1711168 3111 11[17216©8, [0 13011 1)0 5118111311181115 118 9006 
311 118 ])6©116[3. ..1,116© [11 © 1011 ])0, ¦11€© 1'།༽1]] 1113 1)8 16600911126 111116 
ན©༠1110165 198[634 0[ 1117660...: 1116) 300615[ 35 @ 8¥1111)01 0[ 811])161116 
£6311135/ 7111 111 ])2:311 ])0, \110 0001110)168  11]6 53111© )08111011 ༢¢1[11  1]16© 
1)01 100 ...ཌ, - 1[]1© 406017116 0[ ¦]16 1142095 ©11611 385111116(1 3 4611111[1%76 
©061803[101) 111 ]1013 ©1161 ¡375 (1308-13603 $,.) 5763 ©01111116011131 
01 [116 8511] [11127. ° [415 8//7717717 35 1111111011066 1) []16 ]3011 ])0 1731 
1011,  †%11101]  1:31560  81181)101011 3011101166[ 1116 31[]1071[21[176© ]13110411151 
$©6110015, - [116 (001711131') 3110 0111-011010916031 £613[101)8]110)85 1)©1ནནཛ་©611 
{{1,© 11620325$ ©11611 05 []1© 1111] 1113 [)3 3114 []1© 3011 ])0 310 @ [3301113111)9 
1614. '[]1© 13616 0[£ 0:7:191131 1)011 1)0 ¥ྟཏ01168 1139 ])6611 3 ¶681661731(1171 
81966 10119, - 1111 [116 3771%73] 0[ 13011 [)0 1©[119663 [7013 1?1])61 1¦ ]133 
1)©001116 1)05811)16 10 113%6©6 300683 10 [1]1686 1316 [©6%[5. = [1] 1]115  ¥01111116 
༥6 113%6 7 6[)200146066 []16 {{11163111611[3] 1301] [)0 \༩01)]&8 011 1]16 ]142093 
©11611 [07 3 46131166 31164 0011110373[1༥¥6 8[005 111 [11© [111[1116, ° 1] © 
©111176 001160[1011 0011131118 32 [6¥¦[8, 111011101119 1116 1)1311161)13113  (5/71071 
5071) 31 [116 6116 0[ []1© 0176. - []]© [©¥13 ?©13(© [0 ¦11© [©3611111686 0 
{116 ¥3110113 9©111118 0[ [1]]© 11420)8 1)3 ©011611 [)0 211311 211111, 

7116 [1781 [1©¥%[, ©0{1[164 /#(72095 ¡22 ©/#1:67‡ 700 2/7:071 2717/77 /707/7༔ 7'£)7/( 
#)¿ 50705)7/6 06// 5/0 7107/37 77107 /7127) 91%6©635 [116 1)10913])11163 0[ 13011 
1)0 13:11133 \¢110 [73115111[[60 []1©6 000171116 0131] 35 \ཏ61] 38 111 \ན11[1117. 
7116 1)105131)111635 31-© 371311966 11 1111639563, - 1]]16 811006881011 0[  1371133 
8[6 1)1:036115) 013331566 11110 1116 [0119 7,11163063  (/7/] 0727)37/7) 3116 116 
$11011 [,111639668 (776 076༢7/6), [16 1,0119 [,111639©8 310 8111)011671060 1110 
!\¥༩0: (1) /[7767 ¢5697$ 9075 0762)7/06 01 13¦11293133 ༩110 116 1101 €0115765 
1116 (100[71116 111 31)©6011 ])[1] 11:311511111160 11 81)1171111311ན་, 3116 (2) (27:/60) /7:05 
8007 //:7/77] @¿ 07 6310 /)@ 01 61001139 \༩]10 ©01111111111103[66 1[ ])) ནང 0[ 
116311115, [1] 6 111163966 0[ 1116 81:141135 15 [11711]61' 013661166 1110 (1) 
1111671111)16.] 811006331011 (7 6)/7/7 ¡7 ///7177/4% ©@/)) 3116 (11) 1111-111[61111))1660 
$།16063861011 (/@ ༣1/ /26 /:5/177/9' 7116). 
11110 5©¥%6©611 ©1'0111)8, 


([111© 51101 [,11163963 316  (11%166 


1[6/63[161 [0110༣༩3༢ 3 (6©[31164 ©00112]1)601118 0[ [© ©13351171031 011, 1116 


[©6306116198 111 ©3011 11116396, [01105%66 1)¥ 3 16[61761106 10 111© ])39© 396 
11116 \¢1]1676© 1116 $1]011 1)1051731)1116 51761011 0[ ©30]] 131033 16 0161. 116 
11[6-81:6[611 ©01111)118685 11%© 38100[3 (... 57 /0 7' 2778 /@ [¡16): - ])376111306, 
©@1103[1011, 1116001[311011, 1¡[6-8])311 3114 1111 3713, 


1,010 1,[5 8 0138 (777) 9/7£)7/4@) 


8603) 10, ཁ606 & 106 
1. 57057/0 0670705 /[)00/5/5 [70017[77) 
1 ¥© 516 151 51011 ])3 5,.4 
2 ¶1111968 7]6111 5101) ])3 6.3 
3  879111 ])3111-8[011 ])3 7.4 
4 1';31136 1364 ]1:04 1631 8.6 
3 [1111)111] ©561] 511311 1311 9.5 
0 ]337 511.371 ](1111 1)35/119 10.3 
7 1]12311 23 7111 1)181111 11.1 
8 1161 1016 915115 ¡)11114 11.6 
9 ° 0311 1)3 1160116 ])3 12.6 
2 605//5 7770/7 8,545 £[7[/ན་ 607 ¡178017/7) [24 
21-52)༔/67 702 5/57177/6 667) (11116717111)[66 811006891011) 
21 ངོ0མཿ 7167 6/8:/2 /)[/7/7 7165 07027//67 /)@ 
10 (5611 1101 11 ©]1611 1)0 13.5 
11 5'1111 1111(1157611 1071 ©1'11) 14.5 
12 1116 $1)1111 213 1)3 1053] 1111811311 15.1 
13 13 53113 ](111 1'0\31 15.3 
14 '[3 ¡)1 ?3 [33 15.5 
15 [ཟླ 52118 ]6(11 1113 [3 183 {ཆུ་ཐ་།ཙ་ཊ།ཤ་) 15.6 
10 - 13 5311 1)8:3111 01 111) 16.2 
17 27]131) 211)1111 531 116 081111 10.5 
18 01 711) 1]]3 31)¥111 17.1 
19 01 111) 1¡)31 1)2:311 17.2 
20 - ]{3 5:3118 ](117111 116 ](110 17.4 
21 139 1011 0836 1111,1)-31' 18.2 
22  §(11$1111 1)0 3 1)3 1011 18.4 
23 ]§115 1111 [)0 1)173 318 1¥0ན'31] 111[51131༽ 18.6 
241 ]6%113'1111 [)0 1693 11195011 19.3 
23 \1 1107 81:39 (719 20.1 


1,0]© 1,[81183 6༦18 (7:72 5/2༡7/7) (©0111191166) 


ཏ809 @& |.[06 


20.4 


$6/16¦ 10, 
813: ]⁄© 956/) £/£51/6 /02/17/7 7166 07277/7 [0@ 

26 1)011 91111) 1626 1[)3 16111111 8736 

27 2131 211111) ]1173 5133 8[396 8070 

28 1131) 2111111 ༡/511 10 

29 2131) 2111113 ]61111 ])2 

30 ]§1151111 1)0 1695 1]12011 

31 113 1107 8[39 [9219 

32  ©11 £11) 6171 5139 0311 

33 819:3171 1)21167 106 00 

` [[12 1118 17116396 [116 213:11108 376 112166 \¢11110117 3115 1)1065131)11) 
216 0567 056 /1:2:/3 ¡9@ 7128 572)7/67 /@ 
(5311268 376 118166 1[11011[ 3117 ])109731)1110 016[3115) 

34 1,113 1)0:71 []106 4]:37 

353 ¥© 956©613 1)33113 £1111) 

36 -0©$#©6¥‡ 8001135 1655 0171) 

37 1[19¥011 537 1)1336 0 

38 ]§1176 8738 109)31 ])3 

39 211328 2111111 6931 73]) 

40 13 83:35 1)806 113115 ])11369 

41 2131 2[1111] 1)]613 513 12) 31] 1111311311 

42 8331 ])2]16¥ 106 [0 
2:11 ཁ2༡7/7 /0@ /1777777/6 /1067 (10111-11116177110[©6 6110©06881011) 
8 :11@ 5672138-0925 57026/57 7:2)17/6 [?@ 

43 81011-13-96618 131) 

44 1¥0:33 $(1 632 ])༣ 

45 - ]6111 1013 ])3 11:3111 

46 111 1)011 1(1171 116 23111 ])(1 

47 . 133 333111 8]5%01 100 

48 [1171 50 19731 ]1)3 
8111) 55 5:22772 776 [6/17 7:277/6 [0@ 

49 1] 8:3138 1)83111 £111) 

50 1)31 113 568 31) ` 

31 1031 133 11:34 4༦ 


1,086 [1,188 © 108 (777 572༡1/2) (00111111166) 


ཁྱ༠(ཞ། 80. ཏ5396༠ & (06 
52 2711312 21111173 101)11 [10)11311 22.6 
53 111 ÷¢ 1113 719¥1164 23,2 
54 1213 £5611 1693 1)2311 23.3 
2116 067 269 876// 5/727/778 /077 ཌ'2)7/% /@ 
55 ©)¥©6¥7 £661 8139 1113 23.3 
56 113 83118 ༡༩༡1111 611171 9836 23.0 
57 113 83113 2⁄%1111 11011311 24.,1 
58  1)96 1101137 011 91111) 24.2 
39 0©@$©617 81)11118 196 [17])11©611 24,3 
00 - 1)97© 1231 24.4. 
61 211311 2111711) 1113111 102)31 24.5 
62 - 111 ¥95116 6137 [00 24.0 
2116 375763 706 -/0 767 6)?¿ ཌར'(6)'/@ [9% 
03 [1107 [1 611611 100 25.1 
04 1011 5013 9111) [)3 25.4 
65 [༣ $31186 111)11311 [0531 ༡, 
606 © 111) 9338 6931 25.5 
07 713 13 7953] 1018113171 ༡༡ 
©5/70557 /.//ཏ(7.40//)5 (76 7 £༡1/2) 
1 575036272 5777/7 /127:0 707) 6༢7 7'£771/7 [9@ (81 5117118 \11086© 
11311168 316 1105 51)601966) 
2 5077/7 5/77/ 777) ©@/2 
68  1070011 0]1611 13 191 13 153 20.5 
69  ©)¥©61 81)11118 ©11611 ])0 811311 1)2]1©7 106 ])0 27,4 
3 767 2/17/7) 611367' 6:37 0277/0 ©/¦07༔ 
70 1113 193 795731 252193 5838 ©111111 31.5 
71 1)13111 [1809 £© 33.2 
72 [010111 {80 8[3118 33.6 
73 1)1211 500 11:3111 011©11 ])0 34.4 
74 1)1211 [9731 ])3 1010 9708 35.3 
75 [)0011 60]1611 1)[8311 ])0 36,3 


$6/[/3| 00. 


76 
77 
78 
79 
80 


96 


100 
101 


81701071 1,181) 3 0118 (76 7'7\1/7) (©01111111164) 


4 5771767 /:/975 5 £ 0// 7112 - (06 1311238 05 1061) 7113) 2111171) 
101)011 011611 1111111 9111) 1211 []1117 

(0611 1⁄2%31 1]13 ¥{36 

1,113 $50111 6]537 ])0 

121103 6111]) 2531 111[3]1-21) 1111 110 

1101 590111 ](111) ]1111 


5 5/07-/:93$ 5)/ 50/0 772 (51 121338 0[ 1701] 6+ 7.)311 2111111) 
(01 956) 863 731) [)16 1631 

1 1113 4931] ¡11 1110 

1113] 111)3'01' 9838 11161108 

16 115/1111 ])516 11111 [1111 

1131 ])46 ])3 111) 1110 

1109 11160 21119 [)0 


6 /7)@/7 / 9༢77/ /[)7 970 ¡71/7 

863 7:31) 1'05%31 111[811311 

11511711] 1116 21119 [0 

0835 850111 12 ])3 6©1' [311111 

1] 17 1)806 71131118 1253] 111[211311 

1)306 1331113 †6 563 

1195 $1011 © 663 1*11] 6]1-611 

1352 1)1311 181101 ](11111118 ])2:311 ])0 

83 16 1104 {1111 ](111)11118 0 ?31 111[311311 
(1311 51011 ])506 1131113 1981] 111[31111 


7 //10//277// 537 50/6 710 

123111 [)3 111)11111 1]6 [106 

13167-3 515 1'©531 1111311-311 

11/0:$ 14311 01)011 [)0 ¥© 6©5 1 \¥31 1111511311 
11£¥31 1111511311 1111 011©11 

(619 01106 4134 103 5365 1:31) 


1371 ©611611 [)0 1:2%31 ])3 ©\་1111 (1111) 


ཁབ306-@& 1.[0© 


38.2 
40.5 
44.5 
48.6 
53,3 





81101871 [,1[88 0168 (26 7#37//7) (001111111664) 


©ྱ63¦ 10. 


102 [,3 5{06 11 ])3 5617. 1)16 

103 [131] 501 ])13 1713 1273] 103811311 
104 4 11]109 ཏ6 565 1111 01]611 

102 ]\31' [83 1)806 1131116 110 903 
100 [31[31) 1'2531 1)2:31)1 1)0 


8 (༼/71:07755:7/6/ 
107 13101) 4011 1170 ])0 1'25:31 111[311611 
108 1111 ]611711115 421 ])2311 


༈396 @ 176 


104.1 
105.2 
109.8 
112.2 
116.4 


120.3 
124.5 


[1°0763[[61 [0110)¢% [©6%13 1)6©311119 011 1]16© ]142093 ©11611 400[70171166 


01 []16 ]3011 90, 


71,0](:6611 (113114-2 


༄༅། དཀརཆབ། ། 


ཀི རྫོགས་པ་ཆེན་པོཞང་ཞུང་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་བ ད་པའྲེ་བམའྲེརམ་ཐར། | 
ཁྲི རྫགསཔཆན་པོཞངཞུང་སྟནནུད་ལསི་ དྲུག་རང་སྦྱོང་གི་གདམས་པ། 13] 
སྐུ་ཝ་རཔ་ཟིད། 143 
ཧན ཇྫོགས་པཅེན་པོཞང་ཞུང་སྟན་རླུད་ལས་བྱི་ལྟ་བསྦྱི་གཅོདཀྱི་མནངགལེཐུ་8འུ་གཉིས་པ། |45 
ནྭ༽ ཇོགས་པཆེན་པོཞང་ཞུང་སྟན་རྒྱུད་ལསྐྱརད་བཆུང་བྱུ་གཉིས། 169 
ནི ཇིགས་པཆེན་པོ་ཞང་ཞུང་སྟརྱ་ུད་ལསྤ་རད་བྱཆང་བྱད་གཉིས་ཅི་དོན་བརསན་པ། 1[8| 
༽ེ ཚྫོགས་པ་ཆེན་པོཞང་ཞུང་སྙན་རྒྱུད་ལས་འཕྲལ་འཁོར་རྡེ་མིག 193 
བི ཚོགས་པཆེན་པོ་ཞང་ཞུང་སྟནཆུད་ལས་མདོ་འགེལ་གསལ་བརྲེ་གོནམེ། 199 
ཏི ཚྫོགས་པཆེན་པོ་ཞང་ཞུང་སྟན་རྒྱུད་ལས་ལྟ་བསྦྲེ་གཅོད་གྱི་མཉམ་བཞག་སྒོམ་པཾའེ་ལག་ལེན། 233 
ཝི དགོངས་རྱུད་དྲགའི་ཡིགྲནུང་། 245 
ི ཇོགས་པཆེན་པོགང་ཞུང་སྟན་རྒྱུད་ལས་རྗེ་ཏ་པི་ྲྲིཧའི་སུང་བསྟན། 247 
ཤཱི ཞེས་དགུ་ཕུག 255 
ཞྭ མཇལ་ཐེབས་བར་མ། ཁུ 257 
ཛི རྫོགས་པཆེན་པོཞ་ངུང་སྟན་རྒྱུད་ཉི་བོནམ་ནུ་ཊ་པའི་གཏནཾ་ཚགས། 259 
འ༽ སྫོགས་པ་ཆེན་ཡོཞང་ཞུང་སྙནརྒྱུད་ལས་སློན་མདྲག་གི་གདམས་པ། 26? 
ནེ རྫོགས་པཆེན་པོཞང་ཞུང་སྙན་རྒྱུདལས་སློནམའིའགྲེལ་བཉི་འོདརྒྱན། 293 
ཙེ རྫོགས་པཆེན་པོ་ཞང་ཞུང་སྙན་རྒྱུད་ལས་སློནམདྲག་གི་དགོངས་དོནའགྲེལ་པ། 355 
ལི རྫོགས་པཆེན་པོཞང་ཞུང་སྙནརྒྱུད་ལས་གུནྣ་གཞིའི་ཞལ་ཤེས་གསལ་བའི་སློན་མ། 423 
ལེ རྫོགས་པ་ཆེན་པོཞང་ཞུང་སྟན་རྫུད་ལསྦ་བང་རུབསེམས་ཅི་གནད་དགཅེ་སྦ་བ་བའེ་ལག་ལེན། 433 
༢ ཆྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཞང་ཞུང་སྙནརྦུད་ལསའཁོར་ལོ་བཞྲིསག 446 
༩ྭ༽ིི རྫོགས་པཆེན་པོ་ཞང་ཞུང་སྙན་རྒྱུད་ལས་བྱབྲལ་རྗེསམེད། 465 
བེ ལྫོགས་པཆེན་པོ་ཞང་ཞུང་སནྱ་དུད་ལསམན་ངག་ལེདུ་བརརུད་པ། 476 
ཛ༽ རྫོགས་པ་ཆེན་པོཞང་ཞུང་སྟན་རྒྱུད་ལས་གཟེར་ཐུཉེ་ཤུརྩ་གཅིགགི་གཞུང་། 503 
རི རྫོགས་པཆེན་པོ་ཞང་ཞུང་སྟནརྒྱུདལས་གཟེར་བུཉེར་གཅིག་གི་འགེལ་པ། 52| 
ཡུ ཇྫོགས་པཆེན་པོ་ཞང་ཞུང་སྟ ནླ་དུད་ལསའོད་གསལ་སེམས་ཨྱིམེལོཿ ང་། ༼ 583 
ཟི རྫོགས་པཆེན་པོཞང་ཞུང་སྟནྱ་ནུད་ལསྟརུགསཚད་གསལ་སྦོན། 599 
འེ རྫོགས་པཆེན་པོ་ཞང་ཞུ ང་སྟན་རྒྱུད་ལས་རྟགས་ཚད་གསལ་སྒོན་ཆུང་བ། 6!3 
ཧཱ རྫོགས་པཆེན་པོཞང་ཞུང་སྙནརྒྱུད་ལས་རྩ་རླང་གིས་མན་ངག 619 
ཙ༽ ཚྫོགས་པཆེན་པོ་ཞངཞུང་སྟན་རྒུད་ལ་སའྦ་ཕུལ་འཁོརཞལ་ཤེས་མནངག ༩3༣། 
སྙན་རྒྱད་བཀའ་སྤང་སྲོག་བདགརྒྱལ་པ་ཉི་པང་སད་བཀའ་བླསོ། 645 
རྒྱལ་པོ་ཉི་པངསད་དང་སྨནམོ་གཉི་སྦ་ཀི་བྲགལ་པ། ༠47 


བོན་བསནྱ་ཆུས་པའྱི་སོནལམ་ཡིད་བཞིན་གྱུན་བླག་བཅེས་བ་བ། 649 


ཉེ ྒྱུད་པའི་བླ་མའི་ནམ་ཐར་བཞུག 


༡ :-༡༩༤༤༡༨༡༡༡༤༠༧༢༦༥༥༥༥༢༧༢༧༤༤༤ར 





`¬ 


ཏོ ྱིརམབཤོད་གདལབའིམ་འངོ་ ནསྱ་བ་བ། །སངསྐྱརས་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །གང་ཞིག་མོས་པས་སྣི་བོར་ལེགས་ 
༦ ཛྲ རེ་གཅིགདདཔས་གསོལ་བབཏ བར་ན ཆས དགྱརམ་ེརབའི་ཐུགས་རེ་ཅན། འཛགས །།གངགིམཆེནཅམནཔའིཟོ་པས 


མ་པས་ཀྱང་། 
ི་ོ ནའྲོ་གདང་སེལ་པ། ར་ལན ་ལས། །ཆུ་ཐིགསཙམ་ གགིས་བཤད་བརྱ་ད། ཇོ་ནབ་པ་ཆེན་པོ་ཞངྦ་འུང་ ད་ལ་གསུམ་ 

༈ི། ཅེ་དརེས་ནྲ ག་ག མས་པ་བྷ་སན་པ་དང་། སུས ་པ་འོ། ཐི བི གསི 
ཕོ ཕཱི བ་དང་། ས་ན་ག བང་ གས་དྱའ་བལགགམ་ཧེ། ཕྱི་མཆནབཅས་བྱེད་ ར་ལ་འཇུག་པ་ལ། མིརི་ཞྲི་བའ་ཆག འི་གཞུང་བྲསང་། ཊུ 





ཉེནྱ་རཱི་ཁྲམ་སྱ་ཀང་བྲ་ས་མྱཏིས་མི་ཁུབྷ་ཏྲེ་བཔས་མྭ་ཞེས་སོ། མྲཔཿ 


ཧི་ལེད་སའི་ཇུལ་བས་བངས་མངཔས་ཞེས་ས། དེ་མང་པ་བཞི 





ས་དག 


ལློདག སྡོང་པོ་ཡྭན་ལག་ 
དང = ˆ 
པོ ག་པས་ངས ཅས 





ཀུབ་པའིགཤེན། ཞེས་དགོང 
རྐར ། ལ་གཞི རོར ལེ ླ་ ཅའ ལ་ས། འལ 


རྲི 













དྲ མམསས་ལོ། ཛྲ ༧༠༠༦༧༠༣༡༣༣༣ རརྡརོ་པ་ལོ། དང་པོ་གནསནི། རིནཆེནགཡུ་སེང་[ 

པའ རོར ཌ་ པྲ རུད་ཡིག་ནུང་ལས་ ང༥་སོི། ལཾ །བདུན་པ་ཡུ་མརང་ཟ་རེང་བཛུན་ལ་ཡང་གསུམ། གནས་དང་ ཉོན་པ་དང་དགོངས་པའྱི་ཆུང་ཆུལ་ལ། དུང་ ཀན ༽ ཆེནགཔྲ་ཉེང་། 

ཅི་ག དས་འ་གས ད ེངའ མ་ོགསཔ གླ་པ ༽ གཡས་པ པས་བ 
¡| བྱེད་བསམ་པའི་ཕདཔྱབང་། དེ་ལ་ཤེས་དངིག ཧུ་པ བསྐམམ་པ་དཔནྲིདན་པ་གཉིས། ཆུ་མཚོ་ཚོང་དགུར་ལཱལ་པ་ལས། དེ་ཡརྦ་༡ཡ་མོ་གཅིག་བིད་པ། ཞེས་པས། ཨུམོ་ཨུདག་སེརམོ། མནང ཡེང་ དབ་ ་་་ 

! | ༼ཏི། འབླུ་ག་གཡས་སུ་ལྱགིལཞང་པད་མ་དཀརཔ་ཞབཅིབས། ལཱ་ྭརྭ་ལེས་དདཔའ་ཐོན་པ་གསལ། གཡ་སེཔས་གསེ་བབུམ་དང་། གཡོན་པས་གསེར་འྲང་ཐད་བབཀར་བཞིག་བུངེ། རང་བང་རང་ བཏག བ་་ ་ 

ཧཱ ིངབཙུནནས་ད་ གསུཿ གས་པའྱི་མནརུལ་ནི། ཨུམདལ། བརྡ་སཔ་ཁྱུག་ཕུལ་པའི་སོན་པས། ཐབས་ཤེས་དྱབེརམེད་རོལ་པ ངཉི་དནས། གསང་ྲ་མུམ་བི་ཐུགང ཁི ཁེལད་བཤུད། སཱ ལ་དང ཞིན་ དུ་པ དོན ¦ 

དུདགངས། ཞས་དགང་བྐྱརདའིགྲདང་ གསུངས་མསོ། ༈ །བཅེད་པ ཆི་ནདེ་གཅུག་བུད་ལ་ཡང་གསུམ། གནས་དང་ཉྟན་པ་དངདགོངས་པའྱ་ུདྲཆུལ་ལ། དང་བགནསནི། གཡུ་བང་གཡལ་བུས་འོགཡིན་ཞས་པས། 















༄༅།་ 


༤༤ 


༢༢༡ - 
༢༠ £: 


ཡེ 
¥ 


༩3 
























ཏེ 


༄༅། 


པ༔ གསང་བཟཟུགས་ཅིག 
ལུང་རྩབའདེ། ལྷ 

ནད ོོ་ 
¡ མད་གཅུག་ཡུད་ནས་རྒྱུད་པ་དང་། སེང་གྩེས་ཡེ་གཤེན་གླ་དུག་པུདནས་རྒྱུད་པ་དང་། རྔུས་སྩྱེས་ག་ 
ཀཱི སས རྒྱུ་མཆཾནཉིད་ཀི ནུག གནྲིབཞེག་འྲ་། ཤྡུས་ 


ཏྱ 


ར། 


།གཉི་ས་པ་སྟེན་པནི། ་བྱར་ལ་པོ་ཞི་བ་ལ 


ྟ 


དང་། ཡུམ་བཅཱུན་མོ་ཉྭ་ཧེན་མཛས་གཉེས་ལྲ་སས་ཤིག 
ཟུངས་འོབ་པ་ཞིགའྭ་ཐུངས་ཏེ། མཚོནགསང་བའདུས་པན་གསོལ་ལོ། ངེ 


ད བལལྟུམས་པཞི། མཆཾནདང་དཔྱེ་བདདྲ་ལནཞེང་། ཞི་བའེངང་ལས་འྲ་བོར་སླལཉིང། ཐེག་པ་དགུའི་དོན་ཐུགས་ལ་འདུས་ ( 
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།གཉིས་པྲ་གབཐོབ་སནཁུངས་གྱི་དུད་པནི། གཟེརསུ་ལས། ཚིག་གིས་ས་ནདུ་ནུད། །ཅེས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱད་པའླབུག་ཅན་དང་ལྭབུག་མེད་གཉིས་སོ། དང་པོའཁག་ཅན་ལ་ཡངགསུམ། དོད་སྦེས་འཆི་ 
པ་པབའད ་སསདཔའ། དང་པོན། བྱ་བ ཀུ ནཱས། གཤེན་ཧོརཏེ་ཆེན་པོ་ལ་བརྒུད། ཁོང་གིས་ཐེགདགྲུམའེན་པ་ལྭ། ། 


ཚེགས་ཆེ་ལདེནཆུང་བ་ཞིག་འདུག ཝགས་བྱསད་ཇོགས་ཆྱི་བྐན་འདེ། གཞིབ་སྱུརབ་ཞིགའདུག་ཏེ 


། དེ་ཡང་ཆོགས་ཆེལ་དོནནུང་བ་ཞིག་འདུག་ 


དུལ འ 


ཡལ 


༈ །བླམ་ 


_“[ ཁྱུང་སྐང་དངའདྲ་ 








 བ་བ་མྤོ་དོ་སྲ་ཞོངོ། ཆམོོོ་ཕནས། བོདོྱརམཚོའ་གཏང་གིདོདང་འྲ་ག་ཉིད་པ་དཀའ། རོ ཁའོ་གའཚོ་ོདཔ་པུ་བརཏག་པ་དག་ངོ། མ་གཟརྱསི་རབདཔ་བ་ེ་ཟིན་པ་དཀའ་འོ། རྐྱག | 


པོ བོནའདེནི་ཧ་མཆའ་གཏང་ག 
| སས། དམ་གནས་མ་བ ནས། མི ་སག་བུས་པ་ས། ཐུན་མོངདང་མཆོག་གེདངསླ་གུབ་བསེམས་པ་ལགས་སོ། ཙྭ །ཟམར་སངས་བསམ་གད་ལ། ཞངཞུབསདན་གཅུས་ཞུས་པས། 
ར་ ཡིཤལ་ན ཨ། ས་ ར་ར ལན དིར ཏུ 
རྩ་ལ་ཆོགས་པལམ། རིན་པོ་ ་ཛོད་བཀའ་པ་བ་འྲ་ ། རང་གི་དོན། (ཐྲངས་པས། ཐུན་མོངདང་མཆོག་གི་ 
ཌི པ་ལ་ བ་ས ༈ །བྲམཞཔ་ མ། གུ་རིབྱ་ལཱ་བཱིཿྱིས་ཞུས། ཡདརྐན་ དའིས་ རྟེད་པ་དཀའ་རྟེད་ནས་སྩི་བོརྭ་བཞག:ིང་སྨོན་ལམ 
| ས་ལབསནས་པ་ལགས་སེ། སས ཁཱི རར ཤིབ ཉམས་ཝ་འའབ། ནམ་ལ་སར་རཞིན་འབརབདའ། ཚབ་ལ ཝི 


པོ ཟམ་གོི་པནཔ། གུནིབདཔ་ལ་བཟང་གོས་ཞུསནས། དོས་ཇོཔྤོོ་མོས་ནསོ གོནསམ་བཐང་བརྡ་བོ་ཐོ་ཅོན་ 





ཅི་ངབ་ལྟ་གནཔ་ལག 


¡ #¡ ཞུས་པས། བླམ་ལགས། 
༼གསེར་ངས་མི་འདོད་ཉིག་སླུངནས 








] རདས་སནས། འློདུག་མིདང་མ་འཕང་པར་བྷ་བང་བསྲ་གབ་པོ། ༈ །བ་ཡོམཧོར་ལྟག་གགོ བོ བོད ོད བོདོ་བོོཕུས་ཤང་གད་ཡས་སོ། དགོང་གདམཁརཔྱའསཔོ་ཆོཡོངམ་ོཅོཏོ།ོདོགདམས་པ་ལོདོ་སའད། 
སས ིཉིིིིིངིི55ྲ5}3}3}ནྣན་འ་འབབབ་་་ློི་ 
20 ¡ | ཤྲུ་ས་ནས་ཆུད་པ ༣བནཱ་དང། ཉམས་སྭུ་ཐངས་པའི་གདམས་ངགདང་། མི་མ་ཡིན་ལ་གནང་བའི་གནམས་ངགདངགྲུསཡ་མཆིསས་སོ། ཛུག་པ་ཀུན་མིད་བཅོས་མིས་ཤེས་བྱགལ་པ་སྟོངཔ་དང་འྲང། གདམས་པ་མེད་པའི་སོམཆེན་ཀུན། ལ་ཁའི་ 
དེད ཅེས་གདུམསརུདདུ། རཾ །གཉིས་པྲ་གངལསྱརུངསྱ་ནབཕེག་ཞེནགཙུགཔ དོནཐབལབས་པྲ་ཞུས་ལ་གྱནད། དེས་ཞཔཤུང་ཁ་ཝ སགྲ་མོ་ལ་གདམས། དེས་ཞབཞུང་གྲུམུལོ་ལ་གད་མས། ། 
པད ་གགངམས་པ།༽ སྤབ་པཔ་ལེགས་མགོན་ལགདམས། དས་མ་ཏོར་ལུག་གཟེག་ལ་གདམས། དེས་སུརིབ་ཤིངྭ་ཝུག་ཅན་ལགདམས། དེསྣ་ཨངགཞེར་ལདེཔ་ལ་གད་མས་སོ། ༈ །གསུམ་པས་ཅེས་ཅིར་ཡདྱ་ཱལ་ ་ 
¿£  ྷསྟན་པ་གསང་བཟཇུག་པདེས། ཉེ་བོན་ཐོད་དཀར་ལ་གདམས། དེས་ཡེགཤེན་བས་མྲ་གབལ་གདམས། དེགྱ་སེར་ཝུང་ས་ཡིགསྲ་གབ་ལ་གདམས། དེ་སྐྱརང་ཡར་བཅད་པོ་འགདམས། དེས་ཁྲེ་སས་ུལ་བ་ལ་གདམས། དེས་ཞང་ 






སས་བ 
པ 


རོལ་བ་ར་ལྭང་ ཐུནམང་ སང་ནས ལ་ཞི མའ 

དབང་ད་ཡིའ ཧེ རུ དུ་གསལ་ལོ། 

ཅུ་གང ཏྲ ཞནཔབས། མཆག་དང བ་བ གི་ག ར་ ཐུམ ང་ས ་ཡས། ཁུ 
རུཊཉའི་བདད་འ་ཁོལ་བདང ཏུ ཡུས་དུ་པར་པྦ་ལ་ནུས། མ་ ག་སོར མངས །དེས་དར་མུ་འབདད་ལ་བྱརུད་ད། ཞད ཕངངགོངསབ་་གམ་ཡུདག 
རངས་ཟིན་པས། ཐུན་མོང་ ༨ངསྲ་གབ་གསེར་ རབཅིའཕེདདང་ ཀྭ་མཾ་ནདུ་ད ར་བདྡོནུས། མཆོགགི་ད་ སྦྲ་གབ་སཱ་འུ ལན་ག མར །འཕན་ལ་བརྒར་དདེ། 


།གནས་པས། ོངོིས་གམས་གསོ་ལོ་སའཞང། གདུག་པ་ཅན་དབང་དུ་མུ། པརྦནས སྲུར ༈ །དེ་ལ་སས་འ་ཤཡགཡ་ ཞུད ཁཾ བམོད་ཡང་དགོང། ར་ད 





༄༅༅ 


༔ ༤ 


༨ ༩ 


ཀྱི་རྒྱང་པ་ནི། 
མཚོག 





སྐ བྐན་ཉིད་གཡོ་བམད་པའི་ངང་ལ་གནསསོ། ཙ །དསར་བོར་ ཡུང་བཕན་ཁ་བྱ་ཧད་དེ། བམང་ཡང་དགོང་་ པརྟ་ཊོག་སནས། ཐུན་མོང་གི་ དསྤ་གབྱ་མཆོ་མྲནུབར་འདིལ་བདང་།ི་བོཟ་རྭད་འཕིན་པར་ནུས། མཆོག་།སུ་ 
ས་གས དེ་ག བདེ མེ་དང ཅད་ན ཟ་མ་དང སུནམང་གི་དངོས་གབུ་མངོན་ཤེས་རུལླད་མསྡ་རོགསནས། ་ 
2༢། ༥ེམས་ཤེས་པ་དང་། ཞེགའུར་མུ་ཚོགས་དགོངས། མཆོགགདངསྲ་གུང་ལེསརབ། ་ར་གྲལ་ ད། ༈ །དེསུཅུར་མུངས་དགེ་འཕེན་ལ་བྱུརད་ད། ཐུ་མདེ་ལངདགོངས་པ་མཉ་མཉིདྷ་ཏོགས་པས། ཐུན་མོང་གི་ 
དཔེསྤ་གུབ་བཙོདམར་མདུའ་ལར་འཔེན་པ་དང་། ལྷུ་སྤིན་བུནང་ལ་བོལ་དུས། མཆོག་གི་དངོས་གུབདམིགས་མདྱ་ི་བང་ལ་སངསྐྱརས་སོ། ༈ །དེས་ས་ས་དགྱེ་ཆལ་ལ་དྱསདད། ཟམ་དེ་ཡང་དགོངས་པདོན་དམ་མངོན་དྲུགར་པས།། 
ཐུན་མོང་གི་དངོས་ཐུབ་སྣ་ནུ་ྲི་བུག་ལཐོགས་པ་མེད། ཆགགིདངསྲ་གབདེདགཉིས་མཐར་ཕིནཏེསངསྦཆས་སོ། ༈ །དེས་ཞང་ཞུང་རྣམ་རྒྱལ་ལ་བརྒྱུད་དེ། གླ་མངེཡངའརེག་མངོནདུ་གྱར་པས། ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྱབ་རྫ་རླུང་ལ་ ; 
:ཏ མངའ་བསྙེམས་ཤིང་། ཐིག་ལེ་ལརང་དབང་ཞོབ། མཆག་གི་དངོསྲ་གུབ་ རའདས་དབྱེར་མེད་དུ་རོགས་ཏེ་སངས་ཅསས། ཛཾ །དེས་མུ་ཆུད་དཀར་པོ་ལ་བརྒུད་དེ། ཐམ་ད་ཡང་བཟུང་འདོན་ལྔ་བུལ་པ་ཞིག་ནས། ཐུནམང་གད་ སྔགས 









; ཧོརྟཏི་ཆེན་པོ་ལ་ ཏེ མམུད་ཡང་མཁས་ཤིང་ཟུབ་པ་བསྐསས་ ༈ | 
` སཾ ༄9] ང་འུགས་ལས་སྦལ་པ་བསམ་འ ས་འགྱེང་ནུས། མཆོག་གི་དངོས་གུབ་བརྔོདམེད་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་སངསརས་སོ། ༈ ཅཉིཆེན་ སྨ 
ྷ པད། རྲུན་མངགིདཔིས་བི་ལ་ལ་བའི་གདངས་དངཔན་ཞིང། ། ཝེགདག་མྱན་པ། དཾ ི་ ཡས། ྷེིྲ་ ` དུ 
ར རལ བྱིས། རོ ནདང་ཐུབ་པའི་དོནཏུགསདུ་ཡ་ ་པནཞིང་ སི་སི རི ོགྲམབཅུ་འང། པེ ༧ ༢ །མརདང་མཇན ཟམ ཊས་ ེལ་ ལ།ོིར་ མུ | 
; 5 ཅིས་འདུ དུས་སོ། ཧཱ རཱ ད་པ ཅེ ཁསཔ་ལ་ྟཊྱ་ ༩ ནེ དིལ ད་དེ། ཏིམ ནདོན་ཀུན་ཟབ་པ་ལ་བྱརདད། མདེས : ་ ནི་ནཉིད་རུང་ས་ཟིན། དབྱར་ཐ བཞི་པོ་ད་ཡ པད ས་གས 

°| པ་ལ་མངའ་བསྟེམས། 
3 གུབནུ་ལ་མིབྱེང་ ་ཡ་དང་ ས་སང བབས བཞོན་བདང་། དུང ཆུ་བྱོསན་ལབ >` ལ་བ་དང སསད གྲྭམདཆེན་པོཿ ན་སངས ། དེས་ནྩེ་པ་བོན 














སུདག་པནས་རྒྱུད་པའི་གཆག་མེ 
ྨག་པནསསདཔའི་སག་མེདདོ། 
ས་ཅི 


ར་ད་པའིཧུལ་ཆུབ ཅིང་། དེ་དགག་ཚུལ་ 
བབ ནྨ ལ་འགོ་དོན་ ༥ ླ 
ཤི་དྲིབམདི། དག་ཤཏ་འོའཕ་ 





གི་ཐོངེས་མྱོདོ་མང་བོུལ། མཆོགདྲིའོ་ སྤྲ་བགོརོ་ང་དཀར་ པའི་ག ཛོ ས་བ་བཏཏས་ནང་། ཅེརྡོ་མུངས་ཆོནོ་བབ་འོདྲོབ་ལ་ཡངོམ་་སོན་ལགས་ཞུས་པས། བླམའཞལ་ནས། སྔོང་ལནྷ་ཐུངན་ ] 
བྱལ ཡངྷ་སྐོར་ཅིག་གསུངས་སོ། ག །ནུ་༦༅གས་ཟུག་རོ་ དཀར སུཾ ང་ཡོདྲ་པརི་གདམས། ། ལོག་ལི་ཚིངབས་སགས་མིདཔསི་མིནདྡ། དགའ་བ ལྷའ ལ་གཅི་ འི་གདོལ་ 
28| དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀྱིས། སྤུ་རགསཆྱའེཌདང་བཅསནས་སྒགགས་། ༣ གྱེར་མུངསྲིས་གསོལྱ་གི་གྲའགདྲུ་ཟནཏིང་རེའཞག དེ་ནག་མཚོ་རུལ་ཏེ། ཡང་ཟན་ཏིང་གི་གཞུག་ལ་ལཇམརེ་མཛོ་ ནས། དཔན་སློབ་གཉས་པས་གསོལ། 

འཇམྱའི་གཞུག་གི་ཆི་ག་མར། དབུ་བྱ་པསའི་བགལ་ཡོ་ཡིན་བཞག ཡང་མཆོརུ་པ། བྲག་ངོས་ཀི་འཇམ་ གསལནས། ལོ་གསུམ་སོང་པ་དང་། པགྱཡི་བའི་བསམ་པས། ངེད་དཔོན་སློབ་གཉིས་ 


་འཇམ་རིགས་བདནས། དྷེཆུ་ལ་བཏ 
 བསིགོས་པ་ས་ག་དབརསལོ་རངཆཆོངསན བསྟ་ལྟ་ེ། ཨརྦ་མངསལདསྣརི་མ་བབེས་མ ར་ཞིག་གདང་སྟེ་ཞུས་པར།། ཨྱོདལྦ་ཐུག་གམ་གསུངས། ཐུག་ལག་ས་སྤོལང་པས། འོན་དོལངི་ལ་ ༢ 
བྐམརལ་ཅིའདྲུག་ཉོས་གསུངས། །འོས་ཕྱིན་པསྐྱ་རང་གཅིག་ ཅིག ཅུད = དཅདཞག་འགའནས་ིཿ ཕས། གས་སྟོན དོ ཞུ་བ 
ཿཱ གད་ !ཱ ་; 


རོ ་བ ཀྱི ཅཆོ་ཚོཿ ས། བྱེར་སྨུངས་ཅི་མཇད་པ་ཡིན་བསམ་སྟེ། སྭ་ཧོ་ཞིག་འགོ་སནི་མེད་བསམ་སྟི་སྲགགོ། གྱེར་སྤུངས་ལ་འཇུཊ།་ལྷ་མིགྲརཱམ་ཞིག་གྲསངས་ | 

སྲརས་  ངྣ་ 

ཌཱུ ་བནྡ་སརརར ཡི་ས་མ་ ལ་ ཏེ་ 

ཨས་བུཀརབོ་ི་བྱ་ད་པ ་ སཾ ནཱ ིན་འདུན བང་མ རསས ལི ཞེ ཝ་ྱིས་བྱ་ནསར་མས་བཤདཔས། ཨིདཆེས་ 
ས དང་ཁ་ཐལྔ་རྲ་དཔས། ད་ནས་ར་དཀར་འབྲི་དཀར་གྱི་འོ་མྲ་དཔས། དྲེ་རོས་ཞགའགའནས། གསོལ་ཟས་ཆོད་ལྔ་འུས་པས། སླུ་ཆོད་ལ་སེས་སོ། བཏེན་པའི་ཚེ་ནྲི་ལ་བྱརུ་བདུ་ནདྲུ་ཝ་གྲསམ་བཞུགས་ས ཌུ 

༡ དག་བ་མུངས། ཉནས་ར་གཀར་འགིདཀར་ས་འོམ་དངང དེའྗེམ་ཞ་གབ ི་ག། བཚོད། ཀས་པས། སླཅོད་ རེ་ས འན བསུ་བ འགྲ 


-ཛཌ ངེ 


® 


།༄༅། །མོ་རིགས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྲམས། སནཀུ་མ་རྭ་ངྲསྤ་སྐོག་སི་ང་ཕུ། མ་བླ་གབ་པར་ལས་བྱད་བསན་པྲ་སུངངོ་། སྣམངས་པ་ཤེལྱ་སྤི་དརུ་འོ། འོབ་ཨས་སོགས་ཅིར་ཡང་སལ་ལོ། ལ་པརྟོགས་པ་མངོན་གྱུམ་ཐུན ཱེ 
བཱ མོང་མ་ཡིན་པནི། ཆོ་མུངས་ནབརྱལ་མ་ དས ད་ཏམར་ཅསསོ་ ༨ ས་བིདབྟན་བྲ་བངདོ། སྣམངེས་པ་ེ ད་བསིམས་བསསངས། མེརིཐེས་ལས་སགས་བྷ་གབས་པས མྱུ་དཔས་ ] 
ླལདཔ་ཐན། དཀའ་བམང་པོ་ཡུད། ཆུལ་པོ་ཡགམྱ་ྲིའའིམ་ཆོདགནས་སུ་བཞུགས། དེ་དས་མཆུག ད་ང་ཟབ་མཐོབ་ཡསས། ང་རང་ཡིན་བསམ་ངམ་བའིསལ་ཡོད་པལ། ཇྲེ་སལ་པའྲ་ཏི པད བར་ག 

ཐཱུནྣནས། སྐལྭ་ཕནཅི་ཡཱནོ་མཆདགཉིས་པ་ཞི། དེགས་པའི་ངྱ་ཆལ་བཅོམ། རིག་པའི་གནས་ཡུགས་བསྟན་བཅིངས་ཆེདྱི་གྒོག་ལས་བཀོལ་ནས། མཉམ་པའི༣ཐང་ལྭ་བུང་ཏེ། རིག་པ་རངས་ཟིན་པ་རྩབསས། །ནས ཐིལ 
ལརིམ་བཞིགའ་ནཡོད་པ་ལུརགནང་ངོཚུགསཐོབ། སུ་མཉམ་སེས་ནས། པཱལ་པའི་སྭ་དང་མཚུངས་པར་འགྲོ་དོན་མཛ་དོ། རཱམ་མན་གྱི་སངསྦ་རས་སྱུ་ཚུར་བ་ལགས་སོ། ༈ །ཱམའེ༽འེབ་མན། པ་བྱ་པག རྨ 
 གསསནུངསིལྱནསལ་ཝ། དང པལྱིདསནི། རྱལ་དྲའིརཔཔ་ཅཉྱི་ཟྲ་བི། ཡ་པ་སཅོངདང་པད་དག ྨ་མནྱསཉིས་ཡིན། ཁྣམ་ཆོདྱསལ་ཏིག་གསས་ཆུང་ཡིན། དུ་དེརཅེ་ལུངས་ཆེན་པོ་རངབཞེར་ 





5. ཟའ 








པྲའི 





ཀླི བླདབ་ས་པ འགནས། ནྣ་རུབས་ བད་རྤོ་གའྱབང་བ། ཤིནྭ་ཐུབ་ཐ ས་དོད་པ། མི་དང་ཨི་མི བ་འི ཨ་དེར་བྱཞུག་ བཞི་པ སླ་ས་བ་ས་ཁེ་ཡོན་ཏནྲ་མཱ་བ་རགས་ན། ཤིནོུ་མང་པར་ཚ 
], མུངའ་ཐ་ལགས་པོ། གོ་བོ དོ བ་གནས དེང་པའ འི་ས་ངབའུ་ གང བཞི་པ སིས ས་སི ལོ་ི ༈ ར་ནས 
གོངས་པ་དང་མུཊ མ་པ་ལག བ་སོ། ༈ །བཐམ་དའུ་སེ་ དཔོན་ 


ཝག 
ཟུབ་གཅིག་ལྔ་འམའི་གདམས་ངབ་ལཏོང ག་པ་ གྲུས །མས་འཁོརའདས་ཁྱི་ས་ག། ང་ལ་ཡང་མ་རེག་པར་ སཀྱི་ད་ 

སཱ སོ་ག ལ་ལམ གཞིས་བླགོམ་པས། བེ ༥ ུསནི།། ཨདེ་བགལིན། གདུང་རུས་ཐོགྲ་ པ་ཞི་ ༢༢ སགས་པ པས ་ ་རེ་ཡས་གྲ སལ། 
ཟིས དསན ཉིག དྲ་མེད་གསུམ སྨུམ་བཆགས་བཅ་ ཕ་བྷ་ཡུས་ནས་ཡོད་ཅོམན། ཏཾམསྣ་མང་ལབ་ིཔཱ །གརོང་ བནས། རིན་པོ་མའྱིབམ་འོལ་ལེ་བའནཔ་ནས། ེ 
ཉར འྲི་ཅུམཆན་འ་ ཡོངསནས། དྲེར མིས་ཙམ། བྱ རང་གིས་བམ་མ་བ་ ས་པནེ། དཔོན་བཙན་པོ་ཡན་ནོ། ཤི་པ་ས་ལྲ་དང་སལ་བརྡ་འ། ། བཀའ་དྲིན་ཅན་ཁྱི་བ་མ་དང་ 


། | །ཇི་ཉ་ར་མཇལན། ལོ་ང བྱརཿ ལོན ནོསྦྱ་ཧང་། གེ་བ་གཅིག་པྲུ་བང་པྱ་བུངངོ་། ལོ་བྱར་གཉི་སནས་ཟང་ཟངྩ་པ་བག་ རྱལ་བླ་བྲ་གོས་བཞགས་པའི་དང་དྲ་མཇལ། གདམས་པྲགས་པས་དུགས་ལ་ ༼ 
༣ ཧསནས། ཟར་མ སསགས དམས དབུང གཡི སིམྱ་ིན་འདས།༄ 
37{4རྔཌ་དེད་བྷུ་བའྙིནལ་འབོར་པ་ཡིནནོ། བརྟན་པའིཚནིཚ་ལ་དབང་བའིརིག་འཛིན་ཡིན་པས། སངདངངུག་བྱརྡ་ཚོགས་པ་དུང་། གཞུནདོན་སེ་ཟ་རང་དབུང་ཅན་ཡིན་པས། གདུབ་བུ་འཇུཔབའི་དུས་ལ་བབ་མབ་བཅིས། ཨེདུང་། 
ཝཾ¡ འཆེ་བར་སྣང་བ་ལས། འདྲི་མཔ་ཞེསྦབ་བརང་མེདདོ། བཞི་བཅུནྭ་མོང་དང་གནསྭ་སངས་ཀི་ཡེན་ཏནྭ་གུབཏགསནི། ལུསཁམས་སྩེ་གནསཀྱི་ཟག་པ་ཟང་པས། ཁྲམས ་ཟས་མེ་དགོས་པ་དང་། གྲ་རྤས་གྲཡ་ 
རཱ ཐཱཞྫཛཱཱ་ཐཱཔནས་ཏུགག་ཟེགས་སུག ཤེགས་པ་ངང་། ལ་ནད སིན་པོའི་ཁ་གནོན་མཛད་པའོ། དེལས་སགས་བའྲི་དབ་ཆུགས་དུམ་མངའབ་ལགས་སོ། ཅ་པ་ནོགས་པལ་ངདློན་དྲ་ ལ་ག ན་པའོ 
¥ པ་བཏབནས་ཞེག་བདུནནས། ཏོགས་པ་ཤུར་བ། ཡིངཆས་པ། ཟུབ་པ་བསེམས་པ་གསུམ་བུངནས། མུལ་པའྲི་མདང་འཉིར་སྲུ་མེད་པ་ལགས་སོ། དཞངྡ་ཞུངགྲེ་གུབ་ཐོབྱ་དུགི་གི་ཡོན་ཏན་ལྩོརས་བྟཿན་པའོ། 


(2 
རཿ 


སགང་དུ་གཤེགས་པ་ལགས་་པས་པས ྲ བླ ཙྭ 


པ། དབེ་བྱུ་མྱརུང་དྲུན་ 












[༄༅། མངི གདའ་གོ། ། ཨོནོ་མོ་ལ་མཚོནནས། དམ་པནིབོནོ་པོ་ལགྲས་སམྱ་བས་བས། རོསོ་བཟུང་ཙོམ་ཡང་མི་གདའ་གྲསངསསོ། དམ་པ་ལ་ཞབས་ མཆི་གདའ་བྲས། བདག་གྲི་ཕམ་འདི་མནབསླ།༈ 
༡༢ བརཞྱུབས་པས། གུའྱི་ཕ་མ་དེ་བུ་རངྱ་སོན། རར ར་ཤིན མ་པྱས་ག། ྱི་ཤུན་ིསཔོང་ཏ ིངབ་ལ་གྲས་ སྱྱངས་པས། སྲ མིཞལྲནས། ཁྱུདྡབ་དཔངའདང་དཔང་རལ་ ¦, 
འདུག་པས་བོན་པོ་མེན་ནམ་གྲསངས། བདགབོན་པོ་ལགས་ངས་པས། ་པོད་ན་བོན་པོ་ཅི་ཅོམ་མང་གྲ་སངས་པས། བོན་པོ་འདི་ཙོམ་ ི་ོ | དགགི་ཕྲ་པ་འདེའ ་ཨིན། བདག་གིས་ཡོན་ཏན་འདེཅམ་ཤེས་བས་པས། ཁྱེདཀྱི་ཕ་ ངི 
ཛ མའདགགིས་ཤས་སདགསངས་པ། ཡདརསྱའིསྦ་ཅར་མངལ་དཡོང་མབསང་ས། ཁུཾད་ཀྱི་ཡ་མ་བདག་ ས་ཤེས་སརུང་གི དེ་དང་མངལ་བའི་ ཁབེ་དཔས། དས་ཁྱོང་རང་གསང་ལ་དབང་བ རྩ་སི། ¦ 
ཆྩེནཉེར་ལ་ཤོག་གྲསངས། ཆྱ་ཏནཅི་ཝུར་འཚོལ་ཞུས་པས། ཆང་ཕུདབེས་ཡུད་དང་། གང གསེར་དངུལྱསེ་མེཏོག་དང་། དརྭ་མ་ཁ་ཡར་དཔྱལུར་ལ་ཤོག་གྲུསཔསནས། དམས བྱིསཁར་ཏང་ དུཐོན་ནོ། དེརྨ་བ་ 
དབང་ནམསྣ་ཇོགས་པར་བླགར་ནས།ཝགསཿ་གདམས་ངགགནང་ཏེ། གདམས་བངོམཚར་ཅནན་མསྦྱ་ཅ་ གྣ་འ་བལ་ཚོགསར་གཏོང་གིནའངས་ཞིག་གཤེགས་སོ། ཡིས་དཔེནཆེན་བླཱ་ུབཔའྱསོདཔྲེ་མཨོར་གསུམྱ་བང་ཉེ། 












་ཛ༣ཁའ 




















། རོགསཆིནོདང་བགསྭ་ཀི་དོནོ་མཉོགས་ 







ཙོ 


























| ཟམའི་གཏིང་མ བ་པརོགདམོསངག་ལོ་ཅོགདོངོ་ཆམོ་བོསོ། ། དད སྤྲ་སུ་འགོད་པ་ཞིག་བུང་། ཉམས་ཉི་གདམས་ངག་མཆོད་པར་ཡིདཆས་ཝས་པས འཕཱལ་དུ་འགྱོད་པཞིག་ 
ཧ་ ཐིསྣ་པགྲས་ ས་ིས་ཨདཔལས། ཡྱིམའིགན་སོས་འྱཏེ་དསདྲེ་བསས། གདུམབྲ་ས་གནསྤ་ཡདཔར་ཅནགབདབཉེནནས་བ གུས་པ ་གཡས་ རར རོ་ | 
་དགྲོས་པ་དང་། 






















< 


'¡ ། ནི དལྡནདིགསུང་ག་ སུ ཞི་པྱ་ཟུན་མེངདང་གནས་སྐ་བསྩ་ཀེ་ཨོན་ བྟཏག་སྐན། ར་དཀར་པོ་ཉི་པང་སད་ལ་བླཅགས་པས། རྦ་ལུག་ལ་འ 
] ལ་ཇི་བོ་མི་དགོས་པ་དང་། ོ་དམར་ནམ་མཁའ་ལྔ་མདུའྣ་བརའ རི མ་་ ངཔཉི་པང་སདལ་བྲགས་ཡད།། ལྔ་པོགས་པ་མངོནྷ་བུ་ རྲ་ཐྷུན་ མི་ནི མའི མསྱ་དགདམས་ དུག 
༈! ༩ བཏུ་བནས། སག བླབ དང་།ས་ལེནདུག་པའ བྲསྱ་གྱིས། ར་ སིྱ་གས་པའྲི་གུ་དང་གཉིས་སྲམདདོ། ༈ ཝརིི་བམ་འམནཟད་ གས་ཡིན་ཏེ། གཤཞན་་རལ་ལྷ་ཅེ་ འི 

¦ ཾཡངདྱུས་ལ་ཝ། དང་པ་ག མི་ལུ་ས་ཐོང བ་པ་ཡ་བ་དངྲ་སྱུཔ་ཿ དས དམྱི་ལར་རགས་པའ ཡུམནྲིག་མོ་ར་འདས། ད་ྱོན་ དན་ ་ལྤ་བུང་ངོ་། 6 ཉིས་པལས་འ་ ལ་ར སྤོ 





ད་པ་ག ོང ་དབོནམས་ཡོས་གདམོསཔདྲོམ་བདོ། ཡིནཔའ་དག་ོནིགཉོརབོབཀའྱད་ཟབ་མོ་ོ་ིནོ།ཡ་ནོམིནཆོ་མ་པི། དཔོ་ཡདབཅོས་ཅིས་ཀོ། 


༄། ཟླ ༣ སལ ༨ ོ -་=& 
་/ བཞདབྱ་བེདཔ་ཡིན། ལཱནུཧཱད་མེད་པར་གཞི་ལམྱྷིསད་སྨྲུ་བཞེ། གཞི་ས བ་གིུ་ད་དང་འདུ། སམྐུ་སུད ཏྱི་བས་ཚང་ཚོལ་བདང་འད། གུབ་ཐོབ་ནམཔྭ་ཏྲི་འ་མསྐ་མད་ནི།གསེར་ལནག་སྦན་ར་གཏབ་པ་དང་འདུ་གྲངསྐནས། 
དྲི དསགྱུ་་གཅིགླགས། གོའཟིགསིད་ནཔེཅད་ལགགས།པ། 

ཱ ། 






དྷ སཱམ་པས་གནས་ཁད་པར་ཅན་གདྲད་བཏེན་པའི་ཚོད་བཞུགས་པ་ནི། ཤངས་ཤེལ་རོང་གྲི་བག་ལ་ལོ་གསུམ་ 
ཉམསྭནཱཾཐུངས། དེའིདུས་ཉམས་ཊེ་མིསུར་མ་བཞྱིད་པནི། ནོར་དུ་མེ་ཚྭ་ལགས་ཕོར་གཅིག་གིས་ཆོག་པ་ ོཆམ་གས་མ་ལགད་སར། ྲདེིེིེ'ྭཀདཨ བཟང་རྱ་མི་ཚས་གཡའཟད་ 
| ཐམ་ལགས་སམ། སྐེ་མདུ་གཡའརྭ་པང་མོས་ཆོག་པ་དེ། སྒྱུརསེ་དདཔ་བདཔ་མ་ལགས་སམ། ལར་བསམ་ཁིན་བསམ་ཀིན་ཉམས་རདགའ། ཡིེདཆེས་ཁོང་ནས་ཤར་བ་མ་ལགས་སུམ། བྱུརུ་མེད་པྭ་བོར་བདེ། གངེང་ 
¦ | པོ།ངོང་དུ་ཆུད་པ་མ་ལགས་སམ་གསུངས་སོ། དེནས་ཐམས་ཡུང་བསྟན་པའི་ས་གནས་་ཁད་པར་ཅན། གཡུང་དྲུང་ལྷ་ཆེ་འིརི་ལ་བུ་གས་པའི་བྲ་པང་བཏབ་ནས། །ན་བདག་སྱིད་འབར་རམ་ཕྱིང་གྲསསྱ་ཚེསཞབས་ཏོག་འབུལ་ཀྱིནྡ་ 









།ཉིས་པ་ལས་འྲབྲོདང་སལ་བརྡ་ལ 
སོ། གཉིས་སོ 


ལ་ི་བུནྱིས་སང་ དེརྨ་ཐཱ་ 
༡ ཆང ང་གཉིས་ཡུལ་ནས། ཁ་མངེཞལནོས 


ཧི གསང 


།བནོནསཏོ བོ་ོངོཆོོདབ་དདག་། ཅད་བ 


བྱཀྱིས་ཐལ་ལྩྱགཅི་ ང་ལྕ་རཱལཔོའིམངའཐང་ 
པི བཀ བེད་པ གྲ $ ངི 
ནོ་བ ས། རབ་བྲ་ར། 
གྱང་གཡུང་དྲུང་ འཕ རི རླང ས་ས 


ྒས་་ིའིུ་བཞུད། 
ཉིདྱསིསྡ་མ་ཤེས་སམ། ཚས 


འོ་བོ་ཟླ མོའོ་པོལོ། ཐོ་ོི་དོ་ུ་ དོ ཡིས གིགགསུས། 


སྤེ ། རྩགབུཿ གེ །དུས་མཁམ་པར་ མའེན། སངས་ཕད 
ཉའོ ལ་བྲས བོར སན་རེ། སུ 
ྲ ། 
གསམ་པ 


འྲང་བ་ཞིག་འདྲུག་ ལི བ་དན ས།། གཅིས ཅེང! 
ཡ་ཡ ཤུབ སུལ་པའྲི་གུ་ཞིག་བྲགགས་ཟེར་ ཟིར་བལ མཚེནའོས་པཅོམའིཔ་ཤཱ་ཞིག་ 
།རྔསྤ་བུག་ག ས་མེདཔ་གདནདགཉིང་། གྲྭ པུཞོ་བ ཞེས་ངྲག་ཡུག་ཞིག་ཡུལ་ནས། གཞན་ཡང་ཛས་ 


་བ་ཞི་ ད་གྲིགལ་དུ་བཏགས། 
པ་ཡིན་གྲསུངས། བདག་ལ་དབང་ཞིགྲ་འུ་བས་པས ཙོདདཔཔ་འདོད་བདདམེ ཐེན་ནམ་གསུངསནས། 


ཅིང་དེ་ལཛྲི་ན་དར་གཅིགྲ་མ 


ཛད་ནས་བྱུདདཔྡ་ཝན་ ༡ 


བའྲི་མོབ་དཔནྱ་ཡིས། སྣོད་དང་ཝན་པའི་མོང་མ་ལ། ཀྱརོན་པོའོདབངབླར་རོ། གླེ་རབནོས་ཀོ་དོ་སྨོབ་པོར་བྱབལོ་ བདག་མོ ས་ཆོག་གི་གྲསངས་ནས། དེར་ལོ་གྲགམདྲུ་པགསངངྡ་རོ་གསུ་ཆེནི་ ཊཾ 
མགོ་ལ དམ་པ་བའདེའི་གྲངབགས་སིས། དབསྒརྟུརུའི་་གོ་ སྱོད་པ་ལ་བརྟགཔ། རི་ལམ་ལ་བརག་པྭ་ཝ་པོ་ད། ཁྱེད་ལྕ་པ་ཀ 
¿ § ཆང་ངོ་། ཤ་མཆོན་ལ་བརཅུག་པའི། ཕུག་གཡོན་པའི་མཐིལན། ་ཆ་གེས་ན་ལམཅུ་མས་ཞིག་དངུག ཤངས་ཀྱི་ལོ་གྷརྩ་སེན་ལྭ་ཟུག་བཞིག་འདུག རམདུ་ས་པབྟཅགས་ན། ཤུམདངས་མྔོ་ལ་སྨྱན་རྩནམར་བ་ཞིག་འདུག་ | 


མཆོན་ཡངྱ་ཧཱ་ནོདྱ་བ་བ་ནི། གཞན་ཙི་དབང་དུ་མི་འྭགོ་བས་མཚོན་ཡང་བཟངངོ། སློ་དཔ་ལ་བརགས་པསྱ་སང་། འཁེགས་ལྱ་སོངབ། བྱརོནའྲབས་ཆེ་བ། གེམ་སང་གིབུཌམ། ཤ་བན་སིན་པོའི་ྷ་ལ་བའི་་རདག་པསྲ་བང་བཟང་དོ། | 
ཱི་ལམ་ལ་བཏགས་པས་ཁུང་། གསེརྱ་གྷི་མཁར་རྭ་ཕོགས་བཞིར་བརུང་བ་དང་། རྩགགྱི་ཧུལ་མཆོ་ནྱ་པུགས་བཞིརྱ་པར་བ་དང་། དུང་ཆེན་ཐོགས་བཞིར་བུས་པ་དང་། གཅན་ཟན་གདུག་པའི་ཁ་ ཅིངས་པ་དང་། འབོང་ལནུ་བཟུང་བྲམ་ ཛ 
དང འཕན་དངྱ་ཁོགས་བཞིརྩ་ཕརབ་ལས་སོགས་རི་བས་བཟང་། བུཅིད་ལ་གདམ་ས་ངག་ཚོང་པར་སྦིན་ནོགསུངསནས། ཐུགས་ལབཏགས་པ་ལགས་སེ། བདག་གིསྔ་ས་ཆེན་པོ་ཉེམ་ཡངཕུལ་བམེད་དེ། རེས་འགའ་དགྱར་ངོམ་རེ། 


, 


པོ 


༅3 །བིདའགའ་བབྱད་མོརི། རི་འགའ་བཞི་བྱད་ཙོམོར། རམ་འགའ་དྲམྦརཙམར་ཡུལ་ལོ། བདགའད་པོམ་གིམོ་ཆོན་ཅིསོ། དུ་མོ་བོནོན་ར་བོདའྲའི་མོས། གཉིནཅོདོམོ་པ་བདང་མ། འདོདབོྲོ་པལམཆགས་པརོ། 
རྤ པའམ མཚོན་པའི། རྒྱལ་ཁམས་ོགས་མེད་ཕྲ་པུལ་བྲས གདུམས་བྱན་དམགསན། རེབ་ལགས་ས། རང ་ སྟང་ཉིདྱ་ཉི་དོན་ལྷ་ཡོགས་རེས་མེའདུག་སུ་མནས། ྲྲ 
+ རྒྱུལ།ཁམས་ཡོགས་མེད་དུའྱཁམས་སོ་གསུངས། ཧགྱ་འུ་ཡའྱ་པཱའེ་རི་ལ་མ་དདུ་བཞུགས། བམའིདུང་དུ་དམ་བཅས་པའྱི་ཉབྲས་ཏྲས། སྭ་བོ་སགཚོང 
: 


ཙུ དམ་ བཱ ངགའི་ཐུག་དང་།དང་རའྲི་བག་ྲགགནམ་སྒས་ཅན་དྲ་བོན། བརྟེན་པའི་ཚནི། ཁྱི་མོདམར་ 
༈ མོའི་འཕང་དུ་དུ་བྱ་ཆ་བདུན་པ་ལ་འདའ་བར་ལུང་བསན་པ་ལུགས་པོ། བཞི་པ། ངདང་གནས་མབ་སུ་བི་ཡོན་ཏུནྭ་ཐཱབ་ཅུགསནི། ཁིའི་འླང་ བང་དུ་འདུས་པ རྟགས་དང་། ནང་མི་དང་མི་མིན་དབང་དུའདས་པའི་རྟགས་སོ། དེལ་ རྙུ 
ཤྱི་འབྱུང་བ་དཔང་དུ་འདུ་ས་པའི རུགས་ནི། རང་དང་ལྲགས་པའི་དྲ་བ་བོ་ངང་ ནགས ་བཅོ་དྲ་མརྦ་མངའ་ ར་དུ་བལེན་པ་དང་། ནབདག་ལ་ཐ་བའི་སི་དང་། བདག་ལ་འགྲན་པའི་དྲལ་བོ་ལ། གནམ་ གསྦ་ཏྲི་ཐོགྲ་ནོད་འབེབ་ས་པ་ནི། ངོ 
འབུངབ་མེ་དབ་བྲད་འདུ་ས་པའྟིར་གས་ས། བག་ཟླནྱ་སྲི་སཱལ་པ་ཕུར་བུས་བ གས་པས། ཙིརཅར་ཟེརྱ་སིན་སར་པ་ ལྟར་མུངས་པ་དང་། ར་བལ་བཀའ་བཀོན་ཞིང་གཏུན་བུས་འདད་པ་དང་། འགོ ླ་ལ་དརྨས་མ་བུ་ཙ་མ་བཏིང་ནསྨཆི 


༦ 












འབྱོན་པ་དང་། གཙང་པོ་ལ་བསྐར་བརྩ་བྲ་ས་ནས་ཡ་མི་ང་བ་ མ་སན། འབྱུང་བ སཔའྟེགས་ཡིན། མཆོན་ ཨཆར་ཡབྱ་ཁང་། མ གྱི་སམི་ 
ཕྲེ ནི ཨབས བར་དུ བདད ལི དགན སས དའུ ་ྦ 
ནོ སྙེད་པ སདང་པད། ང་བ་ན་མ་མ།པའ་དབ 









ནྱསིསམི་ཕིག་པརྦ་ཅེ་མྫོ་ལཾགཅིང་ཆག་པ་དང་། དབུལྱ་ཐགས་སྦྲག་བརྒྱབ་ཀྱང་དེང་དེང་ཟེར་ ། 
རངཡུག་ཏུ་འབུགས་པའི་སང། ཝ་ཅའྱ་ཟབ་ལ་གཅེར་བུར་ཟིལ་པ་འམ་མེ་བཞུག ས་པ་ 


རབ 

ནི། འབུངྲ་བ རུང་དབང་དུ་འདུས་པའི་རྟགས་ ཧུ 

ས་པའྡེརྣ་གྲ་ས་ས། ནང་མ་ད་ བང་དུ་འདུས་པའྟཉག གའི་རོང་ལ་ས་སགས་ཏ་འཇིག་རེ་ནྱ་བི་ འིད་པྲོ་མིདུན་ དུ་སོལ་བ་དང་། མཆན་ | 

༨༨ ན་ དའི་སྐམ། མིའྱིད་ཡེ ཉུན་པ་དངུ། དྲི ས་དང་འ མ་གས ཞག ལས་དེ ༽ ད 

བྷྱོས་ད་པསད། གཞུན་ཡང་ས ལ་བ བླ་མསུ་བླརག་པར་བེཿ ། ངེ་ལས་སོགས གུ དཅིགམངའ་བ་ལགྲས་སོ། ལཱཔ་ཉོགས་བམའྡདོཆརཞུརམང་མ་ཡན་པྲའི། ཐཱམས་ཉམས་ 
/་ སྟག་ཆང་སེང་གེའི་ཕུག་ཏུ་ཐྲོལ་ །བྲམ་དེའྲི་སབ་མནེ། 


བནས། སངཔྦྱ་རས་ཀི་དགོངས་པ་ལ་འཕྱུར་བསེད་པ་རྟ་ཏོག གས་པ་ལགས་སོ། ༈ དངོསྤ་གུབྱཧལ་མཆནརིང་མོའི་ལྕོ་ུས་ལྭ་ཝ། ཉམས གདུམ འ 




















སྐྱལ ` ཐོབ་བ་ཡབདང་ 
¦ རྨྱལ་མཚན། ངཟག་།སས་ གོ ན 





ལྷ ༢༡༡། །ོདདམ་བུས་པལ། ཐ་མས་ནར། གདམས་པྱ་བིནྱཧི་ཤོག་གསུངས་གིན་འགྱབས་པས། 
དུ སནསྭ་བོནནོ། དེ་མི ་བུག་ས། ཐམ འས 
༄༅། 


་ལ་དབང་བ་ཡིན། རྒྱལ་མཚན དནབ་བ་བཔསྣ་མངལ་བ་ཟང་། གདམས་པ 


ངཱ གསྱིན་ཧི། གཞནླ་པགགནདང་པའྲི་མམ་དགངས་མུ།། འདིར། 


འདུག་འདུག་འདུ། སཱ་ལམ་བྷཏན་པ་ 


ངའདུ་འཛོས་ ས བསད་པར་འདུ་གའོ། ཞག་འགའ་རེ་ལ་ཤ 


ས། གདམས་པ་ཊིན་དུས་མི་ཡེང་གྲསངས་པལ བྐམའིསོབྲིམ་བྟས་ནནསྟ་ཏཱགསྲ་བ་བླ་སར་བཡིནྱ་བུས་པས ཟོད་ཡད་་ 
ལ་ནས་ཁྱདྱ་ཀི་དྲེ་ནྣམ་སྲ་ཀུནྱ་ཡོགས་གཉིག་པ་ཡེནཏེ། གས་པ ཡི ི་ོ ཤ་པས། ཟ་ 

འ གྒེམྭ་ཀས ཞུགས་པ་ཁ་མེ་དྲ་བ་བ་ཡོད་གསུངས་སོ། དནམགདམསས་ ྱ་གིནམངམངབསན། ཁུམའལེནལནསྐ་ལྷ་སྐོམ་ལ་གྲསངས་པ། ངའི་དངོསྤ་གུབརལ་མཚོ 
རབྱ་ཆེ་ལ་འདོད་པྱ་རུང་བ། སོབ་ལ་བྱ་པོན་ལ་གཏད་པ་ཐུབ་པ། རྟོག་པ་ཆུང་ལ་དཔྱད་པ་ཆེ་ ་བ། དལ་དལ་འད་ལབཅནགསཆ་བ། གདུམས་པའྱ་སོ་དངབའཇུག ཡི 


དྷདཱས། 


ཆོན་ལ་བྟཅ་གྲས་པྱ་བས་པས། ཡྱི་འཇམ་ལ་ནང་གྲི་མསཔ།༔ 


མིང་ལབྟཏགས་པས་དངོསྲ་གུབྱ་ཆལ་མཆོན་ཟེར། དངོསླ་གུབ།། 


རྒྱལ་མཚོན་རངལ་ཡང་། ཁྱོད་ལགཞན་ལས་ཏང་པརའཕགས་ ༣ ར 
འྭགབས། ཤགས དངོས་བ དེཅ་མནྭ་འོདརང་ཁྲ་མྱགིསལ་ཆོས་ཤིགགསུངསསོ 


མིམ་ཡིན་ལ་བོཅ བཤྤདྱ་ཤིན 
རིད རེ། རྨ 
མིདང་ི་མ་ན། བོས ཤི | 


རལམཆན་ ཞེཐར སཔསནས།ཿ 
ས་མོ ཞིགས ཟླ་བ་ ཏཾ 
ཉ་བདནད་གསུམ་འེསས། ཅི 


ཆུ བགས་པཞི། 





ཧྱ 






















ས། ཞགཏི་ཤོའི་ཁོངོས་སུ་གྲསཱམོ་བྱཏབ་མོབྱཾདོ་གསུམ་འབིང་། ཤོགགུ་བྷརཉི་ཱཾཿོབུང་། དོམནཆོདདབོནྲོ་བསྣརམསྦོཀི་སྦོ་ཀུང་། བྡརདྲ་བོ་ཡིགྲ་རུང་ཐནྲ་དུན་ཞུས་སཾ། བཞི་པྲ་ཐུན་མང་དང་གནས་ 
སྐབྲ་ཀི་ཡོ་ཏན་ ནུ་གགསས། ནི། སུལ་པའྲི་སྲ་འི ཡིའི སྲས། གསུམ་ཟིང། གེགས་བཅུ།ི ༠ བོ ས་སི མངོན་དྲུ་འེབ། ཅོལ བར་དམ་ཅིངསདོན་ ཏཱ 
མཐར་ཕྱིན་པ་དང་། ཚིང་ཅད་མཔིམ་གས་་ ། མངོན་ སདེབ་དགངས་པལ་གསལ་འྲག་པམེ་དས། སོད་ལྔནགྱི་སློབ་མ་ལ་འགྲོའདུལ་གྱེ ང་སྙོན་པ་དང་། དེལས་སགསཏེ་དན་མོང་གི་ང དངོས་གྲུབ་དང་ཡོན་ 
ཏནཐབཏགསནི། དུམམངའབལ་གས་པོ། པོག པ་ངོན་ུ་ར ་ུནམང་མཡིན་པི། ཐམས་ཉུམསཅམནུ་པག་བཏབནས། དུས་དང་གནས་གས།འདྲེ་ཝར་བ་བམེད། ཅགང་གསིདལ་ེངསམེ་དའི 
ཧུརཀངནས། སངསྦྱ་ཧྭསཏིང་བོ་རང་ལ་ ཏད་བཡ་གས་ས།། དྲེནི་བྱའྱ་གུ་བྲ་ཐོབྷ་བུའི་ལྕ མུ་བྷསནནས། གཉིས་བདཔ གཉིས་པ བ་རེས དཱ ཤེས་ལ ཟླག དིག རེར བཀུའྱ་དུད 
སྐར་དང་། ཉམས་རྒྱུད་གཅིག་གོ། བུ གར དང 






ཌཱ 


ཡཿ ⁄⁄: 






ྨ །བླམ་དའི་སྲབ་མནེ། ཤེས་རྭརྱ་བློ་པནྱསི་ྕོ་རུཊ་ལ རང ཨུ ཡ་བུ། ངས་པ། གདུང་རུས་སེེ 












བརྡས བཀའ ནཅན་ིབཱ་ཨ་དང་ ལྟར་མཇ་ལན། རྫ་རི པྲནྲ་བྲ་ས་ན་པ། ཀ་མ ་ ཐིས སིི ཅིགྱ་བྲ་འུ་ { ཏེ 


སུཆུང་སེ་ ཐེ ངེས་མེད་ ¦ 
བཧས་པ་གནང་ནས་ > འི་ཁ་གནོན་ལ། འོད་དང་ས་དང་ སེ སྲ ལི་ནས གྲས་ ཝྔ་པྟོཿ རོགས་པ ཡེ ཐིམ་ ན་པ་ ྟ 
རར ཡོ་ ྲླཾླཾླྲྣྲྲྲ 





| [ཛྷགིས་བཞ་ཀན་བད་ ཡི་ད ལྷུ ]བ་མདེའི་སླེབ་མནི། ཀུན་དགའརིང་ན འིལ ཅལྔ་ལ། དགང ཐོབཅིང་། རི གདུང་རུས །སྙོང་པ། ད། །་པས་་ོ་དཔམལ་བར རད 


















པོ །ཟ་གོ་སོ། བཀི ོུ་ོ་ཤགས་མདཔ་ཆོས་ ཤང དོག་མོ་ས ོམཆནོབོད་ལོ་མསཔ་ཞིག་ཡོད་པཔོ།འོད་རོས་ མ་རབ 
ྤན་ཧྱི་དྲུང་དུ། བཀའརུད་བཞྲི་གོར་མནངགངོ་མོད་དང་བཅས་བཞུས། ་གྲསུམ་པ་ས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་གང་དུ་བཞུགས་པནི། གངསརི་མཆོ་གྲསམ་དང་རིནཁུངལས་སོགས་པྲ་པང་གྱེ་ཡུཁྷ་ཏད་དུ་བྱཞུགས་སོ། བཞི་པ་ཐུན་མོང་༤ 
ཁུ ་ བྲུ་དང་གི་ནུག་སེལ་གངསི་མགུལ་དུ། དྷུ་ཡངགཟིམསསྦིབག་ལྔ་དྲབ མ་ངད་ནས། རང་བྱོན་བིནྨ་ནབ་ས་ཅན་དང་། ི་ོ ཆུམེད་ད། ཨ་པྟན་མཔ 














ཝཾ 


༡ 
ཤ/ཚ 


མངོན་གྱུར་ཐུན་མོང་མ་ གུགེ་ཤེས་རབྱ་དྫོ་པནྭ་ཧིསྦཾ་མ་བྔམ་དང་བལ་ནྲ་ས། རང་སོ་ལ་བཞག་པལ བཞིན་འདུག་གྱེ་མ་སྲ་ས་ལོངས། ཞེས་གྲསངས་པས། དྲེ་ཧྲ་ཧྲང་ཀུན་དགའ་རིང་མ ད་ལྷ་ པ་གགིས་ཤར་ སཿ 
༢ མ་བདེརྦབའོ། སྣ་ེ་་དངབསན ངསེ་ བཞུག་པས། །སན་བླས གེམས དང་བགང་མ་མི་འུས་སྲུ་གླུ་བ་ལནས། མའ བམའྱིདདལྔ་ལག ཞིས་གརནས། 
ཐོནྱཧི་ཁུངས་མེདྭ་ཝཱལྷ་ཨ་ཡིན་པའིདོནནོ། གཉིས་པ་ལས་འཕྲོ་དང་སལ་བརྡ་ལན་པས། བཀའ་དྲིན་ཅཧྱྱི་བམ་དང་ཇི་ཉ་ར་མངལན། ངུ་དང་གྲི་ཀྲན་དགའརིང་ ཀཿ 












༅༅། མྱགྱི་འབང་ ལ་དངྲ་བལ་ནས་དོན་ལ་བརྟགས་པས། ལ་འཐོར་གསས་མཆོག་ངས་ངལས་འྭ་དགས་སམེ པར་གོཞེས་གསུངས་པས།དྲེ་ཕྲམྭའུ ྱྱིང་ རའྔ་ཐཚོ་པྩོའ་ཀི་དངྲབལ་བའོ་མོདཆོས་སྐྱེ་སན་ 
༼། ི་འའལའབད་ས་ གྲས་པའི་གདེང་རེད་དོ། ༈ །བམ་ངའི་གཔེ་མནཾ། དའ མ་ བ།།དང་པོག ང་མ་མེ་ལྭ༅ ཛིབཅང་། ནནདེཾ གཉིས་པལྟས་འྭའ་ 1 
59 ¿ ¡ དཔུགལ་བརྡ་ལན་པས། བཀའ་དྲིན དན པ་ཆུ་མང ཁུངས བཀའ་ཆུང ནབཞིསནས། ན་པགལག ཕན་པར ཐུགས་ལ་བཏུགས། གསྟུམ་པས་གནས་ཁྱདཔར་ཅན་གང་དུཁཞུག 
:; པན ྐོད་འགསཁིགནས་རག་དཔས པ་རཤས་ ས། བྷའི་པྲ་བུན་མོང་དང་གནས་གབསཅི་ཡྐོརྟཏནྲ་ུབ་རཱགསྔ་ནི། བྗངོདྱ་ཅིསམིལངས་པཞིག་མངའབ་ལགས་སོ། ཝ་པཏོགས་པམངོནྱ་གུར་ནུན་མོང་མ་ཡིན་པནི། ཁྱུང་བྱིང་་ 
སྒམ དྲ ཤེས་པཟཊ ི་ གཉིས་ཀཟི་ལྱ་ཡིས་ ནཞེས་གྲསངས་པ དེ་བརིང་མ་འ ཡི་རིན་པའེརས་ས་ལང་པཞི གལྲཔལདུ་སེསན། ནས། ཉམས་སྲ་བངས་པས། ཟླབ་གཅེག་ནས་གདེང་ཐོབཔོ། ལྷུ།་ 
འྲིསབ་མནི། བམ་རོགམེདཞེག་པོའི་ལྟོ། མ་མི་ལུས་ཐོབཅིང་། ཐུལྷ་ག་བོྱིས་ཆ་ཡིན། གདུང་དྲུས་རོངཔ། གཉི་སོ་པ་ལསའྭའོ་དངྡལབརྡ་ཕན་པས། བཀའ་དེནཅནབྲི་བམ་དང་ཅི་ཉར་ 









ངས་ལྷ་པ། དང་ ༣༤ 





















སེ ༧ །མཆཚོནངོ་བཤེས་རབྱ་སལ་མཆན། ཏིཞུའབརལཨཁཱས་གུབ་འགའ་ལྔ་འུག་ཅང་དོ་ཁུངས། ཙྩཱ་འདུན་ལོན་ནས་ཡར་བྱོན་བརུན་མོ་གཉིས་བླངས་ཏེ་སྲས་ དོ། བནབྷཙོནྲོགལའིགས་ས་བས་བསྐོརྡ་ནས་རོདོ་། ཐེ 
ཧཱ ཕྱ་སྟ་ཏྲ་མ་ནུབ། བོན་པོ་ཆེ་ཐང་བྱབ་བར་དུག་པས།ཁས་མི་ལེན་ཟར་བཡང་ཕུང་། བཤདྱརཱདྱའི་གདམས་པ་གཏར་མའདེ་ལ། མཁས་པ སྨཱ་ཆ་ཡི་ནར་གུགས་པ་ཐོབནུས། དྲུས་དེར་གཏེར་ཁ་བླ་གསུམཿམ་ཅི་ 
པཾ འབུང དྲིག ཞདཀའ་ཐུབ་མཇད་པའྱིདས་ས། འདྷེ་ལུརྩ་སྭེ་ཡང་བ་ལ་བཏནཞན་མེད་པར། ཛྫཱུཾན་སྣངྱ་སྒུ་མྟ་ཝ་བུར་ཞིག་ཤེསནས་རི་ཁ་གཅིགཏྱ་ཡིན། 

ཅི་འ ན་པ་ཡིན་ཟེ་ར་ཞིང་། རི་ཁནས་ 

2 





མ་བཅུམ་པར་བར་སང་ལྟ་ལས་ནས། གརྩ་ིན་སརགཏན་པར་འདུག་ | 
| བཅུག འེང་ཏར་ཤུས། རི་ལ་གཅིག་བུར་འགོ་དྲུས་དོར། མཐོང་ཡང་ཉམས་སྣང་མང་ཕྱོ་བུང་། ཁུད་པར་དཔེན་བཅན་པོསྲ་སྦིན་བག་གི་བརནས། ཡེུ་ནོ་ད་དངོས་གུབ་མང་བོ་ཁུབ། ྦ 
3 | གཉིས་པབཀའ་དིན་ཅནྱསྱི་བྲ་མ་དངཅི་ལུར་མང་ལན། སེ་བ འོ དང་མབས་དོནོདཔགནདདནབབགྲ་སིར ན་གཉིས བ་དན ད་འད་ཤེས་པྱ་འ ཨསྲ་སུ་ལ་ཞུསབུས་པས། ངསྤྲ་བཱ་མྨ་བའྱིནཱདའཛོནཔའྲི 

¦ འོར་བོན་ཀུན་འདུལ་ལྔ་འུས་ཟེར། འདེལ་འདེས་མི་ དཔའིའྲས་ཞོག་ཡེད་ཉ་མནས། འོརྦ་སོ་མ་ཧནདྱ་ངོན་ནས་ཞུས་པས། ཁྱེདྱ་ཧ་མཚོཿམཉིས་མེ་ངོམ་པར། ་ངའི་ཉ་མིག་ཅམ་ལ་གྲྭ་སངས།དེ་ཀྲཞུ་བ་ལགས་བས་པས། ཟླ་བ་ ༦ 






ོ་ 









། 


རའ 


{དགྲ་ལན ོསབར། 


བེ ཱ ལུག ། ཡཡང་ཐྟེ་ཿ ས་བྱ 
ཡོ མོང གཾ་སང་དུ་ 
སས ོ་ག་ོ 


དེར་བ དུ ས་པས་ཆོ་ལྷ་པགས་ལ། ཏི ཏི 
གོན་པ་ན། རོང་རྟོག་ ་མེད། 


ངས་ནས། ནང་པར་མཇ་ལ་དུ་འགོ་བ འྲེ་བབབ་ 
རར སས ཌྱི་བིཛ་གས་ 





གི 


ཟེར་བའི་ཉྱི་ནུ་ 













ཏ་མ ཐོང་བཞིག་ཡོད་ཟེར། དེ་ ཕྲེས ོམ་ བའུ སིི ས་ཏེ་ དར རེ་ས སོཞངྲ་ཞུང་ 


ག་པོའྱིདི་ལ་མདུ། ནམ་ དད་ག 
ང་ནི་བ ཡཱ ཅེ 


ན་པ་ཕིག་ས་པའིཆྭ་བ། 








ལིར ཝུ 


རོ 













༄༅། །མཐྲོར་ཅོག་ཏུ་བཅིངས་པ། ལ་ལར་སྟོད་ནཉི་ལ་ལེ་བྱས་པ། སྨཔར་རྒྱ་ཞོལ བ་ཤལ་འཇོལ་ཤག་དཀར་མོ་གོན་པ། དྷེ་སངན་འོད་ཁྲ་མོན་པོ་ཞིག དེེ་སིང་ནཿམས་དམར་པོ་ཞིགགོན། དད་ལྷ་ལགས་བུརགཅིག་ ཟུ 
ལྷ གཟེང་གཞིག་མངལ་བནྡ་ས་སྱ་ུང་།༽ དནས་སང་ཉི་ སལ། གསར ༈ ུམགདངྱ་སས་ཡོང་པའིབནཔོཞིག གྲང ལྲ་ཞ༠ིན་གདའ་ཞུས་པ་ས། ཅི་འད་ཞིག་འདུགག་ ཇུས་པྲས། ཞམ་བཟའ་དང་སྔགས་པའིར་ད་འདི་ ༈ 
ཤཱ འུ་གདུའའུས་པས། མིདངསི་མཆན་ལམདྡ་ཐུང་པདརརྷ་ གགྲུསངས། མངལ་བསཆོགགྲས་ ནུས་མཇལལོ། དྱེངས་ཡང་གེནཧི་ྲས་པ། ཞུངཞུང་སཱནྱུདྷམགས་སེ་མས་ཅི་སེར། བདག་གིས་ཁང་ཞུས་ནུས་ཡོད་ ཟླ 
ཧཱཾ ལགས ས་པ་སྤ། ¡ཌྱི་དནམས་ཏམས་ དུ་ད་པནས་སྭུ་དུག ང་ལ་བཀའ་རྒྱུད་ རླ ནོ་བཅོཿ ན་པོ་ན་ས། བེ་ཤེས་རབྱ་བོ་འན་ལ་གྲྭསང་པའིཿ ང་པའེ་ རབཞྱེ་བ་བ། ཡྱི་ཙཱབ་སྤྱི་གྭཅོད་བྱུ་བ་ངས་ཕུང་སྒོམ་ལ་ རུ 
;[ཤདཚེ་རབས། ཡེདརང་ཨཱ་ྨ་གམ་ལྔ་བ ཨཞོག གཅིན ཡནཕས་བཤ་ ལ་འདོད ས་ནས། ཀརགྲསམ་ན་པག་ངང་བརྒ ་འདཔར་ཙོནང ནི་ཚུ ཕྲི ཏཱ 
བདཡགཤེ བང་དུ་བིནཿ ཐིཿ ན་བའི་ཆྩོ་བ་མའི་བཀ། བྭཅེ། གདམས་པ་བསམན་པྭ་པ་བས་ བཟིན་ནབ། ཀོན ག་ས་མོ་ཞིག་ལ་བཤད་པ་མྭ་བས་པར། ཡི་གེ་ 


























ཡ་ , 














ཧི བྣསན་པས་ལེན་ནམ། བསྙུངནས་དུགྲརྷཱ་པ་ག། པོ་ལྕོ་སུའདས་སོ། བནིལ་རརོང་ རྐ་དབྲས་ཧྱི་སྐོར་ཏྐན་གང་ཏགས་ ཅོག་ཐྭ་སད་ལ་མཁབས ཀོཿ་ནོ་སོར་ གས་བསྐྒམདྷུ་ མཁོའྲོ་མོམ་ ཐའ 
གསལ་བའི དངོས་ཆས སག རབ་འཛྲིམས། ར་་ མཁས། མྱན་ཅལ་མནནླ་ཏགས་བསྐམ མཱ ཨོང་མ་ཡི ལེ ཏཱ 
64 ཟླམ་ཉམས་ཏི་གདམས་ངག་བཏབ་ནས། སགནས་ཐམསཿདང་འ། ལ་མེད་འགུར་མདྱ་ཏི་དྱབིངས་ལ་མཚོན་ མེད་པརྟརགསནས། ས་ལ་གནས་པའི་གཡུང་དང་སེ་མས་དཔར་གུར་ཏོ། ད་མན དུན་ནས་བུ་ུ ག་པ ཏཾ 
| § །མུམའིི་མེང་མནི། ལུངཐྣོ་མོགམེད་ ལྕོརུསལྭ་ལ། དང་པོ་གཅང་མ་མྲི་བུས་འོབ་ཅིད་། ཡལ བདགཡིད་ གདྲུངརྲུསྦ་ལུང་། གཉིས་བ་ལསའཕྲོ་དང་སལ་བརྡ་ལན་པས། བཀའ་དྲེན་ཧ་ནྱཾི མ་དངཅི་ཏེར་མངལན། 
; ཡལ་ནམ་གཤེན་ལ་གསང་བའི་ བག མཆག་གྲས་མྲ་ཞུས། །ཡང་སྲང་ལ་ནམ་ ཤིནྱིསྣ་ བྱ་ཅང་ འུས བ་མའྦ་ཱལ་མེད་ལྭ་ཉམ་སྐྱ་རུུད་དངྱསྦྱི་གཅོདཞུས། དོནལ་བརྡ་འྲུ་དུ་རྦ་ཞུ་བས་སོ། ག མ་པས་གནས་ཁད་། 
པར་ཅན་ཕང་དུ་བཞུགས་པནི། གཅོང་གི་རི་ཁོད་འགྲི་མསྱ་ཏྲེ་རབཞུགས་སོ། བཞི་པ་ཟུན་མོང་དཔགནས་སབསྱཀི་ ན་ཏནྲ་གབ་རཱགས་ནི། འཛིན་པ་ ས་འཛིན་དངྲ་བལ་ ་་་་ཅིང་། རལྔ་གུབ་རྟགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞིག་མངའབ་ 




















ལྷོ ཆྱོརུས་ལྔ་པོ། དངཔོ་དཅོང་མ་མྲི་དས་ཐོབ་ཅིང་། ༣ུལ་དུངརའི་ མུན གོན། གངང་ཅོ་གཏོག་ ང་རོ གོཉོངོ་པོབོའྲོ་དོངྐཔལ་བོརྡ་པོནོ་པབོ། འོ་ོོ་བོམོདང་ོར་མོངབ་ནོ། 
ོད ོམོ་་ོས བཀ་འྱུདཟརཔཆེའ ནགཙང་བརྡགས་པབཏགས། གྲུམས ད་ས རྩོ རར 
ཏཱའཿ པརྡ་དང་རའི་རྩི་སུ་ནདགོན་གེ་ཟེ་ཡུག་ཏུ་བུགྲ་གོ་ལ་བཞུགས་སོ། ན་མང དངགན བས་བ དེད ལྭ་ཐློག་རུགས་མད། ས་སེགས་ལ་བཀའ་སྩོང་གྲིས་ པསྟེནཔ། 


ཡིན སྐ་ཞབས་ཏོ ཏོག་དང་། རལྲ་བུབ་རྟགས་མངའབ་ལགས་ས། འོ ་མོང་མ་ཡིན་པ་ སེམས ིང་བོ་ལ་བ འས ངས་པས། ཤེརྦ་རཱ་ལྱསྱི་ཆུད་ལ་ད་ རི 
བའི ་གབང་ །ངོན་སུར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པནི། ཡི ཆི བས སཱཿ རླུད དཱ་ 


ས་ནུས། ཉ་མསྦ་སླུ་བངས་པས། ༈ ཁཱེ་བདེ ཞིང་གདང་ཁངྡདཆུད་ ལགས་ས། ཟམ 
ླ་མནྱི་བ་ཡིན། རང་་ 


ཛ; ཐབ་མཆི། ཨུན 
¦ '༦ཕ་ལུང་ེ། ཡུརནིའིདནང་གེར་ད གདུ་ཅུསྔ་ངོཡིན། ཡང་ཨ བམ (ཨཾ 


ལྫ་པ་ལ་ཡུམའདས། 





ལ་མཆནྱསི་ལྕོཧུས་ལྷ་པ། དང་པོཿ ང་མམི་ཅུས་ བ་པ་ཡབ་དང་; 
ཆེག་་ ཅན་ལ རི ལལ་ གཙ སྣ་སུག་པྱ་བུ གག ;{ ། 






༄༅། །གསུམ་པལ་ཡབ་ལྲ་མས་མང་པས། རབྱ་བུང་དགེ་མྱོར་ལྔ་འུབ་ཤུལ་བས་ ང་། །ཕང་གསར་བས་མཆན་པསད་ནས་སྐྱ་ཅལ་མཚོནང་གསལ། ལྟོརི་ཤྷ་ཇ་བ་ལྭ་སེབ་དཔོན་རྭས་སྟོན་བོན་ཞིག་བབད། ངེ་ །། 
ནྣམས་ལ་གབ་མཛོདྲ་སགཔ་སར་གསུམ་ཡང་རེ་ཞུས་ཤིང་གདར་བས། དབྲྲྲིསགྲགིཾིཾསསགནྲས་ཾ༽་ོ་ 
ཧཱ།ཧརཱམང་ལན། ངཔ་ེརྦ་ཆུ་ལདྱ་མུནདགོན་ཅི་ཡང་དཔེན་ཟེ་འགན། སུམཆེམས་འདུགྱུགུ་བུས། བྲཞགསནུས། དྲེའབླ་གམའི་མཆོན་ལ་མདུ། ཞུམ་སད་བད་མེད་དཀར་མོ་ཤུལ་གོས་མུག་པྱ་བོན་པ། སེང་ནའུལ། 
རྣ། ཞིག་གོན་པ། གསེར་གཡུའྱི་རུན་ཆའལ་ལེར་བཏགས་པ་ཞིགགེད། ཁུ་ཐང་ལོ་བྱད་གྲ་སུམ་ ་པཞི་གཞིདིསབ་། འདེ དོན་ད ཁྱོད་ལེཅི་ཡོདྱའི་གདམས་པ་འདི་ལྔ་བི་ནྭ་ཅིག་ཟེར་ར། ཐོ་རང་མཆན་ལམ་དུ། 
ཏ[¦མ་ཤརའྱགགཏུརམ་བཏུངརའདུག་སུམ་ནས། ཉིརརྱ་བོན་པས་ཉི་རན་སཱོངི་བོ་བྷགོར་རེ་བཞིག་ལ། ཨ་ཏག་པདོག་དཚོགས་ཁྲ་ཕུངང་ཐུས་འདུག་པྱ་རིས། ངེནསནམ་ལངས་ནས་ཐུགས་དམ་མཛད་ཅིང་ཡ་ད་ཚྨམ། 
༼ ན། ཆུ་འབུལདུ་བུགྲ་སེར་བུང་ཙ་མན། ཆུ་སལ་བནར་བཱ་མ་ལ་མཇལ་ཟེར་བའྱི་བྲ་བལ་པ་ཞིག་གདའ་ཞུས་པས། ཇི་འད་ཞིག་འདུག་གོས་སགཅ་གོན་བདུག་གསུངས་པས། །བོང་བི་རི་ཡིན་ཟེར། ལ་སམ་ཅུ་ཙམ་ལོན་པ། 


67 


སྤྱི ༄༅། །དྭ་འོད་ལ་ཚོགས་པར་བྷསན་པ་ཡིན་པས། བཏངབཞག་གོཙོང་ལ་མཁས་པརྩ་སོསལོ། འོསྡོ་ལྔོཉོ་རོནོབྱརོལོ་ཡོངབོནོ། ཐོདློ་མིདྩོཧར་ནོགོང་གལམངམ་ གོ ་སོ་ཞོོ། ཡོ ག་ཡོངགན་བོ 
ེོེ་པ་ །ཟུད་པརཿན་གང་དུ་བརྟེན་པའི་ཚོདུ་བཞགས་པནི། བིའི་ཡུགས་སུ་བན ཊས། དང་པོ་གབཔ་ལ་གོ་ བརལ ལས་སྣ ངངན་བྱལ་ཡང་བོན། ཅིད ཧི མམངམ་ཉེ་ན་གྲས ཞུས།། ཛད མས གན་་ ] 
69; ¿ཅས་པཊུ ། ཐུམས སན་པག་གཞང་བས་ ཞྭ ར་འདས་དེར་མེདདུ་ཏོགས། ཤ་ཡང་མྤརྱཾ་ཕྲི་ལོ་བྱ་ཧད་ རགཅིགཔ་ལྱམ་དན་ལས་འདུསཏེ། མ་མ།བའག་ཡའདག་གདུ་ངརིངའྲསེལ་མངད་དུང་པོ། ཞ་པྱ་དན་མོངདཔགནས། 
༣ སབས ཡེན་ཏུན་ཟུབ་རགསནི། པལ་ཇོགས་པམེད།འཆད་ཉན་རོའ གསམ་འབོརས་ །ཉེའདྩོད་གསུངར སགས ནན་།འས། ས་གང བཟི པ་ག དགནས། 
ཧཱ སོདནམས་ཡེ་ཤེས། མཏང་གྲ ཅེ་ལས་སོགས་འབྲོབ་ལ་ཕནའོགས་པ་མང་ངོ་། ཝ་བརྟུགས་པམངོནྱུར་འུན་མེང་མ་ཡིན་བནི། བ་མསྲདན་པྭ་སཚོགས་དངོས་མེ་དྲད་ཤར། དངོས་མེད་དྲ་འོལ། དེལ་མི་གཞིགཡི་བྟཅགས་གྲསུངས། 
པས །ཨརའིརུད་ལྭ་བམ་ལམསསས་དང་།གདམསངག་ལངས ཕུང་གི་གོབྱ་སེས་ནས། གཅིགྲདིལ་དུ་བྱ་སངསཔ་ས། ཟླ་བྔ་ལ་ན། དྲན་ཤརྦ་སྦི་ན་མ་ཏོག་ཐམ་ས་ཅད་ བཞིན་པའི་དཔྱད། སླ་ལ་མདུདྲགཔ་བབཞིངདུའོལཅིས་ 





ཏི་སེ ས། རང་རྒུང་ལ་ གས་པའི་ཡེ་ ར་ཏེ་མདརྭ་ཡྲིན་པའོ། །བླམ་ ཊིེབ་མནོ། རརར སྱ་ཀི་ལྱེ་ཧྲུས དཔོ་གཙོང་མ་སྲི་ལུད་འོབོ་ཅོང་ ས་ག རྔའིང་པ། ངའྲ་སྣལེལ། ནང་མཚོ་། རོ 
སི་སི དིས འི་ག ཨུལ་བསདནཆ་་མཆན་དེ་མང་ལ། ཁའ དྲེ ར་ས 
70 0 ¶ མན་པག་དམར་ཁྲིད། གསང་བ་རིག་པ་གཅེར་མའོང་། ཡང་གསང་ག སཾ གས་ཡུཿ དཱ འ བཀྲད ༨ཉལ་སྐྱ་ཅུང་ལགལེ ན་དང་བཅས་པཞུས་ གས་སོ། སོ གམམཔ་མགནས་་ར་གངལགཔཔ་ རེ བས་ 
[ ཞས་གཤེན་ཆེན་པའྲིདངདུ་རོགས་བཅ པབཀའཉམས་གཉིས་ཀྲ་ ཕམ་འབ་བ ནཆེན་ལས་སགས་གངས་མང་པར་སྨིནནོ། བ དང་གནས་སྐཔས་ཀྱི་ཡཿ ྩོགཔ་ཅུགསནི གགི་ 

ཏ རྣ་བྷ འཐོརཔ་ཨིན་ཞིང་། གབྷ་ཅུགས་དབས་མེད་མངའ་བ་ལགས་སོ། །ཝགས་པམངནརབན་མང་མཡིན་པཞེ ཞ་པནི། དྭོ་ར་བསོར་བཞག་ལ་རིག་པ་རེ ༈ སཞིཔསུ་ སུངས་པས། ངེ་སྣེ་སྭ་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤྲེས་ དལ། སིང་ 
 རཾཉིིབྷལགགྱི་སེས། རརུག་པའིངེས་འྱབརྒ་ཆུད་ལ་ཤར་ནས། ཞེབཅད་དང་བྱརྙོན་འྲགས་ཀྱིས་ཉ་མས་སྲུ་ཕངས་པས། གནས་ལུགས གཔ ད་ད་ལ། ཞག་གསུམ །སམ་བྲ་དང་མནེ། ཅ་ཉོན་ཡ་ཞེས་ བཱུ 





ུ། ་དང་པོགང་མམི་ལྔ་སའོབ་པ་མབདང་ཡུམྱའི་ལྱནས་ནི། མུལྨ་དདཆགས་པ། རིག་འདོ་ནས་ཅིནཧི་རབས་པོའིས། དཔལ་བོའོགླི་གངས་སཱའཐུངས། གདུང་རུསྦྱ་ར། པཁྱོརོ་བོན་ཁྲོ་བོམོ། སྱོ་པོམོ་ 

པི དཔལ་མོ པྲེ ཁ་བ ཡུད་དེ། གུ སེ གྱས་གྲ་བདཔ་ལ། ལྕམ་མེ་གཙོ་མ་འ ཅི ༼འེང་ཡུ མྱི་བུ གཉི ་པ་ལས་འྲའ་དང་ རི བ་ མྱས 

7།„# ཌཱཧྱི་བླམ་དངངི་ལྟར་མཇུལན། ནུ དགེན་པ་གུ ཉན ལེ ནདུ། ན་གསང ལྔ ལུག་དགོནདྲུ་བྱཆུ་ལ་བྲ་བཱ་ག ཡག ཁྲོ་བ་དབང་ཆེནད་ལ་ཡུར་མེ་ འཛིན་མཁའ་ གདང ང་། བེན་མང་པོའི་དབང་ལུ་ སས 
° ཏུཾ་་དཊ་པ་དཔྡ་ཞིདུ་ དརྡ་ཝི་པ་དུ་ བུ ན་བོ་དངཔ་གཞོནྨུན་བགུས་ལ་ལ། སྲེ་ལྣདྱའི་བནོ་ལ། ༽ དད སམྱུ་པ་བ་གུམསཅན་བལ ྲོ་མནཞུལ། ཊདཔའས་བབས་དགས 

བི དགྲ} ་ མཆག་གྲི་ས་དཀརཔརེ གས འཛིད བང བང་མ གསང་པགས་རང་ཨེམསུ་སཱ་ཝག་ 

- ཆོད། ཐེག་དམུའི་ད་བ་དང་དོན་མ་མོངས་པ་དའུགས་ཨུཆུད་པ་ལགས་སོ། གང་རས་པ་ས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་གདང་བཉེན་པའི་ཛད་བཞུ་གས་བནི ཆུ་མོ་རིལས་སགས་གནསཆེནཐུབ་གནས་ཀུནདུ། ཉམས་དངོད་ཉེགས་ 


༈མང་དུབྱུང་། བླ་མརྒྱལ་མཚན་ལ། བནྡདེ་མེདྷ་ཉན་ཀིབ་ཞུའམ་བསམ་སེ། རངསེ་མདླ་བམར་ཤེབ་པས་ ཟླམའིཐྦོསཔ་ཡང་དེ་ནས་ཆོ་དདོ། ཡ འདསན་ས། སྐུ་མང་པྩོ་ཐོནའདུག ཟམའིའདས་མཚོད་ལྕར་ 
, ཟོག་ཀན་བཏུང་། བྱ་ཏུང་ཨྲམ ནསམཛདཉི་བ་་བ གུ་དགརལྱམྦན་ས་བནཔ་ལའདས་ནམ། ་ ཐཱ ངེ ༢༤ པ་ན་མ རཿ 
[པ་ལས སྱ་ཡས་དགྲ་བགྱར་ཅེམ་ལདབུནྱརགས་བྱུད་འིནམངད། མི་མ་ཡིན་ཅདྱབལ་མའའ་བྱསརའྱིམང་བྱ་དངངོ་།ངསྦ་ར་ཚདབཞིན་པྲ ཛ་སྱ་བརའ་དབར་ཧུནས། མཛེད དཔར་པ 
གཅུངབ་བུར་། ཞུག་བཞདདུ་ནུ་ལ་བཅུད་ལེན་མཛད། དགོན་པག་ཡུང་དུ་ཚོགས་འཁོར་ལྭ་བྷར་ཟེརག་ཤེགས་པ་ལ། བཤེས་མར་ཞིག་དདས་པད་གསེལ་ནས། ཟབགཅིག་ཅང་ཡང་མགསོལ། སླུ་ཆགས་མཛདང་ཁམསྱ་ཀི་པང་། 
སལ་ད་ཆད། ༥ ྲི་་ི་ཕདགརཔ་ཐབ་ཟར་བ་ལ། ཉིང་ཇེམེཏས་པལིན་པ་གདམས་གྲངས་པ། ཟད་ཁ་དགན་པ པའོ་གྲམམ་དདན་པ་གསི་ཡཞིངཔཀའ་བྱ་གད། ཨུནབ་སྭ་ཀར་འི ཞལ་གཟིགས་ 
: མཚོནབཅས་གང་ཡང་མི་མཛད། ན་བ་ཟའ་ཆི་བར་ཁྱི་འུལ་རེ་དང་ ཞལ་ལུ་ཐེད་པྱགས་རེ་མིན་པབཟུང་འཛིནྱ་བི་འཤར་ལསགལ་ལ། རེསཟས་བཤེས་བཅོ.ྒྱ་དྣུད་ཤ་པ་རདང་བཅས་པ་དུསམཉམ་དུ་གསེལ་ལོ། རེསྐྱ་རུན་ 





་སམ། 


' 


7 ཡཔ་འདི། །ལེ་ ཾ བུ ། ཁཱ 













༅༅ཾ། ྱདོརརོཝོཔ་ལྩ་བུའདམ་སོ། གཞའ་ཚོན་ཟུག་པ། སགཡེ་ བ། དྭགུང་ཞ་ །སཱ8མ་རཱམས་ཤྱེས་བཟུང་ནས་ ར་བ པས ། གླྭ་འུསི་ ིས་པ་ལ་བ 
སཱ བྱོརད་བཙོ་མདུ་སོངོ རྭ་སྱངས་པས་རིང་བསལ་གྲུབ 
ྨྲསམང་ངོ། ་` བཟུང་འཇིནག་ ཨ་མ སོནཔྲ་བའ ཞག གཔས། སམས དྲེའུ 
ཏིས ཅི་ག སེར འེ  ཤེས་རིན་ཆན་ གྱི་སཉམས་སུ་ཁྲངས་པས། ་'ཨཱལ་པའི་གུད་ སྣུ་དང་མངོལ། འཁོར་འདུས་དབེར་མེ རར དཆེན་པོརྦ་གལ་ལ། ༈ །ཐུམ་དེའྱི་ཐབ་མནི། བྱབཏུང་ཕམ 
གཉིང ་། པའ དངལ་གཙོང་མི།དྲས་ ཐོབ་པ་ཡབདང་ཡཱ་མྱ་གྱི་ལྕོརཱ་ ཅྱསན། བདུབ་བོན་བཙིན་པསུབ། ཡུམ་ཆག་ ་མཆཚག་གྱེ་ང་བ། ཡུལྱ་རྱ་ཆཱ་ཡི་ན། གདུང་ནུས་གྲུར གནན་པྱབ་འཏང་ བཏུང་པམཆེད 
ག་ག་ན ང་མོ ལཱ གཅེན ཚུལའི་མས་འཟང་པ་དེཉིང་དྲ གཉིས་པ་མཇའབོདང་སང་པར ན་པས བཀའ་དྲན སིབའ་ དངི ལུར་མང་ལན། ངི དཔམང་ལ། 
ལག་ལེན་དང་བཅས་པཞུས་པས། འཁོར་བལ་སྱངྱ་སེས་ནས། ཆུང་མལངནའདདང་ བབཞ་མམེད་མངབའད་ སྤྱིའཛིགས། ཁྱི་མངནདུ་གཉེར་བའྱིབ་བལ་ཞིགྱཟེདྱ་བས་པས། ཉིད་ཀྱིས་མི་ཡང་ངམ་ཡོང་་ 

























=: མོ ཧོ 

















[༩ ༄༅ ཚོོ པའཁོརྨོ་མནོབཟང་དུགཁལདུ་ཧོ་པ་དང་། ཆོབས་བཅུ་གསུམ། དི་གདོག་ཡིལ་བྱ་ལ་བྱཅ་ཙ་མ། བོར་དོབྱོར། ད་ལོས་སོགས་པཇི་ལྕས་ལ་བམང་པོ་ཡུལ་ནས། །གོ་བ་དབང་ཆེནླ་ུདྲ་ལང་མནངགདངྱ་ཡཱིནང། 
¿ གུམ ངས་མང བ་པ ཁལ ས་གསང པི ལ་བ་མ གས་པག་བ། ཐུགས་སྦོདགའ་སྙེས་སེ། ི་ོ སི ྱིད་འགག་ | 
།ཞོགང་ཡུལ་ནས། སྲིདྷ་ཆལ་དེལ་ད་མར་མའི་དབང་ལུང་ཞུ་ཞུས་བས། གཏོར་མུ་མགྲོཐགཏཱ་བཞུག །བྭ་ཏང་ཁ་ཕགྭཏུ་བཞེ་སནས། འདིལ་འཇུས་གསུང་ས་ནས། འདི་བྷསེནཱན་ཡངབྷ་སིནནྲུས། ལས་ལ་འཁོལ་ནཡངལསྱེདམུས་། 
༡ གསང་སནས་ དབང་བསུརབས་གི་འཛིགས་གཡང་ཟ སགུསདཔགྱཏུ་མེང་པ་སྩྱེས། ོན་ལོང་གུནིས་པས་འདུཔ་རདམ་བཅས་སདམཔ ཚུལ་དུ གསྟུམ་པ་སུ་གནས་ཆུད་པའ་ཅན་ 
གསུང་སྙན དང་སངས ཀོ དེ ར་ར་ཁར་ིགས། གདནདངས་གནས་ཆེན་པོགས་ྱིབམཁརད་བཞུགསནས། གར་པ བེསེདྔ་རགསལྱ་བབ། ཛོགས་པཆེན་པོ་ 
༩ རནདྱུ་བར་ནས། གཞན་བནྙར་ཚན་པོརྦ་ཐུབ་པ་ལགས་ས། བཞི་པྱ་ཐུན་མངདང་གནསྭ་སབས་ཙི་ཡེནཏནྲ་ཐུབཏུགསན། སྲའཔལྡ་མནབཟད་པལྦའདྱའྱི་རུད་འདེ་ཡང་ཆད་པ་ལཕང་། ཝགས་བཅུན་ཞིགྱ་བསནགསུངས་ 





དཔས 
ཡ་ྷད་གདཔའེ་གདུམ་དྲ་མ 


གསགྲབྭབཔ་གདའང་ཆེང། མྱུ སས་ 


ཁ་གཞའ་ཚོན་དང་མེ་ཏོག་གིཆར་ 


གསབབབས་སེ། གནན་ཡངྱ་ཐཏགས་དང་ 


བཀང 
ྱིག་ལའི བུབ རརར མེ སབཀིལུག། 


ཟབ་བ ནགས་ཆེན་བས་ 


སུ སྐདཧོ་ཞངའཇི ཏོསོ་ོ་ཕོྱི་ས་དུ་གདའ་ བཀུན་དིན་ཞུབ། 
ཐས། ལའ མ་ མི་བདག མད དྱ་དད་བཤས། ཚི རྭ 


བགིསྱཅྱིབིབ་ད། །གས་འཆེན་བོཞང 
དབར ངས་ 
སག 


སྲ་ཚོང་ལ་བཀའ་དིན་ཞབས་ 


ཟག དཱ 


རྣ ཏི་ནཟེད་ 
བཟ་ངདན་ཐམ་ས་ཅདྲ་ལུནི་སྲ་ཐ་ 


° གགག་གགགོ་གས་མམསས སསའ འ་འ དྲོ་བོན་དོ་ནྩོསགོནས། འཁོར་འཕ་ཀི་བོན་འམས་ཅད་རང་གི་སེམས་ས་ རངསོང་བོ། འདི་མནཚོད་་ལུདདོ། ཡུང་ ནུསྲུབས་དབན་ལས་ 
ལྷ བུས འའ ག་ར ཀོགས གསར་འ བ་ས དད དི ི་ོ གདུས་མཔལ་ད། ཡབ་ང་མའྱརལ་མཚོན་དང་། 
8། 7 ཧམ་གཉམ་པའབ་ཞིས་བབ་ཡིན། སས་གྲ་སུམ་ཡད་པའི་གཅན་པའབུམ་ླུ་འོད།གཅུང་པོའགོགན་བུ་བགཔ། ལུ་མ་ཅཐོ་པང་ཡང་ལུ་མ་ཡིནུ གཅན་པའཅུམ་ཇེ་འོད་ ༦ ། ཐུམ་པང་བྱགས་རིང་འཕང་ཆི་་ནམས་པ 
ཇི ཆེདལ་ཉན་ནུལ་བསན། ཡབ་མ་འདས་རྱི་གང་ནས་ཀང་། བཤདྱ་རདྱ་ཉཱི་བཀའ་གཏེར་འདྡེར་མས་ལྕྱཧ་ལ་ཁམས་ཀི་ཡཁ་བཅག་པའ་དགོས་ཆེད་དང་། བའྭི་ཐཱཾས་པ་བཅདནས་ཐེཚོམ་ཡི་བབར། རྨུམ་མཉེན་ཙི་སུངས་ཆུས་ 

དྲ ཐྲོབ་པརབྱ་བའི་ཕྱིར་། གཱབདཔེན་ཉི་མྱརལ་མཚན་ལྲ་ཟུགནས་གང་མཛོད་གཉི་སྲ་ཀྲི་ནམ་གངས། པྣགས་སེམས་ཕྱོགས་མཚན་ཉིང་གསུམ་ལ། བཱ་མའིགསུང་གྲེས་ཤྱོགས་མ་ལོག་ཅམ་ལན་པར་བས་ས། ཡབྱཀུང་ ། 
སུའདས་ནས་ཡུམ་ཨམ་ཇྩོལ་མྱ་པ་བ། སྔགས་སེམས་གཉིས་ལྱ་སུགཔ་ཐོབ་པཞིག་ཡོདཔ་ལ། གདམས་པའ་ལག་ལེནའྲད་ཞུསནས་བྲ་སྐམ་པས། བག་མེད་ཀི་བདེབ་ཏེ་ངབྱཧ་ལ་སང་ཧེ། ཡུམ་ཙིསཞལནསང་ཡ་བུལད་དུང་སེམས་ 









ཨི་འགོ་དནྩོབ་དགོས་གསུངས་ ས་ཕནཞལ་བྭ་ 
( རུ ། ོ་ འོ 





ཅེ རཾིཾཾིི་  ་ 





ཆུ་ནི ཌི འརི 
རའོ ཙར 
ཀུ ཐངྦན་བནླཆུ་མི་ཅིགབག་པ 


བང་ ༣ལསངོགས་པ་་ ལཱ ས་ཨ 
:= ཤི ཇིལ 









དིན བར 


ུ་ུགྱསཔསྟཏེ། ཨིིས་ཀངད་བཞིན་ 
རུནས། ང་ རི་འདྲེསུ་ ེམིནབུས་པ 


་བའོར་བུའིགདམས་པ་ 


པས། ཁྱོད །ཁིའཟེར་བལ། ཚལ་བར་ཆདམེདསེམས་ཅན་པན་ཅུངབ་ 
རྟན་ཅིག་གྲཿངས་ 













དུ་བྱངངོ་། རནསྤ་བམའེནལནས། རི རཱིའི་གཤམ་དྲག དའིགང་པང་། དེའི 
ནས། 






ཚཆོང་བའགདཔ་ལགས་པ།།དྱ་འོད་ཅིསགདམས་པའདྱི་ཉ 


ང་རོ ཆོག ཤོ་གྭསཔས་ནས། ངོ་བ ངོ ཐུ 
ས་དན །ཨུད་དལ་ན་མིརི་ལས་སགས་པའི་དུགས་དམ་མསར། དཱ 
ཅི་གསཿལམང་སྟེ།་ རྩ་བྲ་སེམས་ཉྩིས་ཟས་ནསའ་ དུག ཡཡད་བཞིག་བསདནམས། ངྷཾ་སི་དེནས་ ནུས ནཔ་ ` 
སུངས། 

མིམ་ཡཾ 









དྱི་གདམས་ 


ས། ཐོརངས་ 


ངས། འོར 





གསར་། 












མཐཆེན་མི་དྭག། ཞང་ཞུངཀྱི་ཞུབཐབ་ 










ཕིབ །ཞྱུད་པར་ཿནགང་དདཏེན་པའིཚོདའཞུགས་པའི། ལུག་ལེ་དངས་བགིགས་མདུན། ཚུ་ུཏཔ།སེསཔ་ཁརང་འཛི པའིཡུལ་བོདདུ། གུབག་གཉནཞེས་བ་བ། བཆེན་པདན་བནམ་མཁའ། 
གག རག ཞ་པདཔགྲདཆ། ཟག་འཛིནནསདཔའྱ་དམཔའནིན་ཅིས ང་པའ བས་གནས 1 གནས་དེསཞག་དང་ཟ་མ་བླམཔ་པ། གུབྲ་ཐགཉེབར་གསུམས་ 
༡། པྲས། དྷེལུཙུའིས་གནསྦ་ཁུད་བརཅནདེངབཞུགས་ས། བཉེན་པའི་ཚུནི་དགུང་ལབཅུད་རཱ་ཝ་བཞུགསནས། ད་ལཔའི་མིང་འབོགསུང སནས། བསུངབམེད་པར་གངསདུས་བགོས་ཏེ། དྱཔདྨ་རཐནཱང་གིཉིཤུ་གཉིས་ལབྱམུང་ཟུག་མེད་པརྩསའདས་ས། 
.£[བཞི་པ་ཤུན ༈ད་ ས་སབསྭི ཡནཏན་གུབ་ཉགས་ནི། ཏིང་པའཛན་ལྷ་ར་ལ་འབྱོང་པས། སྔནི་མོ་ཉི་ཟེར་ལ་འགེལ་བ་དང་། བླསུབས་པའྲི་གུབ་རྭགས་མངོནུ་གར་བས། ཡུར་པ་གཉནས་བྲཀཤིས་ལ་མེ་འབརབ་དང་། ཐུགསྔ་ཆེཆད་མེད་མཐའ་རུ་ ཏྲ 
ཧ། ཤཱཾནཔསུ། རིབོ་ལམ་འབདབཅུགས་ྗེའནརབས་ཀི་མཆར་འབནས་བསུད་པ་དང་། བླུང་བདབང་དུ་འཇུས་པས། ཤུགས་ཅནླུར་ལ་བན་ཆདདུབཀའ་ཅི་ལཔཉནཔ་དུང་། ཉུསིན་དབང་སུ་དུས་པས། གུབགགི་བདུད་སིྱགིསྱ་པགཅེན་དངོསསྐུ། 
འབུལ་ཅིང་ཡུག་པ་ནོབ་དང་། འོལ།ཁ་མུརྱསི་བཀག་ནས་ཞིང་ལ་ཆུ་འཆུ་བདང་། དསི་གར ཅནཔདསགས་ལབིནན་ དཱ ད་པ་དང་། འགྲོ་དོན་ལ་ཐུགསྔ་ཚེ་གཅིག་ཏུ་དགེངས་པས་ 















ཡྱག་དང་གུས་པ་འགུལ་ཞིང་། བྙན་པའཞབས་ཏོག 





སོ མོ་ར བོར ན་ལོང་བྙ་ནཐོོ་པ། ཞལྔ་ཝྭ་པུག་བཅར་བཞིག་མགོ་བཅོནན་ཡོད། ཐབས་དང་སྙིང་ཇེའི་ རྣངས་ཀྲིས་སྐ། སོའ མོ བ་རབ་བ སོོདོདཔས། ད་དངགནསྭ་གཟས་ཐམས། 

$ཾེིིྲ ོང གས གང རའ སམ མ་ཞི དགས 

; ་བ ། 'ི ! 
༠༠ ངི ་ གྲས་པ་མ ནི བནས། ས། དེས་ཡ་བཀནཔ ཁི་བབནངནས་ཤརྡཤས། ཀུན་ 

རྩ་ཐུར་པ་ལག་ མ་ཡིན་པ ས་འ ཨགས ས། བས་པནཁདདཔ་བར་ཁིན་ཏུམང།སུལ་པས་ང་ས། དངཔ་གཅང་མ་མི་ལཱས་ཐོབ་བཡང་ད་ རུ 

ལོས ཅི མུཧཿས་མན། སུ ཟུད ཁ་ྱལས་རིས་ཉིས་རུ་་པ བ་ཨར་བ་ཡིན་པའི་རེས་ཡུ་འབེངནས དམན་ུདབརགནུན་ངལ་འགའ་འས། 











ཀོ 


92 རཿ དེར་མ ` 
མཛད གཉོས་ བཱུ 
དཾ 






འས 


ཊྱོན་དུས།ཁུདཔདླ་བ་ལགས། རྫོགསརཿ ནུད་ཁགང་ 





| ° འཆེཆ་མེང། ཁིདྱཡིས་གདམས་པ་འདིའི་བདགཔྩོ་ཅིས་གསུངས་ནས། གདམས་པ་ལགྲའིདམ་བུཅོ་ལགྡ་རོས་གནོང་དོང་བཅོས་བྱ་ུགས་ལབཏགསཏི། ཛིརཚཚ&ཚ&.ན ཟླ་བནས་བཟྡུང་ སསོ་ཀྭ་མོ་པོྱོཉིལ་ཡུང་ 
£ རཾ ྭྲ ད དུགྱཡིསགྲསཔ ཞོ གད གསུམཔསདགས་ཁཔརཅནགཡད་བཞུ་ གསི བློག་བོསའརིགབས་ གས་ལ རར 
བདེ་ལ བནས་མའི་ལལེ་བངབཏ་བནས་ ་བཞུགས་སོ། བརེནངའྗནི་། དུགདུ་རེ་གཉིས་ གཉིས་པལ་སུའདས་ས། བཞི་བཅུན་མང་དང་གནསྐ་ད། ཞུགས དི སིད ཊནཏོན་དང་གུབ་ཉགསནི། སུ་ཡུས་གཟི་བརིད་ དདངྷ་ཕན་པས། ར་ལས ་ 


93, 2 
@ སགས་ཆ ཉན་བཅུནག གསུམ་ བི ྱ་ིས་གནིང་དཔ། ང་། གསུང་ཏི་ ཉིདྒ་ཅངས་པའི་ བྱངས་དང་ཝེན་པས དདྲ་ཝྔ་ནྩྱ་གི་སྨ་ཏ ཐ་བ མེི་ཛམད་ིང་བྱར་ནའི་བམདང།་ ཉིད་མཉམ་པའི་ སུ་གསུམ་འབཱས། 
ཧཱ ཧུལ བ་ ཆི་བུར་གྱི་རྟེག་པ་ཡེ བཤེསསུའའ་བརང་ ེ་ིབུམདབ་ཅུ ཿ་ ཆུད་པས། ཊ་། དྲའམས་ཅད་པའཏནང ཞིང་འདདཔྱ་དུའཅིས་ བ་པ་དང་། ཚོདམ ཞིའི་ཞུགསྔརེ་ ¦ དཱ 
| དང་ལྡན་པས། བན་ལས་ཅ་མ་ཤུགས་ལབྱཨུབ་། ུལཏ་གས་ུམ་མནབ་ལགས་ ལི་ལུལིཉིན་ཁིབསཔ་ཅར། ལ་སྟད་སྨེརྱི་ུག་རི་ལ། སྱུལ་སུ་ཁྱེའུ་ཉྟེད་ལགས་འཁུངས། ས་ནོནོ་གུབ་ཐང་བཅུ་1 


ུ་ོ་ལ་ིས་མོ ནས། ན་གསང གས་ག་པསནུས། ནོ ད་ེདདནདུཅོད། ཅདནུད་པག གུག་པ། སྨོྭོས་བོསདབམདག་བ ཅིབརདགྩར་ཉམས་ལིན་འཕོ་ངོ་ དོ 





མ་འ ས། ནམ་གུང་ལ་མི་དཀར་ 
ས་ཨ ནི་འདི ནླང་ས།ཧགས་པབ དཔས 

གུས། དཔ ྤོགབྱ་སིཞབ ག་བ རབས་ད ཟམ་བགས་ད བུདམེད་མཛས་ ནར དྱ ྲགེཾི ས། དཀོ ིི་་ི་ གསས དབ ཿ 

¦ རཾ་ས། ནམ་སདྲ་བ་མ་བཙན་པོ་ཡིན་ཟེར་བའྱི་ནལ་འབྱོར་པ། ཞུ ཞིག་གསོ འད་ཀ་ངས་ནབ། ཤུ ཨཱ་ཏུངཞེང་ཡད་པཞིག་གན་ན། ག་ཀ གམས 

ས་ས ས་ མུམནརེངས་ནི་མཆོད་ཉེནཆེན་པའ །བིགསནས། མགུར་ཆུག གསེས ¥ ` དྷར ལའ གྱ སས 

བགྐ་ འད་མར་འང་ལག་ལེནྭ མ་བུ་དང་བཅས་བྲ་ནམས་ཐུགས་ལ་བཏགས་སོ། གེབས རབ་གནས དུགགས་པ་ གངས་རི་མཚོགསུམ་དྭང་ བྱ་བ 


།རུ་ཐོག ནུབཛྲཾལརྡ་ 
ཡར 


ཌེ 
ངེ 
དཔ 





ཡ ` སྲི ི་ སར་་། ར་ སྨྲུ གཡོ ཡི་ཆ སར 
རྒྱལ་མཆནལ། བ དི་ཡང་ ང་ནསསྩངས་བ་ ལྡན་ཏི ས་འདུལ་བ་ 
¦ ཆུན བུད གི་ད དབད རིད ས་ འར སླ 


རཛོན་ཆེ 
སཱ བས་དགུ ཀང ཁལ་ག་ གསུམ་དང ནམ འགོདོནོམཐར་ི་མཛོད་དོ། བད་མ ད་པར་དག ་ དེའི བདང ཀ་ ་ ། 





དྭགུངལོ་ལ་བཅ་ཛྲཱ་ཝ་ལོན་པའི་དུས། དབུས་གཙང་གླིག་ས་ཟུཌ་ 
་ཡའི་ཡུང་ན་མས་ཞུས་དུས། སུན་ཆུདའི་ 


༣ 


ག་དགེས་གསུངས་ས། $ 



















གཉིས་པ་ལས་འྲའོ་དཔ་སྐལ་བརྡ་འནཔས། ། བླཀའ་ ནྱ་སི་ད མ་ངངཇེཉ་རམཇའ་ན། ཐ་ཏོགསྔ་ཁན་བགནམ་མཚོ་བོ། ནས་བྱོན་དུས འན ཐའི་གསུང་གིས། ཧོ་ཧོ 
པ་ནིས་འོགང་མཆུ བཅིང་། བིནྨ་ནབས་ཉིན་བུན་མ་ཨལ་བར། གུཁ་ནོབ་ཟམ་མ་ཆདཔ་རྭ་སན་ནས་སནདུ་བྱདུད་བའི་གདམས་བྱ་ལད་ ན་ཅན ིལ་ ཚོགས་བགའེ་མཆོང་བཙ་མྱཅིསྣ་ཅར། ནི 
÷` དདམས་པའོ་རོད་ཟར་འི་རབ ་དཔོན་འགའརེ་ལ་དི་གདའ་བས་སིན། རེ གས་བ ཆི གོ པླ་མ་ཡ་པལ་བ་ག ཅུ 
གསྱ་ངུསབབཆ་ནཔ་གུ་བ། ག་ད་བ་ས གསིན། ཟི ནག་པ བཞོར འྐོསྐལ་ 
མི་འ དཔར་འདུ མི་གེ་ལ་བཏ (ཀྱང་ཡི་གེ་མེ་དངིང་ ང་མྲ་དསབཀྱ དམ་པ པཾ ¬ དབའལ 
(གསུང་པ་དེ་ཉིདྱའེ་ད་ང་ག་ཡིན་པར་འདུཿ ི་ ར་འདུག མཆོསྡ་ན་པས་ཅང་གསུང་ཤོག་བྲསུརནས། རོགསྣ་ལནད། རང་ཞུས་ 





སྤི ོདོ་ག་ོ། གོའ་ི དོད སབོདཔདོར་བོོ། མོགས བོོདོམོངོ་དོཔོོལོ་ཉོའོརོརོདོ་ངོ་ོ་ར་་ 
ལྷ བསྐུར་ཚར་བདང་། ཟླམྱརལ་པའི་གསུངགིས། དབདེ་ལྔཚགཡི་ རར དདརིིི་ དཔ་བའམཿྱཏིག་པ་ཙོམ་མད། ར་རྩསལུ་ 
ཀུ འདི་ཀས་ཆོག་སེ་མཆིས་གསུངས་ནས། ཟབ་ཟབ་མཛད་དྲུ་བུང་གདལ། བ་མ་གདན་ས་བས་གསུང་ཤེག་གནང་བའི་ལྩོ་རུས་ནམས་གྲསངས་ནས། དདབས་མཆོགཉས་སྦྱསདཅིག་ཡེད་པར་གདའ་བསྡྲཞགསལ་བཏ་དགོས། | 
: དགདམས་པ་འདེའི་ལུགས་ཉིས། མིང་ལ་བཏུག་པདང་། ཐྱེ 






























|0¦ 













ཐམ་པ པ་ལ་བརྟག་པ་དང་། ཤ་མཚན་ལ་བཅུག་པ་དང་། རི་ལམ་ལ་བརྟག་པ་དང་མང་དུ་གདའ་ན་ཡང་། ཁྱེདྷ་ཝཱ་བུལ་དྲ་ནམས། 
ཌབྨུརས་པོདགྲོས་པའི་ལུགསམ་ལགས་པས། དདེད་མི་མ་ཡིན་ལ་བཀའ་བསས་ལྷ་མིལམ་ རིད ་ 
༼༔ པའི་ལུང་པ་ཞིགན་མར། བུ་མོ་གཞོནནུ་མཛེས་པ་ལོ་བཅྲོ་ཝ་བྱར་དུག་ལོན་བཙམ། རྒན་ཆས་བྱཅན་པ་དཔགྱད་ཡེད་པས་ཤིང་འབབས་དང་ཅུ་ཀུཤའི་ཁུར་བོ་ཁུར་ཏེ་ཡོངས་ནས། དེ་ནམས་ཅིས་ཤིང་འབབས་དང་ཏུ་ཤས་དབེནས་ཁའི 













དྲ 


དཱགོན་པ་དང་ས་ཆ་ཀུནབཀང་ནས་སོང་། མྱོ་ཁབ་བཀུནལ་ཡོང་ལྭག་པས་གཏོརོནས་སོང་། དབེ ན་ས་ཁའི་ ོགས་ནམ་ ཅྱ་ཐངོ་བོ་མང་ཕོ་ལྟ་རྟཏོགོའབརནོསའདོག་ རྨོང 
| རཆ བན་པོ་གསུམ་འཚོགསནུས། འིས ་ ཟིབ 
་ལ་འདུགསེ། དུང ཡི 


དམ།ཁརྟེཉ་བུའྱིནཱ་ 

གྲསམས། གུ་སྱརལ་བརངགི་བཚན་བཅེསལ་ཡང་། ག་འཁུངས་པའླི་། 
× གང་དྷུ་ཏེན་པའི་ (པནི། གཡས་རུ 
ཅཅ ཝྲི ས་ཐག་ཆོད་གོས་མཐའ༢་ 
ལམྨ་མཱ་བོདསར་གསུཌ་ཡ་ཨ་ཚན་མར་པསར་ 

གར རྱོང་ཏིགས་བྱབ་པད་ད་ངྱགམསམ། 
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རོའ 







ངུ ངོསྤོངཔཐཱཿཧོདྲ་མོཐོགབཅོད་པྷ་ཏརྒོ་ཧར ། ཚོ 


འགྲེམ་ས། སེབ་མ་ཡང་། དབལ་ལནལ་བུག་དུ་ གས་ 
འགི བོགས་བསྟནཔའི་ུན་པརའལང་བྲ་གའ ཐེ 


མ་ལོས་བོ་ཐོབོ་པ་ལགས་སོ། 


ནས། སནམ་མའའ་བར་པོ། གནུས ཨཱུརུསཾས་ཁ་བུ ཞུགས་ནས 


སུཚོ་ཡང་མཐར་ཕྱིན་དུ་བཞུགས་སོ། 


་པ་ཤེས་རབ་དང་བླུ་ཧལ་བ་གྲཡུང་དང་གཉེས་ལ་གཏུགས་ཤཞིང་། ཟབ་ནྫོ་ཟོགས་པཆེ 
ཀྲ་ཛོགས་པར་ཞུས་ས། གསུམ་པ་སགནས་ཁྱད་པརུ་ཉན་གདདུ་བཞུགས་བཞི། སྟེད་མདའའིསྐ་གེ་ 





དགོང ར་མ་འ བལ། ཐུ རྒྱལ་བའི གཱ 


རིས་སར་གསུམ། བར་དབུས་གཏང་རུབ མདམ ངུ ཇང 
ཟི གཿ ཊཞི། དམང ཨཿ བ་ག ཡན་ཆད། གན སྣེ་སྐ་མ་དྲབ་རལ་བ་བསམ་ 
ངི་དང་གནས་སབས ཅི་བ སུན་བེས་དུས་ཀང་ཞང་ཞུང་སྟནརྨད་ལ་འཆད་ཉ 


ཾ ོ་ ཏབ རྨ་རས ཡཿ སྔན མ་མ་བ གྱང་རུས་སངས། 88 ($ ས་བཅོམ དུང ཁིལ 
བརྡ་པན་པས། བཀའདིནང ནྱེ་དཱ་མ་དང་ཇི་ཉར་མཇ་ལན། གཉེག་ཚེད་དད་ དད་ཞོར་གྲསམཆ ན་་དང་བཅབ་པ། ། བཀའཏམས་གཉེས 
གཆེན་རྲི་བོད་ག་སྲྲ་གུབ་གནས་ཐམསཅད་ 


ཧོ 


ན་ོནཞེང་ཊུ། 










རྦིའོས་སུ་ཤོར་བས། གཉན་འབལ་ཀུནྱ་ཧི་ས་བསྐོན་པ་ཞིག་རེད་ཟེར་ ༈རྒྱམ་བསེན་ཁ་ཆིང ཁོར་ལོ་མང་བོ་བཏགས། རི རིམ་ 
སྲི བཀན ིས་སོན་པ་ཞི་ངདཟེར་། ཧུབ རིར སུ་སུ། ལས་བ མདུ། ད་ ་བྟནྡ་གསནང་ཚགས་བུར་འབིང། བནཔ་འདི་སམས་ཅནལ་སྐན་ཐག་བཞིགརད་ 
གྲསང་སནས། གནང .གཅིག་ཆར་དུ་ངོའྲོད། ཏི་དས་གཙི མས། ། སུམ་ ་སོནགགསཔབཟང་བ་དང གུག་ཡས་ཿ མུས་ཡེ་ཤེས་ཧུལ་མཆན་དང་། སྲ་དབལ་ལྡན་བཟང་པོ་ལ་རའཏུ་ཁུང་། བོན་ 
ནང་ག སང་གསུམ་བིད བང་ལུ་ ནའི ཅེ རངབཞིན་ ིནམལབདཔབཀ་ལུ་མན་ག་ལ་འ ཡོས གནས་ག གི ± རུ ་ ཆིན་ དི སཾ རལ་ ྐ 
ནིས དི ་ལུངོ་ ] 
བསྟན། ཡེ་མུ་ཧཱ། ཟས» དྲིབ ེྲེེི བི དདངག་ རྔགསཆེན་སགས་པ་སྐེར་གསུམ། འཆི མས་ཞུས། ཉུམས་། 


ཕྱོས ཁྲོ་བོའི ཉེནས་མྭ་ཚོགསྭི་བར་དྲ་མབྦ་བཔའ་བུགས་ ལ་ཤོརལོ། གཉིས་པ་ལས་ ཾ | 
¦06 








ཏོབ ཡུ ར་བ ངཱ ལུད རོ སོ པོ ར་བ 
ཟོ ༈ ཁོངོ་གིང་རག་ འོང་ནསོ་ཤོར་བྲོང་ ཟན་པོ་མ་རེད་བནྡ་ནནཊ ལིས ཨུ ལོ བ་ར ཟེ ཀའ ཞིག་བ ས་འ ཌཱ 


 ཆ་བརུ་དྲུག་བ རྒྱ་རེས་ཕྱ༔ ང་ མལ ནྩེང་མང་བས་མོབ 
སྲི གླ ཟུ ཁུ ཅུང། བན བའི གས མཆ བ་ར ས་བབ 
རྱ རི མུ ས་བ ཨ་ཨ ོ་ འོ དས སློ་མྱུངདཔངའ་སྨད་ཅི་ཉེར་ལེནའགི་ 

མུུ་བུསཏེ། བཡི་རིག་པ་འུདྱེ་པ་ ༨༣ ད་བདེ་མོ རྡམས རེ ན ་; 
གསུངས་སོ རྣམ་གྱུཔ་ཡིན་པའི་ཉགས་སྲུ་ག་གཟི། མངོ གཔལ། ཁི ཀོ གི་ཆོས བོཿཞུགས། གདུང་ལྲུ་ཀུ་གཟུགས་ ཊཱ 





ང་ཝན་ཞིང་། གཞན་སྣང་ཟིལྱིས་ནོན་པ་དང་། དགེ 


པར 
ྦ ¡ 












ཅུསནས་མཁས་ པརྡ་བྷོ་མཱངས། སབ་དཔོན་ཀར་ཚ་བསོད་ནམས་བོ་གོས་ཨ་ཐོག་དང་མཇལ་དྲུས དགུངལོ་བྱརདངབྱ་སངོབདང་མཇལ། གྲུ་གཟུགས་དུང་ང་བ། ན་བཟའ་རསྱ་སིའེགྷ་ 
དང་། སྱུ་ཨཱུས། ས་དཀར ཞགསེར་པ་གསཡ་ཟས་དེས་ཆོགགི་ གསང ཞལ་ཚ་ནསའས་ལོལ་ མི་ཆགས་ཏེ། སློའཾ་དཔོན་དཀརཙ་ལོོ་ཝ་བཞུགསནས་ 
མང་བུའ་པམེད་གྲུས སནས། ། ཚེགས་པ་ཆེན་པོ་ཞང་ཞུང་ སྟནྱ་ཧངྷ་ཝ་གཔ་བཀའ་ཉསས་བགཡནམན་ བ་ནས .ཁྱོད་ལས་རུནཞེག་འདུགགི། ། བཀའ་སྩོངྱརལ་པོ་ཌ 
དེང་གགས་ཁ་ནྭ་བེད་པར་འདྲུག་གསུང་། མཆོག་ད ་མས་སོ། བརྟ པ་ཏི གུ་ྲགགས་སོ། བ ི་ཕ་མནམང་དངགེས་ ཿ 
དྲ ན་མོང་ཉེང་ ན་གྲུབ་རྟགས་ གཅིང་། ཡང་བ ཅ་བའི་རྟགས་དྲུ་མ་མངའ་བ་དང་། ར་ཏི མ་ལ་མངའ་བསྙེ སི བས་ལ 8 ནནས། ཉམས་ རྟོགས་ཀྱིས་རྩ། ལདངྡ་ཕུན་པས། { 
ཤཱ ཀེ ན་ཏ རུབ། ནི། འྱབ་ ཧཱ་རུར་བའ་ཏགས་དུ༔ རུ་པགསུཿ 
མཆག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོསྲ་ཐུབ་བྭཏ མས་པ་ལགས་སོ། ཝྔ་པ་རྟོགས་ ་པ་མངོན་གུར་ཐུན་མོང་མ་ཡེན་པནི། ནི བླ་མའིནལ་ནས། གས་དར མི་ལི བཀའ་སྩོང་གིས་ ལུང་སྟེནའོངའི། དེལ་སྟོན༔ 


















ིགྱ་ཆེས་བྱུ་ཏོད། རོ་ངོདོརྩོ་རིར་མ་བྟསནོ་གྲས་པབ་ནས།བཀའྱ་རོ་དམཔོ་ས་མོ་མ། རྱམབས་གཅིགྱ་རུང་བཏད་པས། མདོག་འོརོའདས་སྱོརུ་བྲོང་། བོནོ་ཉོདོ་མོདབོོང རོ། སོ་པོ་བའོ་མཚོན་མ་ལས་འདྲས་སོ། ཨུ་པ། མོསའི་ཙོ། 
༈ཟ་གངང་ཐར་ཡང་ ནགས་ལས གང་ཚ ང་ལགདས་སཡང། ༥པག་ཐམ། རྒྱ་ཆྒ་ར། །ཨྭ་ཏཾ་སིག། ཝཾ ི་་ གི ི ཤྲ དང་པོ་ ༈ 
2 |གཅང་མ་ བ་བ་ཡཿཐཨམ་ི་ྱ་ཆུ་ས ། ༣༩༥ནེ་མདྒོ་སད་སྱི་སྐོད་དྲུ་བ་བ། གདུང་རྲུས་ཀར་ཚོ་ཡིན། ་ཡབའོ་བོ་ཡག་དང་། ༦ཨུམ་ཕག་མོ་དངྱ་བ་བའི་སུས་སབླགུངས། སུ་མཆེདྡ་ཝ་ཡོད་པའི་དང་འོག་མར་ཐུགས་ཏེ། 
།།ཐྲིས་ཀོགམ་བླ་མབ་བར་མྱུཿཞིང་། མོདང་ཨནདྱ་ ད་ལས་སོགསྦྱནུ་ཐ་སཱདྱ པོན་ལ་མཁས་པ། དྭུ་ངལ་དུང་གཅིག་པ་ལ་ཁབ་བཞེསུནུས། པོ་ནོད་ཅིངྦཆུ་ལ་དག་ཏེ། མངུང་བའི་ཡོད་བའགའ་ཆུང་མཛུད་པས། མཚན་ཅོད་ 

. སྒུ་ཅགས། དེནས་ཕུལ་སྦྱོད་ལ་བྱོ་བ་ ས། དབལ་གསས་ཁུང་ནག་ འབུ་མ་ཆོ་སུམྱ་ཆུ་སོ་བཅུནུ་བྱ་སུལ། རུ་བངོངལ་ལས་སགས་པ སེ་བྱཧདྲ་ན་མསྭ་ཀྱིས་བཀའ་ཉྷ་ནྭཧིང་། བྱིན་རཱ་བས་ཐོབ་ཕྲ ཙ་མྱ་བེ་ས་ནང་དང་གདོན་ 
[| སེལ་བ་དང་། འཇིག་ཏྟེ་ནེ་ཁྱ་སོ་ཤས་མྱ་བ། མིལམ་ཐལ་ཐོལ་སྦས་པ་ལམ་དུ་འབྲོ་ཞིང་། ཁང་གིས་སྟོན་ཁ་ཞིག་མཚོནལ་གཡག་བྲུས་བས། ཆུ་འགོརིགཏུ་བཤས། དེ་ནུབ་གཡག་གྲི་བགས་པྱ་གོན་ནས་བུ་གས། ཚོདབང་༣ 


~~~ =༡༨༨༤༩༠༡པཔས་བས༩མམ་པབམས༠ས༠༤༨ 


















གུ གིས་ལུང་བྷསན་ནས། ཁོད་ཐིག་ཆིན་པོནྱོངིས་འགྲོབ་མིའྲདིན་བར། སེམས་ཅན་ རཙམ་ཐར་བརྡ་དོངས་པ་སི་ལ་པན་གསུངས། ས་དྲོ་ཇེས་གཅོད་མིགཉེསིས། ཨོདུདུར་ཡིན་ནམ་ཟེར་ཊྱིན་སྒགཅིྱིན་ 
ཧྭ པས།། དྲཝ་ཡི་ནན་འཁར་ གས ཁི སུ སྨུ ཁེད་པཔྱར ལ་སངགྲསངས། དེམནའི་བརམའགར་མངའདངིང། ནུབཅིག་ཉམས་མུངལ། ྱདཔ་བུན་བཟངྱཞགས་ཇེཅན་ ཤེ | 
(/1] ༼]ཟེརཔའེ། ལྷདཀར་བདཆིག་ད་གསལ་རེསདདས་འཞགནས། བ་རང་ག མ་ེ་མཡགའ་མཛ་ ང་ན ས་བུངལ། ས་ས ཁུད་པརདེ་དུས་སུ་ལོའ 
4 ཟེར་གསུམ་ལས་སགས་པའི་ཉུགསནམས་ཤརཏེ། ངོའྭཐོད་གསུངས། བྱམ་དེནི་ཉེནྱཾ་ཡེ་བོརབྲཞུ་གསྭ་ཁང་། ཡོན་ཏན་མ་ཐུས་ཚེ་གྲས་པའི་གང་ཟག་དུ་གདའའོ། གཉིསཔ་ལས་ལུབོ་དང་སྐལ་པར་ཝན་པས། བཀའ་དེནཿནབི་ ༔ 
རླ བ་ས གས་འཏགས་ནམས་ཤུར།ེ། ངོའོད་གྲསུངས། ཆེན་བོ་ཡ་ཁིད་ །ལནྭ་སངཚ་ལདི་མདྷ་ལནྷ་སེས་ཞུས། ཚུལ་ཁིམས་འོད་ཟེར་ལ་ཤར་བའི་དོན་འགྲེལ་ཞུས། རག་ཤི 
( བྷུ་མུ་དང་ཅི་ལྟུར་མཇལན། མདོ་སྨད་ཀྱི་ཨ་གག་བསོངོན་མསྦྱ་རལ་མཚནལ། རེ་གོས་པཆེནེབོ་ཨཁྲིད་ཞུས། རོགསྣ་ལན་སཱཿ ༢ ` ༨ པརསཔསསིཾི 
ཌྭཀཡེ་ཤེས་ཆུལ་མཚན་ལ་དུང་མུའི་བོན་གཅོད་ཞུས། ཁྱད་པརཞཞུང་སྟནརྒྱད་སྱིར་ཡུང་ཡོད་ཟེར་ཚདལ་བེཏུགས་ཤིང་། ཁྱད་བརྩ་རྱ་ཆུྱི་ཐོབ་དབེནྲཾ་ཡོན་ལ་མའོ་བསྭ་སྷི་མང་མ། འབངཚ་ཏགསྣ་ལནདང་ 


ན་ཀ 










བ་ཡི་ཤེས་རིེན་ཆེནྱ་ཅྭི་མེབ་མ་རོང་བླ་ཚུལ།འིམསྐྱ་རལ་མཚན་གཉིས་ལ། མ་བུཆ་ལག་ཚང་མརྦ་ཞུས་ཤིང་། ལོྒྱདྱི་བཅིག་ཆོད་དད་ཤོའི་སློ་བོམ། ཐོལ་ཤེས་རབ་དཔལ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྱི་ན་རྒྱལ་ས སོ་ལྭ་ཞུན། རོ 
སི ཁོའི་ནཱུབ་མ། ཁྱུང་བོར། སསྣ་ུལ་མཛོན། ཏིས། ། མ་ཐུང་ལགཆུངམར་ས་གིང་། ཞ་བ ཁུད་ལར་དགས་གྣཞིུག་ཆོདད་ཤེས་པ། ཅ་བའིད་གརོ་། ཉིས་བ ་ 
| མཐོག་ཉུན་པ་གསང་ངང་ ཱ ། དད་ཤེ་ན་རེ། བཀའ་སོང་གེས་འུང་པན་ཡངྱ་བུང་། ལས་ཇདན་ཞགདང་གདའབས། 
¡ བདུག་གིས་བྟསནམིཏན་ དཀིས་གནང་བརྡ་ཞུ་གྲསངསནས། རྒྱལ་བརིན་པོ་ཆེས་ང་ལ་གནང་པས། དྭ་འོད་ལ་གཏད་དོ་གྲས་པསནས་གནང་ངོ། །སྔའོགཞལ་ཚ་ནས། ཆེར པདུ་མི་ཆགས་ཏེ། སྣ་སྐོར་ལམའཛམས་འཕྲོ། 
ལགས་ི་བ། བ་གབནུུ་་གསདམས་ཐམ་ད གདང་པད། ཿཨ་འོག་གཙོརུ་མཛད་དོ། སྙཾཔ་འདོགསམ་ཡུས་ཆོད་གསུངས། མབདཔན་དེནི་ཞུབནང་སུན་མུད་ལ་མཁས་གིང་འ་པ་བཞེ་མམསཔར་ཐག་ཚད་དོ། 








།བཙུན་པར་ཐགཆོད་དོ། ཉྟ་མྨོད མ་པ་འ ཟག གསུམ་པས་གནསཁུད་བརཅན་གདང་བཞུགསཔ་ནི། སློག དཀའ་སྤདིལྤ་འཔལ་ཤརབས། ས་གསོའ་བརྲ་གགས་ཤིང་། སྒེམ་ཡངས། 


ཤིམེད་དཔའཐེ་ལ་བས། དུསྟཅྭགྱྟཱཱ་ཉུངས་ལས་མིགཡ་ཞིང་། ཆུའོརནཅི་ནལ་ལྱརཔབརྡགསསསོ། སྟོང་སདྭཀུནཏ་ཐགཆེན་བོནྱིལ་ཁོང་ལོར། བནྡ་ཨོམ་པ་བྱཧྲ་བགདུ་མས་བསྐར་བདང་། ནམ་མཁའྱི་བ་ལྭ་འིདཝབས། ཏིདྱིས། 
ཇདཔའིབཀའ་ཏེན། སབས་འགྲོ་སེམས་བྱས་དྱའི་འགྲེལ་བཤད། དོན་འགེལྷ་བིའཆད་ཉན་ག སྭ ལས་སོགསམང་ངོ་། སོབ སློབ་མ་ཡང་སྟོང སཱད་ཀྱུནཏུ་བས་མདུ་མེ་ |, 
པོའ རྐྱར མཛད་འ མ་སང་ སབམ་པང་གསང་དོ། རད རར ཝུ མ་ཡང་སོད་དནཱ ནདཅིང་། ཨད་པར་འྲ། 


༧༢ ལོལ དུན་ ཅུ་བཞེས་དུས། པའྲིལུསྦྱརྦ་གོལ་བ་ཇོ་བོ་གཟྱེ་ཧུལ་ཡིན་བས། གསོལ་འདེབས་ཆས་ཁ་དང་། མ་ཞིང་ཚགས་ཀིས། ཨཔ ག་པ་ཡིན་གསུངས། སྐགསྣ་ཚོགས པསདམ་དཔང་པརྨ་དགད། རང་དོན་དུབླ་སུབས། གཞན་དྩོན་ 
3 དུ་བསྟན། སསར ཾིཾིརིིཾིཾི གླུ ལ་འདེབས་ཆས་ཁ་དང། མ་གིང་ གས་རིས། གནས་ལུང ང སོང བཀའ་འབེལ་རེ་ཞོང ཐོང་བས་བང་གིབ་པྱ་མརའྱས།༽ གས གཞུ 





ཞི་ར་གགནསཔ བའི ཨ་ན  པ་ འི 
|16[] པ་མངོན་བྱར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ཕུནི། ཨ་ཐོག་ཧཱན་པ་ལེ་ཤེས་རིན་ཆེན་ཤིས་གཅིགྱས་དྲཀི་གདམས་པ་བཏབ་བས། ཞག་གསུམ་ནས་སྦེས་པའི་མཚོཿ 
སྟོ སྤོབ་མྭ་མལ་སཱ་བྷཿནྷ་ཧལ་བཟངཔོའི་ལྕ་ཆུས་ལྷ་ཝ། དང་པོ་སེམས་ཅནདོན་དྱུ་མེབ་བཞེས་པ་ཡབ་དང་ཡུམ་ཧིཿཁྱོ་ཆུསནི། 













ནཿ 






ཀྐ །མེའི་དང་སནྱརུངྱ་རཱཿ་འབྲིངབ་ 
ཡདེ་པའདྲིབུཅུལ་བརིན་པོརད་ས་ 


གདམ ཆོ་དུལོགཡིནདང་བཅོས་བོ། ཁོ་འོཁོརབགངགགི་བད་ད་ོ་གས་བརྡ་ོ་ིང ཐོམོའི་གངསཞསོ། དད་པ་བ གོོོ་ཁད་་ཅོན་གོ་ོ་ 


ེ འྲི་དབུདུ་གཅེགཆེད་དད་ཤེས་ཀྱིས་ཡུལ། ཅུལ་པ་ལ་ཨ་ཐོག་ཡེ་ཤེས་རིན་ཆ ཉཱན་ཅིག་བུང་སེ། ཟ་མ་དེལ་དཀའ་ཚགས་དུ་མའྲི་ད་ནས་ཞུས་ཡང་། ས་ 
ཐབས་ར སྣ་ཅེས་མཛོད་ནས་མ་གནང་། ཇེས་སུནན་སིད་པས་ཇོགས་པར་གནང་། ད་ཁོད་སྤྱི་ར་བརྙན་པའི་བདག་ རགདཞིང་། ཁྱད་པར་ ང་ས གུང་ས། ཌ ྒ ཀའཚུགསདུ་ ཨུསྦ་ཡང། 
དགཔ འོནྱ་ཀང་མན་ངག་བཀའ་ཟལ་དུགདའབས། འུ རང་དབུན་མུབ་གཉེས་ཀས་བཏག་བརམཛད་པྱ་ཞུ་གྲསངས་ནས། བརྟགས་པས། རིན་པོ་ཆེའི 

གསོལ་བླ་རིས་གསུངས། ཀར་ཚས་བདག་གེསྱའེད་ལ་དུང་དཀར་གཅིག་ཡུལ་བས། དེརྩ་བོགས་བཞིར་ཁྱ་ཅེ་སནས་འབུད་རིན་འདུག་ཙ་མན། སྒྲས་གནམས་འབེར་བྷ་ལ་བུམིས། མནངགའདིའི་བད། 
/གནང་བས། རྫ་ཆུང་གཅིགརུད་དང་བཅས་བའི་སློས་འདོགས་ཚད་དོ། ཡང་རྒྱ་སྒོ་མ་པསྟན་བཟཔལ་ཡང་མེའརེ 


ནྭ་ཅིས་ཞུས། བདག་ལ་ཡང་སླག་མོས་ 


རེདང་། ཁྱད་པར་ཕྱིལྟ་བ་མྱི་གཅོད་མ་བུཆ་ལག་དང་བཅས་བ། བྱང་ཆུདནས་རྒྱདདེ་མཁས་པ་ཏྲེ་སྟེན་རྱལ་མཆནདཔལ་བྱེས། 


༼ 


ཏཱ 


ཡིན་པས། མཆནྷ་ཉས་ལཁས་སོགས་པ་བྟརཅག་མི། ༩ 
ཡན་མཆཿའ་མགཞའ་ཚོན་ཟུག་པས ངོས་གུབ ཞལ་བསྲཱ་ནཚོགས 
ཁྱེད་རང་གདའ་གསུང་ནས་ [ 


ཕྲི 










ྲས་ལྭ་གིས། དགས་བཅད་པས། མན་པག་འདིའི་སྐོར་ལ་ཐེཚོམ་དང་ས་མཉི་མེད་ སུངས་སོ། གསུམ་པས ཁྱད་པར་ཅན་གང་དུ་ཐ ནས་ས་ར་ཁུདའདྲ་གང་། ཇེ་རིའཊ བལརོང་༈ 
 ་་ ཧེམས་ལས་དངག་ཡང་བདོར་ཏེ། བ མོ་པ ཉིམདག་མུངས་སོ།གྲུ་མམ་པ ཿ ཆུ ཁྱེ ༣༥༢༨ པསརིདབདེ་གང་། ཇེའི་བོན་ཡུག་ བཟིས ཨྱ། 
ཟར་ཡའི་རས་ི་ཡོད།གན་བཞིགགིས། འདིརྨ་སུའོ་ བདེང ཡབ་བའི་ཞིང་ཁམས་ཆུང་བར ད་གས གི་མ ༣ཡུལ་དུ་གསས་བོན་ཁྱོ་རཿ མྱི་གས དྲསསིེིེིིི བར་ཡོད 
ར་བ་ལ ད་ལ་ངས་དུ་ཇིནས་གངོ ལ་དབན་པོ་ལ་ས་སགས། བྱུ་མབ་ནམས་ལ་ཁ་ལགམ་འཕྲད་ཡོད་གསུངས་ནས། ཞལ་ལེན་མ་ཧྲས་གསུངས། ཡངདེ་ ནས་ཞུག་ཡ་ཟུང་ནས་བླ་མུང་བྱ་དུརུ་སོངནས། 
ུ། རིམ་འགོོག བཤམས་ཡས་སོག་ས་མ་ཛང་པའི་ཞུ་ཡུལ་བ། རིན་བོཆེའི་ཞལ་ནས། སི ་བསང་གབ་རི 8བར་ཡོད་དོ། ྱ་རོང་ཅ་བརིནང་ ན་ཟེར་བའེ། ] 
ར་གེྱ་སོ་པ་ ཉྲང་ དབཅིངས་བཞིགྱར་ནས། ངནས། ཅིས་ཡང་རུག་གཟིགས་སུའབོན་པར་ཞུ་ཟེར་ནས། གདྱདབ་བྱུར་བའ། ་བདག་གེས་ཁངད་གངུཡ་བྱ་རུ་ཆེ་ནྭ་ཏྲི་དགྱ་བ་གྲསངས་པས། དརིམའགོས་མི་། 


རྱག་ལེན་ 
གངས་རི་མཚོ་ 
||8]] ཏྲོ་སྱོང་རྱལ་ 








ཀླ ཏུངུང་། བོན་ཡིནངགསངགསུམ་ལྭ་བློཿལྱ་མངས། ཤེས་རབ་མེའབརབ་བ བསོདནམསྩལ་མཚོནིས་ཞལ་ནས་ཧང་། འདི་ཞེས་རབ་མེ་འའརའདུག་པས། འདིའི་མིངལུ་ཁྱོར་ལ་མེ་འབརདའགས་གསུངས། 

ཤི ཨེ་ོྱབོ་བཏུ དན བིགས ༽ གཔ་མཛོདས་གྲྭསམ་ལབ་ རྫོད་ཐམས་ཅད་ཞུགས་སྲུ་རུདནས་འཆདཉན་བས། གི གཉི གཤ 

|2| རརར་ གར འིད ནྲངིལ་ཞུས། སཉི་དཔལ་བཟང་བོལ། ་གས་ངྷ་མགསྦ་ཡི་ནང་གསང་གྱསམྱ་གིདབང་ལུང་མནངག་ཆོགས་པརྡ་ཞུས། ཧཱ པར 
ན་ནམམ་ཁའྲ་བློ་ཞན་ལ། དཔན ས་བ་གས། ཁབདཔར་དཀར་ཚ་བསནམཔྡམོཡས་ལ། ེ་ིས་ཆེན་པོ་ཞཞུ་ཉི་བཀའ་ཉ་ཡས། འོད་གྲས་ལ་བདུན་གེར། 

# ཟཱནུ་གཞལ་ཤེ ས། ལག་ལེནམ་བུ། ཚ་ལག་ཚོང་བར་ ནྱརལ་བཟང་པོལ་ཡང་། སཱནྱ་རཱད་ཇོ་གས་ཆེན་ སླའིདསོགས༔ མ་ཞུས སོ། གསུམ་བྲས་གནས་ཁུད་བརཅ་ནགང་དུ་བཉེན་བའི་ཚོ་ གས་བ 

རིཡུདདེ་ཨྲང་ ངསའི་མཚོ་ གསུམ་དང་། དབལ་རོང་ ས་ས ་བྷནག་བཟང་ོ་སང་ ཐམྱ་མ་ངན་ལསའདས་པའི་དྲུས། དབུང་ལི་བྱར་དྱྷཾ་ཧ་བཞི་བཞེས་བའཚ། ཤངས་ལ་སྲིན་དོར་ བྱུང་ ཏཱཾ 


བེདྲ་ེས་གནས་ལུགས་ཏོགས་ཚུ་ལ་ཞེག་བདག། 
་ེ ང་ཡི རེའདེ་གས་ི་ 


| ཧྟང་མཛད་པ་དང་། 
སུ་ས་ུང་མཛད་བདང། 















]སོགོས་བླ་བླ་མོབྷ་རོམསྦོཅི་དད་བྟཏཱནོདུ། དབུ་ངུམོའི་ཕ་དཔ། རིང་བྲསལ།པང་སོགོས་མང་དུ་བོརོ། ས་ གནསྐབས ཤོང་བ ངོ་སོ 
, ཕྲུལ་པ་ལས། ± ཧོམ ས་བོ སྱ བད ལཾ སས ཏུགསའི། སོ རིག་ག 
བླབ་ཁ་པ་དང་སེོང་ །ཉོམ་པ་འཆལ་པ་མེདཔར་བྲསཔས་ཤིང་། བྱངད་ལེན་ལོད་གསལ་ལས་སགས་ད འཐུབ་རྐྱང་འདེ་ དམ་ ང་ ལ་འོན་འཆུད་ ཡས ཐག ང་། མཆོད་ པསཞེད། དུཿ 
དུགཏོང་བར་མཛོད་དོ། འྭའིགམཆོམས་མཐའ་དཀར་གཡུར་་དང་ སུ་ེ་ཐོམས་ བོན་བཤདངོ་སྤྲོད་མཛད་པས། དམད ག་པ འོ ས་སོགས། ལླེ ན། ཕྱོག ཐོ དྱིསབུལ། | 
རཱ འདུག་ཕ་ལབཅ་གས་གོལ་བ་ཐོབ གཞན་ཡང་ཉ་འ སཿ ར་པ་ལུས་ ཡགས་བཀའ་བཏནཞིངཅཊབགས་ས། བྲཔམེདྲ་ན་དམེད་པ་དབབོན་པནད་གདེན་གངལ་ཡང་ཕུག་བྲེང་ 

ྲུ ཀྱང་ཡནཕར་ཐུང་ངོ་། ་པ་རྟོགས་པ་མངོའོ་གྱུར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ནི། སློབ་དབོན་ཁྲོ་བོ་རྱལ་མཚནགྱི་ངོ་སྤྲད་མཇང་བའི་དུས་སུ། སྣང་པྲིད་ཇྱིནང་མེདཅི་ད་འཁོར་འདས་ཀཉི་ས་ 





མེདྟགས། ངེ 
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།བཉེན་པའི་སེང་དྲུ་པག་བིང་གདབས་ཤིང་། ལྕགས་མཆིལ་གཏོར་བས། གདོན་ནེ་བར་ 


མློ ཞེ་ས ང་མཆོད་གངས་སུ་འཛན་ཞིངགཞུངའདོནྱ་གི་སོ 
ནོ རར སཿ ཁུམས་སྡེམ ེི་ འས ལ་ཕ ཆད 












དུ། དོཿ 


རྩོད དུས་ཡུན ས་ཧོ་དོ བ་བསན སས་བ 





ལད 





མས་རགྱས 


བ་བོ 








་ཏིགས་བམངོན་སྟལ་ 


ནཱ 


གྲི ལ་ག 







བསོ་དོན་མསྣ་སློ་དོསྦྱ་རུས་བཤད་དང་། རྱ་ཐོ་མོ་བཅན་བཟང་དེགཉིས་ལས་སོགས་ཏེ། ཞོས་བྱ་ཤོགས་མེད་ཀྱུན་ལ་དེས་བརའ་བསར་ཅིང་གཏུགས་ནས། ས་མོ་ཕུག་གི་ལོ། ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚོས་བྱས། སྐར་མྱ་པ་བཞུག་ལ། དཔལ་རཁུད་ཡང་དབྲ 


་ྲ ཀཱ ༈ ཟླ་བ་བྱའུ་ ངདབེན 
བ སེ ང་གི་ཡྭོ་བྲང་དཀར་པོ་རུ། གཱདྱཾན་བྷ་སནྱ་རཱལ་སེང་གེ་དཔལ་བཟང་བདག་གིས་ནི། ཡྱི་རབས་གང་ཟག་མོས་འདྲ ནྭ་བེད་འའི་ཧིར། ཐཚོརྨ་བོ་མུན་བསལ་བིར་དུ། སྲེས་འདོགས་བྲསུར་འདེབས་མེད་པར། མོ་འདྲུན་དད་པས་བཀོད་པརེ། 


|30} | ཞིག་ཚར་རོ་། སེམས་ཅན་ཐམསར་ཆུད་བའི་བླ་མ་ན་མས་ཅི་་ཐུགས་ནླེ་ཟིན་བར་བྱུར་ཅིག དགེབས་འགྲོ་ནམས་ཐེག་ཆན་དོན་ཏོགས་ཤོག། སར་མྒ་དཔི།། ད། ཏྭ 
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ྦ འོ་སོ རི གུ 
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།ཤིད་དམ་ཀུན་བཟང་ 
རཱཾར་འབུས། ། དགགཞུནབེ༽པྱ་ཡཔས། །འདུ་བའ་བ 
ཿ དགབ སྔརིསྱ་ཡད་ཐསམ་ ཡི་ཚ 


འི་བ དིས པིསོའོ་ རུང་བ 
ལོ མཿ འི་མདགརཨ་ནིཨ། ༽ཞས་བཛོད་བས། །མི་མངོན་པའི་དབེངས གས་ཨ 


མསམས་གནས་གསས།༢༢༥༤༡༡༡ཚས 





ངལ། 
ས་ས 


ར་རང 














རང་བ 


་ 


རཅ་ 


ཅོ 





ིབ་ ཆུ གོ གོ ཁུ 
ས་སྦྲས་པ །ཕུག་མཉམ་བཞག་གི་ ངདུ་ 

ག་ས རཔ། །གཔས 

ས། །དྭམལ་དཚ ཚ་གངགྱི་ ར་དང་བ 


པགཅརཡ་མཞེས་པ 








རྩ 





བདག་བ 
བརབསམ། 


ཞག ཀེག ཏུ 
གཆགས་མི་་ཕིབ་ཐམ ཐམསཅད། །ཿ 








ག་ ་་འོ་ཤིལ་དཀར་¦ོ༣ 
།དྲེཝས་ངང་གུ 


བཞི 








ཇོའི རོ ནསུ ད་ཞི 
གསནམཔབདྲདནས་བདག་ལྔརིམ་པས། ཁའ 
ས་པརྱ་སུར་བ་ ཀང ཐྲིལ་གཡས་པྱ་དུང་ 





རྒ་ 


ཟུག །ཞབས་ན་ཡཾ་ལྦང་ཇུརེངསྐེད། དམལ་བ 
ས་ལས་ལ ལམ་ལམེ་ིླ་སཆསཅིསབླམསས།ཡ་ལས །ཡལས་ __› 






















ཁནས་གཏོར། །མཾ་ལསརུ་བྱུང་ནས་བཀྲུས ར། །ང ༈ {ཨ༥་ལསཡསཀྱལ། གས་སམ ¡ཤེས་འོད་སྐུ་ནམས་ལཐིམ་པས། །འཇུལ་ 
ཐ་ས ་་ ྡ་ སྒྲུའི སོད་ས རླུ 


ལྱ་སྤི་འོང་ཇིངྷསཱ་ལྤར་དར་ན་བཟའ། ས་ས ཨས་པ། །ས་དུ་ཡངཨང་སང་ཞིས་པས། ་ མསལ་ཐེམ་ ། སྟེས 
རྒུར། །ཕྱི གོ རྩ སུས། ་ །གསང་བ་ངངའིང་ 'གང་པར་ཕསམ། ཨ་ཁ འི ་ ` སབ །བྱུཞོ ་དཔནས་ ལྲི 
གྲང་མྱ་བུང་བར་བྲསཔས། ། ་ ར། །ཨ་ མ་པཾ ས་ཀི་འདུལ་ག ཀུས།ལིའ་ལ ཡང 
རརའ་ཅག་འའ་འ་ོགས་ཆ་ དོར་བ གཅང ས་ནས་འ 


།གསང་གསོས་བས་ཤགོ་ོདམཔོ་ཆི་ག། དམར་གཉིས་ཅིབས་གསུམ་ལྭ་ཏི་དམར་འོཤ ཁསྭ་སཱརམ་དམ་དནག །མིདབཏགས་བྲེས ྨོཉི་ོང་མོོ་བད་ལ། །མི་ཏོག་སིངརྗེརུན་གཅོག་ ོ 
། །པ་ སས རརི་  ་ི །མི་ལུས་ཡེ་ཤེསྤའི་རུ འཁི རྨ :±ྩ±& 'ཤཱཾ་ 
ནྲ ཝེམྨ་པགུདང་གསང་བཔངལ 





བ་ལས་ནང་དཅུད་ནམ་ཤེས་ ར། །ངཊ ཨ་ཨཱ ཤནད་སཆབསས་བབཞི ཡས་ལཞིམ་པས་འཇུང་གེ རྭགྱུན་། །མུ་ 

ལྡེམ་དྲུག་ ཡས་་ དེན་པའི སསན $ེིཾིྲ ས་པ ས་རང རན  ་ ྱ། 

1 བསྙམས་པ། །ཨང་གངས་ང་ (ཧུན་དྲངས། །ད ས་ལ་ཞིམ་གཉིསེ་ མསདཔརགུར། ིམདྷཾཉའི་གཞུལ་ཡུས་ཁང་། ། །།ྙིནཔ་ཆེ་ནཔོ་ པོའི་ཞིང་ཁམས་ནཔ་ཛུ་ དྲ་པ་གཤེནསྦུརྨོེམ་ རེ 
དྲུག་དབ།གསངབ་ངངེརིང་གི་སྐུ་ཡིས་གང་བར་བསམ། །ཨདཀར་སྔ་དདྱའསུན་ ༦ །ཨ་ཏྲི་བེསཔས་སངས། ཁྱིས མིགས །རྫོགས་རིམ་|ྱི་སྣོད་ དུནསགངན་་གེ་གམས། །འདུག་གཤེན་ ཀི 





དུ།།དབསྱི་འདུལ་གཤེནཐུ་ པམ མ་མམ ངོ་བ །འདུལ་གཤིན་ཨདཀ །ཨ་དཀར་དམརཐིག་ལེ་དཀར་དམར་དྲ་དུར 
ཐིགལདཀར་དཔརམཁུའཔ་གཞ་ཡལ་དསུར། སྨྲ ཊཱ །བདུག་ སོ ། ེབ་ལ་ཨྭ་ས ± དཱ བོགསུམ། །ཞབས་སུཡ་ཝོན་པ་ ཧུ 
།ཾ གམ ཁིག དམག ལུགས་ཏྱི་ཕྱི་ ནང་དནུདྱའ།བགཆགསྟ་མིགླདིབ རང་བ །རི་ལས་ཡེ་ཤེསཏི་མྱེ་བུཔནས་བྲསག །ཨི་ལས་ཡེ་ །ཧྭའྱི་རྨུང་ ; 
'  བླུདནུས་གཏོར། མ་ལས་མིགིསྱམན་བ་ བྲི ་ོད་དུནཔལས། དྲནམ་ཤེ ར།།བག་ ལས་ཨུའུཁམ་གཱངས་མེད་པཆུར་བབས་བ་ཞིན་འགོང། །ནྣམ་ཤེས་འོད་ཀུན་ཡས་འིམ་བས། 
འད གཞེན་ཏིས་རངཞི འང་ཞིའི་སྭ་ླུ་ཚུར། ། ིད་ ང་ །གས་ཨཱདཨིདེ་དཤོས་འབས་ཅན། ། །གཡས་པའོདཆན་གསུལ་བཟིའཁོར་ོལ ས་བཱ་ཡུམཔ ལམས་བདྱ་ཆུར། ་ ; 
བསངསསངས་ཞེསདེས་དོདཟར་ཡབའྲོས་དཅིས་ནམ་བདེར་གཤགསྐ ནྭདཔས། ། ཌབནམས་འཛིས། ཀ་། དཔསྱའིའམསདཔྦཔྱིསོ་སར་གཞནས་ཁང་འཞསནདིནད་་ ྱུ 










¦ དོ་དམ ད་དམ 


















ཆེར ྐ 
་ ཱུ 









གབུག་ཡུ་པམེ་ཏག་ཡདབལལ། ། །གཡེནབས་འདེན་པའྱི་ལགསྱ་འུབ་ ཨུ་པ ། ཡཱ ཡ་སུངས་སངས་ཞེག་པས་འོད་ཞེར་ཡར་འྲཕོསདིརསནས་ སྐནས་བདེར་གཤེགས་སྨྱནདཔས་བེད་པྷ་མས་ལྔ་བིམ། །གཉིས་ { 
སུནག་ བཞི་ཞི་མ་ལ་མལ། །ཿཡྲ་བྭ་དུམ་སངསསངས་ཞེས་ པས། | 


།ངེ་བཅན། འི་ཞི་ཁ་ཁས། ནང་ །སུ་ཡིས་གང་ཐའབསམ། །ཨ་དཀུར་ཨྱ་དད་ 
ཨི །ནང་དྱ ་ བྲའི མདག མ་བས དུ འབོད དུ་ཇི་ཨན་ ལགཤེནྱའུགས་ཁའེ་ཡང་ལྔ་འིམ། །ཡང་རམ་ལའིམ་རིཨ་ཡ་ ; .ུ 
འཡལབ་རར། ི་ སྔ་རན་པོ་དབུས༔ །བདག་ཇོགསྣ་སུར་གསལ་བའེ་པངནས། །ྤྱི་བོ་བདེ་ཆེན་གྱི་ལྭཐོར་ '„ 
ིཿ „` གཏུའཾ་ཡི་ ཿ 


བམ་བརཅུད་ལ་ བཿ པ་ ་ཨཐིང་ཁ་བ་དསངྒ་ཝ་ལེ་ལོ་ཡྨ་ཆུངགྲི་ཅྷི་སདནང་ དུ མཆོད་ལ། གྟཾངཛེ 
སད ད།།པས་ཡཤེས་ཉོ་ྱས་ནས རར ¡ ཿ་བས་སཅ་ི་དོད་ོཞབསས།།གབྱནདྲམསགེས་ 












མཾ གཞ 





བམྩེ ཨབ་ཞེས་པ་ས་ཨ་ལས་ ཐིམ་པས། ། ཡེ 
གུགས གོ་ས ངོ ་ ཅུ རོོརོ རོ 
་༤༠།།བཙ༥ཝིལ དགྲ ས། །ན་བཅུད་འདུལ་གཤེན་ཡེགཉིན་གདིག་བདྱི - ཏཱ བལ ཿ 
ད ཁད་ཉངས་བསང། །གས་པས་དེ༽ངང་སསྦ་རི་ཏགསམྦ་བངབའདབྲསང་། སལ གཱ པགཞིན། པ་གགས་དང་གའ་འྲཔ།།དའོ་ པོདབུས་འི་ལྤས་ གན ཁའིཡངལ་ 


།ཨ་དཀུར་བཟིག་ལ་དཀར་ ལ་བྷ་ལརྱུ་རམི་དཾམགས་དའི སྒ ས་པས 
® ༨༨འབུང་འོདཀེ་ྭའོར་ཁའ་རུ་མཞིང་། གང པར་མུ་ར་པ་ བིག $ །གདིང་ཐབས་སུ་ཨ་མཐྲིང་ཁ། ཁྱ ས་གསལ ། | 







ཿ¡ 


བ མིགསྦིབ་ཐུམས་ཅ རི་ལས་ཡེ་ཤེསྱཀི་ ་མྭ་བུང་ 
ཤློ་ློ ཀོག་གིས རེ རོར ཅ་རར་ ངོ 


% ཊིཾ་ནྭས་བཅོམྤྱ་གིས་པྲའས། ཱ །ཏརོ། །ཟ།ང་ལས་ཆུ་བུང་ནས་བླ་གྲས། ཨཛཱད་ཞེས་གས། ཨས ག་མ ། 

ཐ་ཡིན་ ཅད་དང བགོ །ཧཱུ་ཝེནཔོ་མིའི་གནས་སུའ་ རར ` མགྲམནཔ། །ཇཾ་ལྫང་ [[ 
ད་བ ཏ་ ཏགས་ྱིག་སར འི སུམས ཁུ ི་ག ོི ་ ཨག ་གཉེས་དྭཱ་ཧུན་མགུ་ལྒ་རྭ། །ཕྱག་གདུབ་ཞབས་གྲབ་ སར་བ ངི 
ཏི ཁུ །།གཡ ཞུ གྱ གནས་བ ` ༥ རོ ཟེར་ཡརའླུ་བོས་ྱའིཔས་ནས་བདེརགཤིགས་སྱནྲ་ངས། །་ ¦| . 
¡ ཇྫི་སཱམའུ་ལ་ཞིམ་ ༣མསདཔའྱ་སུར། །9ྱིཿ །ཕབ་པརིག་སྣ་པ ས་ལ། 7 པི ་ཐིག་གིསགང་པ་བསམ། །ཨ་ཨཱཾ་ནཱཾར་ཛཾ་ཨསུ་ནིྲིའི་དུས་པས་བཞིས་པས། །བ་ 
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༣ 


[ཧཱ ཐོབ་མ 
། ×: ་ྲུ ཱ 
| དར གས་ལ གའི 


ཀར་བཟློ་གར།།ཐིག་ཁེད 





༈བདག་ཇྫོགས་སྤུནམ་མཁའ་ལ་གཞའ་ཡལ་བ་ལར། 









སན ངརིགསྣ་ལཱ་ལ་ཐིམ། །རིགས་ཊ་གཤེན་ ོྦ འོདདུ་ཞུནས་ ཊཐུགས་བའེམང་ལ་ཐིམ། །མང་ཡངལ་ཐིམ་ 
ེྤྔཝྔྦཐགབབ ༧ བྲ ྦརྲརཚཚི རིར རལཡ་ 
༩ བྲིམ། །མི་དམིགས་པའྱིརས་འདེབས། །ཇེས་བྔམ་བྱ་མོན་ལས་བཏབ། ། །དགེའོ། བྲཀ་ཤིསོ་ ། 


ཱ 
















ིི༽ིྲེིེིེིང བོབ་ ཡབ དོ 


ཙུང ཅོ ཐོའི ཞིབདགགེན་ཚུ་འདད། 
ས་པིཕགསཁར། གྭ བིས་པ་ལ་དམིགས་པ་གཏུད། 
།ཅགས་་ཛིྱ། དཔ རེ །ས་འབག་སསར། ད་དདུར་སུག་རས། མིག་བ ། དེ དོ 


ར་ག + བར་བར་ལ་འམ་ བྱམས །ལི་གགས་་ཇོ །རྟོང་ཁམསཀྱི་ ཅད དུ་གནས པརའསམ། པུ ་ 
ཅི །སྤུ་པ་ནམ་མ་ཁ་ ཡབ ུནིམཏས།།དྲ་ཐག་ན ཆེ ་ིག་འཔདི་ཞག་ འི ཁོགས ། 
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ཱ ་ །གསཔ་ཆན་བཞ་ུང་ྟན་ྱདལསཕིྟསྱིཤ་ིསནངགསེའུ་ཇ་གཉསཔ་བཞུགསས། སས 








།བའ་ལ་ཉི` ཧིཿ 
དབང ཅུ ལ་དང་ཡུ། ཀ་ག ཅཅ 
ཁིའུ ཀུན་འབྱུང་ཀུན་ཏུ་ཧྱ་མ་ཆད། འབྱུང་ ཆི 











ཧ་གོ སླ་བ སེམས་ཅན་ 


















ཕས་ 
བཱ་སཱདམ་ བ་ལུངམ་བསྟན། དེ་ལར་གནས་པའི་ 
] སངས་རྒྱས་མུ་དང་ཞིད་འམས་ 
ག་བ་ཡལ་འབུལ་བའི་སང་བ་ཤར། 


ལ་གོ ། གཉེས་པ་འཁོར་འདས་ ྱིྱ་ཚུལ་དི་ 














ལྗ མང ན་གཞིལི་ཉེང་ནས་འྔ་བལ། རང་སྣང་དངས་མའི་འོད་ཝ་ཤར་བ་ལས། དབང་བོ་བྷེ་ཅུལ་བོསྟོ་པནྱཾ་སས་མ་ཟིག་པས། འ་མོ དུ་ན ཉིམོོཔར་ སེ་མྱ་དེ་ཏག་པ་ཇེ་། ཆོ་ཇོ་རགས་བས།༣ མམོདོད 
ཁྱལ བི བ་ིལ། ། ར་ནམ ་གཞུན་ཟ་ངསས་བཅུང། བཟུང་བསྔ་སྡང་བ་འདོདཀྱི་མཐའ་རལ་ནས། འོད་ལྔ་མེ་ཆུ་ སས ཆུ ན་མ་མཁུར་ཏུབ ཨར་མཐོང་ཝཱང་ཁྲ་བུང་དྲུ་མཚོང་། དམའཕོམིརམཐོབ་ཝནབཅུར། ' 
1 ཤྭ །ཡང་པཐོ་ ལག་ཏོག་ཤུརབ་ ས། ག་པཡི། ཆིའི་ ༢འེའྭ་ལུལ་པ་མཚོ་ལ་དང་ཆགས་བཞིན། མཏོ་ག་ག་བའི་ ང་པ བར་ཏགོ། ང་ ་བརན་ཡིབ། ས་ཞག ས། སྙིགས ོེེ 
མ་ བས་བུང་བོར་གབ། བག་ཆགས་ཡུས་པ་ནམ་སྲིན་དངེས་སུ་མྲིན། དུག་གསུམ་ ཝི རས སེེ ས་འདི དཔན =ˆ སུབ་བཞིན། གྱེ: གབྤཔལ་ དཱ 
| རྣམས། ཙུ ཅུན་པྲམེདཔ ྫ་ཚོགས་བུད་དགོས་པས། ཨཱ ས་ྱཔ་པ། ཉི ེར་ནམུན་ཁུང་སྒེན་ཅེ སྲས འི་འི་ཞེས་འཛང་དག། ༧ པབ་དཀའ། མཉྟོག་ ས་པས དུག 
 འྲིསལྱ་མའའན།ཕྱི་གཞིའེ་གནས་ཡུགས་ཏོགས་ཉེས་བྱན་ཡིན། གནས་ཡུགས་ལྟརོགསམས་འྱམལདགས་ནའིསྱེ། བག ྫསས༨རྲཀགཀ 







ཏུམ ཡལེན། བྐསལ་པ་གངས་མེདྱ་སང་ནས་སངསྤ་ཚུས་ཐབ།ཏུར། སེམས་ལསམ་ 
ྱ¡ླ ྣྣྣ་ྩ རར གའོ གཞུའུ གསས 
ཅྲ་ བར 
¡ ཀ་ད་ཡ་གཡེན་ཡན་ བླ་མ་ཡི ནུ། ཅིད ཏེནགཞས་ལམནོབབ ཏིས མཉིད་དོན་ ཉོ ཀག ུ་ཌ ཉོ ཡི ཤུབས ¡` རེ འཁ དད 
པའམ ད་ཧ 


ལེ བྲིཔ་ ཐོང་ལམ རར ལཿ བུད་པསགུས་ཐོབ་པར་འདོད། སེམས ལམ་ཁྱད་པར་འཕགས། ཏུཔའྱི་ཡིར། ངད བྲསུད་པ་བཚོནའྲག་ 


ལྟ ་ ། ཐེག་པ བརིམ་དགུ་བྱརད་འི བཞི་སྟེང་དང་། སཞི་མཛོདྲ་ཝྭ་ གྲུསང་གྲུསམ་དང། ར་ལམ ཉམ་པ་ཅི་བྟསནྱ་ཡང་། རབ་འ ཐམ་གསུམ་དུ་བསྟན་བཿཾ གུ ཕེ་ད་ལམུ་བྱགུར་ཡམ་ 
[50 




























ཛིན་བདེ་བའི་ འ ཁྱི་མཐར་ཐུག་གྲོལ་ལམ་འཏྟན། བཱ ་. ནམ མྲེ་བཔམི་བླསཔ་ལིིནྡ་འེ འསད་གོའོ། ཉོནོ་མོངོས་བཅུང་འིཛོན་་ རངསར་གྲོའོ། 
གྱུང ༩ 8 འད་དསྡམང དད གཞིདརུགཆདབདེསགནམས། ལྲེ གལ་གདམས་ང་ བགོལ བའོགཆགསནརརོ རོ 

[5¦| ཚ ཐིཔལ་ཐོད་ནལ་ཡེ་ཤེས་ངོ་མིས་བ ། རབ་ལ་གཅིག་ཆརྐ་སང་སེམས་དྭབེམ་ ནས་དིམྱ་ཆིས་པ་ལྡན ༈ སེན་འགྲད་ ཞིག་ག དང་གེལ་སབསལ མཐ བསྔབ་བླགས།ཏེ་ལེའུ་བཞི་པའོ། ཊོ དལྟ་ཿ 
་ ིནདགམདགྱསདབནསྡརགསའྲན། དེནས་ཐསོ་བྱ་ཐགས་མེད་སྱང་པར་ 















ཕུབཟང་བྱོུ ས་ཇེས་འགྲ་བ་འདྲེན་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། མཱ་པདེང་ཕླབ་མང་བ་དད་བོན། དེས་པ གསྐ་ནམས་བཟང་ 
¿| བྱ། བདག་ཕྱོགས་མེད་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིས། སེ སེམས་ཅནདོན་དུ་བྲམོསྱ་བས་ལ། ༥༣ ༧ ྱེདྲ་བའི་ཐབས་ནྣམས་ལ ལོ་འམྨ་ཟ་པར་འབད་ གཅིག་པ་མཚནམའི་ཇས་ལ་སེམས 
བཟུང་སྟེ བཟུུང་སུན་ངག་པརརཊ་ལུགས་གཞན་དུ་གསལ། དེནང་ཞི་གེས་དོན་ལ་གམས་བརྱ བཟྩབ། དེདིསྣ་ལས་འརོ་འད་ ཨྱ་ཊ དགདོན་འགམ་ད་ གགས་དང་གེལསའི་འཕྲང་རྣམས་བཅད། བཅ 



















ནོ གོསལོ།མོཉས་སོ་གཉི་ོ་མདདོལོག་མས་པདང།ོ་ོདདུང་འཇགཏོ་སདགསཔས། འབོས་པ ོོ་ཏཱབོོ།དི་གོས་བོོདོཐོོོཡདོ། བཀོག ཟོ 
གྒུབ་ ་ག་མདནབོནཔ་ཡིན། ་གམཁྲསབུཡིན དཛ་ཡདན་གེཆདཡིན། ། ཉམ་ང་མད་ནུ་ཅ་ ནྲུ་་ཡཾ་གསུམ་ཛ ད་ ྱི་་ ཅབ་དང་། དབཔབ་ཐམ་ སཱ 
ནཾམས་གརིསི སའི་ྲ་གས་བཏུནཔའིལེ ས་འ །ཀུན་ གའ ལ་ཡོ། དྲུག་པ་ གིག ་ངོ་ཁྲོད་བསན། ཆགསྐ་དངཉོནམོངསནུ་མཏོགགད 
ཤར་ཡང་། མི་བཀག་མྲི་སླྲབ་གང་ བུ ཐུམ ང་བར ག་ས དང རངའྱབུ་པསེ་ཞེས་དོ་སྤྲོད་ ཡིན། ནམྟཏ་ ལིས ཀྲེལེ། § 
བཏདསེ་ ུཡ་ཞེསསལི། 2 ང་ ནེའོ ཏནམ་སནས་རོགང་གར་ ཨལ ར་ མྱབང་འགས་བགོས་མུར། ཏོད ནཱ དྱོ་ཁང། དེ མ་འ ཁྲོས 
ི་ཁྱེར་བུབ་ཡིན། ཐུག་འཕདལམ་ུབྦབཡགས་ཡན། དེ་ན ་རམེདིས། སཏལཉིདདན་ཡར་ོདཔ། གནས་མྤོས་གཞིའིདནཔགིབསོི རྡན འདེག་མའ་ཅཉོག་མིད་ར། ཉལྱད་ིགམདྲད་ཝཕནས། ཅུད 
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། ཛོ། །ཀོའ་ཁསས་ཙོགོས་ནོདོ་གོས། ཇོ་དོད་མིནང་འི་རོ་ཤིས་ོགས་མོད་ར། མོས ྒ ོི་ ས་ལུ་ བྱགརོ་མིདརང་སྤའི བགཆགསསང་སྐ་རརར་་་ག རོ ཁག 
སྤེབ ཞེསྱ་ལས། དཔང་པོ སིན་པ ོ་སློད་བསྟན་ སུ མོ གོ་བོ གོ བདཔརབ་་ དསས སཱ 
བཅས་མྱི་བ་བར། གདོདནསྤ་པུནྲ་ག་ 


པ་འ སྱུགས་ག ནོ་ཡེ་རོགསབྟསན། སཱ ུབསལསའྲད་ སད། ལྔ མ་ 

ཐཐ ཧེ ` ` དས་རོམ་པར་ཤར། གདིས ངོ་ཕཱད་དེ། གགས རང་ཤར ག་ག ད་རང་ དན རྨུ 
ཟླ 4 དང་ལ་མ་བྲཚེཊ བོུས་ཞོལ། ་ས་ ˆ` འཛིན་མེད་གྟ་ ༨༢༢ བཞག་པས་མི་སདྲ་དན་ཏོག་འྒྱང་ ར་ར གུངཤུངོས་བླས་བདངབཞྲིན་མེ རས། རང་བཞི་ ཁུ 
(ཤཾྗཾ་ཞིན། ཐེ་ཚོམམ་ཐར་འཞིནཆམཀཔ་བཞེག དེདནམ་བཅོས་སངསྱཆས་དགོངས་པཡིན། མ་ལག་གཱའྭ་ཁུལ་པའྲི་སང་བ་འདི། དགྲ་སངསངས་ཆས་ཞིངད་འཚར། ཐམས་ཅད་དང་ཞངཨིན་པ་གཞཿ བགི དཀ ས་ཡེ 


ཇརིགསྦོའི་སོམསོདཔའདང་སོརཔརོ་་ འི་ ཁལ། ཨུ་ནེ་ལེངས་ ཐབ། སྱན་ནི་མཉམ་ལ་མ་འདྲེས ད་ཁམས་དང་སུ་མདོགའེ མ་བཉིད་ཏྱི་ ] 
ཤངས ལ་ག ཅུས། ག་ལས ལགས་འ ས་གགོ་བབྱ། གྒྲི ངོས་སད་ཐོགས་པའི་མུ་ ། མུན་ཤིཉམ་ལམ་འདེ མ་སམབངེས་འཤེསཆེནའདྱན ར་ ད་དང དགོགད་པོགསསཔ་འོ། ས་བཤད ེར 
རིགས ། གར འཁ་དརེགས་ཅི་སེམདའའ གམ་པ སྩི ་འདུལ། སེེ འའ མྱུགས ་པའ་དན་དགས་། འིངབསས་དཔྲ་མདབ ཐྲུར་དགལ 
ལོ། ཡངསོ་སེརཏཱགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་འགུག་བས། ྣསསས་ས། གད་པ ཇྱི་ཏུརནགནམ་གསས་དབིངས་རུམ། ནངཏཱར་ནྱབི་བག་དཔོས་ཡེད། དའ་ཏར་ནདབལ་གསེ།འ་འྱལའ་ོའ་ བར་ག ིགུས་ནི་ ། 
¡ ཏྷུ་བྱགས་ ྨའགས།ཕྨདརཊསནི་གགི། རདནི་ད་རགས་ི་༣མམ་དཔའདང་སམས་ཞ་པ། ཞ་ལ་སུང་དྡེ་བོགསའྲགབ༽པ། སའི པལ འྲ་ུབ། ༄ནིཔམསྟ་ིདབ ཆནས་སྱར གསལ 
ཁམས་དངྱས་མདོག་དར་པར་མདསད། ྱ་བྲ་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་འག་ །གྲུ་པར་གསལབ་ལ། འོདེན་ོ་གར་བ་ལམ། ལྱི་ལྟརན་རྒོད་གསས་ ཁམས་པ། ནང་ལྟརན་དགའ: ཞོབ བྲེ ཝ་མ ལ་ལ 





། [7 








ཀི ར་གཞིམ་ཡིན་པའི་མི་ནིབ་གུ་དན་མོདཔས། ས་མ ཡིན་ 
དལ་མཚན་མེད་ིཡ་ཤེསྣ་ལུ་ཆངབས། ཆོག ཀུ་གཞི་ལོགས་ན་མེད། པི དོ་པའི་དོན་དེ་ཚོག་ཅིམམ་ཡིན་པར་ངོ་ (པནི། འྭྲབས་བུ་རང་ ཡི 
ཏཾ ལྒ འགྱང་ཡེ་ཤེསྱ་བ་ཐ་ཡི ཨོངོསྦྭསྦཱ་རྔ་མ་ 
ངལ རྔ་མུ་མ་ཐུག་པས། སྤུལ་བའི་སུ་ཞེསྦ་བའོ། དཱང་ ། དྷུངས་ཨ་སེམས་ཉི སྒོལ འིལ་ དྲ ས་ཆས བོ་བ 





ཡོས་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི གས་སོ ས་མེ་ 

`¥ ༡ བུ་དཔས་ཅིད་  ས་བིགས་མེདུགས། དེཉརྱནདམས་ མས ཡནཉིན་ཐམ་ཅད་ཡོགས་ དྲུ་ཚོགས་ནས་སངས་ཆས་པའོ། 

ལི། ཙུན་དཅདངཔས་རྱང་བའ་ས། བིལ )། ཟག་པ་མད་པ་ཡེ་ཤསྤ་ཧྲིགུ་ང་། ཞིང་ཁམ་ཞེ་ནས་ཆུྱིས་མུལཔ་ཡིན། སམང་སེབ་མདཔ ་ སགས ` 

མམ བསམཨིས་ིའུད་ བདང ཧི ཧུ་ཚོགས་བསམ་ཆིསུ་ལྲི་ཁབ་བདང་། དུག དུག་ཝ་རངའགྱུར་ཡེ གད་པ དེ་ཡང ཡད གཡུནམས་ཀྱི།  ཞི་བླི་ལུཚོགས ་ 
མྲི་ཁབ་པ་འཕོས་ནས། འགྲོ་ནུག་དུག་ཝའྲི་སང་བ་ཐམས་ཅད་གེལ་བརམཛད་དོ། གཞིགས ང་ཐ་དད 




















དོ ི་ོ བ་པ་པོའ བོའོ བོང་བ 

ཟླ ཏོ རྟོ དེ་སད་འོད་ ༥ ཇི དེ་དག་ལས མྱ ་ ད་བ ྱདདའཇགཉ་ཅི་འབདག དི ལེས སྲམ ལ་ཁ ར་ཏེ། ཞས ཁཿ 

ཀྱིས་འཕྲདདེ། བིི་བི་དུནི་ས་ཆིསནང་གེསམ་སང་བཀལཏེ།། འཁར་བནས་འཁོར་བརྩ་རུདཔའི་གཞེན་བཏབ་པའོ། དེ་ དེཡང་དང་པོ་སྣང་ག དགཞི་ མ་དག་འ བཞུནམངག ཨཱཾ 

4; ཡུལ་དེ་ལ། འབྱང་བྲ་ལའྱི་ཆུ་མ་ཆགས་ཤིང་དངོས་སུ་མྲ་བུབ་སེ། ཅི་ཡ་ བ་ཡིན་པའྐ་བ། གུས ༣ དོན་ེ། འྱ་ ། འབྱུངརུངདུ་གནས)ཏེ། གཞི་ཉི ་ ཤེས་ 
རླ 


སྩོད་རྫོགས་སྐུ་གཙོ་འཁར་སུ་མདོག་དང་། ངས མ་ག ཅི་མངས་སིན་པའི་ད །བརྟེག་དང་བཅས་པ་ན་འད་་ ། རང་སྣངད་དུ་ 2 ] དྷེ་ཉར་ཤར་པ་ལས། རངྷ་སང་བདེན་བརདཟུང་ནས། གྲུགས འཇོས་ 
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བཤདན་འདི་ 


འོདྲ་ཝའི་ཁ་དོག་ལས 


ཆུ་ས་རླུང་ 


། འཁུལ་དགས། ད་ 





བྷ་སྐཀི འཇིག་རེན 
བ་པོ་འཁུལ་པའི་ག བྲ 





]ྭ ། རྡུལ་གྱི་།ཁང་བུར་ 





སུམ། བོན་ཉིད་ཡེ 


གྱི་འ ཁྲུལ་ལུགས། ནང་སེམས་འི་ལླ་བུལ་པའོ། ཅི་ལྷར་འཁྲུལ་འུཿ 


བ་ས གཾ 
འུཁོར་ལྔ་ཆ ཞིབས ཏེ། དང་པོ་ཡི 
ཆགས་པད། བྱ་བ ཅད ས་ཆོར། ཨུད ར་བཞི འོད་དཀར་པོ་ལས་ནམ་མཁར་འྭ་ལུལ། འོད་སེར་པོ་ལས་ས་རུའཁྲུལ། ལང་ཁ མ་བས།དངང་པ་དའ་ལོ། 






།འོད་ལ་པག་ 





བཱ་ུནཆིགྲ་སསན། གཱ དང་ 








འུ 


་ ་ ་ ལོང་ ་ 


སཿ 
ས་ས རེ་མ ་ 
་པའོ། ི་འེ་་་ གབཞི། 


ེརིལསའང་ མུལ་དང་ཡུལ་ཅན་དུ་གཏན་ལ་ཕབ། ། ངེས་པར་འཛིན་པའི་ཡིད་ ྱིས་བཟུང་། ཡུལ་འ དྲག ཝེམ་པའོ། 











¦ 






ི་ོ སྡུ ོ་ོོ་གོ་ ལྟུ གས བས ར་ས སེ ཧཁ ྒ 
5 ། ༥ བནུས་གངདུ་འཛང་བའི་ལམ༔ ལཱ པེ མས་ གྲདགས། ཚ་ རེརའ ༥་ 
ལ། འདསྱབ་གེརབ་ཡིན་ནོ། ང་ ༢པངརང་བཞི གྲསསྒྲ་གི་བན་ 


ཞིནམ་ད བྲབ :÷ ཞི། བཞི་ལ ཕོ་འ མནོད་མུརམའོ། དི ཙཿ 
བུལ་བཀནས་དག་ཡྱ་ལག་འ་ འཛལ བྱཅ་གཉིས་པ་ཚོགས་པ་ཆེན་དོའི་ཚེ་བད། ཆག་པ སེ ཉིདྒ་ཐོ་གྲས་བ་ =± 2 













ོགོདྡརལ་བདོ་ཆོན་ལམོདུ་ཤོར། འྱོདང་བཞིན་བུསོ་ལ་བདར་གོ གསོ་བ ཆོ ན་པ་བ ས་གཉིས་ཅི་ཐ་སྟ་ ངུགྲསུམ་བྲི་བག་ནོམོས། ཐམོས་ཅོད་ཐིག་ཆི་གཅིགྲ་ཚོ་གོོས། 
ངི ཾ་ཱན་ོགས་ཡོངསྔ་ི གས་པས། དྲེ་ཕིར་ཚོགས་པ་ཆེན་པོའོ། གོ དོགས་པ དབི ེ རར རོ ཅགས །སུ་མུ་ཡ། ཅད དེག གོ 
ྱུ ས། སྐལ་མེད་སྡོདྭ་ དན་ནུ་སུས་ལ་གསང་། གལྭ་ཕནལས་འཕའད གཏང་དཞག་གི་ ་བནགཉིས་དང། དུས་མཐའི་བར་དུ་མི་ནུབ ཅེས་གསུངས་ན ལ་འའི་མདེ་ 


|: 7 བདས། གལ་མེད་ནདོངནྭ་དང །སརརྦ་མྣྒད་ལི། །དགེ 





སས། ། 





སུངཕས། ། 


ཏུག་མ་ཀུན་ྱི ད་ཞི། ཀཕུངངུ་་གནངསུཀཏེ་ཅེམདརབསྟན། 





ཀ། 





སྤ ཡ་ 
༨ 


ཐྲིག་ལེ་ཉག་ག 





ཏྟས་པས་མཐོང་བརམི་འབུར་ 
ཅ 













།མ་མདོང་པ་ཉིད་མཐོང་བ་ ཅུ་བཟང་པོའྱི་ལཱ་ 
ྷ ཐོང་པཉིདཞ་བོང ལིག ནང་པའི 
།མཐའ་བལ་ཆེན་པྟོ་ལ་ 
། །མམྐེ་མ་བར་ཡང་གསལ་འབྲིབ་མིད། །ཀུནཏཱུ་ 


འགྱར 
རྩ་ཡིས་བཏབ། །རང་རིག་གསལ་སྟོང་འ། 
།ལ་ཕད། །འདི་ཞེསྦྱབྱ་མདད་མེད། །ལ་ 


འིག 


དད 


བཞི། །འདེཞེསྱབ་བརམ་ སུང་རྟེ། ངའཆརཅིངཅིར་ཡང་སྣང་། 
ཀཀ ྣླྣོཾོཾི་ 
ས་གག་མ་རང་ས་ཟིན། །སྒམ་དཱམེདངིང་ཡངས་སུ་མེད། | 
གཉིས་མེད་མཉམ་པར་གནས། །གའུགམའིངང་འགྱཧན་ཡི་བཅད། །སྒོམདུམེད་པྲ་སམ་བའིམཆོག ིད་ ། 
མེདྲ་ཐོལ་བལ་ཆེན་པོལ། །འབལ་མད་སྱེད་པྱ་སོདཔ་ ཡིན། །བཅོས་པའྱེ་མདཔྱ་སོད་པ་ཨིན། །མ་བཅོས་དགག 


མཐའཔལ་ཞིག་ལེ་ཉག་ 
སྐོས་མལ ི་ོ 








།གབཡིན་གང་མིནཅིར་ཡང་མིན 


། 


།ྱང་སིཨང་ཀདག་འདུས་ར་ 









ས་ཏ 





ལྣ་སྐོམ། ་ 












བའེ་སཱདཔྲ་ཚོ་གསེན་ཧན། །ཅི ར་སདྱ་ཀང་ནམ་པར་དག པྨད་བཞིནདུ 
ངོང་པའེ་ངང་ཉིད་ ཉིད་ལས། །གཞུའ་ ་ སྭ དང་། །ཅི་ཡངའཆར་ 





[8¡ 





།རྫགས་པ་ཆེན་པོ་ཞང་ཞུངསྟནརྒུད་ལས་རྒུདུཆ་་བཅུ་གཉིས་ཀི་དོན་བསྟན་བ་བཞུགས་སོ།། 





དོ 












ལློ འ ཁརབ་ལུགསནས་པོནདང་ཐུགས་ས་བཅུདཔའོ། ། བསྭས་བཟུད་པ ཅདྷནམ་བ་བཞི། སྣོད་བཅུདྲ་ལན་ 

ཛོ ་བཟུང་མ མེད་མུཉམ་ མ་པར་བ ཤཱ སམས ཉིདཏོགས་གས།། དེ་ལ་འ 

མེད། རླ རི པར་བཞག ི་བསཡ་འཅོས་ཞུ དཔང གག ཐམས་ཡདབཞུག ÷+ ྣི་ ༥ ཐུ ད་ན 
སཤིས་ཟུབ་འབེལ རོ ས། ངང་ངམ་ཤུགས་ལ་ མ་བལ་བའིེ་སདབ 

ཁི ཉད ཡབས བའི་ཐིང པྱི གསེད ཟམ ཉན་བངབགཅི ` ་ ཁྱིག 

བཅན། དཔའ་ནམ་ཿ ཝཱིནནམ་ལ་ཁའེ་ ངང་དུ་ཐད། ན་ཡང་ངའེ་གཅིག ཨག ཡངས་སོ འོནམ་མཁའ་ ཟ 

























ལྔ ལ་ྒ་། ལེ་ཉག་གཅིག་ཡིན། ཐིགནི་ཉོང་པའིཡེ་ཤ  ནིནོ་གསལ་བའིདབིངཊཧོདདོ། ཉག་གིགོདུངོ་ ག་དད་ཞ་ ་པའོ། ཐིག དྱིཧབཡེདབའོ། ཡོདེའ་གུགཔ་སེདཔའོ། ཉག་གཅིགྱ་ཆེ་འགག་བ ས་ཡེང་དོ། གཉིས་སུ 
དག་ག ཞེས་གསུངས་སོ། །ས་མ་ཡ། །འདི་དོན་བཅུ་གཉིས་ཡེ་ནས་དྱབད་དུམེད་པའི་བཀའ།་ལཏིད་ཅེ ཞཝ་པའེ་ནཀའའོ། །གས་ནདུ་མེད་པས ཞསྣུ་སནདབ་ འུདབཀུད་ཡུས 
མེད་བནྡོཀ་དག་ སག ཞེས་ མེ སཔ །ཟ་ ། །འདི་ དོན་བ ་གཉིས་ཡེ་ན་ ཁ་ལག གསུངམེདཿ ་ས་གྲསསཔའི་ལང་། གས་ལ་སོགས ཤཱ 0 སྒར 

གསཔ གི དེ ` 


རར ` ། །ཐུགས་བཅུ་ད་བ × ་ ་དན་བྲ་གསམ། 
།སེམས་ཏིདྱ་སེ་དོན་གཏན་ལ་བལ་བས་དང་མན་ངགགོ་ ས་གཅིག །ཕྱིནང་ ན་བསྡ་འེ་མིག་ཡིན། ཨུ་གནས་བདེབའི་ ལ་གནས། པོད་པརཔལ་ཡོད་ཏེ་ 
སཔ ་ཆེདམི་སྲི་ 3 ལ་བས་བཀར་ ན་པོརྱ་ཐུར། འི་ག་གཞས།ཡད་པསབདོ།་ 0 














ོརྭ་སི་གཅོདྒོ་ན 
བཙལན་གསེར་བས་དཀོན། ཨན གག སེམ་བཉིད་བཞག་ནས་བནབ་གཞ་ 












མེ་གསལ། རང་ལརང་གིས་གསང་པས་རང་གསངཝབས་ཅེས་ཚོད། ཐབས་ ཀོལ་བལཁོར་བའི་གནས་སྐུཡུང་། ཡང་ངགྲ་གོནསནིཿ ལྭ མསྦ་སྭི་སྐཾ་མྱོ་ཡིད་པསྱ་ཡིནངྷ་མོད་བྱརདྱ་ཕཱད། འཁོར་འདས་ ¶ 
ཅམིསྱརིད་པས་དེ དིད ་གནས། གསེས རྱ འི ཞོ ཨོགས བོས ས་གས ཛི ང་པོའི་ངང་། ག་ེཅིནཔས་ིནངནིད བར་དུ ཚིལ ་ 
་ཝ༔། ཆར ་ ཉོན་མོངས་ག རི ིགས་པའི་ཐུག་སྔར་གསལ་བས་ཛལ། ཧུ དགས ཉིདགཞ་པ་ཡགཔ དེ ཧྷེི་དརང་བྱཔརྱ་དཱནྲ་ཐུབ་གནས་མཚོ་གན། རངའྱབུང་བདེར་གཤེ 
འྱ་ཐུང་ས། བར་འ འབུང་འཁོར་ནམས་རང་འྱབར་ཇོགས་པརྡ་ལན། ཉིད་རང་ཁོན་རང་འབྱུང་གཙོ་བོ་ལ། ཉིདརངའཔྲོ་བའི་ པས རབའབུང་ངང་ 
བསྔགས པུ སདདདགཔས་སོག་གེ་དོང། ངོ བཞསཉིགས་པས་དཚལ་བའི་དོན། ཉི ཞལྟི༽ྱསགཟིགས་པའྱལ་ཀ འི ལིག་རང་ ཁིམ གསན་པ་མེད་ ཏི ནས་ཅ་ནྭད་བྱད་ 
གསུ བ་ད་ིམ་འན་སའ་པ་དསུང་པའོ་འང་། སྒེམ་ནས་སོམ་དུ་མད་པའྱི་ཐུགསནས་ཐུགས་སུ་བླ་ནག་པའིགདམས་ངག་འདིེ། དོར ་པས་དམང་ གྱི་ར་ལ་མཚན། མན་ངག་ཐམས་ཉ་དྱ་སི་ཉིད་བུ། ཐོག་པ་ཐམས་ 














190 









ཐང ེ་ཐབས་མཛོད་མེདཔརཅིནནབས་ཉིས། ི་ོ ང་ོ་བརང་ 
བསྟན་པ་ལ། ཛ །ལྟ་བའི་མཆཾནཉིད་བྱ་རྒྱལ་ཁྱུཿ་དང་འདྲ། །བྱུཔྤབ་ ཡིནཏནྡདམ་ཚིངཔ་ལུར། 





| [ མཉམ་པར་བཞག་པྭ་སེེ། ཡ་ཐ་ཆུལ་བའི་དྱའི་ལ་༣ཁོརནས། མ་ཐ་དྭམུལ་པའི་འཇིགསཚོགསྣ་ནམས། བདེ་བའི་ངངལ་བཞག་པས་མཉམ་པར་བ 
་-།ི་ནམ་འཕང་གཙེད་པ རི ཡ་བྱ་ལ་བའ་ད སྦིན་ལ་བཟླུ། འུ རར 
ས བཞག་བས་གར་རྱིན་སྦང་བུ་འདྲ། ལ ཝུཛ་པའི་མ་ན་ཉོདམ་བཅོས་བཅོས་བའིམ་ཆག། ལྒེ 









ྷ་མརེསབྱསསི་རབས་ནམས་ལ་ཡང་། བ་མས་བསྟན། 








ངར ཕ་མ།ཁས་པ་ 
གས། རང་སེམས་རངཀ་ཡི ཡེན་པས་གཞནཿ "བཅ 


ཞི་མའི་དོན་ཤེས་མཁས་པཿདེན སྱ་ིད་མི་ནམས་ཉིད་ལ། ཡེངས་སུ་མེད་བ་བཅོས་པའི་མཆོག ཨི 


¡ ཁོ་ག ྲ 
༤ དེདང་ ཡ་མཁས་པས་མནང་ ༣1 བག་མནོའ ལགག་ 
ཆབས་གཅིག་ལསམ་རབས་འཁརབ་བཞིན། ཉི་ཟེརྡ་དུལྲ་གངས་པས་ཁངམང་བ་ ་ཡི། རི ཡླ ལེ མཉམ་ གབ ཆུ) 











ཧཱ ་མཅས་གར་ མ་གན་སིན་ལ་ ཆཱ 


འཊཿ གཟེ་ིམཁས་པ་ཡིས། ཱ 

























ོརོརབོ་རོ་ཆོ་ 
ནཕརོལྱཡིནལྱ་ཡག་འཚོལ་ལོ། གདམས་འགྲཆུལྱ་ཧས་ཡིཞ་གྲ པེ ཧྭ དཔའྩོམ་བས་ཐག་བཅདཔ་འཛཁས་དོ། །བྱངཆེན་བར་ དྷསངནྒོམཱམོཁོ ག་མེད བ 


། 


ན་བྲས་ལྟ་བ་ 


་བ འེ ལ་སྟེངྱོ་ཡུན་གུབྷ་ཝ་བས་ལྟ་ བའི་ངྱི་པས་བྟསན་ 
ི་་ ཁ་ ཏེ་དཉི་ི་བན། ལ་འ ཡས་སྟེ། ལ་ག  འདཉི་ཞི་པ་ཉེ། ༤ བདེཉི་ཅངཡིན། ལ་ 








༥ ཕན་བཞག ` ཐ་མ་སེམས་བཅོས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ནི། གརམས་ ས་རས | 
རར ་་ སསག ྣླྣནྒྣྒྣོ༣ངར~ི་ 























།རང་ལ་བརྟགས་པས་ངང་ལ་ངང་གིས་སྟང་། རྟེངོ་པ་ཉིད་ལ་བྟར ན། ནི་ལོ་གསོལ་བྲོ་ོྱ་ཅོ་འཁོརོ། གསུལ་བཏིད་བྟ་ཀུན་གཉིས་མེདདེ། བཏས་མེད་དེ་ལགང་གནས་པ། གར་སྨིན་ལ་སྦྲང་བུ་ཆགས་པའོ། ཀ།ཐ་ ;# 
བཅོས་ ནི འདུད་ནི་བ ང་གོལ་ས་བཞི། བ ཁྱི ཿ 


མ་དེ་བཅོས་ཐབས་སྤི་གཅོད སཱ སྩྱནབ་གསུམ། རྟང་རྙུ་གསུམ་དང་བཙལ་ལུགས་གུཉིས། སྷྱང་རྒྱ་གཉིས་དང་མི་སྐྱེ་གཅིག བསྟ ཐབས་གཅིག་དང་བཞགས་གཅིག དེ་ལཱའྷ་ཉ་པ་ 
བྱར་བྟན། དེ་ལ་དདདནིཟམབཞིི་ཝེ། །ཁ །དུང་པའིབདདདང་ཆའི་བ་ ཏནམིའ་བཏང་ འཆད་པས །གམས་པཞྲིནི། ཉ་བཛི་གས་དང། ེ 
། 
















ོ། འ །བྱེས་ཁཡཞི་ བ། འདོད་ཡྡེ ཁས་དང་། སྒོམ་པའི་གོལས་དང་། དུས་རོག་གེལ་སུ་དང་ ཕཾནལསཱཿྱ་གོལ་སུ་ !¿ 
མ་པ་བཞིའོ། ཝ བག་ཆགས་མིལམསྱ་བིས་བླང་བ་ ང་། རཾ་ །གཟུགསྒྲ་སུས་བླམ་པ། འདོད་ ཞོ་ཐཾས་གོས་ག སྲ་ིས་བླས་པ། འ ཐརདུས་བླས་བདད་བཞིའོ། ཅ སྦར་བ་གསུམནི། བག་ཆགས་ # 
ིར2ར༦རནར་་ིྨཨྨཨིཨིྣྨྤྨྤྱཉྱཤཉཤཉཤཞཞ ཉས ཆན 
` ± གཉིས། ཉ །སྐྱང་བཞང་གི་ཤེས་པ་སྐྱད་བ་དང་། ཕིའི་ཡུདེ་སྙང་བ་གཏིས། ཏ །བ 





ང་གསུམ་མ། ཆ །ལྟང་པ་ནོད་དང་བྱིང་བ་དང་། རྒུགསཔ་དང་རི་ལྟང། གསུམམོ། ར ༈བཅ་བབེམ་པེརཾ་བཙལ་བ་དང་། ལག་པ གཏུ་བཙོལ་བ་ ཌ 
ཌཔ་དཀཔཞི གས་ས མམྐྱིལ །ཁདད་རིཿ ད་གས ཛ ན་ཐབས་གཅིག མཐབར་ཆུབ་པ་ལ་བཞག་སྟེ་བཞགས་ 
















།ཇྫེགས་པ་ཆེན་པོ་ཞང་ཞུང་སྟན་རྒྱད་ལས་མདོའགྲེལ་གསལ་བའི་སྲེནམེ་བཞུགས་སོ། | 





༄༅༅། 


ཚགབིངཡངབཏྟ། 


གུངས་ དཔོག 
ྱམ་ཡངདགའཁརབ་ང 

















ཚོར ཏ་མདི་ལ། ཤེ གསབས གོ རཾ 
ཧུཾ ཁགགའི་མི། ཧ་ ཅི 
བསནབནག་འང [ད་པས རའ ` ་ ཞིག 

།ཟམསཅད་པ་ལ དྲགད་པས་དྲ 
རཿ 













བྷི གཞི་ཿན། །གཞི་དང་གཞི་མེདརྟེགས་དང་མ་ཏེོགས་ཁྱད། །དཔེརནམཚནམ །ཁའནི། །༈ ནམམཁའཅིརོརི་རང་། །ནང་མེན། ལོ བམསའདག་དགསགཞི ཞྲིབལ་བསམཐོཔོའིམཆོག ༣ 
དཉི་འཇུམས མཉིདའྭ་བུམས འརྟཏམངའད འགྲེལ། །སངསཿ ས་ཉིད ཟལགམམཁའ་ནྲི། གིམ ན་ང་སྟ།བཅིར་གསལ། ལས ཏོ ི་གསུད་དབཏགླགྲཝར ་ 
¶ འདུབ་གཤེག་མེད་པརྨ་མང་བ་དུང་མཐུའ་ཡས། །ཡན་ལག་མེད་པརྦ་ཕོགས་བཞི ས་མ ལསད དུ = ཅི་བ གཔ ཐི 

བཅུ་ཀུན་དྲུ་ུ། །དྲ་ངིངས་དང་ཡེ་ཤེ བདར ི་གྲམ་ མདའ 
ེ སཿ དཔལ དུ འུས 





| ཐིབ་ མེདཏོགུས་པས་སངྱསསཏིད་སཔ་ཤུར །།དས་གྲསམ་བདེརག་ཤེ ༼ོགས་པའླིད། །ཀུན་བྲབངངོ་དོ ར་ 
རོས རུ ཅི རར ནབསདན་ད།།།ད བ་ལགས 


ནི། །ཡེ་ནསྱ་ཉི་ནང་གཞའ་ཚོ་ ་ མ་ད ཏཾ ཞུས དཔའི 

 ་ བ་་ འི་ གཡིས འིགྱུཆེ་དཔོ 
ཁིལ 

དཔསྟ་ཏོད་པཟེད། ། × 





མཆོག །རབྱརདཀདག་ ཨུང་འཕེལ་བ གིབམེད་ཅིང་བོགས་ཡི་ཅིན་བཞི། ར་ལ པ་བ ཾ 

དམ མདས ཤེ 

རབ་ གིས སྤང་ རོ འི རའ 
རའ ན་ས ས་བཙོམ་ལ་ 





་ཱ ཆོ། དདབངཔྲོ་ཤིས་བས་ཆོག་རམ རི རོ་མ ཞནནས་ཐེབྱ་རུ་མེད་པརྐ་ཏེནཏེ་མདོའདིའགེལ། །རམ་དརདམནཆད་ཐེག་ཐུནྱིས་བའྲི་དེ། ། དྲྲི 


ཁི བ་པ ལམ བས་བཅིས། ་པའི་ རཾེཾིཾིའིོ་ ི་ོ གྱིམ 





བ་ཁ རར  ་ བམ སུ །མཅོས་ རྩ༤་ ་ རྩིི་འ ང་བ 
ས་ནི རན ཡིག སི ེས་ཏེ། ལ་འཇོག རི །མཐའ་ པེས 
ཏས ི་་གསཔས་ཅ ཅན་དོན ང་ཞི་གཡོག ཝ་ས ནམསམགསཡམ་གདམ། 








གསལ ལགསལ།།ད་ལམ་བྱདིད་པས་ལའིམཆོ ི་རྲི་་ར 


ེབ །ཤྩོགསིས་མེདབརམ་ལུསཀུནལཊུང། ོཐར་ 
བས །དབངཔོམདག་གིས་་བཞི། །ཕྱཾ་ནང་སྟོད་བཅུད་ ལ།།བ བྡམསཏེ་ཟོས་པས་འཆིའའྲི་རུལ། 
ས་ ༧ པི མས་ས །དཔང་པོབ་མད བཔོདག་གིས་ཝབ བ་འ སིི ༈ཉབ་ཟ དཔའི་ཚུལ། །ཐམར། དཔའི་དབལ་བྱས་ལབའའིལབ ཛལ གང་ 
སལ རི ཏམདའདའ བལ ལ་བ གཏ རོང སྲི ས་གཞི ་་་ $ འྲིད་སན་སངས་ 
༩ རྒྱསརྒུརུ་མཐོང་། ` `" འབབ་པ །བཟ་པཔང མ་བ ཐྲ ཅྱྱཔ་བའྲིའ 


རྤ 
` 


ཉ་ 


འབའ ¡ ཨེ པ་ཐིག་ལེའི་ངང་ སེམསོཉདཔོ། ཐེངོ་།། 
པཿ  ་ ད་འ འབོརོར།། གཅིག་ཅན རུས རཱ མདོད ཧྲིསགས་འོབི་ག གྱུརད ཅེ ཏྲ ྐམ། 
བཱ གནས་གཞདནག་ལ ལ་ཆུ་པས། གདེཉིད་ལེ་ལོའྱིརུ། །འབུ་བའི་མཆད་ ི་ོ །ུ་ ར་གས དབགས བི མདག བབས ཡི ནབྲཞུགས་ནསངས་ 
ཏཾ ནཔའྱིལུ་མཚོམས་བཅད། །གཞུནས་བཅལབས་མུ་ཉེདར བ་ཀུན་མཐོང་ ཞུཔས་འབག་མུང ཤུན་སཱམ་ཚོགས། ་བདུག་ཞལ་་ 
དགག་མཐོང་པའ་ཤན དྱ་སུ་མར་གསལ། ། ག་ག་ཞ་ ཛབ 
| ངའི་རྒྱུད་གནས་ཀྱི་མཆོག ཐ་བྱེད་ཅོ་ཆོགས་སཱ་ཏབརབྷ་སཱ ༣དེའྲགེལ། །འདེད་མོན་ཐམས་ཅད་ 















སྤད ེ་ ཀི 











རཱ ང་། བརྔདདུཉད་པའ རྒོས 
ཐོ བོའི །མ་བསྣྱག་ ནསྔངོགསཔའི 
ཛིག་ལུས་འུས། །གདུག་པའི་གཞི་ནེདྱ་ཧཱ་བའིས་བོ་མེད།།ས་བོན་མེད་པས་སེ་བ 
ཁྱར རི ་གཞི་མའྱདུང་ཆེན་མེད། །ཉོང་བྱ་ཡལཆད་མཉམ་ 
འདིའུ ལ།།བཕནཅདགཅིགགདདཏ་དའའན་ དེན།།འབྲེ་བ་ཏུན་ལ་རངགཞུང་ཡུ 






བྐོད་བྲ་སལ་ཏྲི་ཤེདྱ་པང་། །ཡྲབ་ པིག མོ 










སིས མབ སག 


















གཞམ ལངས ཅིཤི་གསས་རྱུལ་ ངཱ 





སྲུ འཇོར དནའདུས་པ་ཡ་།།དེ་ཡད་ར་འབུང་ཡཤེས་ཡིནུ།། །ཐམསཅད་སེའས་མད་པསསུང། ྩོསྱུས་ དེའིམཚན།ད་ངང་ 
སུ གབ ་ ག་ ི་ ཀད ཏིདཛུ་བྱ་མིའ་གསུམ། 
ཾ ཏཱ ༤ ་ ཡུ ལ་ཡངམ་ = ཏེྱ་ཏི་ཡེ་ཤེས 


ཧ་ར གསོངས ཞེས སི དངངགིས་ཚོང་པས་་སཞེ ཀས ག་ ཡོ་བ རུ ཡེ མཐོའ ཅོ་ ེ་ 


པས་དིངས་ཞེསྱ་ཀ།།གཉིས་སུ། །ཕྱོགསཆར་བྲལ་བཉིད་ །༽ ཙིད 








རོ།ཟོསོ་དངབལ། ། །སྤས་དངབུལ་བ་དེཉིད་ལ། །འངབཞིན་ཤ 


དཔལའ་བྱསལཔས་ལུགས་སུ་དཟུད་། །བྱང་ཆུབསལ་གནས་པས་སངསྦ་ཆས་བཙའངུ་མེད ད།། །དཔེརན་ལྡོག་དད་ཕད་པ་ཤི འི 


ཅིས་གསལ་བསར་འབུང་སཤེས་ཡིན། དྲེ་བར། དཟིག་ཡེ་ཤིས་ཡིན། ནུ་ཏོགརཔགིས་དགཔས་མིཏོག་ཡེཤས་ཡིན། གྲུས ལྤོ 

རྟ མར་འདུས་པསས།།བགཅགས་གསར་རི ལལྡ་གི་གཞ་བེ། འདངས ་ཤཾ བཟ ཤོས་དང་བལ་བས་ནམ་མཁའཤེས་ ར་འ ཿཡིན། ། 

2}5,@ བས་ ཞེ ུདཔསོ། དཔེང ིས་མདའདེན། །འྱབབཆནཔྨནམ་ཝ་ཡང།།འངགི་མཆནིདརང་གིས་འ ལའ 
_¶ མཁའ་གསུལ་མངལ། །གསལཆེ་སྡིབ་གཡེགས་ཅིས་མཆོད། །སྷིང་ཏཱ་ཐོགསཇུགས་གངཡ གདལ །གཉིས་ཡེ ཐའེ བུལ་དབིངས་ཅྲི་མཆོག པ་ །འཁོརབྲ་འ་གསུནས་པོན་བཟུད་ ཅས་ 

འའའ །དངཔགཅིག་ལ་གཉིས་སུ་ སུ་བརྟན། ། རབ་ཡེནས་སུངསྦ་ཆས་ཏེ།། །སངས་རྒྱས་འཁྲུལནས་འཁེརབ་ལགས་ 


འཇོན། །སྦེས་དང་བལབའི་མ 


ཐན །དངོས་པོ་འྭཁུལ་པསྦྱ་རྔ་ 
རར ¦ 


..:.ང་ ཅི 


ཌཱ 
















ཧོ་ོོ་བོོ་ནོ་མས།།གཞནནོས་མའོངོ་ཡོནམ་མོཁའི་དང་ནགྱ་བང་། །ནམ་མཁའམ་མངས་འབུངབྱ་ོ་བོདོམ། །ལུཁོརོ་བཟུགས་ནས་ཐོདོ་པའི་མཆོནཉོད་འདིའྲང་སེ།།དཔེར་ནྨོན་གདང་དོོབྟབོདོ། །དངུས་ཕོའ་འཇུམ་ལོན་གནུ་པསས 
རྒ རའིགག་ིཡད་ཡང་ ནོར་བུ་ཉིདྱ་ཀང་དེའི་ཁདོག་འུར། ་་་ྲྲུཾུྱྲིུྲ༦{{ཨ ངཱ ནན ན་ཆེན 
ཧྭདེ། །ནཚོགས་ཤིད་གསེང་གཞས་ཙ་མན། ། འགིན གསུལ།།གསེ ཧི ན་ཏུ་ུབ། །བྱཐདང་ངབོ་ཅིརམྲ་གུབ། །གཞན་ཅིས་བཅོས་ཤིངབྱ་གུརདུ་མེད། །ངེནི་སེམས་ཀྱི་མཚནཉིདདོ། །འྭབྲས་བྲའི་གཞི་གཅལ་གཔལ་བུལ་སངས 












26 ལེ བཱ དཱུ ུ དཱ ་མེཔས་མག་ 
༼ རྱས་འཁྲུལ། །འཁྲུལ་པའི་ལུཾགས་བཙལ་གངའཁུལ་དེན་ལས་འབྲུལ། །འཁྲུལ་པའི བཅུལ་གང་གེས་འྱགནང་དངབདག་གིའེ ། །འྱ་མུའི་པའིདེན་ཅི་ལས་འྱུགུལན་བྲེུཏིད་དབལས་འཐུལ། གྲབུ་་ཞེ་ན་ེཾ་ནང་བསྔ་ཇུག་ 
] ལགཉིས། པད ར་ས ྐ་ག་བ་གམས་ཅད་འྱངབའིཆའོ། །དབེརན་ཐམས་ཅད་དཔལསྤྱ་བདྟ་ེཤིང་ ཞྡ པ།འུལ་པའི་དབང་གྲིས་མརི་ ལི ཁཝ ིིསྣས་ ] 
༧ བུང་། །མ་ཏེགོས་པནི་ཡེ་ཤེས་ཏིད། །དཔརན་ཐུརཔའྲགོ་འདོད་པང། །བལུགནདྱང་ཤུལ་དབས་པས། །སུག་ཐུང་བརྩེད་ིངྱིནིརདམ། །རྒྱུད་གངའས་བུཏཞེན། །འཁུཔའྱི་ཆ་དགང་འསྱངང། །བེནྲས་ཡེནས་མུ་ནྲ་ཐ་་ལས།།ཊ་ན་ 














་་་ ངོ འ་ །དཔེར གི སྟུ །མཛོདམ་ཡད་ཕས་མ ས་མཆོནམའིཆོའླ ཨཱང བང 

2/7༩། རླབས བའ །ང་བཆནཔའས་པ སིི 
| གག ་་ ནི སནས་བོངའིམཛ ན་དབང དི སནིགཏ་སག་བང་ 

ནི །བམ་ཉནརཔ་པར་དཔག་བདའམི་མིད སེམས་ཉིད དོ མད་པ ཡིན ང་བར་ག མ་ས དམན་ 


གླུག ོ་ བམ་པོ གལ་བ །བབརོ་ཡོལའོར་ཤེས་བཅོ་ཞྲིད་ མ །སེམསཿན 

པའི་མཆོག །དྭོནལ་འཇུག་པས་ཡངའཇུ་གཅེསྱ་བའོ། །༅ི་ནང་གོམའམས སོགས་པ རིག ཧཿ 
་བའད་ཀ་ཧཱིང་པོའི་ 

དད བསམ་པ ཆགས་བཅོད། དདེ་ཉིདརངགི་མཚན་ཉིད་ཅང་། །དྱབིབསདང་ཁ་དོག་བཏགས་བཅ་སུ། །བརྨ་ངྷ་མ་ དངཅས་པ་བཞིན། ཤིན །ཚཛིད་འཛེད་འ་ཚོད པེམི་གནས་ཏེ། -་ 

ན་བླ་ནམས་པངས་ནས། །ི་ཞི་བཅགཅིངསཉགསཔ་ལས། ཏྱུ མི་གནསཨུརམ་འོདབཅ་སུཔ་ ཞིན། །སྟེང་པ་ཡང་གསལ་སྟེང་པའི་ཌ་* ¥ 

མདངགིས་ཏོང་།།ཏུངབ་འནད་བཅལན་ སབས ཊི །དབོ་ལམཔའིན་ད །གསལབ་དགྱ་བདའདུས་བསྩ་སེནའགོ། །གསལ་ལོ་སྟམ་པའྲསོམ་ཆགས་སྲང་པརའོ། ཧཱ ཤིགའབུཅེསབརྟགས་པལེས། ། །།ནམ་& 




















ཡི གགས ཏོངོོས་གཅིག་འདུག །ཅེདཔ་ ཡིད་པརངགི་མཛོག་ འདིན །གཉིསཿ འོ ལས ཆོོ 
` ཅམ པདའགག་པ མངགས དའ གཉིས་མེད ས་ སྲ ོལོ་། རོ་བ ཤིས་བའྱས་ནདུ། །མཐ་ག བཞི གས་ཆེན ཤེ 
220 རཱ ཏི་སི ས་ག ནཐམ།ཅད་སེམསཉིདངདད་ བོ གསམ་བཅོས་བཅོ་ 
{1 མཆོག ཁ རར་ ཅེ ༥ ཅཅ མ་ལངས་ིུཞན་པ ར་ཚ ཤུ 
བམ པས་བ རད བོགས བསགཡ པག དདབས་ཅ་བཅར་བིད།་འདོ་བི་ར་ཅ་ 


¬ རར ྷྣྫྒ ཚི དྷཅཅགསའེས་རེད་རྱ་།།ལེ་ སྲི ཧུ 
ྣ རར ཐ་ཕིན་ལསཏེ། །དའི་དང་ལ་གནས་པ་ནི། །སེམསལ་མ་བ། དན གིད། །གལ་གོལས་ཡདད་ །ད༽ལས་གསས་ལེད་དསི། 
བརང ར་ནི སི་སི དཿ བས་མམ ༈ ཟ་ མ་བ[སིད་དེ། །དནཔར་ཆིན་རྱིད་མི་ཁུག བ་ར །།བགཆགསདེཧྱི་ཆུ་མཡི 





སྟ ས་ས སོ་བ 
ཅེ རའ ཀྲེ 
རས ས་་ ] 

| 


སྐགལ་བ་བགམ ༨ ༥ 
5 ®$ 





ཛིས ངོ ་ ཟ་འ པ་ཆུ་ོགས་ཏོན། །བཟངདའི་གཟུགསལ་ཆོགསསྱི་ོ། ང་པ པླས་ལ་ི་ི་དང། །འཇིགས་པའིགཅུགསལབགུ་ཡི་ཚ སུ་ནཱམཐདངནིདེབཞིན་ནོ། ་ 


དྲ །།ཁམས་ཙི་ཟས་ལ་ཞིམདང་སེཞི་མད། །རེག་པའི་གོས་ལ་འཇམ་དང་ཙུཐཔ་དང་། །འདུག་པའིས་དང་ ཿུ 
པར་འགྱུར་ གསས ལཱུ ཅུསའི་ཏོ བང་པོ་ སླ ཁིས ཿ ¡ 

ྲེརརེ་་ ང་ཆོས །དེ་ལུར གསན ། ཅཅ ུན། །དྱའི་སད་ ས་དངཡ་ཤེས གི་ངོ་བོར། གས 

ནཱ གསཤུགས། སྱ་ཐུང་། ། ན་ཉདན། །བགྲ་ར་ སའ ལ།། །མེདིད་སྙམཔྱ 

དེ དོ རི་བཙལ་ས་ཐད་ཡ། །ཏོགས་དང་ཏེགསྱ་པེད་གཉིས་མེད་པར། གདགས དམང དིད གམ། ;\ 2 = མཚོམནྱབབསིན། ས་པ །ོགམནབག་ལཏག། ཅུག །།གཉིས་ཨའོད་ཏུལྱའ། 


ཧ་ཧ ཏུ ཿ 
་ ཙོརོསག་པའྱི་ཧུན་པྱུག པས། །གཉིས་ཀ་སོང་པའི་ངདུ་འདུག །གཉིསསུ་མ་སང་སེམས་སྲུལ ། གྲ ཆེན་ཏོད་ པལ་གཀལབས། །། །ལ་བཅོས་བགོདས་ིན་པ་སར། ། སདོན་གི་འཇས་པས་ ཆོ 
ཉིས མས་སླར། དི ད་ིནཏསམ ཅུན ེས་སྤུར་ཤག་སཁུང། སཉུམ་བགུག ོད འཆོས ྦ་ག་འནགི་མོ ཁ་ས 

: ཕཞཞབས།།།ཆུ་འཇམ དུ 


པུའུ ནི།།པ་ཡིན་ཏདནཡིགསལ།།།དི་ཅནི་ཡར་མེརང། །གསལ་བའི་དཔསག་པནི།།འམེས་ཏི 
2༨ མེད་དུ ། བདང ངབ ཅེ ཉད རཀ རེར་ གི་ཁྐད་ ཁཾ ། །སྒྱུར་སཱཿ 
རི | རར ས་བའི ཊདཔ་ལྟའེ གསས །ུང་བ་འཞིག། བདད ལ་ 























སངྟརོགས། ཐ།རལ་ 


ས་ས ར་ །སེམསན་ཁདད་པི་ཅིས 







226 





ཕར་ཧང་། །སླར་ ྒུལི་གགལ་བླབ་པ། ཧ། ། ཨ  ་ ཡིས་ག དང་པོ ཉམ་བཞ་ 
ཁེའི ྲ ོད པམཉམ་པ ངོང ཆང 
ཏན པའི་མཚ 
། 1 པོ། ས་ངག ཀ། དའས་མི་ཡུངས་པི་གཡནོ། རཾ 


གསེ་བཙམ།། མས་ལ་མཐུ་བརས་དངོསྤོ་གུཔ་མཆོག་གྲིདདོ། མེ 










] ༄༅། །པ་ལ། །ུས་པསྟསྣ་མནེལངབམ། ། ་ཡང་ཞེནམེདམཐོང་ཡང་འགུབ་མེད། །དྷེཉརྩ་མུངནྭ་ཡིཡྲི་དདཉིདདེ། །བདག་གི་གཟུགསི་ཡུང་པོ་ཉོད། །ཕིན་བལ་འདབམ་ཤིང་ལོ་གཟེམས་པ ངམ བདེ་བརྟེམས་] 

_ ། པའོང་། རི ཞག བདལ ཡིན། །ན་མ་མཁའ་གཡའ་ ཅི ༨ ༨༨ ་ ུ་་གས་ཆསམརོད། ་འ་བང་། ཞིདོནལ་མྲམ་བཅུས་ 
227 ཏྭ ཐྲག་ རེ སས ཛེལ ྱས་སཨགསྣ་མཔལྔ་ཚལལ། །ཐས་སོམཐོང་ ངཉས་པའི་ཞེན ཡཔས་ ུའ །འབད་ཚོལ་ལམའི་བཅོནའྲགུས་སམ།།བའོ རའི་སཡྱར ། བསམ མས་ཤིང 
ཅི སྣང་ཡང་ པིན མང་ཅས་གང་ །ཐོས་མཐེང་ ཆག་པ །རང་གི་ངང་ལ་ཞི་བདི། ཅྱཉིད་རཔས་རགོལ་བའོ། །ཀྱིའི་གྫ། འཛ ཅས། །མཀི་ནངམིལ་ཡནཅང་་# 

` བཅིངས་པད། གད གཞི་ས་དང་ ་མེད་པས། སཱ དང་བལ་བའི་དེན་ཉིད་ནི། །རངལ་རང་གིས་རང་པན། དན མ་གཙལ་རཔལ་ད། །ནངཉིད་རུཔསར་གལ་བའོ། མ་ད སེམས་ཡིས།ངོས་ 
 རྡས།།ངབ་གིསབཅ བཅིབ སརྟེད། ད་པར ལ། །འྱུཿབ་དེ་ལ་བརྟགས་པས་ངང་གིས་གྲོལ། །ཉེངཔདལས་འཕྱས་ དུང་སིགསྱར་འདས འབྲལ་ །ཧྟགསངས་ 









རྲུགས་མེད། །དེ་བཞིན་མན་ངག་ཐབས་ཅིས་ཐིན་པ་ལ། །མཚན་མའི་བགཆགས་སྱང་དྲ་མེད། གས་པ 





གསལ་བརང་སར་ཐལ། ། 


ཡུལ། ག་འདོད ནྱི ་ྦ རར =: 










.ད གས་བདད་གིསག། གོསཁབདོ་ལྟ་ཆོངོ་ ངོ་པམིདམིགསྟ་ཐོང་པརངསའྲ་པལ། །གསལ་བ་དེལ་བགས་པས་གསལ་ཏྟོང་གཉིས་སཱམེད། 
ིས་གལ་བྷ་སེ། །རང་ངམ་ཤུགསིས་རང་སར་གོལ་བནི། །གསང་བརངསར་གྲེལ་བཞེས་བའོ། །ཅམ་ ༤ ༤༤ 
གསྟརགས་པསར་གི་གམསཏདདེ། །འཀབོར་བརའ ཁ་རི འྱམས་མི་པེད།༈ | ྟོས་བཞེས་ཏི་བ་ཡད། མས་མ ༈ །རྷཊས་ ལདི་མཆག ད་ ་, 
སྐྟར་བའི་གདེང་དདྲ་ལན། །དཔེར་ནྷ་ཤུལ་ སས། །ཁགས་མེད་ཁྲིདྱ་པང་འདོདཔའི་ ངཾི རར པོའི གྲེགས་སྲ་ རརས་ སྱ་བང་།སཾ 
¡ ད་ཆེ པོར་འྱགུར། ༈།རྦྱད་ གིས་བ པཔ ༢ པར ས་ཕྨོདཔའི་མཆོག ས་སི དངྡ་ལན། །དཔེད་ནནམ་མཁིའ་ཁམས་ཅྱི་བ་ལམ་ལ། སིན འི་ | 
་, བེདུམིདདེ་ལམ་བི་མཆག །དགྲེད་དུ་མེདཔས་འཇུག་གགདེཔདའྲ་ལན། །དཔེརན་ི་བསྐེརྨམུཿཆེན་ཡྱིས། །ཡིད་ 













མེདཅིང་ནམཔ་དོག་པ་མེད། །ཡོད་ཅེས་གདགས་སུ་མེདངིང་། །མེདེས་སྲོས་པའི་མཐའ་དངྲབལ། །གང་གིསྣ་ཞེབ་ཏུ་མེདྱ་བརྡ་ཆུབ་གནས་ཡི་ཁུརྭ། །མཐའ་དབུས་མེད་ ཧོདཔའི་མཚོནནཐ་ 
རེ རུ་ལག སྱ་ གུ་ཚངྷསེ། །དཔ་ ཐ་ལ ད་ཏྲོགཔ་ དཱ པྲ རར 


ནནཏ དང་ད ཐབས སེ མས 





ཤཱ 















ཧ༄༅། །འཁོརབལཏམས་མིངབརས་ཐོབ་བདང་། །སེང་བེའི་མིགྷ་ཝདུའི་མན་པགཿསྦ་བ་ཏཱ།།དདོཅྲི་སད་ཅིག་མ་གཅིག་འབོན ད་གཟིགས་ 
།། པ་དང་།།ཤེལྦ་སི་ཐིགས་པྭ་ཝ་བུའི་མན་པགཅེསྱ་བ་ །དུའི་མནངགཅསྦ་བ་སེ། །དེོྱི་གུདིག་མ་གཅིགལཔོན་ཉདག་ཟིགས་བདུང བོ་བདི་མནོར་གོཿྱརྷོས། །ཉོན་མོངསཔ་ལགོཉནཔོ་ཕློགདུགས་ 
7 སས་སས་སས ད 
ཙཾ, སྟེ་བསྟནོ། །བདག་གིས་བདུག་རྟེགས་པཱའི་མན་དག་ནི། །སྒྱེས་བུ་མིག་བཏེནཔ་ཉྟ་བུ་དང་། །ཡེ་ཤཱེས་ངེས་བཟུང་གིམནཔགནེ། །མར་གཞེང་ །ཡང་རོགས་པརྙནཱཔོའདིའི་ཡུངའ པ། །ཡདུ་གའོ ད་གཏུག་ངད་ 

ང་། སྣ་ཚོགས་ཆུག་པ་ འིནང་གྲནི། །སེས་བནངའསཟིང་པ་མའདང་ ཏཱཧུདད། །ཡ་ཤཱས་པསབཟུང་གམན་དགན། །མའར་གནདདྱུར་པལ་གཔྟ་ལཱབུ་དང་། །མེ་ཤེས་ མན་དགྱ་ཐ་ད །མེལེངལྟ་ཉྙིས་ཤརའྟ་ཝབ་ 
སི དགྱརས་བརད་ཤདཔ། སས སྱཾནད་ིན་བནཔ་ ༢ །ཱ་ཨྱ་ཀྲབ་ཿམན་གན། བར་འ གག་པ །སྡ་བིགསལ་པའྲིཟནམ་ནས་གངས་སོ་སའྱིལཐག་མན་ 
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བབའམས་འཕ་མ༅འ ཚང འཆ འའ ལམས ་་་་ ་ཁཚྱཀ་ཚྫ¥་་༼ྩྒ#ྒ་ ༧ ༢ སོ་བ, ར་བ་པ་ས་འབ་མ་ 


[རི 





| །།ཛྫགས་པ་ཆེན་པོ་ཞང་ཞུང་སྟན་རྒྱད་ལས་ལྟ་བསྩོ་ནཛདྱི་མཉམ་བཞག་སྒམ་པའི་འགལེན་བཞུགས་སོ།། . 











བྲོ ོ་ོག་ ི་གཉོདནམ་གཉིས་ལས། །ལྔ་དག་གཞིནས་ མ་ལ་འ །ཆལབ་དགོངསྱརདགའ་ 
ཨི ན་ག མགནས་པ་ཡུག་འཚལ་། ཐོབ ་ྱེབས་ཡིད། ཉཿ་ རཾ 


མ་ཟུངས་ གང བོཾ : རམ་ས ་ ང་གི གུ ཅནབཞི། ཅུ དའ རྩ་བ །འྱུ་དུང་པའི་ཆ་ 
མས། །བིནངའྱག་བྱསང་བསམ་གཏན་ཚོརམ་ཝེང་ པྱ་སཱང་། །དང་ ` ི་ོ གི 
༢ མིཏ་ལསཔ་བ་ ས་སའ ལཡ་ བབས་པས ེ་བཅན།།འ་ ཏེན འཁོརཔའེལས་ལ་ཞེན་པ་ཟོག །རིགསྲ་ ་ལ་ངོར་ རོཔིས་གས 





༢༩ 


ཡང་བསབས། མོ སེས །མ་རིག་འྭབུལ་པ སས 


ྲ ྲིྲ་ །བཱ 


ཙ་བ ྲ པ 
བྱ ཧ་མ རྨོ རལ དག ི་ོ གབ ཟཔ ་་ ། ུ་གསངགྱསམཡང་ 


བསའ །།ཏྟེན རི 






འི རྩེ་པམས་དགའ་བཏང་ 
དམས མཚོགས་ནབགསཔརྱཔ། འངི ཆསརྡ་ རོགསུམ་སོང་དགྱུབ། །འདེང་གིས་ཚོགས་མཆོདྱ་ར་ 


།ིགསནམགས་ིགིབསུ། རི ཞད འུད རི ཀསི་ཡ་ །གན་བད་ཤགབ། 


 ཧོདོཟཅིས། རགས གས གདུགྲ་ཚ་ས་བནོ་བཅོམ། །ཨ་དཀར་འོདཟིར་འཕོའླད་ལས། ། །ཐ་ཡང་སིབཔ་བ། དྷུ གྲོ །མཚནམ་ལ་རས་ལབེ་མས་བྱཅ་ གྱགས མཆོནམ་གཙུམ མ། གབས | 


གས་རིས །གཡུང་དྲངསང་ཀརགས་ཡ་དོད། ། འ་འ 2 ་བསྟན།།ིལྔ་གཔབཅལ་བཀྐངཔའི་ ཏང | 
རུ ག་གི་ག གི ་ པེ གགས །ལག་བ་ གཉིས ཡར་བ འོ ཊཱ ༢ ནདདང་བ། ༽ཡུགཡཉམ་ ཉམ་པརབཞགཔ་ལགཔ་ ག་བ | 
གདད ཤི། ྔ་གགམ་ིགནྲདོ་ ` ་ རི ` ཀྲན་མ ཅཅ 


མི མེད་ཡེངས་མདད། །ཐང་ཆེད་མེདཔ་རྲ་པང་ངེར་གཏད། མད་ཅུག མས་ས 





|: ོ་ལ་བཞག མ་བཅས ག་བ 





བེནཔའོ། 


མཐོས །བའ་ལ་ 
བྱ་མེད སས ས་པའི་ག པུད ཨཿ 





འྱེདགཞིན།། མམས ཅི 
གུ་དདུརྒུདབཞིནདུ། ཝང 


གི བྲི ཏཆ་ དིང རེ 


་ཱ ངེ འའ། 


ཁྱག །དཔེ་རེམ་པའལ་ཏིཤརདྲ།།དས་གདེབཆད་དྷེ་ཉར་འབུང། འུ གསདཔ་བོགདངདད། = ་སེབ་གང་། །ཏུས་་ཡེདབླལ་ན 


; འབུབ །ཡུསནི་ཡང་བཤིངབལ་འད། །དབུགས་ ། །ཏསསདགའ་ཁམས་བདེའི་ འངི་ 
སོ །ནམ་མ།བརམ་དུབབ རག ཐྲ དེ བུ གང གས ཚོགས དཆའ་ སྲི ཐེ 
ཐ ལཟླུགོ། །་ཏགསཔའི་གང་ཟག་ལ། །བུས་སམས་ སེར་བ ད་ནང ་ ངཿ ས་ཕ : 





རསས སྱ ད་མང པོ ཞས་ག རྱ ༈ ལཱ དུ་བ་དང ོད 

















༄༅། །སྣངྲ་སིད་འཁོར་འདས་བནྲནམས་ཀུན། །ཐམས་ཅདྱ་བངཆུབསེམས་སཚོགས། ས། །ཡེནས་སེམས་ཏིཏམཏམ་པར་གནས། 


རྤོས་རཐོག་མབའཔད།༽ མ་བཅོས་མ་བླམད་སོང་ཉིད་ལ། །གསལཆརི་ ཅཊ་པཾའེ་རང་ 
¦ ཤེས་ནི། །ཅྱི་མ་བླསདཟང་པལ་མང་ ར་བ ཛལ། ཡིས །ཡེནས་གནས་པ 
ལ་གསལ། །ཐེོག་མྲྦ 
ང་སྲ་སུ། གིས་ག །མི་བ 


༧བཅའ། །ཆེད་དུགང་ཡངམི་བསྒྲངཅིང་། _- ངེ དན འི = 





ཀུནྱ་གིས་མི་རིག་ཐིག་ལེ་ཆེ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ས་ ཅི་འ ས།། ཌུ བས་མེད 7 
དོ རིག པོ ེས་པམྒིགཔ་མི་བྲཝས་ རཀ ཨོ་མ་ལུ ར་གག། །བེན། མམིདཔཔ་གས་ཡེད དམེད ཞིབ 
ྟ་ཏཀཨི་དཅའའང ཅུགས་གཞག ཡུ 


ེ་བིགནརབ་བབས་ཐ། ་པམེད་བཞིནདུ།། 





ང་འགུང་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་ཡི་ དངས མ་པརྩ་སང་བྱ་ན་མས 
བཞིནཅན། སུ ཨཿ ཏཱ ཅི 


སིགས 


རི 





དྲི འོ 
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| ཡང་ཡང་འུལ་པའེ་ཉོན་མེངས་ལ 


གངོན་སེ 
ལླ་ཐུལ་ བའི་ཉོན་མངསྦན པེམ རོག བཅ །འ ཤུབ སི 


¡ རྟོག་མེད་ཡེ་འབྱམས་སུ། །ཡྱེལབྱ་ནཔེར་གཏང་པྫི། ྒ་ནམས་འབའི 





མསརདིརབགལནེས། ། 


་ 






















མི་བཅའ་ཞིང་ བ ཕནོག། ངང་ ནོ བའོ་རཔོ་ལ་བཞག །ངབཞིན་མབཅས།ེཉིདལ། [རང་གསལ སརབལ་འཆར། ་༈ ་ 
མི་བཅའ་ཞིང། སཔླས་བིནས་སི་བཀག་ག་ ྱིན་ ལཾ ཨུྟ་ུཞི་ འགག དད་བ སི །སམ་པ། ༈ རོ མླུགླ 
རི གསུ་དང་། མོསོ ས་ས་ས འབི ནྩོསིབཅོས་ཐབསནི། ་ རར ཡོལ 7 ིིི 
དངུ སམ འག ། ྱཅུ་ཏང། རབཏུང་། ༤ ཌཱརམཆདཔ་ བདཚེན་དབིངས། །ཞག་པས་ར་ 2 
པའི་ཚོགས་དགྲ་མུནའ ཅིང་། །རྨྱུགས་ནི ས་ནང་འདུས་མཐོང་ཐོས་མིད། ཨ་ག 





24| 








ཧཾ 


༄༅། ༄༅།།དོརགནས་པའི་མནངགན།ཆའིག་པར་ི། །བེན་ནི་གུདན་ཡེ་ 


བ་ལ་བུར་ཡང་གད་ 


` ། 


ངས་དི ཁ་ཁ རཾ ཛེ ཨས 
¡ད་པར ཡན་མསསབ། རར ་ ཤུག 








ནས་མེད། །མབཇོས་པ་ 
ཨས་ཐམས་ཅད་གུན། སྟིང་པྱ་བང་ཆུབ་སེམསཉིད་དུ། །བོན །བོན་སུབ 


ཉིས 
ནི་བོན་ཉིདལ།།སྲམེབ་ཞིསེ་མསཉིད་ །མ་ལེངས་པསི་ཉིངཛོནནི། 


ནཔོ་ཏིཾད། ། ངཞིབ་གསལ་བརའཅུར་ 
།བཏུབ། ། སུབྱོངཔའའགྱུར། །ཞེསག་སངསསོ། ༤ ' རའ སིི འ་མྲ་གུབ་པ། 
། པནཞིི་ནམེད་པས། ། །སྐེ་ཤིའི ནནམས་ཡེ་ནུས་ཆད། །གཞི 









ཉུར་གདར་ཤ་བཅད་ ྒ 
±: རྩ སང ལེ ག་པ ར་ག ཨཿ 


ཅཡོས་ =. 
།ཟགམཐ་མའིདསཿ ` ་ འར 
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&»& ` 
ཨ་ཨ་གངྟཔ་རཱུ། རྭ 


སས་་ 
།མ་བཅུས་གཅིག་ཏུ་དི་ 






་ 
༤ རར 





ྒ ཤུག 


ཡང 


རཿ གློ 
སས དགིག 
བུ བོན མ་ང 





ས་བ 









ར་རུ དཱ 
ཁྱི་རོ ཱ 


གྲུ །ཟགཆོད་སོལ་སུབགདངད་མུར། ོིང་བ་ 


_ སྲི ༄༅། །རང་དབང་ 
རང་ཉམས་དོདཚདད་ ས་ས །་ ཀུན། །གསུམ་བོ་ 
243 ཧཾ སླུད ཿ །ཨ་བུང་ ྡཨ་ ར་ གི ་ 
་་ སལ 


9° 





[555 12. 
::ཿ 
ྲ 
: 
-‡, 





འི། སྐྲ མེད་པ ཤྒནས་པ ། 






ཁབར་འགྱུར། །སྐད་ཅིག་དེ་ལ: 


རུད །དབཆེན ཚེལྲན་པག་འདི །འཇིཊ་བྱིམས་དིཨ། །ཀལ་ཇྲ་ང་ 
ཁྱིརས་ཁན། དྲི ཀཱ ང། ུ་ཚོག་ཙ་ཡང།ོ། བྱ། ། སྐ 
།ནངགྲདི་ ྡོམ་ །ནུད་ ༥ བཞབ ན་མ་ནོར་ལམ་ལ་འི 

§/ག།སམ་ཡ། ཞག་ས བ་པ་འ ༥ སིམ ཨཾ ཚནམེད་་སམཿཔརྡ་ཞིང ]།མཉམ་པརཞག་བའེམནངག་རིག་འི་ 





བག 
བ་ཨནུ། །ཡང་གསུང་ 


འིིནིསནརྱད། 


ཡ་ 


ངེ ཡང་ཝ་མའེམན་ངག་གིས། །མཚོཾ མ བོ །མཐོང་པཾའ་ཡུལམེ་ འཐབ ནམེད། 
ཏ་མང །ད་ཡཇ་ལམ་ཀེམཿ བར་ཡིན ར་ ཅི གའི མགྱི ི་ ཅུ ཅོོ ག་ པཱ 


་ཨྲི་ཨཱ་ 





ང 


ཟ་ཤ། = དྷ 


= = །ས་མ་ལ།།རྒྱ་ཧྱས། པ། 














།དགོངྐྱོ་ནདདགུའོ་ཡིགྲ་རང་བཞུ་གས་བོ།། ཀོ 





།ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཁུགས་ཇེ་ 


གསྔར་ཁི་ཇན་པ ཁྱི་ིལ་དྲུ་ མེ ་ར་ 

རེ སེིོཔ་ཡགས དུད ནམ 

(ཡའི་སེན་པ་ག 

རི སེ ངས ལིར ཆུས ༨༥༣༣ 
¦་ཅིལ་རགས།ཉའ་ཉའོནི་མཅི། འགན 











་ 


བྱཙྱ་ཡ་ཡུལ་གདརསིབའབ་ མནན 





ཆད་མེད་ལྱ་པག་འཚོལ་ལོ། བན་ཉིད་ཁུ་བདལ་དྱངིངས་ི་འོག་མིན་ 
ཐི ངས། མི་གཡོ་ཁྱ་བ་བདལ་དྭིངསྱ་ཀི་འོཿ ག་མིནན། ཐུགས་ལ 


ས། ལུན་གྲུབ་ཁྱབ་བ ཡ་དྲ་རས་ཅི་འགྲར། 


ད་དཀར་གྲིས། ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་བིནྨ་ར 
མི་ནད ི་ 
ན་སྟེན་པ འཕྲུལ་གཤྭ 


དས་ངང་ཏཉི་ 


གྱུཡིས། ཡེ 


དགས ཅིར་ཡང་སྐུལ་ 






སྣང་ཝཱ 









ངི བོའུ ཤུ་བ 


ཡེ་ཞེསའུང་ཤར༔ 





'ཡེཉིད་ དགོན་པ་བ དོ དབེན་ཨུ 


སྦཉི་དྱིལ་དུ་བཤད། མཐའ་དབུས་མེ། 
ཱཾ་ག་ ས། འ གཉིན བ ཀས་ ངེ 
རངདིག་རཔགསས་བམེདཔ་ཉེདན། བ་ད 












; 









ི་་གས་་ད ཊའི་ བཿ བའི ིས། ཐབས་ཤེས བའོ 
ཐུགས ཨིད་ ཅབཤད། ཏོ གོ །གམུམ་གྱཅྭ་གྲཿཱམྷ་རའི་འོག་མིན་ན། དེ ཁོ རྒྱུ་བ ཐ ྨིཿ:རཱ¥ས་ ཉིདནོ། གསང བྲི 
འབས་དང རིང རེལ 
ང་ སང་བའེ་མ་ ངེས ཡུལ་བལབ་གས། པ་ 
༡ ི་ ི་ོ བི ུྲ ཡམ ག་ཡ་ཨདིགི ཞི སསལ 
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ོ་ གོ ཁོའ 


ས་བཞི ༥པམངའ་བསེསསངཔ། སན་ཡང། ཆྒུན་དངདུས་སུ 
ལེ རར འུ མེ་ནི 





སྐ 
བཞུགལ་པའ་། དུས རྱ ི་ན་བཟུ་ྷ། ནུབ་ཡུགསནི། ཁ་བརཁོགས་ཁྱིནགསི་ཤསཔར་ཅའོ། ༈ དུས་དྷ་ཙ 


ཤི དོང་པོངོས་ཙོ་མན། རྡོ དྲེད 
ཅོ པས་ས 





ྐ ་་། 
པན་ཡིན། ཨང་བྭ་གོའ པོན་ད་ ཊཾསན། ཀུནཏུ་ 





]$1*ཇང དརྱ་ཧིར་ཐུངས། 
།དུག་ 






ཅྱིསརྣམ་པ་ཐམས་ཅ་ ལའི 


ནྱི་པལ་པའྲི་མུནུཊ 


ཤེས་ན ༈ ཞབས་འ བཾ 
བ་རའང་ 


གུས། གྱུགས་ 


སས ཙལ ཨཾདི་ས་ཉམསཏིསབས 
བེ གཉོ་ཅིག ་དེ་ཡངམགེ་ཐེག་ལ་ཤེས་པག་ ་ཡེངས་པར་གདམས་ངག་ གཉོན་ཅིག 
བྟསེ། དེ་ཡང་ དེ་ཡང་འཛོན་ཨེདྱ སིས ལ་ཡ གས་མདྱའི་རིགབྱ་་ ཁེས་དང་། 
་རཤ་་  ((༩ 


ཧི ླིཡིབབྱདམ་བསགས། གསནམ་འདོགོ དདཔོས་ལ་གདམ 









འམ ཨ་ཅུཿ། ་ ཕུ 
འིན ཕྲུབ ཛརི་ སོཾ 


ས་མས། ག 
ི་ོ ནི ིདམདི་ 













ནེ ཡམམ་གསལཉེ ཅག 
དོད། ཟོོ་བདི་ གས  ཅས་པྲསཨི་ཤེས་པར་འདུག གི ཤཊ 


གིའི 


༣ 













ནཾ ནསྦྱཧད་ལས་འཆོརརམ་ཡི་འཆོརྟ་ཉིསོཊཤིད། གྱུངསོདསོབངཅིག་མངརོར་བཞུགཔ་པོ། ོད གསོ འོརནོདིགྱད་པ་ཧིནོ་དད།འོབ་རོར་འིཏོག་བརོཊག་གིསོ། གོསདོ་ཀོིཐོགྱོ་་ཁོའ 
|ལཞོག་དང་། ཡེངས་མེད་ཅིག་ཉམས་སུ་ལོང ཅེནྱ་ཧི་དབིཔས་ལ་ཡེངས་པ་མེདྱ་ཁིས། གཤིས་དེ་ཀའི་ཐོག་ཏུ་ཁོལ་ལ་ཞོག་དང་། འབྲལམེད་ཅིབ།ཉམས་ ཀ འབྲུལ་མེད་ཅིག་ཤུགས་ལས་སྱེ་ཡེ། གནས་ཡུགས་ཏྱེ་དོན་ལ་ལུ་བྲུལ་ཡེད་ 
སིག ཾེཾྲཾེཾཾརར རར ྲ 
།སེ། ཡང་དར་ཅིག་ནས་གསུངས་པ།དངོསམེད་ད་ཏོགས་པས་གཅིག་ཆོདྲ་སི་གདང་། དེར་མེད་དུ་རྟོགས་པས་རོ་གྱཅིག་གི་གདང་། ཡགས་མེད་དུ་ཏོགས་པས་མཐའ་བལ་མི་གདེང་། གདངདེ་གསུམ་དབྒ་ལནན་ནལ་ྱབ་མེནེས་བའོ། ཞེས་གསུངསནས། ཟ་ 
ས་མ་ས་མ ཟ་མལ་བརསིགངངའི་གདམས་གྲནལའོ་ལས་ཅནན འི་ང པ་རི 
ཧི ད། ངས་པ་ལྔ།ག་ཞིས་ཐོགཏུ་པ དམས་ངག་བརྟན་པ། གསས། །དགེ། རོད་ 


ཡས 
ཅས་གྲུམནསྣ་བསནིནམལ་བའེ་འཇའ་ཚོན་ཉར་པལནས་གསེགས་སོ། ལེགསཔ་འཞྱི་རུདས་རབ་བཞི། ཁམ ལ་བ་བཞི། གདེང་ནམས་པ་གསུམཧིས།ཐ་མའི་ག 





ཞེ རོ ད རི ཧྱི་ཙོས་གྱེར། སང ཾ ་ འོ ཆོངས་མཆད ང་། མྭ ཧེ ལ་ག སྤིར ཌ 
ལམ ་ཅཀའད་ཚིནབ། ཞི རའ ཁིན ཞོ དྩོ ཟམད་སུ།ཚངསམ གིགས ཅེན་ཞྱ་ི་ུགས།༔ ོད འྲད་བ་ 


ུཡག་ཚགའགས་པལམ། སྦྲིབ་པ་སྩྱཕས་བར་གདའ་སེ། བཞུགས་ཡུལ་དང་མཆིས། ཀྱིས་བསྐལ་ནས། ཆུང་ཞིག་མ་ 
། བྲསདེ་དགྭ་ཅུ། གཅེས ྲི་སནརྦ་ - བསེརམའི་སྱུང་གི་ : ལགས། ིི་དཡིབ་མཇལ་བ་ཤི ཡུགས། མ་མང་ཡ་བའྲི་གས་དུ་ 

རྦམ 'ལ་གསལ་བར་བྲཞགས་ལགས་སམ། ཡང་ཕྱག་ གསུམ་ཡུལ བསམ ཐུགས་ཚེའི་མངའ་བདག་ལགས། ། བཀའ་བཤད་དམ། $ ་ ཐུགས་དམ་རིན་ རིན་པོ་ཆེ་ ཁ་ཐྱུགས་ ], 
| མ་ལགས་པའི། དྭསུམཛད་རི ལནས། མདངསདགཔ་མམས་ ལགས་སམ། ། ཡང་བུག་གསུམ་ ཨུལ། ཐུགས་མདིནཔ་ཆ་ལ་འའི་བྱས་བརད་ གསནས། ྲུཿ སད གས་སམ། ཞེས་ད ཁ; 
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ར་འ ་ག།  ོ མཁསབྱརཙ 


བཱ བྱ བད་དང་ཞང་ཞུང་གུ ཆོ 
ད་ ཞའ། ༽ རོ ག། ས་པ་བཞག་ད 'ན་ ༥༣༦།ངའ་བ་ 
༈གཡུང་དྲང་གི་བེན་ རུང་བཁགས།། ཧུ པན ཤང ྱི་གཏས་པ། རྱལ་ སྦྱར ༣ ྒྱ་གྱིཚུལ་བ་པན་ར་ཡི་། བོད ་བོད་ 











༅ཿ །བཞུགས་པའིདུས། དེ་གང ད་པ་ལས ངས་པའི་དུསས། ནིག ད་ན་ག དོ གོ་བ ངོ 
ཀཱུ ཚུ ནང་འ གྲོགས ་ རར ཅི ཐོབ་ ལཱ ཐ་གདྦམང་འན་ཅང་་བང། ལི ; 
༼ ད ང བ ངྲ་ཞུ་དལ་དམག།ཏང་ 
ྐེ མངའ་རིས་ཡིན་ལ། བོད་ལྟ་སོང་མེ་བཞི་བྱརྲ་ཆ་ག ཟི ཟེ + ་་ བེ སང རྒྱལ་པོའི”། 

བཱ བབཅབྱསད་འོན་ པ་ཞིག་ཡོད་པ་ 





དྷ་པ་འྲ་སུམ་ལསན་ 
- །བུགས་ལསྱུནག་ག་དང་། འཞྱ་ཅིས་གཡྱོ་ཨམ་བྱ། སག དེའི་དུས་ན་ཞང་ཞུད་རྩལ་པལ། ར ༣༢ ཤེས། གྲུ་རུབ་ཟ་ཟ སེནོགགསམྱོ་པ་བ། འ 
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དེ་ལྭ། དྱཾ་ལསྤྱ་ཆལ་པོའྲི་ཕིན་བོུན་པ། ཞེ་དན་ལ་ཁོང་གདུག་པ། སུམཁསལ་གའ 
 མཁུདྷ་ཏྲ། ཞུང་ཞུངྱ་ཧལ་པོའི་ ཞི་ནས ད༢་ཞ་ང་ཆེས་ཏེ། 
¡ཀྱི་སུམ་གཉིས་རེར་དརའདུག་གློམ་ས་པས། གསས ྭི་་སག་གཡལས་མད 
ཇི ཞང་ཞུང་རྱལ་ ཨྱ།ལནས། ཇེ སླང་གྱི་ིམ་གེདད། སུ་ཉེན་ད་ ÷ྒ་ དེར 
དདདདེ། དརམཔ་པ། རཆོས་ཅུག་ལདིའཔའ་བན། ལ་བཙགྱ་ཀིཁད་འ། ཐེནོ་དམ 
= ནསྟ་ཅས་པས། ཆུབདགར་གིནཔན། གསེརཆུང་གཅིག ང་གཙ །དྲུགམདེལ་གཅིག་དང་གསུམ་གདའོ། བའ 







ཤིཧྱ་བ་བ་ཡིན། དལནི་ནག་པྱ་སད་སགས་ལ་ག རླ སསྟོ། རབཀོ་བའ་གོག བོ འབོ ཕེ 
་ 
`÷ ར་ག ` ཧི 


` 





མྟ་ཏདོ་གསུམ་ཡོདས་ལྲ་དོ་བ་ཞིག་ཤར་ཟས། སའི་གཏུད་ ནུབ་པ་ཞིག་མེས་ནས 
སླ་མས་པ། ནུལ་བུའདི་འདྲུ་ཆ།བམས་སྲུ་བགས་པས། བ 
རཾ དེ གཡུད་དུང་གི 





སུམཔ་སྟང་རྡ་ནཱི་མརཁུད་ རི ལ་དུརས་ 
' ཏིན དར་དཀར་ཤ་བ 
ད་ མྱིབ དཾ མ་པའི རྨུ དད པཾ 


བྱ་སྟིཏ་པ སྤ་ཐུགསྱ་ཀྱིས་ དསནས་བོད་ཀྱི་ཆལ་པོ་དསང་། ཕྱེན་ མས་ལ བཞུགས་དིས་སོ། ཇི་བསྣྲ་པས་པས། མཚོ་གིངཉྲ་གགདཀར་པོམ་གིའི་ཅན་། 
ད་ནས ས་ནེཔ།  སཱ་ཨས་གགསིས་བནག་ བུག ཚུ པས ལོག ཐུ ཡི ནས་ག ནས་འདུག་པ་ལ་ ན་ཞས ཤྲ 
ཛ སཿ ཀྱ་པས་པས། རར ཉེ བཀྲཾངས། 3 = བས་ས ཙུ བདོར བྲའེངསནས་བོད་ཁམས་ཡུངནསདགྲོ། 


༣༩། སེད དྱ ཁར་གསུས་པ་བཀའ་ ིྲ་ུག་འཞི་འདིཉདའ་། སག་བསལ དི རད ་ ཁྲ་དང 
༽ རེ་ཡིགམྱི་རའི་ཞུ་ཚད་དུ ཆི ངེ མས་འདེདགབདཔ་། ཅིང་མཆྱརྱསྱ་ས། ུ་ བྱར་གཉིསམགོ་དང་བླར་གསྒམརྱི་སྟེང 
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༄། །གཅིགསཨིུན་ནམ་གསུངས་སོ། དེར་དངདྨ་བོན་མི་གསུམ་ཅྱིས་ཁས་བཔསསོ། ེནས་ཆེན་ཐུངཆའྱི་་མརབད་མོདནས། ཙིར་དོག་གི་ཆོག ངཐིསའཕར་མ་དགུ་བམོན་མཛོད། རེའི་བུགདགུནས་གསེབྱྱི་སྐུདཔ་དརྨ་སུདྒ་ཞིལ་མཚ་མའེ་ཕད་གྣེབ་ 
ལབང་ཤེདིན་ནས། ཞདག་བནྲོད མས་མངོན ཟ་པ བ་ད་་མམ མཁ 







° [རོ སྲངལ་གཙལ་བས་སུམནམ་གཅིག་བཏྫོན་ ། དའི་ཇེས་ལྤ་ུ་གདན་དངྡ་ནག་དཔྱརུ་སེར་ལས་སོགས་པ་མངདུ་བཏོན་ནས་བ ་པ་གདངསས། 
་ྒ ཉར བསུད ུམཔཛུགས་པ།། བཀའ དེས་འ རས་པ 
ཅས་མཅཔ་པ་ཞུས་སོ།། དྲེ་ནམས་ཁྱ་པངྱ་རཱས་པན་གསུལ། འདིནི་བསྡསཔའི་ལྕེ་ནུས་བནམུབ་པའིགཏནཚིགས་ཟུར་ཙོམ་བསྟན་པལགས་སོ།། སརྦསྒད་པོ། དགའོ །། 
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དེ ག་གམ 





ལོ་ཀ རོ 
















ོ ° ྲ གཤབགནོགིད་ ོོལའའཁ་ིས་ ་ 
ཟུ ིག་ཐམས་ ལོགས རིག་པ ཛོད ལོ་བ 
ངེ སྲ སྨུ < 


ཱནཱས་མཁའ་ ཡས ཆེ་ རིར ` 









ཅཅ 
ལ་ཨ་བ 
ས་མཁའ་འ 
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ཆ་ར བོར་་རར་རོར་༥ི་པོ་ར པ་ལ་བ རོ 
། པས་ཅིར་མཇུམས ག་ཅིག དད སོ ལོ་ མོ་ཇས་ཿ ངཱ = མརར་ཚ་ ཅུ །དམས་ ཡེ་ 
པའི་སྣེད་དུ་བཟབགེ་དེ་ པར་ཡུས ལལ 
ས་དང་ ©ྱི་གྱིབ མི ༢༡ 

ཛའ བུ བས་པ ན་ཞི ༩ ཉིིནིིནསབསི་ དཟསགཉིས ས་བ མེ 






ཟར 


མ་ 


ང་མ་བསྟན། ཕོགོས་ ་མེད་ཆོ་འཕུལ་ 


པམེད། སད 


ཉིད སྲི སེ + 
མ་བསྟན། ངོ་བ ཅཅ ལ་ད ༣༨ 


བ།ནམ་ 
འན × འིག 


འཕོ། 
མ་བཤད གཞིའི་མགེས་གགཆག གས་ཀཞི། ས་ད ཕིག 


| སོ་སེར་ རྨ ཡཡྭ 
ངདག་ིཾ་ སས = ་ལཡངས་དོག་ཡད མ་ཡིན་ཏེ ལི་ ཁྲས་ལ་ནམ་མཁའ་བཞིན། ཁོརོདས་བོལོ་ུ་་བ་། ལགས 


ིརྨུ་བཱར། ས་མ་ལོ། གོ། །ཟོའི་སེམས་ཞེསྱ་བནི། ནིས་རིགྱ་ཆལ་པོ་ཉདོ་མོད 
ུག་ལུལ་དག་སཡལ་དགར། ་པ་ག་ལ། ལིག 





ཧོད །ིདགེས་ཀྱངྱ་ ལ་བ་ལ ྭ; ་ཱ མ་ གནག ཁེ ང་ འི རླ ཀྐ རེ 
རྲྨྣྨ་ས་་ 
སྲུ་ཧེས་པ་མེ 


པའི་༢་ །ཡུལ་གྱིས་རྩེཿ ས་ནས ཅེ 
དེ་བ ནཿ སྔན མག་པ ྩ་དིནཱིས་གར། ུ་གྲི་ནབམེདསལྱ་ི་ཏོགསུ།བ་བསའ་གབ་རངས་ ཟིན། ནང་བྲ་སལྱ་ིརས་ས་འབེངས། དེ་ཆོརང་དབངམུངནདྱཆུར རྱངནའདས་པ་འྲེ་ནམ་གུལ་ནམསླ་ སྣ 


275 ༥ བདུ །ལས། ཡོན་ཏན་ཐིན་ལས་ཤུགས་ལས་ཤར། ཚགས་གཉིས་བ སེ. 
ེིྲ སགགས་ཁས་གང། སགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཏྟཾགས་པའི་ཧབ ས་མ་ཡ། ཟང ི 
ཱ དང་གིས་ཤེས་ དྲུ པརཔ ། རང་སྣང་སྱུ་མ་ རམ གས་གཞནྱུ་མང་བ པར་མཐེང་། ནོད དྲད སིི པ། 


སིབ སང ལ་ན མ་བར་བཏུགཏེ་བྱགང། ་གེསགས་བོུ། ཤེས་བ སྐས་ཟིན། ཤྲེས་པ ་པང་ཨ།་པའོ་ མ་་ 
ཨཀ་ངས ཡུལ་ཝའི་སྙ བཤར། ུཿ ཟེ ང་བ་ཤ་ ཡི་ཤེས་པ་ཤར་ ཤར། ཚསཅང་།འྱུལ་ལ་གཏག་ཀེ ཚོགས དམ་རྱི། ུངའཡུལ་གྱུམ་ཟླགག། ཅི སང་བའི་ཡུལ་ག། གསུམ་ 











ཡྱི པ་ལ་མ་གོས་བད་གནས་སོ། དབལྦཐིབགཡོདོད་མིད་པར་པོ་འོངགསའོ་པ་ལོ། ཡུརྱརྣི་དདབད་ར་བ་ ཐངི་ལག་ །བཞིནསསེརགསལ་བདེའོ། རི གོ 

ཌཱ རྩ བ་མ སུའོ ཨུལ ་སྣང་བརྣ་ ུམས་ཤེལ་་སེང་ལ་གཟུགས ལ་ག ུགས་བརུན་གར བ་བཞིན། ཅློང་ 5 ཿ 
2851 ད ` ལི གི ར་ པད་མསྦདི་མེད་ཀ ཀདགཏུ་མཆོན། ཉི སའ ཉི སཨླབདུགསལ། ད་ 

(བས་ཡེ་ཤེས་མྱི་བླགས་སུ་མ ་ གསུམ་ཆ ལསག དི གདང གཔ་ བིག ག་གི་ད བལ་ན།ཟང་གས་ གྲས 

སྒྲུགས འརགས་ གའུ སར གང་གི་འངྷ་སག བདུང་བུལ་ནས། ཡེ ཤེས་རབ་གསལ་བ ར་རེ་གསལ་བའོ། པདྨ་ནི ཨན ། ན་ནེར་ག། སསོ། ཨུན 

 འྲི་ས་ལ། གང་གི་འབྲིིཡས་འ གསོ ཀདགྱ་ཆེ་ེར ར་གནས་པའོ། ཉི་ནིགགེས་ཁང་ལ ཡིསེལ། གངགིས་མབས་དདོནས་ལའ། 


ཁས་གེདོ་ཞས་བདགས་པཆེནཔྟ་ལ་ གས་ལ ད་ནས་འོད་གསལ་ཆེན་པོར་ཆུན་ཅྱིས་ ཀུ 



























དཿ ནས་མཐར་བགྲ་སང་བ་འཆན། འདོད་ནི་རིག་པའི་རང་འདོད། སྟེང་པའི་རང་འོད་འཇའ་ཚོན་ཆུ་ལ། སྒཿ ཞུགས སྦྲ་སྟེ། སྟེངོཔའི་པང་གྱ་བྲག་ཆའེ་ཚུལ། བེརནི་ 
ཊཾ ལི འི འན མོག ཐིང །ཞས་བགྲ་ཞང་ སེང་པའིགབཀས་བ། ་ རི ད། །འཛག་སམས་ བཅད། ལྭབུལ་པའི་ གྲ 
ཁུལམི་སཱི། སུ དཱ རྒྱུ་འབྲས་ལས་དབང་། ིུ། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་བཙན་ གྱིགདམས་པ་འདི། སྱངས་བཔ་ཅན་ ནིའི རིངས་པར ནོའི 
རི རི དེ། ལས་ཀྐལ་ཅནྱ་ཧི དད་བ དཔི་དདུསལ་རེདལ། ཆུ་ 
[རས་པ པཔ ཞསངས་རྒྱས་ལྱ་འག་འཚལ་ལ། ཅཱ བ་དང ཞེའི ཏུ བྷ མས་གང་ བྐམས་བ་སེངད སསའ ནི 
གས་འ ་ཡིན་ཏེ། བྱང་བ་འཇིག་དང་ཇྡུདཚུལ་ནྣམ འྱབང་བཛིག་ཡོང་བ།བ་འདི་ཉ མཆོར་པ་ 











་སངས་པསྒྲ་བུ་གསུམ་རང་ཤནྲད་། སུམ་རང་ ང་བས་འགྲོ་དན་ བང་པ་ཐ་མ་ བོ་མོ་རོའི་ནོརོ ཕམ 

ས་་ རར ཨི དའ རོ | 

(ལེཀས་ཐ་མལ་གང་ཟ་ ནྣམས།ལས་ ས་ལུགས་ངོ་མ་ཤེས་ བའི གཡུགས། པའམ ངེ། 

འི་མན་སིས་སྲིབས། སི རགུཔའིཉིམ་ སི གུརགསས་གན སེས ཤེས འ ར་ངོ པི བཿ འི | 
ཅྱུ། རྟེན་པའི་གནས་ བུ་ཝྤགམ་ གས་གཞུན་སང་གད། བས 

སས 





སའམ བསས་བྲམལ མཚོམ་ 





[བཱ ཏ་ར ོང སོཾ ས་མར འོའོ་ད་ོོ་གཞོུ 
, ་ས་ གས་ཏ ཁབ་ཏེགཔའབད་ འམ ཡག སེམས་མེད པ། སམསྣ་གང་བནམྱཀྱིན་རའ བ་མོའ 










292} འདེབས སཿ སནས་བཅ་སནམས་ཆིའམིག་ལེན་པས། རི ནས་ག སྱ གཡས ( 
་ བཏ བཞག་ པཱུ ར་ལ། སྐལ་ གཔ་ནོར་ལ གས་འདོན ངས་ སྤྱིག དེ་ནམམ།པལལག གི་ི་ཐུ་ར་ུརཏོ། ཞེར་འོདཔ་ ྐ 
་1 ྲ རཾ རགཔདམརཊ་ཆ མ་མ་ཆོ ཞ ་གལ་་ ང་བཀོལ རྟ ` སུ  ླ་ ནམྦྲ ཁ་ཆེ ད་ཀ ཱུ དཱ ྒ 








།གསབཆནཔཞར ནུད་ལས་སན་མའི་འགེལཔ་ཏིའོད་ཅན་བཞུགས་ས། 





སུཐ་་ཐངས་མཁའའཐ་འའའ༧༧༥འའ༩༥༦༤༧་འབབའབཕཊ་འ 
ཁམམམསཆ༠༠༦༥༥༥༥༦༥༦༦༥ད༤༤ ༢༣༣ 


ངོ མ ལུ སམ 
ངི གོའོ ོབོས་ ཁོར སལོ། །འདགས་པ་ཆེན་ ིབ་ཐེས ཙོ ཏྭ 


།མནངག་ལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག ཇུ ད་ཆད ངུ ིབ་ ཇུ 
སཱའདྲུས་པ་མཇུག་གིདོན་དང་གསུམ་མ། །དང་ མ་སེ། །ཕུག་འཚོལ་བ་དང་ ༥འ་ཡན་པ་དང་། །མ སའོ། །དང་པནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་བ་རང་ དཔ | 
 མཅེན་འ་ག་འཛལ་ལོ། དེས་པ ཉིས ཆར ག་གི ༩ © ་ དག ག་ར །ཕྱག་འཚོམབ་ 





295 






༄༅། །དངོསྤྱོས་བསྟན་པ་གཉིས་སོ། །ྱག་གི་ཡུལ་ལ། །ཀུནཏཱ་ནི གདུལྱ་བའྱིཅྲེ་བག་མ་ལུས་པ་ཡིན་ 
གྱང་མ་བསྟན་རང་ལ་རང་ཤར་བའོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཤེས་བྱ་ཇི་རྟ་བདང་ 
བ་དངོས་སུ་བསྟན་པ་དང་། །ཕྱག་འཚལ་བ ཞོས་དོན་བསྟསྙན་པའོ། །དང་པོ་ནི་ད་ 


བྲ་ཕག་འཚོལ་བའི་དགོས་པནི། །ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཁྱི་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས 









། 








ཨཱ 


ད་པ་ཐ་ 


།འབུསངུ་བུ གསུང་ཐུག། 





། བཟང་པོ་ནི 


སྔ་རེ་ཆེན་པོ་ཀུན་ལ་ཏེ་རིང་མེད་པར་སྟམས་པའོ། །རང་རིག་ནི་སུས་ 


'ལེར་གཟིགས་པའོ། །གཉིས་པྱ་ཡག་འཚོལ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། །བཀའཚལ། 


བམས པར་མ ད། ཕྱི 
ལས ཕྱག །དང་སམདང་ ཡད་ ང་གསུམ། རལ་བ མཐུན། གཉུ 
ས་དག དགོད་པ བུན ཕྱག] 





















29༡. 


བཾ ༅། །འཁྲུལ་གཞི་ཁུ་ཐག་གཅདནས། །འཁུལ་མི་སཱིད་པར་བསྟན་པའོ། །གནས་ལུགས་མཛུ°ཏ 

ཨྷ གུད ་ཐེག་པབ་ནས་ཡིད་ཆེས་པརྟ་སོན ནཔའོ། །གུམ་པ་གདམས་ སླ 

 གྷི་དདབྟསན་པལ་གཏིསཏ། སིི །སྒེད་རྔན་ཡ་ག 

གང་ཟག་དང་། །མ་རབསྦབིས་པ་ཐེག་པ་འོག་མའི་གང་ཟགྲ་ནམས་ལ། །་བྲུག་པ་གདམས་ པར་བ ། 

ཅུགཏུ་ཁུར། ༽འཇིག་རྟེན་ ུ་བ་བཏངནས་ཟང་འི་དནལྨ །།གདཱ་ དམས་བའི་ཟདོ་འཟང་ བཟང་། 
།ལ་གདམས་པར་བསྟན་པའོ། ཛང 'བནི། ང་ལོ 






¦ 





སོགས། །བནོ་ཐམས་ཅད་མི་འབུང་པ་མེདབས་ཐནས་ཅད་ཤར་ཞེས་བུ། ཀརང་པའྲི་ཀོངལ་ཡངས་དེག་མེད། །ཅེས་པས་ཞུཿ གཞིའྱི་ཐོངདེནསའཁོརའདསའི་བནང་་ལྟེད་ཅིགྱ་བུང་། །ང་ ཨྱང་། ། ཐྲུ མ་ འཛུམས 
ངཱ འགལ་ཞེང་དེགཔ་གང་ཡང་མེདམས་ཡས་དོག་མེད་ཅེས་བའོ། འོ ཡས གི་གུ \མཉ མུ ཐིངས་ཞེསྱབ། པཱ ི་ 
304{§ འགསཀུན་གནས་པའོ། །མཉུམ་པབ་མས་་མནདམནེད། ཅེས་པས གིའི ིདྱིས་དེ་པངསྱས་སེམས་ཅན་འ་བོར་བ་དབྱམངའདས།།ཨི་ནང་ནེདབྱར་དབསད དཔ་ཐངདན ཏྱ ཧ་ལ ¦` 
| པར་གནས་ཤིང་། ཀུནྱ་ི་གཞིར་གུར་པས་མཐོ་དམའ་མེད་ཅེསྱ་བའོ། མས་ཞེསྱ་བ་ཞེས་པས།  ག་ིསགསུམབིག་ལཏ་གཅག་གཔ་ པའི་ད ཡ།།མིདདུ་བཏུག ཞས 
པ་དོནཧི་གུནག རག །།འེན་ཉིདྱ་ཀི་ཧྱིཌས་ཞེསྱ་ཁངྱ་པའོ། །གཉིས་པ་དཔེ་དོན་ཅགསགས༔ ལགས་གནསཔརབས དཔ འདོག གྱསསདུབ་ཤུད། །ཅེས་པས་ 
༡ ¦; གཟག་ཏུགས་པར་པཧ ཆེནཔོ་གཅི ཀྱཏ་གནས། ༩༨༨ 


1 གཞིའ་དིངས་ལ། །མ་རྟེགས་པ་དང་པའི་དྲནལ། །མཁའ་ལ་དཔྱེ་བས་སེམས་ཉིད་ཏུགསསུ་བཞགནས། །དྲབཏིདྱ་སི་གནས་ལུགས་གཏུནལ་པ ལ་པབ་ 


སྔ་པར་སིང་ངོ། །རྣམ་པ་ རརོ་ོ་་་གོས་རོ་ར་འོ་ 


བོ་པ ཚོྡོན་པམོད་པས་ཤེས་རིག་ འོདྭགཞོས་པོའོ། །གསུམ་པརངརི་ པོལོ་བསུད་པོནི། །དཔྡ་དང་པཟྲི་རལ་གསུམ་ཤུརཅེས་ སུ 
མེ ཁ་སུ ཡའ ི་ོ ག་གམ རེ ཁས ཨོ བསའ ཀཟརརིག་པའིནཔབེརར། །གསལ་པའི་ 
306 ཁ་མ ན་ ཡེད་བཞམསའདོདཤ སར་གནས བདག་མེད་ ` ༥ ་མཔྱ་འས། ཞེས་པས ངགསལ་རིག་པགཉིས 
306, ? མེད་ཤེས་བ མ་མི་བ རི བྱ། །ཞེས་པ ཀ་ས ཞེ ཁག ོ་་རའལ„དབྤ༽ སཕས། བས་པ ཐྲ་དད་འུ་ 
- ་ འི 'དིངས་ནས་རིག་པ་ཤུར་བའོ། དེ མིསམྱིརདཟུཔདུ་འབྲལ།།ཞེ །ཞེས་པས་མུལ་རགངྱང་ཡིསཆི་ཅེད། །འཕེས་པས། དྲཟུང་འཇུག་དུ་གནས་པའོ། །བཞི་པ་རཔརི་ག་ཡེ བྱ་ཀི་མིང་ ནོ 


ས་ཟེརཅེས་པས། །ད་བསམར་།ཉནམམས་གས་ ཡེ་ཤེསསོ། གེས་ིསྱར།ི་གུན་གཞིཿ།འ ས་བས། ཤེས་རག་སྒ་ཚོ་ གས་འཆར་བའི་གཞིརྩྱགརཅིང་།།ངའོདས་གྲསསྙ་རན་ཚད་ 


- 


ོཿོ་ས་་ཟོ་་ཟླ 
ཁྲོའི་འཆར་གཞིར་བསྟན་པ་དང་། །བླ 

བོ་བ་ནི། །དན་རིག་མ་ཚོགས་ཡུ 
ོནཏེ་ ངེ ༨; །དེལ་བསམ་པའི་བོ་ཞེས་བ། །ཞེས་པས དྡེ ¦ྲ 
བསྟན་པ་དང །གང་ཟག་གི་རྒྱད་ཐོག་ན། །གནསཚུལ་བསྟན་པའོ།།དངཔ་ནི། །མདོབ་འཇུས་ནའདི་ཉ་ཏེ། །ཞེས་པས། །མན་ངག་མདོད་འཛུས་བྟ།ནན།།འདྷ་བ་ཏ། །ཡུད་ ཟླ 





སུམ།།ཞེས་པས།བང་ཆུབ་སེམསནྲི། 
ར་ཤ དངེས པབ 


ང་པོ་འ ཅི 
་འ་ ངོང རྦ ཨུ 











ཤོང རོ། བ་འོདར་གཅུམོཧིསྦྱརི་ནོངས་ནས་འྱབུལ་ཞིསྦ་བ། དོ་གྱ ོ་གོས་པདབའླབམ་བའོདི་གཉིསཀུན་གཞི་ལ་ཏེགོས་འྱ་བལྱངང་ 

རྒི : ུགིརིགཏོགསབཅུལམེད། བདམས པསྱ་མངན་ལསའདས་བར་ཤར། །མ་ 
ཐཱ སུ ས་མརྱང་། ཨུ གསའ་བྲུལ་ ཨྱབང་པས། པས རེ =; 

༨: རར །དངོལ་གསུམ་ཏཱེ། །རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤར་རཱལ་བསན་པ་དང་། །རི་ ་པ་རང་དབང་ཐོབ་ཆུལ་བ 


ཇི 
ཚ། 


; | པནི། །ངི་ཏཱརཏེགས་པའི་གཏནཚགསནི། །ཞེས་པས།།ཨུན་བཟང་གིས་ 
པམ དི རོ ཟའརའྱབ་སྟ་མ་འཛངཔའོ། །རང་སྣང་ཡུལ་རྱིསརྐེན་བྱ་སནས། །ཞེས་པས་མེ་ལོང་བརྟན་པས8་ 


ས་མེད དཔེ་བ །འ དུ ས་གཉིས དཔ །ཅེས་ས་ཞུན་གཞི 
གས་དླ་ཁུལ་པ་ 


ཨུལ་གསུམ་རྩལ་ཤར་བས། ཞེས་པས དབེར་གཡུམ། 








མ། །རིག་པ་ལྟཏོགས་འཁུལྱརུང་པ་ཡིནནམ། །ཟ་༢ གས 
མགུམ འདས བོག རས 


བནཤར་བའོ། །གཉིས་པ་འཁེར་འདསྱའྱི་གེས་ཆུལྱ་ཧས་པར་བཤདཔ་ལ་གཉིས་ཏེ། །ཨུ་ནཏ་བཟང་པོ་ཡེ་སངས་ཆས་པའི་ཚུལ་དད། 


ལས་འདས འི་རམ་མ་ཤདུལ་བསྟནཔ་དངགསུམམེ། །ད། 


ཙ་ ༡༨ པ། ! ཱུ མང་ཨཱག་ མཐོང བསྐྲད 
བིམ མར་ག མ་ཞེས་པ 





1; 


བྷུ་མདྩོག་ཡག་མ 
ཨུ་པ བསྟི་་བ་བམས་ཅད་ཤར།།ཅེས་པས་ ལལས་མཉཆྱེན' 





ཏི གུང་དུ་འཐུལ་པའི་བག་ལ་སེག་པ་ཡིནནོ། །འདེདབག་ གོྦཀྱི་གོ་གི་འཐོ་ཚོབོབ་་ ལོལོ་བོ་གོ་ །གསུམ་པ་ཁམས་གྲསུམ་ལུསྱས་ཤུར་ཚུལ་བསྟན་པནི། །དེའི་བག་ཆགས་ནུས་པ་མཐཐུ་བརྟས་པས ས་པས་བགཆ་གས་ཡོངས་སུུ་བསགས་པས། །རྣམ་ 
ཙཱ ཨཿ འང ཅི ཏེ་མག་དབ་གིས་གྱག་ས་ཞད།འ སས་ྱགལ། སྲི ཉི སུམེདྷ་ཐཾང་ཁམས་སུ་ཤར་ དག །།ཞས་ སྭ་པརུགས་བརས་པས། །ཞེས་པས། དེས་ཀང་བག་ 
34 ཆགསུཆེརྒཙཱ་རདཔས།། མིསསུ་མདོ་པའ་། ཞི་དང དངང་གིས་གསུགན། འམ ཁས་ལ་བེ་བདལྲ་འུལ། །ཞེས་པྱསརཱ། ཞིར་གིག མགེས་གྲུགས།མ་སཅུཤར། ེ་ཆགསི་ུརས། །ཞེས་པས ༨༦ མུ 
།ུགསཆརཞེན་པས།།ག འགས་པ ས་ག ཐུང་། །འདེད་ཆགས་ད དཔའཁན་དསས།།ནེ་ །ཞེས་པས། ུ་འདུདཅགས་ལས་འདོད་ཁམས་སུཤརདོ། ས་འོད ཟེར་གསུམ་རིག་པར་འགེལ་བ་ལས། མ་ཡིད ད 
དང་གསུམ་དུ་མངོན་པར་གུའཅེས་པས། །འདོ་ལས་ཨུས་སུ་གུབ།།ས་ལས་ངགྱཏྱ་གུབ།ཟེར་ལས་ཡིདད་ ཚན་བ ཆགས་བསགས་པས་རེས་དག་ཆུང་བརའྲའུལ།།ཞེས་པས་མིག་གཟུགས་ལ་བག་ཆགས་བརྟས་པས། སསད །ད་་བྲི་མངབར་ལྭགས། = 
[ འཧཱསུཔས། །ཡིད་བཏགས་སྣང་བདའཁུལ།།།སྒ་དྲི་ལ་བས་ཆགས་པརྟས་པས། ྱདཔ་མསི རྣང་བརའཁྲུཡ། ། རོམ་བགཆགས་བཏས་པན།། ལུས །སསའེགས་ བག་ཆགས་བྟངས་པས། །བྱོལ་སེང་གྲི་སང་བར་འྱབུལ་ལ། །ཉོན་མངས་དག་ཐ་ 


། །དབང་གིས་གོར་བའི་ལམ་ཝར་འཁུལ། །ཞེས་པས་ཉོན་མོངསདུག་ཝས་ལམ་རྒྱ་ཝར་འཁུལ། །རྒྱུ་ཆེན་འབུང་བ་བཞི བུ 
གདནས་བཞི་ལས། ། །ཞད་བནམ་བེ ང་། རིརརམ་$¥›" ལའི 


ཨ་ཨཨཡ་ལས། °` 
གཏེན་སེམསལས་ཤར་ཆུ་ལ་བ ` མས་ 
པ་ག །ཇི་ལ་དྲརགས་ན་ནམ་མ་བ་ རི ར་ནམ 
གསས་ཆགས ཅ་རྲ་ 





དྱ ལ་དྭབགས་དབའ་གེལ་བས་དྲད་བ་ དདང་འབེལ་བས་འདྲུ་ཤེས་ཡུང་པོ་བསཉེད། །འདོད་ཆགསྭ་ཁག་དངའབེལ་བསོ་ཚོང་བའི་ཤུང་བོ་བྱསིད། །གཏྲི་མུག་ཤ་དང་འབྲེལ་བས་གཟུགས་ྱི་སུང་པོ་བྱསིད།།ཡུང་བྲོ་ཝ་དང་དགྲ་ཝ་འབེལ་བ་ལས།།འདུ་ 
ཧིས བདས་མཚོགསངང་། ར་ །ཱ་་ས་ིུ་ང་ཅསནས། ི 0 ་ ཕས ཕྱིན ཆས་ །ཞེས་པས་ལས་ 


༠། ས་ནམ ཅསནས། འིན ཡི ་ང་ 
བུ ཨཞས།མཐའ མྲ ད་ཁང མདབ འུ སྒ སྲ ག་ས་ ནེ སས སི དང་།།པ་ 
ཨ་ཤར་བའེ་མ་ གིས་དཔ་འུགས་ལནྱཅ་ བགའ ས་ལས ཀོ འཁ བམ་ །དེ་ , 
ར་ར ཅར །དན་སའཁ་ག་ ཏི་སས། ོང བས ཞེས་པས། རིག ནཔ་ །དན་པ ཅ་ 


༡ 





༧ ༩ ༈༄༅། །གཉིས་མེད་མཉམ་པ་ཆེན་ལོར་གཟ ཞནོ། །གྲསམཔ་མདངབྡམ་བ་ནི། གནས་པགཞིའི་སྒེན་མ་རྫཤས་སོ། ཞེས་པས་བསུབོ།།ས་མ་ཡ། ཇ།གཉིས་པཙོ་ཏ་ཤའྲི་གོནོམ་ལ་ཡང་དོནོ་ ་ལས། 'དང་།གཞུང་བཀྲོལ་བདང་། མདོར་བསྡུ་བའོཔ 
རི ི ཀུནཏུ་བཟང་པོརང་པེ ཞས་ བལྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ། ཞེས་པས ཨ།་འཚལཁབཉན། བན བ་ས ན་ལ ཏ། གར་ད པའི་ས མནར ༧ 
རིག།ཁོང་ཤརདུ་གནས་པ་བསནཔའོ། །གཉིས་པགཞུང་བཀེལབ་ལ་གཉིས་ཏེ། །མདོར་བྟསནྱརས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོནི། །རིགས་འིབུ་ཅི་ཏ་ཤའི་མཱན་མ། །གཞི་གངནགྲནས་པ་རང་རིག་ཁེར་ཤརྦསི་གན སབངོནས། 
ཤར། །ནང་ལྟར་འོད་ལྔའི་ཁེང་ནས་ཤར། །གསང་པ་ལྟར་ཀུན་གཞིའི་ཁེང་ནས་ཤར་རོ།།གཉིས་པ་རྒྱས་པར་ཤད་པ་ལ་ལྲ་སྟེ །ཀུན་གཞི་དང་དིག་པ་ལ་འཁོར་འདས་ཀྱི་མཐའ་མ་རེག་པན་བསྟན་པ་དང་། གཏས་པ་བསྟན་པ་དང་། ལུས་ལཁྱང | 
4 (ན་པ་དང ས་སེམས་ཅི་འདུས་ཚུལ་དང་འབུལ་ཚུ་ གཱ དང་པ དེ་ཝརདན་པའྲི་བོ་ལས་ཏོགས་འ་ཁུལ་གཉིས་སྱུངུང་པས། །འུཁོཔ་འདུས་གཉིས་སུ་ཤར་ཡང་།།ཁུན་གཞི་དང་རིག་པ་ནི། །འ པ་ཞིང་ཏེགས་མྱ པོས 
ས་གིས་ཅེསམ་།ཞསབསྲལལ་ཏེ་གསམཏགས་ཅ་ེནལབཏེནདས། །འཁ་འདསཉིས་ཏ་མཔང།།ནགཞིདལགནི།།་གས་མྱད་ྱལཉགས་གངའདསལསས་གས། ཡཿ 





དུ 








། སྒ ཊནོགཾདད་ན་པའི་དེནོང ་ འྱོབུ་བྩོརོའི་ིཊཔ། 
དུ ན་ ་བཏབ་སེ་མ་ཁའ་གས ཞམམ་འའེ་ 


ནས་གན་ ¡ ཤོ་གནསན། ཞིས་པས་དི་ ས་པསྡ་དབ་བཀོདདེ རོ 
གཡ རཟ་ སུའུ །ཅུན་གཞིའིི་ཀ གཞ །འཆོང་སུང་ ལི ཁད ཤེས 


༤ 
རི །སང་གསལ་འདོད་ ཁེ ་ ད 
། ར་ལོ ི་ རཿ །དེའི་གློང་ན་ཀུན་ག ཆེ སག ། | 


སཱ ནཞསཅབ། ང་མ་ 
ས་ལ ངག 58 8༦2 རར གོ་ ཁུང ྱ་སིག་ ༧༡༦༩ དྲ ཅི གསལབ 














། །དཔེརན་ནམ་མཁའ་དཔསཔ་བཞོ ཞགོ།། གཞི བའི བོད་གནས ཏགྲ་ཝགི གསུལབ་མེད། ཅིས་པས།རང་རག་པའི་ངབནི། མའི 
འབིན མུ་ལི 


ཀླིལ འྲི་ཀེང་ནས་ཉི་མ་ཤརབ་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ ་ ནད མན་་ཟེ་ཤིན།ག་པ། ིས་ཅུངདུ་འབེ 


` ི་ནནལ་ག་ཅ་ིས་སབཏནས་པལ་ཅོ་ད། དོས དི །་ 
མམ རཾ གས་ར 
ཁིསསདྲབལ། །དཔེས་ཡས་སེམས་ལ་རབབོད་ར། བཀའ་བ ཁ་བལ གིའི 








༄༅། །པའོ། །ཨུན་གཞེ་ད་ 


ངརིག་པ་གདོདོནས་གནས་པའི་ཉིང་པོད། །ག 


༽ བརང རཆུལ་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པརྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་ལ་པེ། །འབུང་ 
ཕ་མས ག་པ་ིི་ ` །དང་ ཡཿ 







ག་ །པས། །༅ང་ ཅད ལ་བན ་ྒ ཌཱ 
ཡེ ོ་་་གི་གས་ི། དོ ྡ་དདཔཔནཔའ ༥ཡག་གི་ཤུརྦ་རཱཾལ། །ཅུ་ཡུན་ལག་ཉིད 
མིད ི་མམསགཉསར་མཔཚོ། ན་མས སགྱི་བིསཔས་བྱའ ཅར །ཆུ་ཡིས་ 
ས།དྷེ་ཉར་མའི་མངལུ། མ་བྱད་སོ་དུའི་བར། །མེ །ས་བསེད་ ། ཞག་བདུན་ཐུག 

རར འིབ་དདུ། རུང་གིས་ང་ཕཱངས། 


གནས ས་ 





།བྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་ ཏྱ 


















གབས་ལ་སིདས་ཉིག་ 









དེ་ལསྦྱ་ཧེན 





ཡམ 
འཇག །གཡོན་པྱ་མངན་ལས་འ ནུ །ད 
ཀ་ 





སྤོ ༠། །ཡོན་གང་ཡང་སྱིརུ་ཧེ། །རང་རིག་ཀདག་ཆེན་པོར་གནས་པར་བསྟག་པའོ། །ཿ 


གཡས་དཀར་གཡོན་མརདྱབས་མཐེང་གྲསམ། །ར །ོྱར་བམ་ཅན་འདངས་ཞེས། 


327 དད་ག གསུམ་པདྐོནྷ་ནོད་དབང་པོ་ཡུན་ལག་ཉིང་ལག་གི་ཤར ཤར་ན །ད 


། །ར་དེ་གསུམནི་འུན་གཞི་ནམ་ 
འོ། ;` བགས 


ས། །འོད་དང་རིག་ །པའི་ཚལ་ལས། འགྲིགས ཞེས་པ ། ཞེསཔས། ་ སིག པ་བ 


ཉའ་ལྷི་ ་ཕར་སྙིང་ཆགས་པ་དང་ ན་སྟིང་ལྔའོ། 


དང་། 
དད ་ ི་ཤད་བཅསན་ནམསས་ ལ་བཅས འོག་ལས ཞེས་པས། ཉིང་ལ་ནས་མཁ་ ་ 


ྫ་་པ་ 


།དབང་པོའི་ཤར་ཱཾལདང་། །ནང་གྲོལ་ལྡེདྱི ༢༨ ་ དང་པོ་ནི། །དེ་ནས་ རལ 
དྲི རར  ་ི སྭ །ད་སིང་བ། སྟིང་འ མཆགསནོས་ 


ཤིཏཱཾ་མཁལམ་པབམས། །བ་མིཉིན་མཛར་པལབཅས་སོ། རྱ ` ད་སིང་ཝ་ལསའྱབུང་བ་ཡན་ལག་གླི་ནུབ་ཝར་གརཏེ། ཅེ 


པོ་ལ གས་ན དམ་དང ཞེ །སྡོང་པོ་གྭ 


ནྭ་གོ་བ་ལ་བཅས། །མེ་ཡི་ཉེན་ 


ཡའ ཅྱིས་བསནམམཁའ་ཡུན་ལག་མགོ་བེ བསྲ་ལེསཔས། ལགྲ་དར་པ་གཡས་བདེད་ད། །མཆིན་པ་ལནེ་དུང་གི་ཡན་ལག་ཤར ་མཐས་ཡིམ་ས་མོའི་ཡུན་འག་ལག 
མཁལ་མ བ་ས །ཚ་བལས་ས་ནུ་ག་སན་ཡགཤར་། $ ་ ལས་བཟང 
328 གི་ནང པས། །མགོ་བོ་ལ་ འདབས ། ཡན་ཡག་བཞི་ལས ཅིརངསཏི། ་ ནས་མའྲི་ནངགྱི་ཆུང་ །མཁའུབི་ེརང་། བགྱིད ་དངག་ྤྱརད། །འ ནམ་མ།འྱིནང་ 
ར་ ལྲའ་ཁྱིས་བས།མ་ ག་ལ་དབང ཉིནསདཅམསོ། བ་ཞལསཔ་ལག གླ གི་མེ་ཆུང་། རར ་གསླ་ས་གངོ་འ་ོབ། མླེ་རུང་གྲེརུང་།མེ་རུ་ ཁམ གནམ་ཡ ཆེ | 
ལ་འ ཅཉིན་ད་ཆམོ།ནང་ མྲོ་ལ་རྩགེསསོ། སྲི རྩུན ན་སོགས དགའ སསར །ཀ་ཀད་པལས། སླ ¦ 
རྨཆུ།ས ྲགི་ན་།སྨརུགིསྨ་ུགསརུང་གིས། སྱམ་གས་བཔས། ༽ མོ རྩི ལས་འྱབུང་བདངས་མའྱི་མུང་ཝར་དརཏེ། །རྩ་མུའ་སཛིད་ 


།བས མ་བའི ། བྲ་ཝ་འྲི་སྒོ་མོ་ཡུལྤ་ཕལ་ཤ 'ཤརའོ། །ཏི ས་ནས་མ འིདངསམྱ་རུ་ རཏ ༢༤ བས། ག་གི་དབང །ཟུསམཁའི་གམོ་གཟུགས་ལ་ཤ 
ཌེ ༣ འྱི་མུང་ཤརཏེ བབས སྲ ངེན དདེ། ང་གོའི ཤཱ མཆན་པལན་ཞེའདཔ་འྲར ཏུ འི གྷེ 
32 ཤྭ ཿ བྱ རྩ སྐུ ཁེ འི་དབང་ཏྟེ ཅག ལྤ་ལ་ཤརརོ། མཚོར་པ་ལས་ སཾའིདཔསམའྱིར་གརཏེ། ཆུབ་ཅས་ ས་ མས་ས ཁི ་། 


; མིག་གི་དབངཔ་ཞེས འོ ཨཱའི་རཱ་ཐབས་ནུས། ། འི་གདངས་ལསྒ་རང་གིདངས་མ ཤར །ཟའེཤེས་པདི་པ་གཅོདཔ་ དི འི་འོད ཱ 


་ལྱ་སེད་པས། ལེའིདབངཔ་ཞེསཊའོ། པའི ་སུབས་ནས། འདད་སེན་པོའི་གདངས་ལས། ཆུའི་དཔས་མ་ཤར་ཏེ། ནབའི་ཤེས་བྲ་ས་ལ་གཅོད་པའྱི་ར་ལྷ་སེད་པས 












ཤེས་ཟང་ཐ 


་མོ། །གཉི ཝེག བྟསནཔན། །ཡུ་ 
ནྷི་ཇ་ནམས་ལ་ཉི་མ་བཞིན་ ་བབདུགནསཨང་།། 


གང་ནས །ཉི་མྭ་མག་གིས་གཡོགས་པ་རགནས་སོ། །དབུ་ 


ུགདབབལ་པའ་ིམབཞིན་ཤར་ད། ྲིམེད་དཁའ་ལཉི་མཤབ་བཞིན། །་ེ་མེད་ོ་དྲ་མའིལམ་ལ་ 


ཁཆེ་པརནར་པོ།གསུམབམདབྲས་དངས་གསལ། །ས་ཡ། 


ཀཤརཙུལ་བཏུནཔ་ལ་གོཉཏ།།ཕླེསནོ་མ་ངོསོབནང་བ།།ཡོ་ནེསྱའིརཙལ་བསན་པའོ། དང་པོའི 
སྒྲལ ུལ་བསུནཔལག། ན་མ་ངོས་བཅུང་བ། ། སིག ྐནཔའོ། །ད་ 


སྦེནྣམ་གསུམ་པའིའགྲེལ་ཕཛྔོགས་སོ། ཏ། 


ཞར་ཡངྡ་རའི་སྐོནམཿ ནིདྱབམ་ཡིནཏེ། ཞེ 


བབྱ་ཡང་། །འྲག་པཔའ་སྦྲིན་་སྦྲིབ་ ི་ོ སི་རི་་ ི་ོ 


ལམ་ལྔ་མགྲ་བལཉི་སྭ་བ (ཞིན།།ར་ །ཀ་དག་ཆེན་བོར་ 


ཧུ ཞེས་པས ནདཔ །དངེང་ནི། ཀུན་འ 


མྱིབ ལེ 


དི རཱ 
ཁྷེ་གསལབ་མེད། ཞེས་པས། །གུན་གཞི་དངའརིག་བ་ནི་ནམ །།ཡུས་དངྲ་ཚུ་ནམས་ལྗི་ནང་མེད་པརྨ་འཐ་པའོ། 
འའ ཅི ཕི བིག ཡུ སེན ་ ཆེ སས ཛས 


པསྭ་པུག་འཚོལ་བབ ནཏེ། ཀུ བཟང་ལོ་ནི་གེ སརང་ཤར་སྐུནི།ར། གྱིར །ྱཿ ང་འདཱའོ། །གཉེས་པ་ རའོ སུ 
ག་ག ཤཿ ི་ོ གོ་གོ 

332 ¦ བཁལ་ཤར་ ་པ་གདོད་ནས་གྲནས་པའི་ གསུམ བི་དབསྟན་གནས་པའི་སྟངཔོ་དེ། །དེ་ལར་གཞྲི་ཅི་ཏའི་དབུས་ནགནས། ལུམ་ཆ་ལྕབནསྭ་སློར་ ཤརཏེ། ས་ཡདོར་བཉུནཔཔོ། སཔ 
>÷ རའ གཡུས ས་ས ཆི ཞརྦ་་ པོ དངཔོ་ཆི། དུང་ཁུད་ པའི་ལན དད ཁུམ་ལ་ཙང་རི་པུར་ལང་གྱི་ར་ཞེས་ཙཱབ། ཞེས་པས། ཱ་དབུམ་ལ་ཟིར། ར་བ་གཅིག་ལས་ཚ་མོ་གིས་སྦུ་ཅེས་ 
སའ ་ྒུ འིག་པའྲི་ཨོདེ ལད རཾེཾེཾེཛར པ་ལ་ག འུ གནས ཐཾ 
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ད་ཤ འདོད་པ །མོ་ཧནགཞི་ཞིདམ་མཁ ནོ །ོ་ཉངོ་བཞན ༣ 
དྲྲི བ་ཟབ མོག གོ རར སླ་བ 

༢ དེ ས་ནད གའགནས་གུག བ་པ རྣི དུ སྨ རར ཿམ་དོང་་་གསལ། ས་ཡ་ སོ འི 
རམ་ ྣ དོ པ་པ དོན་ག བུར ར་་ ་ རབ་བ ཁྱའུ་ཞེང་ཁམས་དོ་སྤོདྱི་སྤོན་མ། །ཡམ་ད་སྟང་ཉཔྲ་ 


ཐུག རྫེརམ་པྷ་ནམས་ལྭ་བ་གསུམ་གཅེ 


་བང་པ་ ོ་གསམམག་གཅད ི་གནདཅི་ཡམ། །རང་ཞསག་ནི ཤེས་སོ ལོ་བྱོུབས མས་ལ། །སྐུ་གསུམྦ་པཱ་ནྲ་གུབ་ར བསན་པ ས་པརབཤད་པ་ལགཉིས་ཏེ། ཐ་གསམབོ་དོད་པདང། །དམརཐགབཉད་པ་ {| 
ཉིད་པང་བདུཔནི། ། སྐུ་གསུམ་ལ་ངོ་སྦདད། །གནས་བེ་རྙཉིཧཉདྱིངས་ན། བཾ རི སར ཐེ དོ་ཆོ ༦ ིསམེད་པའདནི།།བདོ་ཏད་ི་བི་ རཿ 
1 །།ག །གྲནས་དེན་ར་རིགཀ་བཅྩ་ཅིན འབའ ༤༤ ལེ ༡འོ། ཞེསྱ་བས་ལངོ་ཕུད་དོ། །གནས་འོག་ ན། །རྔགས་ 
334, གགསྤལུ་མཞ འདོའེ་ག་མམ་པན་ཅི་ཆབནཔ། 
།སུ་རང་ཤརདུ་བ རད་བཞུགས་པ་ནི། ལས་ཚིག འཆག པོ་ཤེལྱ་ཧི་ཁབད་ཅན། ཁས གས་འོི་གཞལཔས་འ། ས་ཁ ནལ གསན་པ །སྒ་འོད་ཟེརགསུཿ ! 
པར་འདྲས་ཐམས་ཅང་ལུ ཟབདུ་མོ་གསཔ་འུ དི་ནི། ‡ །ཇོགས་ུའི་ཞིང།ཁམས་རུབཔ་གནས་ཏེ།།་ཏ 


ཚིད།། །བར་ས་བཤར་དྲ གནས་པདྡི། ཇིགས ས་ཁྱི་བུ་གནས་ གཛོང་པེ་དང་ཡེལ་ག རར གོསཔ་འཛིནི། ཀས ཡང ད་རས་་ ཚོགས 


༢ །དུགུ་གརནས། ཨསདག་སེད་ྲསུམ་ི་་བློ་གསས་བདཔ་འ སེ ཙོ་གྲས་སྱུ་བད་པ་འདི་ནི། །སལྷ་ཨུ་རང་ཤུར་ཡིན་པས། །སླུ་བྲ་སཱའི་ཞིང་ཁམས་རང་ལ་ག ་་ པྲས 
རར ཡསསས་གོ་ཡོས་ = ཚཱ 
༡ ཤོ སག་ནས རེ ཅབཞི་་པ། ཞེས་པ པག རའ ཁ།༄ས་མཉམབཞ 


བཞག ། ཤེས་པ་ཡུལ་ལ་མ་བརྟག་རང་སར་བཞག་པའི་ ༈ །ཞིས་པས། བེམ 
ཐྲ ¦ྱི་དགསཞི་ངི། ས་བ ོ་ག་ཉེགསར་ས།ཡོགསཡད་པར་བ་འ རག་སབབལ། ཨ 











ཟར་ངེ་ཐུལ་ལེབ་འདི།། མས་ འོ། །དའྱེ་ཡིརོམ་དྲུ་ཡུལ་གྱི མེ་ལོང་ །འོ། །འོ་ན་རིག་པ་ཇྲི་ཡར་ པ་ནེ་པའི་ཆོཿ། དདེ་ | 
སོ ོིོ་གོ།ོོ་ སིས ི་ོ ། 
་ 





ནད 
ང་རིག་པ་གཉིས་སྐམེད་པའྱི་ཚ་ལ་ལས། །བློ་དནརིག་མཆོགས་གརནས་ ས། ི་ོ རྒ་སིངོ་གསུ །། ཤེས་རིགགི་ རལཔོ་ཞུན ཞི་ཡིན་པས། །ངོབ་ཤེས་པར་། 
གོ དེ་ལ་ཐེ། སྲ་བ །ཀུན་གྭ ཀི སིའི ལྔ་ཝ་ལ་ལེའླུག་གེར་ཤར་བ་འདི་ 5 བམ་ཡིན། སྲ ི་ ད་ར ན་པ །ུནཞིཔ་ཕལ་ཝ་ ཏུ 
མ་མིན དེ ན་ཡི བཔ་མེད་པརའཆརབ་ཡིནན།།འ ར་ཡིས གི ཡ་ལས་ཤེས་སོ།ན ༥ ཡིས ༽ 
ཕྱེདག་གིས་ཤེ །དྱུས་ན་གསལ ྫཆརཾིྲིྲ །དཔར་ན་འབཔརམ་གཏན། བའ ད་བ 


ས་བདུ་ངཔའི་ཏགསྲས།སྱ་ 











ས་འ ད་ དམགས བབསནས་ཐ།ཀདགདུན། ཉིད 


པ་ལྟར བདེའི་སྟེངདུ་ཀུན་གཞི་ 
ད ཅུ ཅོ སེ 
གེས་ཟང་བལཇེ་གེ །ནམ་ཡ་བའདང་འྲད་སྟེ། ཁྱི་ནང་མེདུ་པར་ཡེ་ཤེས 


(ོ། དང་པོ་ནི། 





ཤེསཔ་གསལ་ལ་རྟེག་པ་མེད་པར་ཤར་ོ། །དཔེརན་ན།རྭ་ཁུང་ནས་མེ་འ༨ མར་ལམ་ལམ་རེདཔ་དེ། །བང་པའིནངན་མེ་ཡོད་པའི་ 
སླི་བ་ས་གསུལ་ལ་ཏུག་ དཔར་ཤར་ར།།དང ིན་ དཱ དཔད་འཇིག་པའགནས་དུསབ་དདའ།། །ང་པདྲ་ུགས་ནི་མར་མེ་ མེ་དང་འདྲ་ཏེ། །དྣང་བཡུལ་མྱི་སྒད་སྒྲིབ་དང་བྲ ལ། །ནམ་རྟོག་བློའི་ཨྱག་སྒིབ་དྲང་བྲལ། །སྒྱམ་ལུསྱི་སླག་སྒིབ་ 

འདགས ཆེ་དཔར་ཉག །གརམེ་ལེངོད་ ང་འདུ་ །།སྲིབ་གཡགྲས་གསུང་དཔའ་ཞ ༦༥ །སྙིབ་མེདདུ་ས་ལེར་ཤེལ་སྒེང་ 
།ེག་པའི་དདབདདཔ བཞི། །གཞིརི་ལར་གུནས་པབདིན ནེ པ་པ་དུརགནམས།  གེསཔས།ུནགཞིདང་རིགཔདི། 


ཞི། གསལ་ཆ་ནས་རིག་པ་ཞེསྱ་བའོ། རི །གཉིས་བདམ་ཐག་བཟདཔ་བཉེསྟ། །དམརུག་བཅད་པ་དངོས བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་ ཏ, 
རདརཆར་སི་ིྨ་#ོ་ ཧགས ེ་ྲོལཡི་བའའམ་ིགཔང་བོ།ས་ 





ཏུགས་ཡིན། 








དོ་བདག 












ཞིག །དག། ས་ལ་ད ཤོག 


ཅྱ བས སམས གནསཧེཡས་ ྲྲགྲགཾརོ་ འི པཔ ` 


བོ་། བབས ིདགངས་པ་མངོདསུང་ཏ། སམ ་ ལྭ །དངའོ་བ་དྭཉིསཏེ། འིས 
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མ་ གྱིའི པཔ 


རུམི་འབུང་། །མཚོནྷ་རུཔན་རོལ་དྲཱ་ཉག་གིས་འབུང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་གང་ཟག་གྱི་རྒྱུད་ལ་སུ་གསུམ་སི་དཀིལ་འཁོརྦོ་ལུནླ་གུབདུ་གནསྤ་ཁང་། ། ཨ་གཟིར་གྱི་བར་དུཿྱི་འོལ་དུལི་འཆད། །ལུས་ ༩, 
ཏུ ཟ་ལ དདལསཁགནང་སྤིར་ཆ བཟིན་ རྦར གསར་བ ཅེས་པས། ༨༡ ཅད ོ་ུང་པཁའ་ལུ སི་ར མས་ཡིན། སྟ འ 
ཧཱ །དེ་ཡང་ལུས་མཉམ་པའིུྱག་རྒྱུ་བཅུས་ནས། །མ་ཡོ་མ་འཆུས་པར་ྲྱས་ཏེ་རྟའོ། །མིག་མ་གེ་མིས་བར་དུ་ཐུ་ནང་ལྲ་གངས་མང་པརྩབས་ཏེ་ཆེད་བཟུང་ང་། །མིག་གམས་ནས་ཏིན་མཚན་མེདཔརྟ་འོ། །གཉིས་པ་ངོ་སྤད་དངོས་ཨུ་བསྟག་པི། །སང་བ་འོད་ 

ཨན་མཐོང་རུཡདུ། །སྒྱ་འཕྲལ་ཟེརྭ་སྱིད་བ་མཐོང་། ཞེས་པས། ཕི་རོལ་ནམམཁ མཐེངས་སུ་ཟེར་མཐོང་ལྟེ། །བ་ག་རའི་ཐུག་པ་གཟིངས་པ་འམ། །དྱང་བདཀརྦ་གི་སུད་བ་འམ། །ཤེལ་དཀར་སི་ཉག་ཐག་ཆབ་ལ། །ཐིག་ལྦེ་མུཏི འཕུངཔྭལྭད་ཡོདཔ་ 
ྷཾ། །མཐེ གོང་བ བསུང དང་པརམ་ལཱ་བལས་ཨོགས་གྲབགས་བཏན་སུཚགསམཐོངངོ། །མུན་པ་ཟེར་ལནྭ་མགརུམདུ། །ྷ་གསལ་འདྱོ་ལ་གཞུལ་ཡས་མཐོང། ཞེས་པས། སྒིན་སའི་ནབདའདམཐིསྟ།།ད་ 
ག་ཡུན་རིབདུཉྟ་ཞིང་གེ་མསན། །འོད་དཀར་དམར་སྡང་ཐོ་མཐིང་ཁ་སེར་པོལས་སོགས་སྣ་ཚོགས་འཆར་རོ། །དུང་མཚོའཁྱིལ་པའི་ལྟེ་བ་ལ། །སྟཾང་པ་ཀླེང་གི་ཁྲ་སྒོ་ག་ག །གླ་གས་སླའེ་གསང་ཐུབས་ནས། །རང་འབྱུང་སྒའིང་རོཀྲག །རྒྱུན་ཆད་ཡེད་ 







ག་ང ཅིནབ་ ཅག་ལ རི མོ གནི སང འི་དབང་པོའི་གྒོ ངོ རི 


ལམ་ འབང གསུས །།སྒ་སེམས་ཁྱིརང་ གུག ༡༣༨ ཡེ 


ོ 
ཙང དོམས ི་ི་ 









ཁི་མོ་ཤིས་ལ་གཟུགཔྐ་ཨོམྦོ་བབྱབང་།།མའགོག་ངའི་ཅོལདྷ་པགོ་མ་ོང་གོགཟགས་དོགའའརོར་བོཇོ - 
བུ་ཁྱའི་འྲད། ཞེས་པས། ཟེར་བས བ་ར བག་དམ་ག་མངོངགིག ག་ལས ཨ་པ ས་ན པགཞབ་ེད་ཤར་བད ན་ཤཱར་བའྲད་ ས་པས སྭ །ཐའ་ལ་གཞུ ིགས་ྕའར་ ཊཟྭ་ 


།གཉིས་བདམའ་ཐག་བཅདབ 
དྲག་ཏུ་བསྙན་པ བྲ་གསུམ་ལྷ་རཱ་ཁྱ་སངཔ་བསྟན་པ་དང་། །གམས་པའྱི་ལ། ནཔའོ། དང་པ 
ཁྱ རེ ག་ས ཇི ར་གསལ འའ བང་ འགབས ྭ་ 
བྱའ་རབདུའཆརར།།དནའིག་སེམསིམདངམོད།།ལ་བའདྱར་ཅང་གཏད།མ།མ་་ག་་་ི་ང་ བགས ནིད ྲབགས་ཞུའིལན་མཐང་། ཞེས པཔ དེ་ཏརཝང་ 
'ཚད་དུ་མྱཡིན་ཧི་བདད། །ུ་ངོའྱི་རུན་བཞིན་ཡེངས་ ༧༣ སམས སད འི མཐོང་རྟེ། ས་གཏང ད། གིས་བ བསི ༈་བུ་ྲངསམེད་པ།།ནམ་མཁའ་ལ ྐཚོགས་ཤརཔ་ ྨ 









པོ 












མཐོངང་།།ཐིག་ལེ་རེར་ལ་ཡངྡ་པ་ལ་ཅེགས་པའྲི་ཚུ་ལ་དྲུ་མང་དོ།དནས་ཉི་མའི་ཟེརལ་གཞུར་ལས་པས། །འདྲོཝཿ བོདཔོནཐོངོངོ་། དེ་ལགོརོསཅང་འྡོསཔ་ཡིས། །གོམས་པའྲིཏཿ འརྡོ་དམྔོ་ལ་འབུང་། ཞིསཔས། དེ་ལ་ སྐ 
དབགས སསང་མ ར། ས་ཏེ བི པདོ།གེནས་ཏིམ ཞེས ཐིག་ལེ ཧཱ རྭ འན བག གཉིས ་ གཱ སྲེ རོ པབ ཞེ ོགུགསོསཞིང་ི་ ཅེས 
ུབ་ཞིདུནཁའ་ཡི་ས་ རི མུའི ཞེས བྲིའི ་ །མག་གྲི་གཡོལའདོའ་ཕུབཅགས་པ ོད བབྱ་ཆས་པར་འཕྱུར། 
= འདྲུ `ˆ དམད མཐོད ཞེས་པས ཐག་པ རིབ ེ་ེའེཕཡངྡ་རྲ་ རེས གག ཡི །དེནས་ ་གསཔ་ྱར། མཁསཔ འདེ མ་འཛ ཏདྱ བཱ་ཡུ་ོ 
ཐུགས་ཇྗའཉག་ཐ་ གྒྲི བབྷ་མུར་གན་ མས། ཅིལ་འཁོར་ཞེས་བའོ། ཞིང ཕམས་མཐེང། 

།ཅེངའབྲུའ ལཿ ཐག་ལས། རྦ གུས་པ །དན་ ཅི གྲ འ་བ ཞེས་པས།དེ་ ནས་མཐར་ཐུག་གི་མང་ ས་བྤ། འཁི 
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ཡོནཏེ། །སྐལ་མེད་ དུགུ་འྱརརོ། །ཀུན་ལམི་བྟཏན་གསང་ཞིང་ཐ། །སེང་གེ་དཀར་མོའི་འོམ་འདི། ལས་སྐལཅཿནྱ་ཧི་སདདུ་བཱག ཅེས་བས།དེའྲི་ཡིར་གདམས་པ་འདི། ཁངཔ ཡང་རབམ་ལི པ། ། ཡལྱ་ཧྱི་ཐུན་མོངམ་ཡིན་ཏེ། 
$ རདཔལཅི ཨི་བབ། དད སཱེདདང་མྲི་པན་སལ་མེད་ལ། ུ་ྲེན་མའིབ་ར།།བཀལ་བ་ཀོངྱའས་ འི རེ ལི སུའུ ཕེ འི་ས ཛེ ལེ ཀི 
།ླམ་བཔའིའགེལ་པ་གྲིཿ །༈ ༥ །དག་པབ་དེངས་ྲིགནམ་ལཔ་དནགཅུམ་པས།།དང་བནི། བན བཟདཔརམའི་མན་པའསམས་ལྱ་པའཛ་ འཛལ་ལོ། ཞེས་པ ཧིན བཟད་པརངཔིག་མངོནསཔསྦ་ཆས་ནི་ 
རར ན། བར་དོ་མེད་པརམངནདུ་སངསྦྱརས་པར་བསྟན་པ ལཱ ང་དཀལ་བལ་གྱསུམ་སྟེ། མདོར ྐ་པས།ཡ་ ་ དང་པོ་ནི། རིགས་ཀི་བུ་བར་དདུསྱི་སོན་མ་འྲབུལ་ 
ེགསྦྱལ་སམངོམས་ག་འྱུགཔ། །འཁོའ འཁར སྱ གྱི་གནད་ངེསཁ་བནི། །མངཔོལས་སམས་འྲབལ། ལ་དང་།། སཾ ཤས་ཞྱག་ཅུལ་བཅུདགེས་ལས་ མདོར་བ ། ིས་བྱ་ཆས་ 
ཐར་བཤདབ་ལ་དནོ་གསུམ་སྟེ། །ཅུབཔོ་ ཡུས་མེམབ འྲབ་ྱརབདང།  ~- །མ་ ཏདསའྱའམལ་བསྟནཔའོ། མཿ །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། འཕྱུངང་འཇིགཚུ་ལདང་། །དཆུལ། ད་པར 












ྨ་ག།༄༅། །དང་། འགིང་གྲི་གལྦ་ཆུལ་དང་། ཐཝ་ ལ་འོ དབང་པར་ གསེང་གེའི་བུ་བ རྩ་ལ་གསུམད་ ས་པས་ལུས་སེམས་བལ་མ། སྟིགས་ཕྱེད ཅེ ་མའི་ ༥ཕྲ་འམ་ས་ཅདདངསམ་སྭཱ་དང་ 
པྨ་ པའ འདི ས་ཆ་དང སམ ལོ།དཔབ་པེ་རབནྱི་གུང་བུག་སེངག། བིང པ་གསུམ ་སཔས་ེུ་ །འབོརཔའཕིན མ་ད ྒ འླི རི 
ཏཾ མཁའ་ཉྭ་བླུ་ སུ་རིས་མེདཔའིདཅིངས་སུ། །རིགཔའི་ཡེཤེསཉ་སྟ་ལབྷཱ་ཁབ་དདཔདུ་ཀར་ནས། །སུ་གསུམ་རྱིཆོ་འགྲུལ་ཉི་ཟེར་ལྟ་བུ་ཐད་པ་མེད་བར་ཤརནས། །འགྲོ་དྩོར་ལགྱ་པད་པརའྱགརོ། །གཉིས་པ་དབང་པོ་འབིངལ་གཉིས་ཏེ། །བཆ་རྨ་ཛུལ་དང 
༣ ཟླལྤ་ནུལ་གཉིས་སོ། །དངཔོནི། དེའིིམཆུ་སྣནང་གི་མབབ་འགགས་ནུས།།ུག་བོདབེ་རགྱུསམ་ཅི་ཞང་བ་འཆར། ཞེས་པས། གི་ག ཐེརགསུར་ཅི་མངབའཆརརེ།།གདེས་བཤུ་ཁག་གྲི་ལུབ་དྲབལནས། །རིགཔ་ 
ྱཾ་ཡེད་གཅེར་ཁུར་གནས། ཞེས་པས། གདས་པ ༈ རངའི་གྣྷམིབམེདདུ་གནས་བ། །དཔེ་རན་གིལགོ། དངས །ལམ དཔོ ཏེག་འྲབུལ་པའི་ཚོགས་ནམས་འགགསནས།།འུན་གཞྲི་མིབ་གཡོགས་དཔྲདས་ཏེ། །དང་༢ 
ིའ་མེད་ད་གནས། ཤེས་བས། དེའྱིདས་ས་པན་རེོག་ཐམས་ཅད་ཀུན་གཞིའི་ཀེང་དིུམ་ནས། །རང་རིག་ཏོད་མེད་དུ་གནས་སོ། དེའི་ཆོ་དབདང་ལག་མཐོང་ལ་ངོ་སྲོད་བས། ཞེས་པས། ཕུང་པོ་འདིའི་འགོ་ཏ། །ངོ་ོ་ཉིདྷ་ཐག་མཐོང་ལྱ་ཆུང་པའི་ཡེནཏན་ཅིས། །སྣ་ 






ཀྱིར 






བབགས་ངབའི ]།ཇརའདྲིསཡི་དང་འཕྲད་པ་ ཉོ་དངྣནང་མིན་བརོངོཤེས་ོ། །མངོནོ 

། ེས་ནགཉ༽དམས་ནགས་ལལ། གཉིས་པ འི་རབ མག ས་ངག ངཇསདན་དག་ཤབུསསབས་ུན མོ་མ །ོགྱ་རོ་ོག་གབཤཏ། 
གསས་ཏེ།།དའེ གས་ མུས་བུག་པིནཔད།།རངར བི དཔརན་མམོང་ལྱ་བདམཐང། ཕབ་འདྲ། །ཀུན་ འར 

དེང་སི། །དཔེརནྒྱ་རཱ སྭསུཿ འིདབདཔ་ད། ཏཾ །སནས་རིའ། དབེརྱསམཅིཆེས ཧིན གལ །བགཔ་རངས་ཟིན་པསྒསུངབའི། སུ མཁལུདཔའ་དནོཏུགས་པས། །ནངབྲ་མ་འོདཟེརགྱསམྱསིེསྭས་མི་ ཊ 
དཱ གལསས། །འླ་བལ་པ་ངང་སཔས་སུ་སངས། ཞེསཔས། །§ བརྐན་པ་ ང་དབང བས། ༣ ག་ལྭཱ ༼པྡ་པོལ། ངེ སྲ 
།གསུམ་རང་ཤངདུ་ རད དད་ལས།།བཕོདནི་བབཀས་འབས་པ ཞེས་པས བེནྡོ་ཨཱ་ལས་ཇགས་ཅུ་ངང་། ཛོགས་སུ་ལས་སྦལ་པའྲི་སུར་ 






གནས་པས། །རུཔ་མར་མི། ལངས་ ཚོ མརིགའ།ཁུལ་བ ས་ཀུན་གཞིའི་ཀློད་ ་བའི་ཤེས་པ །སར་མེད་གསརདུ་བུཌནས། ཿ 
སྒྲོ ས་གཞི སུ བྱོ སོ་མ ཞེས བསེས གོ ས་ག ` 
350 རའ པྲ ལི ་ བྲ ། ཞེས་པས། ཀུན་ག གུན་གཞི་ནམ་མཁའ་འ ་ རི 

ང་བ བཟུང 


བ། འོད་ 
ཚིབ མང་གི ཁ་ ར་་ ཆར་བ་དང་། གི་ནང མ་ག ˆ ` 1 








༈༄༅། དདནའྲོ་ོ་གནས་ས་ཱངངོ། །ཡདོ་སྱིདས་ཅནྡྲ་པ་མའོགྱགསུམཐོངོ། ཞེས་པས དེ་ཡང་བརདོའི་སེམསཅནད། །གདོས་བའྲིའས་འཇི་དངྲ་བལནས། །ནམརོག་ཡིདྱཀྱི་ལུས་ཅན་ཡིན་ཏེ། ཁོ་རང་གྷི་ནམ་རོོག་གིས། །མརམ་ཤོབའོ་ ¶ 
ཀྱ མསད་ཡིན་པརམཛབཔ། །དབངཔེ་ཀུན་ཚངཐགོ་མེད་ཅུ། ཞེས་པས དྷ་ཐ་དམ་པིདཔངརྲོལབའདིབརོནས་མེདེ། །གགཞིཔི་ནམ་པའཤེས་བ་སཡགོམྱིག་ལགརད གཞན་པ མིལ གདེགས 
ཅདའཆར་པོ། །བརདོའི་སེམས་ཅནདེ་ཐོག་མེད་ཡིདྱ་ཀི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པས། །སྟེང་གསུམ་ཡང་ཡུད་ཆིག་ལ་འཁེརབརནུས། །ཡིད་ལདྲག་པའི་ཛྫ་འབྲུལ་སྣ་ཆོགས་སྟེན་བརནུ་ས། ྲནཔགདངསཔ་བམས་ཅད་ལྟ་བེ་པ་མད་པརབངྲ་བལད་འག། | 
ནས་མེད་པ། །ཤ་མེད་རུང་གིསྔ་ལེར་བ་དང་བྲད། ༽ྱབོབ་པའི་མགོན་མེད་བྲ་ཐུག་མས་བརོབ་དང་འད། །འྭབུལ་པའི་སག་འཐིབས། 

དའད། །བག་ཆགས་རུང་ལངས་རིགསྤངགྲ་གེད་ཁ་འགི་མས། ཞེས་པས། བག་ཆགས་རུབདང་འདྲ་བ་ལངས་ 

ས། ཀུན་གཞིའི་སྟེང་ན་ལས་དཀར་པོའི་བག་ཆགས་ཡུད་ཙས་ཡང་མེད་བས། བླ་མ་བདེར་གཤེགས་ཀྱི་ 























ཤ5| རར འི་གནས་མེདྱ་རབཾ་པའི་མགེན་ཡངམེད།ཅེས་པས། པད་དོའི་སེམས་ཅན་ད་ལྭ་ཕག་བྲམལ་རྐྱིཚ པའི་ 
རུ གནས ར་པའི །་ཡབ་ སས་མ བད་འ་སེས་ གར ལ་མུག་བྲ སིི 
གིགསྤ་དགྲ་གང་ཁ་འགྲིམས་ཏེ།།ཕྱ་ུའྱ་རུད་མ་འམ། ཤིངའི་འཕང་ལོདངའད། །སྩེབ་བའི་ཐབས་མེད།ཁམས་གསུམ་སྟིང་འརྗེ། 



















།ཐུགས་ཇེསྤ་ཁངམི་ཐིན། །ཐར་པོའིདྲསིདོོ་ཆད་འོ་རེ་བྱཧུལ་ ཞེས་པས། མུ་མཐའ་མེད་པརའཁོར་བར། ཅོ་ཆོད་ཅེ འི འི་ས ཙཾ 
§ ལ་འང་ག་ཏོནྱ་ཧུབ་ཏུ་བྱ་སུར། ལ་བ་ད ༽ཿ ༣ ལྡནརིདསྱ་ཡི། ཞེས་པས། ེབབར་གྱསམས་། བརཔའིདུས་མད་ད ཧབམ་ཟེད་གལེདཔམ་ པང རེ གཞུམ ཾ སུན ཤྲ 
352 ས་སའ ཁས དང་།མཏགས་འཁརའྱའམསཔ ་གཉེ་ས། ཞེས་པས བ་བ བཟེར དགྱ་སྱྱས་གནདདོ།། ི་ ལ་པ་ངོ མ་ལ ། 
རར་་རསས་རང་་སསས་་ 
ཀ་བད །ཡེད་བ་ །དམས་ངག་རེས་ད་སྱར་ འི་ས སྒེ དྲིག་གེར་མངན་ཨུམདུ་བསྟན་པས། རུ 


།སེམས་མར་མ་མདོང་པ་གསར་དྲ་མཐོང་ ཏེ 
- ་ སྟ ཉར་ང་ 


བས། ཞེས་པས སལ་བ་ལ་ 

ཕག དོན། ཞེ་ ལས སམིགསས་ ངང 
དུའི གིགཞེས་ 

སྲ ཅས སེམས །ཁིར་དུགང་ནང་སས 





354 






]] ཅདེ་མས་གྱི་རལ་དུ་བསྟན་པས་ མ་ག མཐམས་ 
ྣ' ལག་འིད་ངོག ཆ་མ ཛྲ །སླུལ་པའི།  ུངང་་ 


ཐག་ཆོད་ནས། །མཆོག་ཐུནམོང་གི་ཛུ་འཕྲལ་དུ་མ་ད པྱུར 
གདབས་།ནབའ། །( བདགས ར་འཛ །ཨི་བདག་གྲེང་བཀའ དཔམ 


$ ནི། །རིགས་ཀྱི་བུ། མ་འོཔ ོཔིདནགཏོང་བཞག་ོ ཚོདབྱཟ་པལ། །སྐལ་ལྡན་གྱི་གུང་ཐག་མནོར་ 







སྟན་ནོ། 


ཊཅདཅིས་སྟསནནྲོ ༦ 





་ཉཅར་ཆུསསམསྦས་གཞད་པག་པ། ༣ 


རྱ་སུར་ཏེ་ཞེས་བས་བཏནནོ། མ་བགཏམསངགགི་ དྲ ཡ་བཏན་བཞི བཞི། ང་གཞི ད། །རིག་པ་དམ་ ་ 



















 :༡༡༡༢༠༠༠༠༠༢༠༦༡༩།ཟ༡༡༢༢།༦ 








ཤིསེགསྦྱརས་པ་ལྕོ་རུས་འི་མཆོམས་སྔེར་ གཉིས་པ་སངའདུས་གཉིས་པ་ལླངག་ལྕས།དང་བདྲོས་ནམགྱསངཔ་ནིདདེནས་ལོ་ཝ་ལེནཙོམ་ནྱསརྦ་ཨཱཧས་ཇནོ་མོཚྲོ་གིབགི་དོ་ལ་དབེན་པ་མངོདནས་བཞུགས་ཅམན།ྱངརྡ་ཟརབའི་བཅོ་ལའི་གདུགས་ཉིཉིནཔ་ཤེས་པ་ ¦ 
ཊག ན་པ་ཞིག པ་པ གཉིསཔར་པལགྱས མན རླ་ུ་་ཆེརབ་དག་ངསཔ་ལའྱསནས་འད་ཙམན། གནི རངཏཉིད་ྲ་ལ་ཨི་དགངས་པུནཔའི་དཞ། གྲྭཐཔ་གང་གིས་ནལསད་ད་ནམ་མཁའ་ལའྲལ་འ་ 
358 ] སུ སདམམདཔ་གས་དག་ུ་ུནིདག་པརངཝསྱ་ིལུ་བུན མང ་་ལ་ན་མེདཔི ནྣམ་རྟག་སྐིནཱ་ཨྱིས་མ་བསླད་པདང་། སྲིབ་ག་ཡོགས་མེད་པར་གཅེརབ་བཞུགས་པ་ནི། རང་གསལ་ཇྗེན་པ་ཉྗོན་པའི་བརའོ། ཁཞི་པ་ཅྟི་ཉར་གསས། 
¡ནུ་ཞུས་ལན་དུའབེལ་བའྱིལིར། གྱཐཡས་ཆནཔོ་ཉིདྱིས་དདཔ་དང་གདུང་བ་སེས་ནས། ཡུས་ཉིས་བསྐར་བ་དང་ཏྭ་ཡུག་བཙལ་པས། ཇའིཞལ་ནུས་སལ་ཝནརྱ་ཅིུ་ཞས་བདའ་སྡདནས།ཚ་རབས་གོང་ནས་མུངས་པི་ལས་འདོ་ཅག་ཞེས་ཕྷ་འདྲོ་ཉིད་བརལས། །ཾ 
།རེས་པའི་དོན་བྟས་ན་དབང་པོ་གཏོད་ལ་ཉོན། ཞེས་དང་གསུངས་པ་དང་། ཉན་པ་དམ་བཅས་པའོ། ལ་པ་དོན་ཆེདགངལ་གསུངས་པ་ནི། ཡི་རབསྐ་སལྔ་ཕནམ་ནོར་ལམ་ལ་འཐྲིད་པའི་ཡིར། ཐབས་ལམ་འཇུག་ཞོ་ཟམས་ཅདྱ་རྩིས་བའདི་གསུངས་ལ། དུག་པ་གང་གསུངས་ན། 
[| རང འི་སྙིགཏམ་ཚིག་གསུམ་ཁོད་ལབསྟན། ཅེས་པ་ནི་ནང་དཔགསང་བ་ཡང་གསང་གི་གདམས་པ་ཟབ་དོན་གནད་ཊི་གདམས་པ་མཐར་ཐུག་བསྟནབའོ། གཉིས་པཆེ་བཛོད་ཡིན་ཡུགས་ལ་གམ་སེ། ཇུན་མངམ་ཡག་འི་གདམས་པའདི་ཞུནཨི་མཐད་བུགྲསསྟན༢ 


1 བརྒྱད་པ 
¡དག་གིས ོད 
ཌྷཾཿ །་དས་ཉིགས་བད་པ། ལྟི་དན། 


359 ཟླ ཁ རཾ 


མཚནི་བར་དྲ་ཐབས་དང་ཚུ་འཕཕལྱཅིས་ ་ སགས 


མཉམན་ཇྟེ།གྲུན་ཏུ་བཟང་པོལ་གསུངཡཤེ། 
ཞེག བོར་མཏུན ལྔ་རས་སྟེནཔ་དང་ (ལ་ཕེབས་མྱི་ནུས ཨས 
།བྱརཏི་བཞི་ནྟོང་ ཨུ ཡཿ 


༧ ༽ དུད རིའི བུམོ དམ་པ་དང ོནཔདག་ཆཇོད་ོུད་ མས རུང དོསལ་དུ་ ི་ོ 
༥ རེ་འབད ས་པས དདག་མརདཔའ་ སགས རར གཞེགས སཅདཱདཡུའི ན་ཕ .ོ. 





།ཐམསཅད་འདི་ལྲ་བུག་པས།ཇོགས་པཆེཿ 


འ་འ ་' 


ང་ ༡3 དང་ག 


[ ལ་འཅོམབདཀའོ། གསུམཔ་ལ་གསུམ་ཉེ། གདམསཔའི་ཁན་པར་ཡོ།་བན་དཔ། 
ལ་བའོ གསུམ་ལགསུཔ་ཏེ། གའ ལ་ ངོཔརྱཅེད་པའོ། ཡེ་ཞེས་གབའགུངས་འདོནཔའི་སེནམ བུ་སམ་ གཅེན ག་ན 
ཇི ཅྱེསབ་གྲེས་དངྲབལནས་ཡུསྱ་རུངཇན་ལ་འབུད་པའྲད། རིག་པྲ་མིང་མེདཟང་ཐལ་དུ་རེན་ལ།བྱལུལ་པ་བུགས་ཐག་ གས ་་ 

རྭ 


ཏུ གནསཡུགས་མཛུབ་ཚུ་གསྟཉེནཔའི་ཞིང་གཏུམ་ཊེ། ཛཱས་ལ་མངུབཚུགསུས་བསུནན་གཅེར་འམཞོང་པྷ་ཏུར། གནས་བུགསམངུ་ ་ཱ ལཱུ 
ཐི ན་གསལའོ། གསུམཔ་ལུགྱུསུམྙ་སེ།བཏུངབཞུག་དཔོམ་དང།དྲནའི་མོདོང་བ ཨུ སེ 
དྱིན་རྩབས་ཡལ། དམོ་ཚོག་ལསེལ་འཇུག་པས།འཧུ་ཡང་གསངང་། སྱེ་ནི་གཏིདནས ་ཿ 





པབ 


ཆེན་པཡདོ། གཉིས་ཞེཿགསུངསནན། མོནོམནོས་ཕྲད་ སེམསི་གནདྲངཀཏུ་གདམས་བཞེས་པའི་ཚ་བའི་ཞེརོ། ནས མམཐའི་བད ར་དབའཐདནོཉདཔཤོག་ཅསས ད་ན་ལ པ་ 
འོ ཏས རར མདར རི དྲག ར་ཅ དའ 
ཞེསདོན༔ ས་རིམ གདམསཔ་ཡའི་ཡིས་ པྱ་ཧྲས་བཞད་གཞུང་ ངབཏིད་ཌི་གནས་ལུགས སྱི་ཧེས་ཚུལ། 
ཟ༤།མ། ལདཔཔཉས་ཏིཆྱས་པབབྐགདབརདང་། ཧར ྲིོ གནས་ལུགས་བརྟན་པའྲི། ཨུནགཞིའི་ དཔག ་ རྩི ད། ཀ 


ཅས ཛཿ ་མེས་ཆེནཔ 
ཐཱ མེ ང་ང ་ དི རེ ནྣ མཇས་ན་གཔའིདག བམ | 


སྲ་དཔའོད་དང་ཟེརད་ ཙཡང་རིག་པྲ་ཞིབ་མེད་དངགས 
རིང རྣམས་དང 














ཙུ 





ས་ད་བས་ཞས་ 'ཡས། ཨམ 


ས་ལགས་ཐུ་ཞས་པམཇིའཞིནནཔད། 





མདུག།ལེགཔའྲིདནཔ་ལམདེ །ཉིས་མུ་འྱབུངབའོ།འཁོརབ་དངྱམངའདས་ གཉིས་ལ 


གུ ི་ོ ས་ཏ སཧ་ ` དང ཇྙི་ཉ་རཏོགསཔའི་གཏན་ ་གཏན་ཅིགས་ 


སིི 
བུ ༤ རངྭ་སང་ཤཱལ་ཅིསྦཧེན། སནམ་ཞེས་བས། ་ ཡག པ་མཐེང་བ ངང ྲ་ 


ས་པསཌེག རྟོགས་པརྒྱང་འདས་ ། 


ཤི ཆོ 


རེས རེས ) 






/ ག་མོ གསས པབ 2229-52-22] 
སྒ ྲ་་ཚ་ ཇོ 
370, རང རྣམ: མི འིན པུ ་ 
ྦ དེ ཅུ ༢ ཊཾ 


། 
རའཐུག་རུད་ཏ། 


ལ་བྟ །སཏེ་ 


ལེས 
༩༨༧༧ 


པས ཟ་དདུདཏོག་ཅིག་བདག་གཞདདུའཛོན་པ། ཉིནོ་མེངས 
བསག ཞེས་པས་ལས་དཔཏེནམངའི་བགཆགས་ཏུན་གཞི་ལ་བསགས། 














༈ས་སྱམ་ཚབབའཐུབས་པས། ནནདྲེད་རུ་བུང་འས་ རྔཆགས། རུའི་འཇུད་ལསསུདཔའི་ས་གྷའྱིུ་ངབས། སའིདྱིཿ ི་ཱ་མསསམའི་ལཔབཤདོ། བཱ ནནསམསལགགརན ནམ་མཁར་ 
' མོད་དང་རིག་ ནར ཆཇཆ`༢ོི སེམས་བ ཡ་དབགསར་མི།འམསྦང་། །དབུཿ སོ་ས སམས སྤུབ ཞག་ལས་སའི་ མསི་ཨས་འདེ ཡ་པྲས་དོཿ དཱ 
ཆགསནས་འྱབུང་་ཝའི་རེནྱཔད་དོ། འདེ་དགྱུ་ཆས་པར་ ན་མ་འྱནངངོ་། ཞེས་སོ། གྲསུམ་པ་དྲི་ཝར་འཁོརབ་ལ་གསུམ་སྟེ་ རུ་གང་ལ་ཧེནན་ལའོདབ་དང་། འིགབའཁའ་བདད།དད་ འོན དངཔོ་ནྐྱིར་དུག་ཝ་ལ་ 

ག་ ན་དག དགས་པ གཉིས་པ་ངོ་བོ་ནི་ཡུངའྒོ་ཝ་ལ་ལདོར་ཏེ། དུགལཝ་འྱབུང་ཝ་འདེལ་པས། རར 


་་པ་ག་བམལ་བདཔ།དནསལསརུ་ད།རོད་ལས་མིས་པ།ཞགལས་བདཆ། ལས་དན གཉིས་པ་རིག་པ་འོད་ 
_ ཀརྡ་ནུལ་ལོ། དངཔྱོ་ཕྱི་ལདསེམས་ལས་ཞར་ནུ་ནི། ནམ་མུཁའའོདདཔ ཕེག་པ་འ ཡཔཔ་སམརསམམའ པྱ 








དའའེལ་པ་ལས། སྒོད་དཇུད་གཉིས་སུ་ཤརབ་གཉིས་ཏེ། ཁྱི་སྣེདསེམས་ལས་ཤདྨ་ཆོལ་དང་། ནང་ཀུད་སེམས་ལས་ ར 
དུབས གིདཅིལ་འཁོར་ཆགས།བྱས། རླིར ཤུགས་ལས་ཚ་བའི་མེརླུའུང་བས།མའེལ་ལའོར་ རླ 



















[ཧྲ 





[༄༅། ནོ་བ་ྫོཔོ་དང་དུགྲ་པ་འབེཿཔཔ་ཡས། ཞེས་པསྒྱརྦཆིནད་འབེལ་པའོ།འདུསྱ་བས་ལས་དངྱ་མོདཔ་དགྲ་ཐིག་ལབམ་བྟས་ཆེས་བས།སམས་ཁུལ་ལགཡོབར་འོད་པབ།།ད་ཟོདབགགས་སོགོས་པ་ལབདོ་ལདཔོསས 
ྨོཔ།བསབུ་ཡད་འང་འཛིན་པས་ བ།མི་འོང་པ་འཛནཔས་མིག་པ། གཉིས་ཀ་མི་འྱའིན་པའི་བངམ་བསྟནནོ། སདང་ཉེནམངས་འབྲེལ་བའྱ་རྒུ་ཉེན་ལས། སྱིངྱ་ཕྲི་བག་འཁོར་བའྲི་སུག་བམཡྱ་བུངཞེས་བས།ཁས་དངཏོནམངོས་པ་མྱི་ཡི་སྟུག་། [ 
¡བརྔལ་་སཱེ་ནས་ནའཆི་བཞེ་དབྱ། ཕྲག་གྱི་སུག་བཝལ་དྲམལ་བཚྭ་གང། ཡི་དགས་ལ་བཀྲེས་མེམ་བེལ་སང་ལྷ་ཀྲེན་སུགས།མིལ་འཕཀྱསརྨ་ལུ་མ་ཡནའྲཐབསཅོདྷ་ཏཱ་ཡ་མསྭ་ཱགཱ་མུག་བཝལ་ལ། གསུམ་པམདོད་བྲམ་བནི། ཐོག་མེད་དུས་ནས་འཁེན། 
` མཐའ་མེད་དུ། ཞེས་པསདུས་ཐོག་མཐའ་མེད་པ་ནས་འཁོར་བའོ། ཁམས་གསུམ་ཁ་འཁྱོ་རྒྱ་དུག་ཡུས་ཐངས་ཤང་།གནས།ཁམས་གསུམ་ར ཕིགསྱབག་གྱི་འུསྨ་བཛས་པའོ རྟེན་ཐེལ་དྱར་གཉིས་བད་པའིའཁར་འ་བ ཞོ། ཞེས་པས་དུས་ཐོག་མཐ 
¦ མེད་པནས་འཁོར་བའོ། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཅྱི་ཚུལ་རྱིས། ང་རྟའི་འཁོར་ལྟ་ལ་ར་བརམ་ཚད་དུ་འཁོརབྭཀོ། ཉེས་པས་མ་འཕངམ་མ་རིཀ ཨས་ལསྟ་ཐང།ཞེས་པ་དེ་ཏརསེམསུཅན་འུཁརནིངི་ལམས་པ་ནི། གས་མ་རྟོགས་པས་, 
དཱ འཁེར་བརའྱ་ལམས་པའོ། གསུམ་པ་བཔུབ་ནི། དྷེ་ལརའ།ར་འདས་གཉིས་སུ་སེས་པ་ཡང་། རྟེགས་དངམ་ཏོགསྤ་བོ་ཕིས་མཐོང་སང་ལེན། ཞས་པས། རོགས་པ ཐོད་་མྣང་ལྱ་མང་འདས་སུཤར། མ་རྟོགས་པའི་མཐང་སྣང་ལ་ལ་རབད་་ས ་ 
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བོ་མ རུ ཡོ ངབའོ། ུ་་ གནསཞེས་པས། སྒྲི གསུམ་པ གར་ད 


སེགས་གངགིས་ཡངའདིམས་མ་གསོ། གདད་དག་ཆེནཔར་གནས་སོ།བསྲིབསམྱ་སང་བ ཁྲ 
པ་དི་མེདྡད་གནས་སོག་ ོད ཡྱུསུ་གནས་པའོ གཉིས 
པམ རྩ ༅ 





ཉིན་མ ལ་ཏོ མོ མོས་མོ དོརད ཤོོགདསྦྱརསྦསབྱའུགས་བསྲོ།དོ 
སྲ པ་ནི། ཨན་གཞི་ནི་ཡུས་ལ་ནམ་མའ་བནྡནྲ་མི ཕྱིནག་ཅདྱལ་ གིའི གས 
༡༠ ]¡ དཱི དབས་ས འནསོ་གསལད་ང ཡ 
གལ་ཏ ཞས་ཟས པ་བ གས ཨལ་ཏི་བཞིན་དཱ་ཡཔབ སོས 
རར ཧ་པརྱ་འེ ་ཐ་ པེ གལ ༣ ་ ཧི སྲ པའི་བ 
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ཡད་ རི ༽ ་ + | 
ེ ལུས་སེམས་སྙིནཔརབྱས་ ྱེད་ཅིངར་ཝུབས་ ལལ 
ངཱ  - གུ ་་ ཉལ་བ པས -  ་ 


ལ་ཆུ ཁ་ས་གསསས། ཙི་མཁའལཉི་མགརབ་ཉ་བུ་འཆམཔའྱི་ཕིར་རོ།ལམ་གངལྱ་པཱངད་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལྱཅི་གནད་ཙེསྦྱབ་བནི། ཅེསྱབ་བི། མྱིརྔཝ་རིག་པའི་ འིལམ་ཡོནང 
= སདཔ གཔ་ད དག་གོ གིས ཨགས་བའ་ིབདགནམ་ ཀུ 


ེ་ལུས་བྐྱེད་དོ། ནང་སེམས་ 























ཉོགས མོད འདསཔའིདབླད དངོ 
རར ཀོ །གཉིསད་དུང ུགིི་ཆོ། མོ་ཆེ 
༼ དབུསནས་འདོདཔ་  ཤེས་ཆོན་གང་ ལ་ལུས། གི ལོ།དེ་ཡང་ ནོད ཨ་ཙི དབས གོེམ་ ས་ལ་ད | 
འི་དལསཅེནུའི་ད་དེབམི་ཅྭ་བ་ས་རྱ་ འོ གིལ ལངོས་ སྭི དབུས་ནས་ཐོནཞེས་པ་ད་ལས་ ཅཅ ངོ སྲེ 
ཟུག་པའོ། མྱི་གཙུག་ཚངས་པ དེ། མུཿནལས་འདས་པའི་ལམ་མོ། ཐིས ས་བོན་པའ་ གནད་ཐམས་ཅད་འདིལ་ཐུག་པའོ། ཟུར 
¡མའི་ཅྭ་མུབསམར་སེལ་ཏེ་ཞེས་བས། རུདདེས་དབུ་མའི་རྭ་ཕུབསམང་ཕེ་བའོ། ྱམས་ཡིིདི་ྲལནས་ཚི་མད་སག་་ ག་གང ཟ་དམེལ་གྱིང་ སེ 


་ཱ 'ཧོནོ་ཡོན་གད་ཡང་ྱི་རཱ་སེ།འིག་པག་དགཆེན་པརོ་འཆར་ཞབ་པས། །ཆ་དབུ་མནས་སྐྱོན་ 
ཀུན་གཞི་ནམ་མཁའི་ར་འོ། ཉཏསརཐུལ་ལྭ་ཧ་གནས་ལྔ་གྲདསྲབའ་གོང་ 
གའོད་དང་ཡེ་ཤེས་ཿ རེིཾེི 


སྟེ་ཞེས་པུ།ཆུང་བཞྡིྱིགས་བཞིའི་རྩ་སྦུབས 
ལས་ག བྲབ ཛ་ རྩའི 
ཅི ཅེ 





བག་ཏེ་ལགཔ་གཡས་བདོདདོ། ཁའོམོལསའོདུང་གོལན་ལགར ཀངཔགཞོནོ་པདད་དོ། མཐོར་བ་ལསཔྨ་ན་ ཏོ་ལོགཔགཡོནོ་པདོདདོ། །གསུམ་པའྱབངབ་ཉོད་ལག་ཆགས་མུལ་ནོདད་ལསྱབངབཉོདལ 
¡ གླིན ྲྲི་ ས་མོ་ཝ་ལརྱ་སེས་པའོ། མཆནཔ་ལསསྣནངགི་མན་ལགགརཏེལག་པགསད་ དོ དུ རུང་གི་ཆུ, ལག་ཐས ིད་ལས་་བཏིདལག་ 
ིས་ ྲག ་མྡི་དགྱིན། ཡིར མེ་ཆུང་། ེནུངགིཆུནུ ་' 

རུམ་གི་་གཅན་ིསམ། འས སསི་ུརྩལསོ། དགའོ པ་ལས་སྤྱརངགྱིརུང་། ས་ཀ 


༠ ན་ག སེ དངཔ་གཡེདང ལབ ན་ངག ཟ བ་དཔས་མའྲི་ནུ་ ཆྱེནདུ་ཐྲེཿ 
སི ཅཅ: -_-་་་ཡ་ ར་ ཆན 
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སྲུས་མརྱཡིབས།མམཁཉོབཅམབསེགས་ས། དེ འི་ནང་ནསནམ་མཁའི་སེམསྤའི་ 


པ་ལས གསམའིའགིསཙོ་མལསམངྱ་བས 
ྲ 
སནིད་གེ་ 


སྲ རི ོ་ དྲར དེལས་ཡན་ལགསུ༔ 


༽ 


ཞང།ཅ་གཞནནམས་ཨུརིགཔའི་ཡ་གེསབྲ་ གཾ 
སིལ ་་གཞན་ནས་པ་བ་ ི དཅམསས།ཨུན་ 





¡ /ཞ་ཞས་ཐམས་དཔ་གིས་ཅངས་བྒྲགསས་པརགར འད་གས 


ི་ མཁལ་གཞ ད་དག སས དོ གས མིང་བ ལབཤུར་རོ། བརན གཔ་ེརངཟེ།མཐོང་ལ་ ོ་ཟིརླད་བྷ་ཝབའོ།ཞེསཔས།ཟེར། 
ས་བ་ནད་ནང་པའི་ཚིང གིས། 
ཁ་མ ད།ད་ དབ པོའི ཏཱ 


གར་འ དཔེ་མཐོང་ལ་ཉི་ཟེར་ཞུརབྷུ་བུའོ། ཟིགཔའི་ཚ་ལ་ལམ་གདས 





ྲས་ཐཡ་ ཞས་པྱམུ་གྲསམཅོ་ཞོཔཁམཐའབཆས་སུ་ཡོདོ་ སས སུས་ ༢༨ 
མསྭུ་ཟངས་པྨ་མུ་ འཆདཞིང་། ཤརབསངས་ཟིན་ནུས་ཐམས །གསུམ་ངོ་སྲིདོ་ 
རྔ... ཅ་་་ ང ག་གོན ཐེས་གགག།ི་་ ྲོི ིགནས་སགས་ 'ངྱ་དུ་བ་ པོརྱ་ཡོག གཅོད་པ པ་འདི་ནི། ྡ ཿ ཡི་ཞིས། སེམ གཏ སྣང་གསལ་ཀྱབ་འདལ་ 
དབཞུགས་པ་ནི། བནྡོཾ་ཨཱ་རད་ཤར་ཡིན་པས། འི་འ བུའི་དདནསཟགཔ་ བགམས དིསདཇེནཔདགར་ནི་བྲོན། 

༣༤༥ བཏནདུའ ཁྱང་ཞུལ་མའཚོ ཞེས་བའོ། །ཞེས་པ། བླ་མ སུའི་ཞིང་ཁམས་ ཞས་རངལ་ཡད་ཀུང་།ངོ་མ་ཤེས་པས་འཁོར་བར་འམས་པ་ནི། ༥༨ ༩ 

ཧབབ་ ཐཱ དའཔོི་འགོནསམད་ོ་མསངས་ོ གསནབབྲས་པ་ནིན་ན།།གཉིསབོགསའེ་ཞིབ་ཁམས་པརྲ་དད་པནི འེས་ཅི་གན ནས་མཆངགུར་མུག་བཤིལྱ་མེཁ་བདཿཿ། སྣེད་གྲསལ་འོད། 











ིརས་མཉེན་པའི་ཡེ་ཤེསའི་ སགག་ོག གས ོང ཧོོངོ་ 

སོ ཧས གས་པས་ན ལར མས་བ མདུ གས་ལ གས་པའི་ཞིང་ཁམསས་ ཏ 
གན། ` ཡེ་ཤེས་ཅི་གདངས་ལས་གསལ་བའིའདོདཀར་པོ། སསགས གི་བ དཱི 
ན་ཁ པའེ ཏེ གུུ་གསའི་དགཞེགསདོགཔེརཔ། གན གཡང་ུངབྱནམ། ་པ།འག་ ཡི ལ་གཞས ེྷི་ཡིངཔ་ལསྱལ་ 
2 རྩ གཾ ཿིིྲི་ ་ 









རྩ 
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ཌོ པོ གམཐོོ་ནོདག་བོ་དོད་ལ་གཟུགསནུ་འདམའཐག་བཅད་པའོ།དང་པོ་ལགཉིསཏ།ོ་དདཔ་དང།དམརཐག་ཅད་བའོ།དང་པོལ་གསུམ་ཏུ།པོ་ཉདིརིག་པའྲིཔན་མགམ་ི་ངོ་བདེས་པསགནསཔ་གཞ་འི་ཞེནམས་གཞི་སོ་བཟུང་།། 
མོྷྱ་དདཔེ་ི་ཟནམས་པེསད་མཆོག ཡ་ེཏགསཔི་མནམསཏགསཐགྱ པཀོད་ པའིརགས་རིུ་གཞ་པོསཁཅཔ་ཞེས་པསགྱམ་ཉ། མངུཆ་ལ་གསུམ་ྱ ང་བདོ་། དངཔ་ནི་རགཔབདཔས་པརྱབེདཔའིགན། ལྟ་སྟངས་ལུས་གཉད་ 
ྲ ལསསོགས་པསསེམས་མཉམ་པརབཞགས།ཏེ།ཏོག་མེདི་རིག་པ་གཅེར་བུར་འཆརབའི་ཚོར་ །ེནོམ་རང་སོོ་རུ་བཞག་ལ་ཞེས་པ་ལྟ་སྟཕས་ཁྱི་ཁྱད་པར་ རི་པི་མཛོོཡག་ལདབས་མིགི་ྱ་ཛོམ་ཟན མི་ནང ཞདགི། ཤས 
ཐི བཡུལ་མདྱཏྲག་འབསའབཞག་པའྱི་ཚེཞེས་པ་སེམསཅི་འཞག་ཟླབ་ཏེ་ཤེས་བྱ་ས་ཕིར་ཨི་འིངྱི་ཡུལ་ལ་མི་དངདྲནངརིག་པ་ལྟཏོག་ོད་མྱི་ཟེད་པརཆེ་གཅིག་ཏུ་བཞགོགིས་པ་ཡུལ་ལམ་དངད་ཡུལ་ཅིས་ཤེས་པ་ལམ་གོ གནས་སོ་ཞེས་པམ་རིག་པ་ཡུལ་ཿནྱི་གྲར་འཇོནྲབའད་ཡིསམ་བྲསད་མདོད ་། 
ིའམུརྲཔ་པནས་གསལ་ལ་མདླཐྲིབ་པརགནསཔའི་དེའིཚ་ཀནགཞི་ནགསལ་སྟོངབིའགོཌ་མེད་པར་ས་ལར་གསལབ་ལཞེས་པས།། སེན་མའི་གནས་བྷཡས་པས། ཀུན་གཞི་དངོས་མད་སྟེང་སངས་ཁུབ་བདལ་དུཤར་བལ།ལགའེནང་ངོ་སོད། ཡུལྦ་ི་ནདབྲ་ནམ་གེསམེ། 
ཿ ངོལ་གཟུགས་བརྟན་ཐར་ད་བཞིན་གསལ་བདེའོ།ཞེས་པས། ཤེས་པས་ཀུན་གཞི་མདོནདྱུ་གུར་པའི་ཚེ། ཡུལ་སྣང་ ལརང་བཞིན་མེད་པར་འཚར་བའོ།།གཉིས་པ་བུའིངྲོ་སེདོ་ལ།རིག་བཞེདེའི་ཚྲོ་དམེད་དུ་ཏདདེ་ཞེས་པྲ།བྲ་ཕིའི་དན་པ་དང་བལ་བསམ་དནལྦ་ 










༄༅༅¡, 
















སྦྱིར  གོ་གཏད་མེདདྱུ་འདོ་ད་ཞེསཔ། གཏད གདལ་དམིགཔ་འོཐོདོམིདཔས་གོང་གཏོད་ དངྲ་བལ་བའོ།།འཛིན་ 
; བྲསིབས།མ་གཡེགོས་པར་ཏེག་མེད་ སྱ ལ ལ་གླུཟུགས་བྷཏན་ཤར་བ་ ཆུར་བ ལ་མངའ མད ཟེན 
396, འའ མ། མེ་ལེདགྱ ཤགས་ ལྒང ཟི 


༨་ ༨ལ་འད་བཞིན་ལེད་ 
དདཔས།བབཏེབར་ངག་སེ་ ལྟབུའམ།འདགར་འདྲགལྱ་རུ། རེ་འ ་དཔླིམ་ནྣ་མན། དང དཔྲ་དུག་གིས་དན དཔེ་དེ་ལར་ནང་དུ་ཡིད་ 
བརྒྱ་བས་ཏེ་དྱུགས་གསུལ་ལེ།གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་རུགས་ གས་ཨི་འོ་མལ་གཉིས་ཏེ དྲནདཔནི་ཞེས་པས། ཀུན་གཞི་དང་།རིགཔའི་དེན་ལ་ ད་པ དཔ ིཚལ་ 
ཞུ པགསས་པར ཉུས ཏདནཉོགསཔར་ཚསཏ དུསགསལ་ལ། གསུམ་པ ཞེས་པ་དེ། དཔེ་རུ་ ་གཉིས་ཏི། གསིགས ལ་གང་གི་ཡངྱཿ ཀྲིང དཔྲ་བལ་ནས། ཡེ་ཤེས དགསལ་དུ་ཞ། 













ཏྲཱིབལབའི་རིག་པ་ཇེན་པ་སེངདཔངོགས་པའོ།སེམས་ལ་བཅས་བཅོས་མྱའེ༔ མ་བཅོས་སམ་རཞགཅེསཔ།སེམས་སང་ཏོངཏགཆདལ ས་སོགས་མ་དཅོས་སོ་མོའི་དང་དྲུ་མབཅོས་འབོའོལིའཇོད་པོོདོན་ཏོགོརོསཆོའ་ འིར 
སྦ ཅད་ལས འབལུགོསཔཀོ་སམས་ྱཆུམམབམཉམ་དཆེནཔདག སབ ཨོས་ེ་འི་ད་་འཅོས་འཤོལལེ་འཛོན་པ ས་ཡེ ཨའི་ངངཐག་ | 
398¡ [ ག་ཞེས་པ། པིཡདགསས དཔད ུ་ཚགསགསཔའདབས་པ གཉི་པ་གངདམར་ཐག་འཅདཔཤིིེའམ་ཆམསཔས།མ གསཔའྲ་ཚལདརབཞིསཆི ད་ད ལེ 
[སསར ཏགས་པསྩར་འདས་ལས་སས་བམསཆད་ད བམས་དཇུན་ཡིནུན་ཕུག་སེམས་ལ་འུགཅེས་བ།དདོདམ་མམ།ཡདདགཔ་སེངདེནམཇུནྲ་སངསེམསི་ཆའྲཕལ་དུམ་གཏིགསཔའི་ང་གབལཔཆེདཔ གདན་ས 
ཤིནམ་པགགཔའ་དོ་ལམ་གཡེས་པའོ།བངྱ་སེ་མས་ཨདམརཐག་བཅདཅེསཔ།དདག་ཕམཆདབར་ཆབ་སེམསཅིདངནས་ཤརཔབ་ལག་ནས།ངདྲབལ་བམང་མས་སཐག་ད དོགསུམཔདམདཔ བ་གིས 
„1 བཅུད་ྟ་མངོདས་ས་རམཞེས་པ།འཕལ་སྣངཆུན་ཤེས།ཅན་ཟངསེ་སམུ་སལ་བགད་མིབས་སེ།མུ་པྱ་སུམརཞས་བདེས་མི་བྲམལ། བསུས་ཅཉགོསནིབགོཔ་བཞནན།དེཉརྩཅར་པསཅི་མཡིས་སག།དད་ས་ 


ཅི་ཨྲིནམ 
པའལོ། 
།ལྕགསའི་ 
སྨ 


ང་ 
ཡེ 








མོས ལག་ཡེནལ་བཉནནམ། ལུག་མཐོང འོ་བཞམསས་བཅེཏཔ། 
མཐོང མཁས་པ རྐ་ཁོག 


ྐ་ིཅ་ས 









ག་ལེ་སྐན་མཚམད་་ 
འགགའཐོདའདིལ་གཡོ། ཉཱ 











༨ 


1༠29 
ངོ 


།གཡུགས་སླུ་གཉསཐོབ ་པསྐ་སུ་གསམ་མངོནོ་བར། ིནཔརངསཐད།ྱབ་ངསོརས་ཨདག བོ་ཡོཔ་བོ་གོ་བོོ། ཁོ་ར་བསར་སོཁག།ཏོན་མོངས་ལེ་ཞེས་མཤར།སདསྦྱ་རམ་ལག་བཅངས་མྱ་ཐོབ་པས། སམ་ཡེངས་ 
འཕུལ་དུ་ བག ྱ་ཚགས་ུགནམ་ཤིང་མ་སི་ ་མཐར་ཅུད་འགསབ་མངོན་ཏྱ་ཐར་པས་མཐའ་ཐུག་གི་སྣང་བཞེས་བྱའོ། ༣༣ ཙྒ ག་འ ' 
ཤཾཏན་ནི། འྱཐུལ་པའི་ སས དམར་ཐག་སེ་མས་ཨུ་བཅད་ཅེས་པས། ལབྲོས་སྭུ་མལ་སུའི་ཞིང་ཁམས་ཇི་ཉེདཤར་ཡང་།ཟང་རིག་ཡེ་ཤེསྱ་ི་ཆ་ལ་ངུ་ཤར་བྲས་སེ་མས་སཱ་དམར་ཐག་བཅདདོ། བཞི་པ་མངོན་ངུ་ཞང་འབི་ཡན་ 
ཁམ་ས་མང་ད་ུར་ལ ཆོགས གྲགས་ཆེན་་འོདཟེརགྱམརངསྐབ་ུགས་ ་པས། འྱགས་མི་སིད་པ་བསྟན་པའོ། སུ་གསུམ་ད་ཝུར་མངནདུར་ཅེས་བས། རངརིག་མཔ་གཤེས་པྲས་བོན་གུ་མངོན་དུ་ཅུར་ཞེང་།ཞིང་ 
ཉུ འགོ་མས་བསལ་པྲ་གངས་མེད་དཚོགས་བསགས། རམརྒྱམ ས་སུགས་མངོནདམཏེ། འདིལ་སུ་གསུམ་མངོན་དྲུ་གར་སུ་གསུམ་གིརངསར་ཟིན་པའློ ཆུ་འབས་ལས་དབངཇུནཔོ་ཆེ། འདིནི་སངས་ཆུས་ ཞིས་པས། 





ཧཱ །ཞིས་པས། 
ྲ གྲ དདོན་ལམ་དགོངསྱས་འད་པས། འདིར་ལྲས་ཞྡེབ་དྲུས་གཅིག་ལ་མྱངས། རྒུ་འྲས་དཇུན་ཐབས་སུབཏད། ཨུ་གསམ་རངཚས་སུ་ཡོད་པདརང་དོ་ 


གཱ ཤེས་བྲས་དྷ་ཏ་ཉིད་ལ་མངོནདུ་ཅཱར་ནསསངསྦ་ཆུས་པ་ནི། ངས་དགྩོའི་མཐར་ཐུག་སངསྐ་ཆས་ད་ཚོནོཐབས་ཧུབྟཏན་པོ། གཡོམ་པོ་མནོཔ་ བོཀའྱོ་ཆོ་དང་བཅོསཉོབ་ ༈པ་ནི། མཐར་ཐུག་དོན་ཙི་གདམ་ས་པ་འདི།ཞེས་པ།ཐེག་པ་བམས་ཅདྱ་འི མཐད 
མའི་ག སྒུབས་པ་ཅན་ཅི་ མཱན་ཡིན་ཏུ། ཞེས་པ།ལས་འདོའ ལདུན་འདི་བཏནན།ྟགས་ཐབོད་བམཏམ་ངྲ་ུརལས་སན་། ས་ཉི ཐརམགདད འང བཱ ཞེས་པ། ག་པ་བམས་ཅད་ཀི་མཐདྷ་དག 
408} | ལ་འཇིཡབའིདུག་ཅུ་འགུར་བ པ ཝཾ མདཔ་འཇུ༣ །གདམས་པ་འི། ལསྐཔལ་བཅལད་ཟུགས།སཱདདཔ་གལ་པརལི་ལན་པ༽ བརནོརབུ་ཆད་བབཞིན། བྐམལ་བ་སྟ 
སས རན  ]{{ྣ|{ནན་ 
| ཏ། བསུནབ་ཤད་བསྙུ་བ །བཟདང་ ་ པཱ ཟང ན་པཤས་ཐག ་ / 
] ཡས་སེམས་བྲལབའིཆ་ལནགཅིདྱ་སམའིའས་མི་་བྱས་ལ་བིསྣ་མབ་གཡོགས་མཡས་ཅད་དབྲ་པལ གས བུན་གཞིད་ པནི་ཉི་ལ་མག་དཔྲབལ་བའམ།ནམམ་༡འྲ་སིནདྲ་བལ་བགཞིནྡ་ཞིབགཡགས་མེདཔར་༢ཅབས་གདཔ། 





ཡུལ།ད་ཝག 
ཉུ་ཞིང་།དབགསྔདོགགི་འཆད 
4(¡ ཧཱཾ སླད ཆགཔ་ 


སལ་ཞིའདདས་པ།སྟེང་ 









ེསེ་མས་འབལ་བའི་དྲུས་འདྱི།ལོ་ནའོ།བསམ་པ་བཟང་དན་འཕེན་པ་ཏེབསཆ་བས་ཞྲེས་པས། སྐབས་འདིད་བསམ་པ་བྲཟང་བནྱ་ཡིསཁདཔས།ས་གནག་མོདོད མནདུ་འཕེན་པའི་ ཏོག འི དམམ་པ སུན གོ 
སྱ བོ བསམ་པ་ལ ་གཏབསྟཏེ།གཟེར་གདབམན་ས་བསག། ྱུ་ གཾ ཏུ ཏགས སུ 
4|2|།ལགདང་པོདབང་པོར། བྱ་ཁྲི་གྷ་ཚུལ་ནི།དབང་པོརབདྲི་བྷ་མུང་སེང་གེའི་བུདད་འད་ཉེ་ཞེས་པས།ཁྱང་ཐུག་མ་ཡི་ སིདོཆ་ལ་གསུམཇོགས་ས། པངྩོ་དདང་ཟལ་མ་ཐག་འཕུར་ལ། སེངཕུག་མ་ལྟོ སེ མརགཡིཐམ་གསུམ མཞེས་པ 
མཐཆོངབལཞིན་དོཅར་གཅང་ཇོགས་པས་དང་པཅ་པད་ ྡ་ན་བ་ལབ།ིད་ཀྱིར་ལ།པ་འགས་ནོད་བུར། ་གསུངཐུགསརྱི་རུལ་གསུམ་རྡོ་གེས། གཏོས སསན་པ 
རྭ ཁལ་མཐགཆེས་དས།ངསསེ་ལས་བལ་མ་ཐག་གུ་དགན་བངསབཝཱ།ཏི་་ཇིུ དུ་སངས་ཆུས་པའོ།ི ཇི་མུྱ་རས་པའི་ཆུ་ལནི། བསེད འཁོས ལ་ུལ་བ་རངསརམངཔ་ཏེ།ན་གཞྡ་ནམ་ 
བའ མཿ ཧངྷཱ་ཕྙོགས་ཇིསམེད་པའི;ྱ་ིཿསསུ། །རིགཔའིཡཤེསཉིམ་ ཾབུ་ཁྱབ་དདའེ་དུ་ཤ།སུགསུམངྱི་ཇོང་ཐུལཉི་ ཟེར་ཉ་པྲ་ཟ དཔ་མེ། པསཤར ནས་འག་དནྱཾར་ལག་ད་བྱ་བད་པར་བྱའའ །།ཉིསཔ་དབང་བབཐིང་གེ གལ གེལ་ཚུལ་ནཾ། ; 











འབྲེང་བཔདོ་དངཔོ་མགོ གསཔ་བཟོ འླ་མོལདང་།ཞལྱནུ་ལ་ལོ།དངཔ་ནྱི་ཕི་མྱེར་སྨགི་སྣང་བའགགསནས།།དང་མྫ་འོད་ཟེརགཅུ། 

མ་མ་ས ས་་ས་ས་བ་གྲ་བང་ས་ལ ྱ་བར། ཀོལ་བསདདེ་ལ་གཉིས་ཏོ་།འཆ ཨུ དདང་།འ་ལྱའ་བ་གདང་སན་ ར:;མ་ད།མ ཆྱཐ་གམྱ་ཆུང་མཐའ་དྲ་ལས་ཡེད་ རྭ 
ིབ སཾིྲྣཾྣིིིིིཾ་ྣ་ིོི ཁི ོིའའཆར་ད།དས་སགགི་བས་དང་བལན། སཔ 
ིནངབའཇདཞེས་པས།ད་ུའིི སླན ད་ཡིང གུ པོ།།ལག་པའི་ཆེའྲསལ་ལས་བྩ་ཡི་དུང་ དིའཆརྱབ་པ་དང་།འདི་མི་འཆར་བ་ སླུ ལ་པའི་ཆོགས་ནམས་འགྲག་སནས། 
ཨྱི་སྣང་བ་འཆལནེས་པས།དྷ་ཝའི་མེ ཱེ „ རེང་པའ་བག་པོ་་ པའི་ཆོའྭབུལ་ལས་ཟེདྩ་ཕྲི་ཨཱངབའདི་འཆརྱབ་པ་ད ཅུབམེད་དེཨང་འཆད་ གདེ ཁུག །སུས་ད་ ཧི 
ཟུ་ཡངབྙན་ིད་སོང་པའི་རང་ཕ སྙ ་༢༅ཾལ་ནསརང་ དམེད་པའྲ་ར་ན་པ།། རཀ མིབ་པའི་དངས་རིགསྱ་ དང་།རིབ་པ་འེ །མེད་གཅེདྱདུང་འཆདེད་།ལས་དང་ མཾ ནྲ པཿ བུ འཚརོ་འོ་དང་ གྲ་མཐོང་ལངོ་ £ 
དཾ ཡབེནད་ངཔའིརང་ལ་སེམས པི ྱི་མི་བ་བེང་གོང་པ་ལྲ་སཀྱི་བིའ་པ་ ངྲ་དལ་བསདག་པའྲི་དངས་ཏི་གསྱ་འེདད།རིག་ ཏཱ ༨ བ་ལ རདའོ།གཉིས་བྲ་བོལ་ཆུལ་ནི།དའཚ་ངོའོ་ད་ ག་མ ¦ 
དེ ོ རེ དབྲསུའྱང་སྲུབ་པད་གང་པ་ལུས་ཁྱ་པ བྱད་དང ' - ཀཞི་སྲིབ་མེད་ཡྲིན་བྲལ་ཤི མ་མཁའ་་བུ།ཆདའའོ།ཀ ཆུ 
ཏིནམེད་གཅེན་བུརུ་གནས་ཞེས་བསྲུ། མངབ་ཡུལ་བི་བིང་ཆེ ངསལྱབུ་ཏོག་གི་ཆོགས་ནམས་མ་སངས་པངསརདག་ནས།ཀུན་གཞི་སྲིང་མེད་ཕྲིན་བྲལ་ཛ 
ཱ ཏན་ེད་ག ིས་ ངོསལྭའུལྷ་ཏོག་གི་ཚོད ༣ 
1. 


ས་ ་ཞེ་པ།ལེ་འའི། སྣ་ལ༣༥རོ་བའ།འི་དེང་རིའ 
ྷི་ྤད་ཙད་གོམས་པས། མདོན་གེས་དུག་དང་ཇེསྲདནདུག་ཤདནསསངས་རྒསཏེ་ཞེས་པ།ལོའདིལ་པརཉ༢ བགྒའིད་ 










` ི་ 


གཾ ངི རོ འི་ལམ ༩༥༣ གོམས་པས བནད་འོང་་ ཛི ( 
པའི་དྷན་ལ་དོ་སྡཾད་ཅིང་། ཡྱག་མཐོང་སྲ་འོད་ཐེར་གསུམ་རང་མདད་ངོ་བདཔའིདོན་ལ་དམས་པས།བན དའད་ ྲ 





















དྲ །དིག་བཏིན་མདྱད་དནས་པྲད་ཞེས་པ།ཆེ་འདིངངྲོ་མད་པྲསརིག་པ་ཏེན་མེདགཉེ་བྱབར་གནས་པྲ་དནཔའོ།།དེ་ནུསླ་བམའི་གདམས་པགྲ་ངེས་སྲུངན་ཞེས་པ། མརངོ་མྲད་པས་བར་དོ་གཆོད་པའི་གདམམངགྲངན་པའོ།དེས་གའོད་ཟེར་ 
གཡམ་་ཞུངཡིནསསང ས་པའམ ར་མ གསམ་བརཔད དཔན པད མསྦས་ཡིད་་ནསམལ ་ ཨུ་པ་ཅནམ་གུར་ལ་གསུརདོན་ི་སངསཆམ་ཡུབླ་དཔིདོནཔའོ།དེ་ལམཡྒ གས ངི 
ཤ་དང་།ེས་དནུནིབནད་འོད་གྲམལྱ་རདོར་མོལ་བའྱི་ྱུ་རནཡནོ། ཆནདེསགོལ་བའྱི་ཚུརནི།རིན་ལགཉེརབར་ཟེནྱ་གིསྟཅོགས་ཞེས་པཁངྣ་མངང་ཤེས་པའྱི་འྭཅིསྣནམ་ཏོག་གསོ་དང་བཡབའི་བག་པ་ལེ་ཤེས་གཅེར་བུཇེནཔརྟཏྩོག 
ྲ་གནཞི་ཇིངཡདམལ་ཅིསྟ་ཁོགསཞེས་བ།འཁུལ་པསྲ་དམངངའིཞན་གཞི་ཟང་ཐལང་མལ་ཅིས་ཏོགས་ཏེ།ཝ་བལ་བི་ནཔ་མཁའ་ལཉིམ་ར་འབཞིནན།ཏགོས་ནམ་རིག་པརང་ས་ནིན་པསྣ་མངབའི་ཇེས་སུ་མི་འབེ་འེས་བས། དེ 
ཏོགས་པཞི་རིག་པའྱི་ངུལ་པོའངས་ཟིནནས། ད་ངབ་དམངས་དཔའད་འའི་ཇེས་ཅུ་མི་འབེང་པའོ། ཝངབའྡི་ཇེས་ུམ་འབེངངས་སྣང་བརང་སྣང་ མར་གོལ་ལོ། ཞེས་པ།སལ་ཐང་བགསུམ་སི་ཇེས་སུམ་འབེངབས་གང་བ་ ༨༨ 
དན་བརང་་མབྱད་ཐོལ་བསལ་ཆུལ་པ་བབས་སཡུས་མཞེས་བླ་ བའ ས་འབུང་པ་རབསྟ།དནན་ཐག་པཁས་ས་བཀྲའདིསབས། མས་ཇིན་ི་ེསཔ་མྱི་མམབནིད་ོུའ་པའང་སངས་ནུ ཐངས་པས་ུམསུམརང ¡ཱ 





























ཁ་མས་ལ།འཇིགཉེནྡསཔབྱ་བྱང་བྱས་མཞེབ་པ།འཐུལ་འཁོར་ཅི་ཉེས་ད་མིཌ་ཇག་བམཔྱ་ཅི་ཕྱོང་ཆད།དེ་ལམས་ཐང་དཏའ་བ་ལྲས་སགོས་བསུམས་ལ། འཕིགཏེན་ི་ཨངབྱ་སབྱངོ་བ་ུརངོ། ལམས་སོན་གས་ེདཅིགེགལ་དདནསི་བུ་ཞེས་གལ་ཐོ་བའི་ཞོག་ | 

4¡9{ 3 །བབས་ཟབ་ལམ། ཏཱམསཱསལེན་པ་ལ་བཆོན་འཐུས་པེད་ཅིག་ཅེས་གདམ་ཞང་བསུལ་བའོ།གསུམ་མདོང་ཐུད་ནི་དེ་ཆུང་ཏོགས་ནས་སངས་ཅས་པ་དག།མྟ་ཏོགས་འའོའ་བར་ལྔ་ཉམས་བགཉིསི་སོ་མཚམས་པར་དོ་ལྭ་ཕུག་བས།ལཁོང་འདས་ཀྱི་ཧེས་ཚུལྱ་ཅི་བནང་ ཁེ 
ཙཱ ༈ ཆེས་གཟང་དོདསའྱིགོན་སྱ་རས་བར་གཏནལ་ཕབ་ ་པའོ།།གསུམཔ་མདོང་བངས་ལ་ལྟས།གདམས་པ་འདིཆ་བའི་ཡེནྟཏསགཔལ་ངི་སྟར་ ཨུ་།ིནཔ་མལྨ་སུའི་གདེགསཙུལ།ཇེས་འཇུག་ཡནོཏནཙི་ཐོབཚུལ།གཡུང་དོན་ཇོགས་བའི་མདོ་བདད་ོ། དངྲ་།ུ 

- ས་འོནིེག་ཉི་ཧྱུརཆུང་ ཅུག་པོ་འདི་ནི།སེམས་མེད་པ་ནམསྤྱའི་སྐོན་མཞེས་བ ཞོནམེ་གེ་གསུནཇས་མེད་པ་དྷ་ཏུ་ཉིདདུ་མཛོངཔྷ་ཏ་པགདམས་པ་འདི་ཡི་རང་སེམས་དངོ་པོ་མེད་པ། ངོ་བོཉྱི་ིདོན་ཛྷི་ཉ་བ་མོནཿརརེ་སྟེན་པརྩེ་ཉེད་བའྡོ། 

4 ®ིསེསས་མམཐོ་བནམསྦི་མེ་ལེབཞས་བ། བཞིནཔ་མཛང་བམ་ལེང་ལ་བྟལསན་མཐོངབ་བཞིན།གདམས་པ་འདིས་སེམས་མམཐོང་མངོནསུམདུ་མཐོང་བརཅེད་བའོ།སེམས་ཐོས་བནམས་རྱི་ལགས་ཀུ་ཞེས་བ། ལགས་རུས་ཇས་གང་ཡིན་པ་འཛིནབ་ལར།། 


རྤ ད སང་བ ཉི་་ཐོང་བའི་སེམསྐ་དྙི་སིབྡརའི་གནས་སྱ་གུར་པའོ། ཐང་བའྲི་དུས་ཨིདླཔ་ཚོད་ོ་རི་བང་ལནི་ པས།ནུས་ཐོག་མ་༣ ཆཏྨྱུ་ན་།ོ།ང་ང 





| ༅། , སསུདེ་འཐོདགན་ཞསདྱིས་ཨུགནེགས་ རའ ཏེ།དརན་ནམ་མཁབ་ལ་གཞའ་ཡལ་བ་བཞིན་ནོ།འཞི་པ་ཡེནཏནྲ་སི་ཐེབྷ་རཱཾལ་ནི། ཀྲད བོ་བོདཔོའ ལོསོའ་དོ་བོདོ་བིསོལ། ཅོ་ཤོདཔོའོ་ོ་ མོ རྭ 
 སློགས་བུགོལ།ང་དག་གིས་དེགས་པ་དངྲབལ། ཡིདཆེས་ ༥ཤེས་ཐག་ཚཏོགས་ཐོའདུསགཅིྱ་རྱགར་པའོ།མཆོག་ཐུནམ་གི་ལན་ཏན་ཇ་འབལ་བར་བངའ་བ། རྱས་མརོ།མཛོས་གལྐ་ཏནྟརའྲོ་ ྱི་གཞནོ་་ཡང། ཅིམ 
མདོ ཅནམ ཏུ་ནི པན ཝ་པ ལམ་གྱིས མྲས ྐ 
བགས བད་མྱར།གས་འྱར་སངགས།འདཔ་པའཕགལ་ འི ཇགས བིབ ྲལཞལ། ཀདམལག་གས་སམས་ །ལ་ས་ངྱསྦྱཧསྦ་ཅི་ཡོན་ཏན་ཡརྡ་པན། ཨུན་གབྱཏ་ཇོགས་པར་ཡོད་པ་དྷ་ཏར་ལྟོ་ན་པའོ། 
ཧཱཾ མདདོན་མི་གསལ་བ་གསལ་བརྩའེད་པའི།གདམསཔ་བནཔར་ཅན་ཡིན་པའོ། རྫགས་ས་ན ཤག་གི་ག་མའེདངང་།དཧྩོས་དགས་བཙར་བའི་མཐའ་བཏན་ནོ། དན་རོག མཔ་ཆནཔ་པཅུར། ཡུ ་པཔསདཔདྷ་ུ་ོ་པའོསཿ 


ཆ་ས 
ྲ 
རྤ 


421 







ཨེ 





ངུ དྲ སོན ནས་ག ན་གི་དགོངས་དད་ ༥ེགས་པར་བྲ་སོལ་པ། གུབཆན་གོང་མ་ནམསྦི་གསུངས་དང། རྟོགས་ལྡནདམ་པ་རྣམས་ཏྱི་བྱག་ལེནདང་མེ་བགལ་བ 


ས་ཆེན་བསྐུལ་དས། ཡི་གེརབཀོད་རིདྱ་པར་བྭ་རོགསས། 


ར། བྲུ་གེྱི་ཧུལ་བ་གྱུ་ྲཔཔལ། འོགྲ་བེན་ཞེ་མཆེནབཀ་ཤིས་ཤེསརབ་བབའི་ཉམས་ལེ 





ཁུ །ནང་ན་ཅི་ལྕར་ཁུབ་པ་བཞིན། ཕྱི་ན་ཡང་དེ་ྙུ་རྱདྲ་པའོ། དེདང་འད་བར་སེམས་ཅ ་བོ་མིས་བྱདབསམས་ལྩ་འི སོ་བྱོ་ཕིནང་གིསྤསམཐོང་། ¦ ཡྱི་ནང་མེད་ཅིང་ཐདདམེ་དདོ། ནང་ན གའི 
སའ ཏྱུ ཁྱི་ཡ ག་པ | འཇག ནུ པ་བརསམས་ཅ་ ུ་་དུསམེདཔརཆབདཔཆེན་པར་གནས་པ་ཡདནོ། ུུ་ཟདཔས་མཆོནབཞི། 
དཔེང་ནནམ་མཁའ་ལྷ་ཟུ་བ་གཅིག་ཤརན། དེའི ར་དི ཡ་ག རབྱམ་ཚྭ་པཀླནམས་གལ་ལ་དངས་པས། ནུ་ཟུ་བཆར་བའི་གཞི་ཡོད་པས། ཟུབའི་གཟགས་བཅན་འཆར་རོ། ཧཱ 


༥ ཛའིབགྲ་ནམས་སིགས་མ་ཡིན་པས། དླུ་གའཆརབའི་གདི་མེད་པས། ཟླ་བའི་འདྱཅིས།འརྱ་པང་གཟུགས་བརུནམི་འཆར་རོ། དེ་དང་འདབར་བ་ཉིདྱ དྱའིས་སམ། ངངྱའུབ་ཅི་སམས་དྲི་ཟུ་བའི་དུབའབོར་ཁཱ་ུ 
ྒ རི ༽༥ རར ི་ཡྱཡིཨང་བདང་། ཅི་སད་ཀི་འཇིག༔ 










རར་རཌཙ ཱུ ༈ ཅརྙ་ཡོག་དང གདང་འདུ གོཝ མ་བར ས་པནི། དགཅགམསོགོ་པའི་སོ་དོང་ལམཡིནཏི། དཔརྐན་པང་པའི་གོའམམོདོད་བོའི་རམོ་དངའདོའོ། ཙོ མ་ བགས ས་ 
ཡིནད ག་ཆ ིོིན་ལ་ ཡིན་ཏེ། དཔེ་ །ཨེདུ་དལ དུ དེ་་ུན་གཞི་ དེ་ཡང་ཀུན་གཞི་མེདན་བགུ་ཆགས་སག་ ཨེ ཝཱ 
ཏོང་བཇིནམ། ཞ ཧཱ དཔེབ ག་གས གུ བཆགསམགའག དའ དུས་མེད 


ོཾ 
ཏི [ ས་ས ད་པད། ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུ ཅཿ རྒྱམེ ཅི 
ྦ རང རོར ༽ རས མོ བ་ག་ལགགཅིག་བཡགསཡས་ུ 


2 


གེས་བུད་ང་འདྲ་བ་དེ་བསྐུལ། རཿ རའ བས་མ ག་བདིང་ཟང་ མངསབཅནི གབ ཁྱི ཡུལྤ་ཝ། ཡུལ་ཞིངབས་ནེརོ་དངའདད་བདེ་ལ་༈ 


ཞིའི ཇི ཀཱ 
འཆར་ཏེ ལག ངི ིེབ་ དད ་ 





༩། འབབས་གནབ་མཐོདམནཐམས་ཅདའཆར་བར་བཤུདདོ། དྷེ་ཏར་ཤར་བདི། བན་གཞོ་ལ་འཁར་བཡིོནོ། བ། ཚྭྲིལས་སོགས་དུབ་པ་མེདབར་འཆར་བད་ 


¡ བཤད་དོ དེ པ་གཞི་ལ་འཆུརབ་ཡིནན། དེསནཱ་ཡུལ་ཝ་ ༢༡༤ ལ་འཁུརུ མགོ གཞག་་ཏས་དང་ མུལ་ཝ་ཝལ་ལེ་ཤར་པ་འདི། ཤེས་རིག་གྱི་ཆ་བོ་ཨུན་གཞི་ཡིན་བར་ 


ཅན ཐེཙཾམ་བསལ་བའིཞལཤེས་ །སང་མདལ། 





432 

















མ་ར 


སྐི ་ཤཔཆན་བ་བུཉ་སུཔ་གནད་ེས་བའ་ནལན་བཅུགསསོ།། 
















སོརོ་ོམ་ལོང་བོར་ཤོས་ དོ བོགས 
མ་རྟ་བུ་ ཅོོ ིའ་གས་གས་ར་བབཞིན 
ཐོལ  ན་ ཏྱ་ཡཱན་ཡེད་ཐུམས་ཅ 



















རེར ༥འཇའོ་ནྟཾ་མབུ་དང་ ཐེར་གཟུགས་བྟརནྷ་ཡྭ་བུ་དང་། རིག་པའི་རུང་གཟུགསྦརུ ཟྭ་ཏབཱ་ ཕཱ འི་ཤུཐགཆོདོ། སྩང་དྭ སྟོསངོསོ། བཁོརོ་འདྲགྩོ་ཉོགགྷི་ཙ ོ 
ཧུ ྭྙིབ་གཨ སྲུ ཁིལ མྱ་གིམན་ངག་བོ། ལས ་མཞངགནི གཞི། ཀུན་གུ༔ གང་ ཉང པ་མེད་དེ བ་ད ད་ས སུལ དེལྦ་སཱ་འོད་ ཆོ 






མ་ཡེ་ཤེ 

ཛོགས།་པའྲིས་ཡིན་ཞི་ང་། རྣོགས་ཀྱི་ཁད་པར་ལས། ཆོགསྲངག་དྲི་ཡུལ་དུ་འཁོར་འདག་ ཡཾ རྭག་གྱུག་དཔལ་ ང་ 

སྦྱེ ཛཿ སཾ ་ ཤཀུན་ག མལ་བའ་། ངཿ ང་ སྲུལ་པའི་ ཨཾ དེར་བ སྱ 
གྲ་ཉད་པར་ འང་དབང་ངའེ་ཏབསྲ་རེས་ རམ ། ཅདན་སནང་དྭབུགས་མཆ ་ རྲགོལ་ལ། འའ 

གཔྱའ་་ད་ལགྱོནའབསིདོདོོོན་འདས་་ཅགསགོགང་ྱ་པ། གན་བ་དུ་་ད་སི། ་ རུ 





















༈ །འཆར་ཆུལ་ཁྱི་སྐེན' 





ཅི ཅིར 
གཏུ དག ( 


ཿ 





ཁྱབསསུ་ཧཱགྲོ་བ་དང་སེམས་བསྐྱེད་པ་ མ་པ་དང་ མངུལཆོགག་ལས་སོ། སྣམ ད་འགོ བརྩ་བོ། དེ ནས་གདན་བ བལ་བ ཡུསཀྱི་གནད་རང་བཞིན་ཆ་ལུགས་ཅི་ཕཱགྱ་རཱ་ཝ་དངྭ་ཝན་བརྩ་བ། 
རིར ོང རོྩོང ར་རོ རྩོརྩིར་རོ་་ིང 
ལི རོད། དདཔགང་ལམི་བཏྣ། བ | ་མུ་ཕྱིར་མི་འབྲེང་སྟེ། འདུས་པའི རས་མ བཅད། མ་ ངས་པའྱིདུཧ་མི་བས། དགང་པ འཛིན་པ་མེདཔརམམ་བབ་བཞག་གོ་ དྷེ་རྣར་བཞག་པས་ བགའ པནས། ( 
དང་པ་རསྲ་པ་པའི་ཏགས་བའངགད ཀནས་རིག་པ་དངས་སྟིགས ཕྱེད་པའི་ཚད། སྙི་ ཉིགས་མ་ བམས མའདགསར། བའི་ག ས་དར ར། ཏད་པའླད། ས་སངསནས་ལེ 
ཐྲུབ་གཡོགས་མེད། ཅེས་བཤད་པ་ད་པ་འོད་ཟེར་གསུམ་གྱི་མང་བ་ཡང་དུ་མར་འབུང་བར་འྱབ་ ཡུར་རོ། སུད་པ་ལ། དྲེ་ལཱར་དིག་པ་དངས་ གྱ དངས་མའི་ཤེས་པ་གསལ་ ས་ལི ཤུད་བུ 
ལ་ངོ་ཕུད། གཞི་ཏ་ངསཔས་ནམ་མཁའ་དག་པྭ་ཏཱ་བུདེ། མ་ཀུན་གཞིི་སེ་མེད་འི་དེངས་ཅུ་ངོ་སྦུད། ས་བོ དེ་ང $ བུ་ རིགཔ་འགག་མེད་འའེག་མ སྤད། གསལ་བ་ཉི 





ཆྱེན་ངོས་བཟུ་ 
རི 





རནརུང་གཟུགས ཆུ་ནང་ 
རཿ 


ཏི་མ་ ཉུ་ཨཱ་དོམ་ 





.(3. \8 


ལ། རིག་ དྱུ་སེ་མེདད་གཅེར་གིས་མཐོང་བར་ 


(།དང་པ་དགུངབའི་དུསས། འོད་དང་ཟེརྭ་ས་ཚོགས་འཆར་བས། རང་ཟེར་དུ་ངྫོདད། དྲ་བུགས་ཐུང་ 


གཟ 


རོ། གཉིས་པ་འོདགསལ་ལ་ངོ་སྦད་བ་ནི། རླུངཅུང་ཟད་ཅིག་བཟུང་ཉེ་མི་སླུད་པ་གཉིས་ཁྱིས་འབིསུཏ་སྦེྒོམའི་གྲེ་གནན་ལ 
ལ་བའི་དུས་སུ་མྱི་དད་པྱ་ཀོདཔས། འདོད་ལ་གཞེའ་ཚོན་དུ་འཆར་བས། རང་འོད་དུ་ངོོ་མྲད། ཐ་སྨྲ་རང་འབངས་པའིདུསས། 


པརྡ་སརྱ་སི་ངང་ལྭ་ཝས་པས། ཡོད་ཟེར་གི་མཚོན་མ་རངསར་གྲོལ་བས། རིག་པའི་སྱངྱ་ཊ་ལ་དཱ་ངྲོ་པང་པརྨ་བའོ། ༈ །ལམཿི་ལརཉམས་སྭཱ་བངས་པྲ་ས་གསུམ་དམར་ཐག་བཅུད་པ་ ལག བན ས་གསང 


ཐག་བཅད་བ་གཉིས་ས། དངཔོ་ངོ་སྦད་བནི། གནས་གསུམ་ན་སླ་གསུམ་རངལ་གདོདནས་རང་ཆས་སུ་ ཕྱད པ་ལ 
ཆུག་མཐོང་གི་རིག་པ་ལ་ངོ་ཕྲད་ཡ་གཟུགསརྨུ་ཡ་དམར་ཐག་བཅདཔ་དོ། དང་བོ་བོ་ཉིདྱཀི་རིག་པ་ལ་དྲོ་སུད་བནི། སྦོན་མ་གསུམ་ཅིས་དོ་སྦད་དེ། གནས་པ་གཞི བཟུང 


ཤུདདོ། གཉིས་པ་དམརྡ་ཐག་བཅདཔ་ལ་གཏཉིས། ངོ་བོ་ཉིད 


༄༅། ར་བས། རིག་པ་དངས་ཆིགས་ཕིད་པའ་དསྲས། ཤིསཔ་དང་སློན་མའི་གརང་སར་བདནས། རིགཔོ་ལྟོ་སེསཔས། ཀུན་ག གྷི་ོ་གསལོཧོརོོཁོའ་བགིད་དོབོད་པོ། རླ བླུགསགུ་གཅེདྱི་ 
བ་མེད་དུ་རངགསལ་ཉི་མའི་སིང་བོབ 


ལག 


སུ་གསུངངོཕྦདཔ་དདདརད། | 
ལེ བ་བོརམདཔས་དགོར་རྡ། 





སྐུ་རགས ཤྱི་འོ་མསྟཏགསུ་ཐོད རྲོརདདོ། གཉིན་ ཧི ག་མཐོང གིའི་ པ་ལ་ངྡསྲད་ལ། གྲཐུགསྤ་བུ་ལ་དཔར་ཐག་པཅདཔ་ལ་གཉིས། ངོ་བད་པ་དང་དམར་ཐགསཅད་པ་གཉིས་སོ། དང་པའ 
དྭ དེ མེ ཡས བསམ་བ ས་ཕ བར་གཏིས་འདདང་ཟར་རྗདདང་པ། གླ་ལ་ ད་ལས ིབང་ཡེདམམ་སི པའླམ་ལ་ྷ། 
གའ ཝྲུད། གསང་བརྒྱུ་ཡུས་ཅིད བསར '་གྲསུམ་ལ་བཏཱེད་ཏེ་ངློ་མཱདདེ། དལ་ལས་ཤེས་སོ། གཉིས་པ 
གྲི ཆགས །ཆགསཅ་གག་པ་པ་ བ།ཏད་ལ་ཡིད་འཅུལ། དུན་པ་མྱ་པི་ལ་འ་བའི་སེམས་ ཉི 
བཞི་དང ་ 


མ་ལ 
་ྷཏེརྦོ། འད་གས ་; 
བྲ་གའི་ངྲོ་པུ་དྲོ་ཁངཞལ་ལ་ [ གཏུབས པ་གུ་ འགུ་བན་ 
དྲེ ཉངཉ}}ྣ}ྣནཏནཚཚྣནཚནྣནྣཚཚནནྣནོེནྫ་ 
ངྱང་ཐབས པ ང་བ་འདྱ་་ཡུ། །པ་གཏད་བའམ་ བ། ང་བ འི་ ༣༣ བྲ / 
༧ མུང་གི་གནད། དམདས་པནསཆ། གནདདཔནཀིའཉརས་སྲལ་་ས དང་པོ་འོད་གསལ་གྱི་ གྱི་ནངདུ་གཅུགསྲ་དུའིས་བོན་ཐིག་ འཆརཏེ། དའདྟ་སར་ཛདོག་དརྟ་་དོ། དའ དེ་ལ་ གཞས་པརྩ་བས་པས། གམས་པ། འྱིརདཔར། 

































བྷ རྣངབ་འཆ་ཏེ། བྟསན་པ་དར་བའི་གནསསམ། ཞིང་ཁམས་དག་བརྩ་ཅེསན། ཅོོ ཤག ོདོ་ོ་བོབོ་ོོ། བར མན་ངགཱ།འ༽་འེཧཙི་གནད་དུགཅེསྤྱ་བ་བ་ཇོ་གསས། ཉམས་ཇགོར། འོ 
¦ཅུ་ཇོགསུ་ཤཱང་། མཁའི་རྒུད་ཟིན་པ་ སྐ ལབགདིང་། ཏིས་འསྲིཔཔོ། གཅིག་ུདིནབས། གཉིང དནཟད་ ཡོ བ ཙོ བྱོ ེ 













448|[ [དག་དང །སརྦམངྒ་ལཾ། 








ཟགས་བཅན་པོཞངཞུང་སྟན་རྫདའེས་འཁོརཁབ་ཞི་སྲག་བཞུགསསོ། ། | | ། 














ནྱདད་སེམསྭ་ྱི་མེ་ལོང་ལས ུ 
རྟཾགས་འཁྲུལ་རྟེ ད ྲ 
ནད་ ་; གོ དེ་ཡང་ག པི ཅི 








ཐིབ་ མཱ འེ སམས ྒ 
༄༅། གདིལ དངསདང་ཡོ་ཤ་གོསངཆདསོརོ། དོབོ་ཅིདོརོལ་དཁོརོ། ཨུན་གི་དང་རིགཔ་གོསྦས་མོདཔད་འ བཅན་ཐོ་གྱར མ་རོལ་བ པའྡ །། 
ཌྟ༔ འོདྲོ་ཝ་ནིཏ ཞོ གཞུ་འཁ་ཡིུ་ལུ་གནས་ས། ་ ཅཿ་ རི གུན་ག རིཔོརིརིངསར རི ང་། སོབ་པ གང་ཅི ད་བ་ས ། ༡ 


༣2 ཅེ 
བའྱི་མུལ་དུ་གནསསྣ། དྭ་ཏུརྦ་སང་བ་གྲསུམ་དང་། ང་བཤེས་རིག་སྱི་ཆལ་པོ་ཟུང དད་པས རོའདསྤ་པོམས་ཅད་འྱབངརུངམ་འགྲག་པརྒྱ་རུནྱ་སིསླ་བུཔ་པནི། ཇའ ེསྤ་སུའི་དྲ་སེལ་འཁོརར། དྱིཔཡ་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིསྤ་བུ 
| ། འཁར་འད། ཅི ལྗཔ་པའྲིན འདངལ་འཁོརརོ། ད་ས 


མེད་པ་ལས། ཇྣ་ང་བཅེན་པོ་གྲསས་མ་འགགུཔར་ཤར། དེ ལྟ་ཉབདདངས་ཏ། ཏོགས ྱི་ཏྐེན་ལ་བཏེན་ནས། འཁོར་འདས་ ༡ 2 ། ཇེ ལ་བ 
[བོལ ཤུ་གསུམ་ཡེ་ནས་ ཚོགས་པ་ནི། པཞས་བ་གཞིབ་ལཁང་ཞསཔར་ = × རབཤསརབགྱངལ་ པོ་ལ། ། འཁོར་འས་འྱབངུངས་འགྲ་གཔར་ཆུན་ཅིས་བླབ་ 





452 


















|པ་ལ། རྟོགས་བསྩྲས་ངན་ལས་འདད་པར་ཞར། མ་ཏོནྲས་པས་དཁོར་བར་ཤརརོ། ཅུལ སྣང་བའྲི་སུལ་གསུམ་རངོན་དགུར་བའི་ཚོ། ཡདྱ་ཧྷིོ་ན་པརཔ ངཿ ་ེ ། 
` གཱཧུམཁྱིས་ཧུན་བྱ་སྲནས་རི་ པའྱི་ཧལ་པོརང་ངོ་ཤེས། དེཤེ ཤེས་པསྣ་མང་བའིི་ཡོགཾས་སུ་མ་འབྲེད། ` ། རིག་པའྱི་རུལ་པསྨྲ་དང་བ་ཟི་ྱ་ཐིས་ནོནཏེ། སྨུང་བ་ལ་རང་དབང་དབ་པའ ། རང་དབད་བབདས་ཆུ་ངན་ ། 
་[ ལས་འདས་པའི་རྣཧྲལ་ ཨུགྲས་ལ་ཤར་རོ། དེ་ཡང་ནང་བའིའོདྲ་པ། འཐུང་བདི་དི་ངས་ཆུ ངྒོཝ། རྟེན་བའི་གཞི་ཝ། བགྱཧུ་ཆེན་་ལན་བཀྲ་པ། ཨུ གེ སང་ཁ ཟག་པ་མེད་པའི་དབང་ ་ཝྨ། ིབ་པ་མེདཔའི 
[དབ་གསྐལ། ནག་དདོདགའའི་ས་ལྔ་པ། གབདའ ། གརའའགསྐ། ཉམ་དང་ འི་ས གག་པའིལེཤགང། བ་ས དཐགས་བཆེན་དོའི རེི་ 

ྲཀགཾཉེཉིཉིྲིརིགཉྲེིེྲར པ་ལས་འོདམིང་ཁ།  རིག་གད་པས་བས་དདཀར་ཐ། གས་ཇེའགུག་པཞེ དཔ་ལ་བོདདམུརཔ། ཡའོ གས་ ཡ་དདགདད། བད ,། 
ཡས་ཐོག་པ་ཨེད་པ ང་བཞི་དྱི་འྲ་ལ་ནི། འོད་དཀར་བ་ཁས། འེནེསྦ ུ ཁའའི་དྱིངས་ཅུ་ཤ ས་མེ་ཤེསྦ་ཀི ་ེ 









































རརར བློ་དང ོད དོརོ་ངས་ཡོ་ཤ་བང་བདོི་དངས་དུ་ཤར་རོ། པ་གི ོདོཀང་པོ་ལསནམམཁའེམོའུ་ ལས 
ཡོད་དར་པ་ལས་སསྦ་པ་མོའྲི་ཀོངད་ཤརརོ། ཉིན་པའི་ག ལས་སུང་ས་ གསབས 
ཿཤར། འོད་སེར་པོ་ལས་སའྱི་ཆ་མོའྲི་ཀོངྐད་ཤ ་ ཧོ) ལད འི གར་བ གཟུར 






ཿོ།དླི་ཀོང་དུ་ཤར། བླ སཨའྱེས་མོའི་ར་ང།་ འོདྲ་དན་པོ་ལསྙན་ལྩིལ་མོའི་ཀོང་དུ་ 
ྷེ པའི་གཞི། ཤེ་ཤུན་རྩོ ལཾཛོན་དུ་ཤར། འདུས གི་ནི ར། དོདབབ་ས་དོད་མེའདཔ 






18 བ་ཉེད་པའི་གཞི། ཏྭ་ཐའྲ་ལག་འཇོན་དུ་ཤར། འོད་སེར་པོལ་ ཤེ་སའི་དངས་མ་རོན་པའི་ ༈ ཨཱགྱ་ཆུཆེན་པོའི་ཡན་ལག ་བསགས་མཁའི་ཡན་ལུག་དངུའི་ནུས་ད་ ཿ 
ལསྤ་དུང་ གི ཀ་འ པེང ོདམབསམེ ཕྲད གག ཀོང པས ་ཀར། ར་ན པག བདད `` ་ུ་ུད། ྷྩྦ་ རྔ 
ག་ཡེན་བའྲི་ན་མྲ་ཐཱལ་ཤར་རོ། ་ཀུན་འྱབང་གིམདོཝ་ནི། འོད་དཀར་པ་ལས་གསལྱའིདགདོས་བལ་ཡིད་ལྔིྫ་མཛོད་ཤར། བདྡོ་མ་བ་ཁུལས་འ གསཡིདགལ་མ་དབུདས་འཕ ར། འོད་དམརཔོ་ལས་གསལ་འདའབར་ 





ཏཾ དྲོད་འཛོན་གྱི 













།བཤྭཉིད་རོ་གསལ་ཝགསྱའི 





མཛོད འོད་ཛྲཾ 
ངས འོད ཅི 
| ལསནབུ་་དཆ་ 


ཐིས 





སྨ་རན་བེད་ཀུན་ 


ངས་ 
དབང་འའས་མེ་ཤརར། བི བང་སོ 


བཤར། འོད་ འོད་སནཔོ་ལསྔ་ 


; གྱི་ཨོད་ཡུལ་ཤར། འདྲ་སངཁུལས་པནམ་པར་གངས་་ 


སོ་ུག་འཛེ་ ྩོ་མཐོ་ ཀོ འོདོསོར་པོ་ལོ 
སེ སི རེས འདདམརཔས་ད་ 
ཅི འོདདཀར་པོ་ལ 


` ་ འདསེའཔངས་བད་མདིར་ 


ངས་ཀྱི་སྦོང ཡུལ་ཤར། འེ དོདསརཔ་འརྦ་ མ་པར་ པ་ལཱ་གས་ཀྱི་ 
¡ རྣམཾ་པར་དག་པ་སྲུའི་སྱེདེ་ཡུལ་ཤར་རོ། གྲུ གྲུབ་པའི་ཆྱུ་ ཧཱ་ལ་ན་ ཟྲི དད་པས ིི་གབ་ུ 


འོད་དཀར་པ་ལས་དབ 


སྲ 


རི 





ཅན་ད ཤུའིནྱ་བི་མཛོད་ཤར་རོ། ཟག་པ་མེ 


ལགསྱལ་དབངཔབཔའ་ 
འི ཡྱི་ནུམ་པར་ཤེས་པཤུར། 





དྲ་བའདབ 

།ར། ཐ་བ ྲ 
ལྫང་ཁུ་ལས་ཐུགས་ རླར 

།གསལ་གའི་ཤེས་བཤར་རོ། ཟུམ་པརདགབའིཿ ་པ་ཞི་ མནོད | 

ཅ་ལ འྲདྲ་ཝེན་པོ་ལསྨ་ས རྣམ་པར་དག་པ་པ 

ཿར། འོད་ཝ་ ག་བསྱ་བརྱ་ག། ་གར་གསས་ཀི་རིགས་ཤར། རི 





འོད་དཀར་བོ་ལས་ཁ་དབ ཛབ གུས 












གེརཔ་ལསུའ རཡཕ་ 









ཅྱི ཤར། བྡ་མོནོརོརོ་སྨཆོ ༣ གྲས་ནོ་གས ཏ་ད། ཕར། བདོན སྙ ཁོགས འུ རའོ གས རོ བཟོ་རོད་བོནོ། རོ དྫོ དུ་ལབ་ངོ་བོཉོ 

¡དས་པ ངུ མས ཨགགར། ལར ས་གས ཁུརུ་ཤར། ཡོདསེདཔ་ལས ངང = ངང འོད་དཀ ཤར་བའི་རིགས་ཕྲའི ་ ཁ་ལས ༣ 

455 པཏ་ སྤུ་སྣ་ཤར། འོདཱ་ཐང་ཁཱཿལསྱ་བུང་ཡོགས་ལས་ཁིར་གས་སུ་ཤར། འོད ར་པ་ལས མཤར། ིི ས་དནམགས་ཤུར། བགས དེ 

¡ ནའོ། ཉམ་ ་ངམེད་པའི་སབོས་པའི། ག་ཐ ར་ར བད་ང་ཁུལ 

ཇང ལེན་པོ ཉབསྤྲ་སུ་ཤུར། སེར་བ་ལས་ཡི་ཤེ་སཅིན་པོའི་སེ་བ་ བཾསྲ་སུ་ པོ གསལ་བའི་ཡེ་ཤེསྔ་པ་ནི། འདོད་ 
སོ་སརྟ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེསས་ཤར། འདོ་མེན སིན་པ ཏུང ེ་ཤེསསུ་ཤར། སེལཔ་ཡ་ས་ 


ུ་ | 
ད་དམར་པོ་ལས་ཡངས་པ་ཆེན་ འི ལས་ ན་པ་ { ' 
མོ་པ བསྙུར འདོད་དམ སྔ་སུ་ཤར། འོད་ལ་དྲ་ུ་ལས་མཉམ་ ེིི ཞོད་དམར་ངོ་ལས་། 
ིད་ གའི ི། ཡདོ་ཀར་པོ་ལས་བྲལལ་ལ་མེདཔའྱི་ཐགས་སུ་ཤར། „ 






























ལྟ་བའཾ་ལས་སུ་ཤར། ང་རྒྱལ་ལས་ངག་འཁྱམཿཅིཿ མྔོངཿྱི་ལསྲ་ འོག་ལས་ཆེ་ཆུང་རུ་ངྨ་ཅད་གསོདྱའི་ལསས 

ཅག གས་པས སྣམ གིགཔ། གེགས་འཛིན་ཆགས་ཁལས་སུ་ཤར། གཏིག །ལསྭ་སྐག་ ཁད་དང་འདོད་བག་བསྱས་ནབའོ། ི་ མཱ སོ་ས . 

དབ ལ་པས་འདྱུ་བེད་ི་ཡུང་པར་ཤར། ཕྭ་གདོག་ལས་དང་འབྲེལ་པས་བྲད་ཤེས་ཅི་ཡུང་བོར་ཤད། འདོད་ཆགས་ལསད་ པས་ཚ བའྲ་བུང་བར་ཤར གཏི་མུག་ལས་དང་འབྲེལ་པས་གཟུག།སྱ་ཀི་པུཿ་པརྡ་ཤར་རོ། འདུ་བའི་ནད། 

།ཇ་ནི། མ་མཁན རྣམ་བཞི བིད འགར་རོ། ཆུང་གྱི་ཁལ་ལས་ནན་འདུ་བླ་རུང། རུླཤར། འིན མ་སགད་ཤར།ཟུ་ིལ་མནད་ག པད ར། སས ་ 
ཏྭ པའནདྲ་ སྩི་བའི་སྲེ་ལ་ནི། ཞཔ་མ།ལའི་ ལ་ལསསེ་བྷ་ནམ་བཞིའི་སེ་མེར་ཤུར་ ཅཊེལསས་ངུ་ ཁྲི་གོ་མར་ཤར། མེའི་ང་ལ་ལ་ ཅེ་ཡོར་ཤང་། ཆུའི་ཁལ་ ང་ལསྐྱ་སྐེ་བ 

ཁ་དའི་ ནད་དག་ར།ས་བབྲི་གྲོངཀ། ག་མ ་ལོ། ལ་ལསྭཔ་བན་མབ བཞིའི གེམ་ཤར། ཊུ ༢༤ ཟླ་བའི བཱ ར་བྱ ཱ ལཱ་ལས༔ ་ག་འི་བཛང་ཤར། ཆེའི ས་ 








ན་ལས་སྤྱད་ཁྲཿ ལེ ཞྭི་སང་ལས་མངན་ མས སེམས་ལོག་པར་ 





























¡ ཅཧཱུར། ཅུ་འཆུ་ལ་ལུ ཅྱི་བའི་ལམདུ་ཤརརོ། \ སིན་པའིའི་གས་ལ་ནི། དབང་པ ཡསད ངལ པྲི དབང་གིསྣ་ཝཱ་དངྷ་ཁ་མིན་དགསས་སིན། 
པལ བུ གཏི བར་གིའབནངདགས སྒ གདོ ཁམསྔ་ལ་ནི། ངུང 

| ཁམད་རུ་ཤར་རོ། བྱ་གས་དབ དསད ཁག ངས འདོད་ཆགས་དབང་གིས་བྲཀེས གྱབ འི་ས གཏི་མུག་དབང་ ཿ 

།ཞིབ་ཁམས་སྣུ་ཤརརོ། དེ་ནི་ཁམ་ ཀི་ ུ་ཅན་འོངབར་བྱའམས་པའིགཏན་ཚོགསས། དྷ་བ་ཏ་གསདངམཱགཡྱི་ནཔཏུནས། འེར་ བད ཤ་མ གཞེས་རག་གྱང བའ ཅིང 

སེ བྱགང་བའོ། བའྱི་ཆུངཱ་རང་ངོ་ཤསུན། ལུ་བོར་འདས་བཉིསྦ་ཀྲི་པ་་ ་ཡུང་མེད་པའོ། ཱི་ཏས་གཏན་འབེལྱ་ཡི་གའོང་ ཉ །ཡུས་གཞད་ཙའི་ལབོར་ལོ་ནི། ལསྦའི་དབང་གིས་ཁུས་སེམས ཌི 

འྱི་ལུསནི་འི་རབྱ་ཆུན་པའི་ཆུལ། ཙི་ཏ་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡ ༈ དོནོ་སྙེད་བ རླང་ཆུལ། ཁསམྲ་ག་ཤང་དཔག་བསྣ་དངེཔའི ལ། འཁངཔ་བཞིནའིནའཔརེམ་ཚུལ། ཅ་ལག 



































































།ནྣ་མསནི་དཔ་ བསུམ་ཡལ་གུའི་ཚུལ། ཡཿ ། མནག ཉིང་ལག གསི་འཁོའོ་པགོོལོ། བ་བོ་དོནརྫོབོགཔོའོ་གོར་རོ་། དོཟོ་རོ་ནིརིརོབདོོརཇོདོ་རོ་ོ 

གདོད པཱ ་ རི ་ ིིཧཱ་ག་ལ། ཅུག་ལྱ་ལང་མེ མདས ད ཞོ བག བ་རས ནང་བ ལ་ཡི བདོ དམས 

4¿| @ཾ ཡན་ལགྱ་་ལ་འགུང་བྔ་ ཁྤུ་པལ་བྱུབ་ ་བྲ་ཝའི་ཟ་དད་བསགས། དབང་སྡོལ་བྱར་ལྔང་བླག་ཤད ཤེས་པྱེ་ལའྱི་ཆལྔ་ལན། རྐའགངེང་ ཛས གི དུ ཡིགའས་ 
ཅིི་དྲ་་ས།ཁེི་ རད ག་ཏེ། ཆ་མདུད་ (འདབ་བྱ་ཏྐད་ཅིདྭབ ། འགྱུང་བའེདངས་སྤ་པ་གནས་ཏེ། ཚུའིདངམམདདད།རྩསད་བཅམ་ཞིག་གནས། གས་དམ མ་སེར་བུ་པ་སོའིདད་ 
། 









གསས ནས། དྲོད་ མ་ལང་ལྟའིམ་ལུགོ ཁུག་གིད ཨམམཚ་ ངས་བའྲི་ནངས་པའི། པས་མ་ །འག་ན་ 
[འེ གཞིནི་སི ནིན པ་འི་ £ ` དེ་གསུམ གད གསུར བསིག ཧཿ འོ ཧ་ཨ (དུ་ 





[གདབ བོད། ག 






¡ པར་ད་མེདཔ་ རྡ་ཐ་པྲ་ཐེབ་བོ། 


1 པ་འཐོང་ཏེ། ཕྱི་མྱེ་ད་སླར་ 
:ད ནིཆོདུལངེ བའ ི་ (ཧཱ 


ཌྷཱ གཞེ་མརཔ་གའངར སུ གཞཐོང་གི་རིག་པ་ངྲོ་པདལ། ཁུ་ཕ་བའི་ 


462 (¶§ གཞི་དངུ་ཏྱེ དང་ད་བརྲགལ། 


ནས་པ་ལ། ཡམྷ་ཇ་དབུ་མའི་ལུམ་ལ་བང་ཐལ་དྲུ་བརནས། སྒོ་ 


གྲི་ས་མོ་ལརང་ཤར་དུ་གར་བའོ། 


འྱིཉེན་དར་དག་བཅད། ས་ར ་ 


ང་པའ་ 


བ་འགལ 


ཏོ། བརའི་གདམསངག་གྲིས། ངོའི 
ཁྱུ་པའིད 


སེམསྤ་སུ་དམརྦ་ གཅོད་པས། | གཁེཇཔའི་གནས་སུ་བཆུལ་མིསྙིད་དེ། འཁུལ་བྲ་ཛད་ནས་ཆོ ཆོདནས་བརྡ་གཞིད་དྲེ་བར་པ་ཐབ་བའོ། ཨུ་འཁར་བའི་གནས 
དག་སགནད་འབ་ང་བ། ཞེསྱལ། མ །བར་དདུས་ ངཱ དུ འྱགུལ་ 


ངགི་ སྣང་བ་འགད་སརནས། འདར་བ 
རན ཕྱེས་བ་ལྙརངུ་འཆར་དོ། གུ 


རལེ་ཞེསྱབ་བནི། པ ཡུདདཔོའ་ ས་ག 


སྐང་བའཆརཏེ། གདག།པདྡ་བས་དཔྱབལ་ནས་རིག་པཏེན་ 





ཅྱ་གོའྲསད་ལ། འཁུལ་བའོ་ 
དོམར་ཐག་བཅད། པདཔ འགོ རྨ 
སྲིད་དོ། ཁགལ་བྱ་མདཆོདནས་ 
པས། དབབང་པོཛ་བནི་བར་ གནས་འ ༈ དབང་པ་འྲའིི་འོདགསལ་ཅི བར 
རླིས འོད་ དྲ་འིཞི་བན།སའཆངི གཟེ 
དམས་སིམ་བའུཇརཏི། གདོས་ ི་བཆད་བརྲ་ག དོ་ ་གྲ་མས་ཞིདབདྲེས་པ་ མུ་ནང་དཀྱིལ་འྭ་བོནརྔོགས་པད་འཆར་དོ། རིག་པ་འྲོཧྱ¦ི་སྭ་ཚོ། 






ཆོཾ 


༄༅། ངྲ་ཝཱ 
ཛུ རོ ༨ ཟེལ སེ ཡུ མཾ ཧེ 
ལབ ན་ ན་པར་ཤས། སྒ་འོད་ཟ 
༤ ༽ 








མཇཾད་བརའྱགུར་རོ། དབང་པོ་ཐམ་ནི། གམས་པ་ཆུང་བའི་ཉབས་ཏིས། བྐནཉིད་འོད་གསལ་གྱི་བརདོ་ལ་ངོ་མི་ཤེས་ཏེ། ཚིད་པའི་བར་དའཆརའོ། ལས་དཀར་དོའི་སྟོབསི་ སྒའོད་ཟེར་གསུམ་ལ་དག་པའི་སྣང་བཤའ་ནས། དད་འགོབི་ཞུཊ། ། 
! མཛད་པ་པོ དབང་པ་བས་ནི། གབ པྲན་པའི་ཉུབས་ཊིས། བནིདའོད་གསལ་བི་ འདོ སེ དེ་ལ་ཆགས་མང་མོངས་གསུམ་ཞུགསནས། 
ལབ པདྡི་ཤབ་ཱོ་ས་སགང་ནུས། གཡ་པའ་གྱངམས་པ། དནརྦ་གཡོ་བྱགས་གཏིསས་སོམཆམསནི་འདྲོ་ ག་པའོ། འདེནི་བར་དོད༔ ] དྭེ་ལུར་གནས་པ་གཞིའེ་འབོར་ལ་ 
གྲུབ་པར་ཤེས། ༈ྟོགསའཁུལ་ཏེན་འབྲལྱ་གི་ལཁོར་ལོས། འ།ོར་འདས་སེམས་ལས་བུངབར་དམར་ཐག་ཆོད། ལུས་གཞད་རའིའཁོར་ལོས། འཁུལ་བའི་གཞྲི་ཇ་ཚོད། བརདོདུསའེ་ལ་མོ་ལོས། བལ 
ཧན་རྒྱད་སིམས་ཀྱི་མེ་ཁོང་ལས། འཁོར་ གིག །ས་ལས་ཚབར་དམ་རྲབགཏོད། ༨ 









ལོ་བཞི་སྤྲག་གི་གདམས་པ་རྗེགས་སེ 





















ཕྲ ོིརྡ་མུང་ཆིན་བྷོ་མང་བཞོར་ལོདོ་པོ། དྲ་པོ་ནུབྱ་བོགས་གཤ་གདོང་གི་དགོན་པན། ཉམས་ལེན་མཛདཅིང་བཞུགས་པའི་ངུས་སུ། རེ་ཏ་བྲེདེཙོ་སྦལ་པའི་སྐ་དེ་དྲདདུ་བྱོན་པ 
ཟླ པྲ གེར་སུང' སྣགཔ་སགར ཚད་བ འདོ་དཔྱ་ལགཨི་བད་བཅཞིགྱི་བམ་པས། གདོང་ག དགོན་པན། མས་ཁ ན་དད རུལགནལམས་བགཔའཛད། ག་ས་ས 
སུ ཀཿ པི ་ས་གང་ཞིརའ དཔེས། ད་ད དེ ལ་ས མུངསྦ་རིས་ཞལཞས། ཁོད་ཨྱི་སླབ་དཔེཞྭ་སུ་ཡིན། །ཁུར་རུ་ནི་ཡད། སྨོད་བ་འདི་འདྲ་བེད་བཅི་ཡིནྱ་བས་པས། རྗེའིཞལ་ནས་ང་ཡིས་ 
འདྟེ་སར་སང་བ་ཡིན། ཁུར་རུནམ་པར་རྟོགས་པ ་། ྤྱ་པ་འ་བའི་ཁོལཔ་ཡག་གྲུང། དེ་ལྷ་གེར་སུངསྱ་ཅིས་གསུངས་པ། ཧོདྱ་རསྦསབ་དཔན་འདྷིལར་སྣང་བ་ཡིན་ན། ཁྱོད་ལ་སློབ་དཔོན 
¡སེ ་ན་ཡིན། རྱ ± སེདཔ་འགོ་བའི་ལལ་པ་ཡིནན། ཁོད་ལ་མུག་བྲམལ་མེད་པར་རིགས་བས་པས། མྲུལ་པའི་སླ་དེའེ་ཞལནས། རྟོགས་པ་ཁོང་ 




























གདམས་ངག་ཞུ་འཚོལྱ་བས་པས། ཁོང་གིས་ཞལ་ནས། ཏ་ཧྲིའི་ཙ་ལ་གསེརྒྱ་གི་ངགོས་པ་མི་གདའ། འོནྭཏྱིའུ་ཤོགཐོགས་འདི་ལ་ཡང་གསེར་་གི་དགོས་པ་ཡོད་དམ་གསུང་། དེ་ལས་དང་མལབརྡ་ཤན་པ་གཟིགས་ནས་མལ་བྱ་ོནཔའོ། ངེནས་ནེ་ཏ 

ཏཱ ཁཱ ལོདོ་པསོ་གདམས་བྲ་འུས་པས། ླུལ་འཱས་བྲབསེསམད་དུ་བྟག་པ་ལག་ཁ༥ི། ' རྗེ ལ་པའི་སྐུ་ལ་ཁྱག་འཚལ་ལོ། བྱ་བྲལ་རྡེས་མེད་ལ། གནས་པ་གཞེའི་བྲ་བལ་དང་གཅུག །འཇུག་པ་ལམ་གྱི་བྱ་བལ་དང་ 
གཉིས། མཐའ་ཧིན་འགས་བུའྱི་བླ་བལ་དང་གསུམ་མོ། གནས་པ་གཞིའྱིབ་བལ་ལ། ཤེསྦ་བའི་གཤིས་ལྱ་བཅུ་མེད། ངེ་ཁོནཉིཧྤྱསི་བྱུག་ཚུལ་ལྱ་བཅུ་མེད། དངོས་བདངགནས་ལུགས་ལྱ་བརྡུ་མེད། དེ་བཤིན་ཉིདྱ་ཀི་འདུས་ཚུལ་ལ་བུརུམིད། འཇུག་པ་ 
ེན་པས། མི་དག་བྱར་ལྱ་བརུ་མེད། སངསྦྱ་ཆས་རང་ལ་ཆེད 
¦ བུའྱི་བརམེད་ལ། གདམས་པ་ཚག་གཅིག་གིས་དོན་ཆ 










། ལམ་གྱི་བ་བལ་ལ། དད་པྱ་ལག་གིས་མྐྱེས་པའི་ངུས་ན།: ལྭ་བོར་བ་ལ་ཞེནཔ་ལེགོ་པ་ཡིན་པས། འཇིག་ཏེནྱ་མི་༥བོན་བྱ༅དལྱ་བརུུ་མེད། རྟོགས་པྷ་ཆག་གིས་ཤརྱ་སང། ལས་རྒྱུ་འབྲས 
1 བྲང གདམས་བག་བྱྱུབས་བམ་ཡིནཔས། ཟླགྲི་ཐུགས་དབ་གལ་བྱ་བ་མད།བེནོ་བམས་ཅདྱ་ཁཚ་བད་ཀའ་ཐུབ་ཡིན་བས།སྱིང་མག་གི་གདམས་ཁྱ་གིུ་མེདགྲསཔསས། ཡཐདཅིན་འབུསའ བར དས རོོ་དངརིསསུབརུར 
།གདེ་ཐེབ་པས། ཐྲ་སདྱཧྱབྱོ་མིངལྱ་བརྡ་མེད། འདུག་ཙུཔ་ལ་ཡིདཆེསནས། སལམ་ལ་ཆོ་ལ་བླསབྱ་བ་རུམེད་ བདབ་ཏུའཛོན་པའི་དངོས་པ་སྟེ་ན། བགཆགས་ལ་གནས་པྱ་བརུམེད། རེག་བྱ ༧་གས་འད་འུ་ཤ གྱོགས་དང་རིས་སྦབ་རམེད་གྲསངས། 

























ཞུས་པས། །བོང་གི་ཞེལ་ནས་ངྡ་དོ་བོག་ནསྱ བ་འཕུར་བ་དང་འདྲབ་ལ། འ།ཁོར་གསུམ་ཡོངས་དག་གིས་དགེསྐྱ་ར་མི་གདའ་གསུངས། ཅིསྱ་ཀང་གདམས་པག་ཞུ་འཆོལྱ་པས་པས གདམས་དགགིས་ལྐོད་ རུངཔ་དང་། འཇུལ་བའིདྲུས་ལ་བབ་བ་ཡིན་།ུ 
སསས། གདམས་དགགནངབགསོ། ལང་བ ཆ་བ གས་བཞག ལཇ་ཡེདབདལ་བཞད་མགས་ནམ་གམ་ཡནཏ། ལེ་ང་བིན་མར་བཤདཔ་ ཀུ 
དང་གཅིག གནས་ལུགས་དང་བྱུར་ཏེ་བཤད་པ་ངང་གཉིས། གད་ཟགྲུ་པོ་དངྱ་སར་ཏེ་བཤད་པ་དང་གསུམ་མོ། ཡེ་ངེ་བཤིན་མར་བཤད་པ་ལ། ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པརགེས་པདང་། ད་ཁོན་ཉིད་དང་ཡི་འྲབཔབ་ལི གནས་ལུགས་སུ་བཞུད་པ་ལ། གཞེང 
བིནམ་བཅོསཔ་ཡིན། ལལ་ཙི་བཞན་མདཔ་པིན། འབུསུངཞིན་འཅང་པམན། ཨ་བཅས་པའི་སེངུ་མ་མུད་པར་བཞག །ཨི་དམགས་པའི་དང་ཡ་ཅོནནེས་ལེར་བཞག་ པ་ཡིདུ། གངནག ཤོད པ་ལ། གོར 
།ཟམ་གསུམ། རབསེང་གེ་ཁྲ་སྲོདྱསི་དགོངས་པ། འབྲིབབས་སེམས་ཆྭ་བུལ་དུ་བཞུག་པ། ཟ་མྱ་ཆེན་མེད་ཅི་ངངདུ་རངས་རུ་བཞག་པང ཟླུདཀེས་བུ་ཞི། ཐོག་སནས་ཐ་མྱྱ་ ིུ་གེས་རྱུག་སའད་བསྡཆང་ སྭུ་པའོ། རྒྱལ་པ་ཞིས་ 


¦ ¡ བྱབ་ནི། གངིས་གྱང་འགྲན་དུ་མེད་བསྱམལ་པོ་ཞིསྦབའོ། བྱབལ་ཞེསྱ་ངེབནི། བོའྱི་རིས་གདབ་དང་བལ་བསྱེ་བ་བལ་ཞེསྱ་བའོ། ཇེས་མེད་ཞེསྱ་བབ་ནི། གངནསྦ་མང་འོང་བའྲི་ཁུས་མེད་པསྔརེས་ཡེད་ཞེསྱྱ་བའོ། ཐུགསལ་འྱགར་བ་མེད་པི་ 
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༄༅། ཕྱིན་ན་རྒྱུང་འེས་བྱའོ་། ཐུག ལཅིས་གདབ་མེད་པའྱི་ཉིའོནྱཧད་ནཾསྦ་པོགོ། དྩོ་རོདརོ་ར་ ] བྱ་བྲལ་གྱི་གཏན་ཆེང 

¡ རྨོ རི སས་རས ིིརྫི རི སིང སག ཡུ ུཅཱཾ་གཏད་ཚགས གི རྒུམམཡསཔསབ་བ། དམིས་པས་ མེད། ལྟ་བ་ལྟ་རུ ི་ཡེ་འག་པས་བ་ ྫརཾིེིི་ 

༧ ཡེད། སྤོད་པ་སྱད་དུ་མེད་པས་རྗེས་མེད། འབྲས་བུ་ འྲབས་བུ་བླསབ་ཏུ་མེད་པས་རེས་མེད། ཐོདདདཔོསཔ་ས་པས་ ཟིས་མེད། བཅི་རྭུ་སེ་མྭ་མོང་པས་ཇེསམེད། དམ་བ ཀྲི་ག ཟུངམ་མཆིས་ བཱ 
] པས། ཞོམ གས་པགཡུམ་མཆིས་པ་འགསསོ། ] ཅིསྱ་ཀངྱ་བརུམ་མཆིས་བས། ཟལ་ཞིད་གབབྱ་བདམ་མཆིས་པ ཐགས་ས། །དེ་ &ྙ&  ་ ་བ་ལགས་སཾ། སྩེ་མ་མྱོང་ མའཅསིིདཔ་བག བ་ལགས་སོ། དེསན་ ༥ 

 ྱྱ་བས་ལ་ །དདགས་མ་ཆོ། སངས་ མ་སངཾ་ སྤིན་ཏེ་མ སཔས་རྐས་སྒམ་ཧེ་མ ལ་སངསྦྱ་ཆས་མི་ པཾ སྦམས 

ལྦལ ངོས་པ་ལགསསོ། མ་གསང སྣམས་ཏེ་མཨ དངེས ཌི ན་ལགས སབས་སུམ་གས་ཏི་མ ཡུ དས་པ ཅུས ེ། སེམས་ད གསནནིགཡནས་ཅས 












བས་བབུལ། ལ། ཅིས་གདབ་མེད་པས་བས། ལི སིང་ཏིུ 
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༦ ,:༄༅། །མ་མཆིས་པ་རིག་ ་ལགས། སངས་རྱས་བྱབའི་ 


༈ སངསྦྱ་རས་ལའེ་བམེད་བསླ་བཐག་ཆོད། སེམས་ཉིད་ཐ་སད་ 


„¦ བྲམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་དུས་ན། རག་ལགས། སཔསྦམས་བསི་ཱས་མཆས། སཔ སྙནྱ་ཐབ གས་རིས་བ་བའི་མིང་ཡང་མེད། སེམས་ལ་འོང་ 


¦ ཤེས། འགྲོ་ས་མེད་པས་ངོས་བཟུང་དངྲ་བལཔོ་ཤེས། དེ ། དེས་ན་གད་དུ་ཡང་མ་ཝུང་བར། 
ཡི་གདའ། གང་དུ་ཡངྱ་སསཆད་པ་ པ་ཡན་པས། བྱར་གདབ་ལ་ 


༽བྱྐས་ནས་ འདོས་ 


༧སོ། བབླག་འདས་རེས་ཞེདབ་འི་ལསདང། ཐ་སྟད་ཐམས་ཅ་ 


ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་ཞི་ 
ཐུམསཅད ལ་འདས ཞིག་འ 


བུ 
རིི་ 


གསནཅོགས སྣངབ། གངདུ་ཡང་མི་གཟིགས་གང་དུ་ཡངམ་ སྲཔས། གང་དུཡངམ་ཆད་བ་ ལེ 

དྲས་མ་གདའ། རེང་འགོ་ཟོགས་རིས་མཐའ་དབུསགང་ཡང་མེད་སྟེ། ཞམ་མ།པའ་དང་འདང་ཏེ། ནཔས། །ུ་བདེབམ།ཁ ཟེབ དདའ། མངགས ཁད ༨ 

2 ;གདགས་སུམ་མཆིས་པས། རྩིས་གདབ་ལ་འོངསམི་གདའ། དསན་སེསྦྱ་བངྱི་བིརན་འདགས། སེམས་སུུ་གདགས་སྲུ་མེད་པ་ལ། སེ སེམསྲས་བཏགས། ཀི ་སེམསྱ་བ་བནི། ཐ་ཉད་བསས་ཅད་ 
དལས་འདས་པ་ལགས་ས། 


དུན་པ་ཐམས་ཅདྭ་རྭ་བལ་དུ་འདོད། དྲནཔ་ལྷ་པ་བཡི་འདུག་པས། འོང་ས་འས། གནས་སངམ་བབསམི་་ས་སུ། དན་གྱརྤ་བསད་འདོདས་ རཱ 


་ལགས་ ; 








ཟོ་ར 
གགི་ངསི་ཞེ་ཅོམ་ 
དི། ཡིན་པའི་དབོམ་། 


བ 



















༄༅། ྒྐ སཙམ་ན། རང་འྱངང་གི་ཡེ་ཤེས་ངོས་ཟིན་པ་ཡིན། བཟོད་ཉམས་ཐོད་ནལ་དུ་གར་བ་ཡིན། བཟོད་བརྟན་བ་ཟིན་པ་ཡིན་གསུང་། དྲོ་བ རྡན 
༧ སོ་པ འབོ ] སྡུ རངྭལུས་མཆེདན་མུལ་བའི་ཨུ་ཡིནནོ། ༡མས་མྱེང་ཀྐྱེངསཿ 


2 སངསྤྱ་རྲས་བ་ 'ཝྨ་ཆེ ལུགས་གཏུནལ་ལེ་བཅིག །ངེས་པའཤེས་པ་ཁངནས་འཆར་བ་ཡིནནོ། ཤེས་འབྱ་ཊི་མིག་ 
,© ཞིག སབས སཔཡཞན། དག་ཝ་ཆཞིག གྲ ཞག །ཡོནུནབྱ་སེ་བཡནན་གསུ།ཧནསདམསྱིམ་ལལས། ར་ལས 












་བཅས་པའིངངལ་ ཞུམ་ཞིག ཡེ་འ རཱ 
ཐ གདམས་པྔ་ད། །སརྦམངྒ་ལཾ། 











ཁང 





ཡང་རྗེ་སྦལ་པའི་ ཡྲཱས། ¦ 
ོར་ོ་ རང་སེམསལ་ 

ང་ གསལ་བར་གནས་པ་འིཞནོ་ ཆུ 
ྟཾས་ཤཱཾ ། པཾ 
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།་དསབཅེན་པ་དངཞང་སནརུདཔ་ཡན་ངག་ལྱབ་ྱསདཔ་བཞུགས་ས། ། 





ཙཿ 


མ་པ་འདི། ཡི་རབས་གལ་་ད་བནྒོ་སའི་ས 











སོབ་ཁོ་འོ་བམས་སབབེབ་སོབསས་སློ་སོས་ཕམསསསློམབམ་སློབ་བ་མ་མ་མ ཡ་ཡ 
ཞོ གནས་ལུགས ད །ྭ 
མངནྲཾུམདུ་གནས་པའི་མན་ བགད ་ིིོ༽ དུས་གོ ས་པའེ། ` 
རཱ མི་གནས དཔའམག་པང། + 
བདང ལེ་དང བངམ ནག་།། བྱདྱ་ཁེས་འྲའལ་ ཨཔྲ་རུ་དནས་ བར བའ སམཡ། །ཀུནཏུ་བཟུང་ པརང་རིག་ཨེ 
_ སངས་རྒས་ལྱ་པག་འཚོལ་ལོ། ། སྔམས་ཉིད་གཤིསའི་གནས་ལུགས། བ གཞིའི་མན་ངག་བྟན་བཞི། རི་ སག གནི། རབ་བ ངྲི ཡུས་ཡིན་ལ། 




















ཅ་བ 


| ཅིག་ཡིན་པར་རོགས། རིགསཀི་བུ་སངས་ 
¦ རྒྱས་ཁྱི་གནས་ཝ་ནི། ་ེ བཞུགས ཕྱད སི གས་ས 


ཏགས 





/‡ 


། 
{ 


7 





| ཐྐོ་མ་འགྲག་པར་འོད་གསལ་བས། འོད 


༩ 





མོགོག་ོ 
སི 
བམ་འགྲག། 


ངཿ 
པད། 








་པའི་སངསྱ་ཧུས་རང་གི་ལུས་ལ་ཟང་ཐལ་དུ་མང་ 
ན་བཞུགས་པ་དེ། གདག་དི་་ 


སྭ་ཆུ་མའིཨཱཿ 


སིཐམས་ཅད་ 


489ཉ2 2༨ ། རདལ་འཆར་བ 


ཆོ 
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ྲ ་; ཨཁདག་ར་གསུལ་བུས། ཡིདེས། 
སམས ཨཱ བ་འོད ད་ཞོིོ་ཅོདོ་ཞི དྭ་བའོ། ། སགས་པ གསྱ་ལྒང་བི། 
བ་བུབ་བིདབོ། བོད་དང བ་བོངཔ་བཤོབཟད་པོ་འགོངི་ རེའུ སྦྱ་རས་་ཞིང་ཁམས་ཡེ་ཤེས་གསུམ་ཅེགསྭའི་སྣང་བ་ །བཞུགས་གོ། པའི་རང་གདངསནི། རངདི་ ] 
ཐྲ བོ སྲི རག ནད་གཔའི་སྣང་ཐནེ། རདིག་པའི་དོ་བ་སིང་བད་འདུགཔ་འདིལ་ཟེདའ་ཡིན། གཞིད བའི སས ་ 
བཾ 
ག་པད ངས་པ དུགཔ་འདེལ་ ལི རིན ལི་ཤེསད་དའེ 


ཉའོ བཱི 
སདག་པའ་བོད་གནཔསྐ ལྐ འཛྡ་ལརུསཟབ་འངིཡནནོ། དྷེ་ གོ ཀར དབུསན། ྨ་ནི་དོག་ དཔགས ྦ 
















¬ 


གཔ ད་བེརབ འདི ཀུས དམམ 
དབནྩོས་ པ་དུང་གུསུམདྲ་འུ། ་བ་ སྒད་ལ་རད་བཞིན་མེད་པས་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་ 
ཏུ་བཟང་པད ནད བསཇའོད་ི་གུ་བརྟགའཨིདཔས། 








༄། ཏཏན་བཞུགས་སོ། 
ཟླུབ་པ། སངཿ གྱ 











རི 
སྲེ 
། 





སྱ ཤ་རནས། ནས། རང་གི་ཉིང་གིད་ ང་གིད་ 


རེ 





ག་འ ། རྱ་གསཚན་གསར་ྱྱི 


ན། རུལབའྲི་ས་་ཡེ་ ཨར་བྱཞགས།པལ་ཟརར། གིཅསསྦརས་ཅིཨུཔཁངཡིན། རིན་པཅེ་ནེ་བནྡོས་ལཐེར་རོ། བྲོ་ལྐུནི་ ཞིིག་གིའདངགྲོ་ཝ གསལ་བ་དེ་ཨེན་ནོ། འབར་བྲ་པ་ནི། ར་ པིའི གངས་ས 

'བཞུགས་པ་དེ་ སངས་ཆུས་ུ་ཡ་ ལླུ་ཡཱ་ཡེ་ཤེསྣ་ལ་མཐོང་བམའགག་པར་གསལ་ཿ ར་བ རང་ ིཞུནསགས་ དད་པས ཡི དེ ཤིས་པསྲ་ཆེའི། 
ོད རང་གི གྲ ཤེས་ཛའི་མཆོན་ཉིད་དུ་བཞུགས་བད། ས་ལུ འི གད སྔངས 
རྦལ བོན་ ཏིས འདགད་གལས། དབུས་ནུན་་དདྲ་བ་པ་པང་བཞིན་སོང་བར་གསལ་བ། རད གཏ རལོ་དང། མི་ནུག་པའྱི་ཧུལ་ 
ིགདང་བཞིན་ེད། བཞགས་པ། ཨུམནསམ ཁྲིའུ ག་ུམེདའ་འོུང་བྲནད་བཅུགས་ས། རང་ ། རང་གི་སྙིང ལིག ོས་ཅ། ཨེ་ལོང་ ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ལས། 
པ 























ཨྭ་སེད་ཛོགས་པའི་ 









།འགྱུར་བའི་གྲཡུདྨད་པགེས་བྱ་ཧན་བ ་བྣྣམས་པ། སྟབསྔ་ལནྡ་གང་བོའི་གདན་ཉེ་ང་། ཡམ་༽འི་ཆམདང་གཉིས་པུ་ 





༤ི་ཏཱཱི ༅། 
















མེད་པར་བ གྲས པུས སྐུ་མདོག ངའ དོད་་ེལུ་ུད འི་ཆ་ག་ཤིང་ལ། ཡིད་བཞིནནོར་བུས་ 
བྱུརཱ་བ་བ སྣགས་ད། ནས འོ ཙ - ་ གོ གས བརབ ཟླ རི ཆེན་བཱ་བཱགདཔོས་མེདྲ་པམ་ ་ 
ཧཱ བམདི་འེས་འག པ་མེད་ ཨེདཔ། འདྲ་ཝའྲི་མུ། རབ། ཕྱཿ མདཔ་སྣམསས་། མ་པ །ངན། ལུའི དང ཉསཅུ་ཡེདབར་བྱའ་གས་ས། 
ན་བྱུ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས གའ་བདན་ དགུ་ྣིངཁ། ཁུ རང་གི་ང་བ་ བཞེད་པ | གྱ 
འ་འ བལ་སང རི 






སོ ྱང་ཨུ་འུ་པས། གས་ཅི ག་བ གའོར་འོ རུ ས་པ ད་ཞི 
ཀར་དཔས་བ་ལ་གྲོ་ཕི་བས་རང་ལ་འཆརརོ། དད་བ སས ཡེཤེ ཅ ཅཿེི་ ུ་ཨསི་ཁུན་གཅར་ བདུ་ གྲས་སོ། སདྡསབ་ནབ་བླུགས་སོ། དི་ཡང་ཤར་ § 






ག་གཉིས་ནི་མིག་གཉིས་ཡིན་ལ། ཁག གི མཐོང་བམ་འ བོན་འམཐོའོ་ རི ནྲ གསལ་བ་ 
མཚོཔ་པ་མའག་ (འདི་ཡེན་ནོ། ནི དེས་མ མི ཧི ག་བར ཉོ ཧུལ སསབས 1 བེན མཛས་པབཏེན། སྤྱི 
ཡིག་གི ཁག དུ་པ འོད་འ སིན་པརབཤིས་ལ། པ་ཏ ིག་གས་བུལ་གནུས། འཛར་བ་གསལ་བར་དཆར། འྱད་བཟང དད་ག 
སེས ཞའ དགྲ་ཤ བས ས་མཁ་ཆང་དི་ིས། ག་མ་མ བཟའ ་ དབུགས་ནི་ཆད། གི ཆད འགི ། རངགི་ 
ཚོམ་བྱུ་ཝ་ ངས་པར་འཆརརོ། ར་ 
ཐིམནས། གཉིས་སུ་མེད་པར་སངསྐྱ་ཆས་བའོ། བེ གབས་ལམཨ་ ཨེ་པའ་ཨི་ད། ༣ ཨི་ཨི གྒམ་མེད་ཀྱི་དོནདེ། རར ི་ ཨོ ྱི་གུང་ 









གག འདིེནྱེ་ིནང་གསང་བའི་ རྩེ སུའི ། གྒེམ་མེདཀི་དོན་བྷསན་པའི་ ཅཱ ན་པའོ། སམ་ཡ། །ཅཱནྭཊ་བཟང་བོ་རང་གོལ་དིད་བཟི ངོལོ་ལྷ་འག་འཚོལ་ལོ། འའའ ཀང ྒོ དི 


| : གྲོལ་ཚུལ་བསྟན་པའི་མན་ངགནི། རིགས་ཀྱི་བུ། རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་དུ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཚ་ཐས་བ་རི་རབྱ་སྱི་ཙེ་ལ་ཐོན་ནས། འོད་ཟེར་ན་མ་མཁའ་ལ་འབྲོས་བའི་མནངགནི། རྒྱ་མཚོ་རང་གིཙ་ཏའོ། གཏིངནིཙི་ཏའི་ནང་ཡེན། ནོར་བུནི་སངསྐྱཆས་ 

ཐཱ ) ན་་ཧའི་དུསནྭཐས་པ ྐ རང ཙས་ཡིན། ཅེ ཡན་བག་ཡིན། ན་པནི་སངསྱམ་ཅ་ཌ གས་པ མིག་ནས་ས་པ་ས་གས་མངམབཡན། འདུཟཔནཡཚཁ འྲུས་པནི། ནས་པ 

500 བྲ བནས་མའའ་ལ་ས་ལེརགསལ་བདེ་ཡིན། དེས་ནདང་གི་རིག་བའེརཔོས་ལར་བ་འདི་སངསྤ་ཆས་ཡིནནོ། རང་རིག་པ་ཁྱ་སྭ་ཤི་མེད་དོ། དྲུས་གསུམདུ་རང་གི་སིངནངན། དུས་གསུམ་མཉམ་བཉིདདུ་རང་གིརིག་པའི་ངོ་བོ་མ་འགྲག་བརས་ལེ་ 
གསལ་བ་འདི། སངས་རྒྱསཀྱི་དགོདས་པ་ཡིནནོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི ལུྷཆབ་ཡད་བས་ཡེ་ཤིས་བངབལ་ཡིན་ནོ། རད་གྷི་ཉིང་ནངནརིག་པའི་ ཟང་ཐལདུ་བཤུགས་པ་ཞི་དོ་ཤེས་ན། ཡེ་ཤེས་འི་གདངས་ལ་ཕྱི་ནང་མེད་པན་ 
 བཞུགས་པའོ། ཡེ་ཤེསྦྱ ཁྷི་ནང་བ་ལ་གསལ་འབྲིབ་མེད་པར། རངགི་ཤེ ག་གི་ངོ་བོམ་འགྲུག་པར་གསལ་བ་འདིལ་འཕྱུར་བ་མེད་པར་བཞུགས་སོ། ཡེ་ཤེསྱ་གདངས་ལ་འཕག་རད་མིད་པས། རིག་པ་འདོ་པའི་རང་བཞེན་དུ་བཞུགས་པ་ཡིན་ན། ཟ 





502 





| སྦད དེར་མི ལཱོ སག་ལ ལའི ཡངགསངྨོག་མོད་ཱནོ་དདཟབ་མོའོ་བཅུད། གཞོད་བགས། གོ་བ ཤྱིར་གཅོད་པའི་ 
གདམས་པ་འདི། ཟྲ་གའི་མཐར་བུག་ཐེག་པའི་ཡང་ཅོར་བ ྱུཨིཏ་ཡུངགི་སིང་བརྩོ་ུར་། མག་དང་དདཔའི་མན ་དམ་པད་གདམས། ི་ོ གས་ན ཅུད ། དུངཤེགདཀར། 
ལགྲང་རྡ་རག་བར་བཅབ། ཟླབ བབ ྱི་སྦྱ་ས་ལསཅན་གཤིས ན་ལ་བྭསན། ཕི བད་གང་ཟ །ནམས་བརྣ་ས། ད། ། ཉི་ཤྷུར་གཅིག་ ན་ག ར་བུ་འདི། ག་པར་ཤོག །ས། 

ལ། དུཔེན་ལ་ཉམས་དགའིརྲིགོད་དགོན་པུ ཅུ ཨུན་གཞིམ་སྱསབརིག་བདལའ་བག་བཅད། 


།མ་ཡ། ཀ ཤུན་ཏུ་བཟང་པོརངརིག་མངོན་དུ་སྟནོ་ལྱ་པག་འཚལ་ལོ། ཐྱེ་ཤིས་གཏིང་ནས་འཇིགས་པའི་གང་ཟག་ ྒ 
« ༧ སཱ ཤནཅིགྱ་ཡས་པའི་རགཔ་ྐེར་པོན། ཐའཅིརཛ་་ཌགསདཀའ་རིགཔདཀ། ེ་ི་ྱ་དཔར་ངོ་ཡ་བཅུདཐབས་བསྟན། སེ སེམས་དང་སེམས་ཉིདདྱཔེ་བའྲེ་བ བས་ལམནི། ཕུསྐྱ་སིགནད་བཛར་རུང་གིཏ་བཟུང་། | 
































༤ ག་མ ༡༧༧ འ༡ལའབའ།གློ་མོ་འགས ལ་། 


| རད ༄༅། །སྤེན་མའི་སྒེ་རང་སེར་བཞག སེམས་དང་སེམསཉིད་དའེ་བའི་མན་ངགྲནོ། ཕྱི་རུམི་དཔྱད། ནང་དུམི་བརྟག སྲ་ཟྱིར་མི་འབྲེང་། སེམས་ བསེམས་ཉིད་པེཿ འཚོད་བརྟན་པ། 


. གགས ཱ 
དི ེ པ གས་ ། ། 
| སོ ཟླའེ་ག་ཡང་ལུགས་བུད་ནས་རིག་པ་གཅེར་བུར་ཤར། ོག་པའི་སྲིན་ཚོགས་སངས་ནས་ཡེ་ཤེསྨ་སྲིབ་གཡོགས་མེད། སསདཔ་སནས་ཉིདངོ་ཡ་བྱང་བཞི། ཀྲུ 
ཞུ 
( 





མེད་པ། ཀཱནྫཱ་སིགཞིརྩ་ཙུར་པ། ལུངངུམ་བསྟན་པ། འབུང་རུངམ་འགག་པ་དང་བཞི་ནི། ཀུན་གཞི་སྣེ་སེམས་ཉིད་དོ། དཱན་ཞིང་རིག་པ། ཅིར་ཡང་འཆར་བ། སྒོདན་གོལ་བ། བཞུགན་འདེས་པ་དང་བཞིནྱིབཏི་ ། 
ི མས་སཾ། སེམས་དང་སེམསཉི བས མྱ་མ་ལགསུ་པ་དང་བ།༽ ལུན་གདིས་སེམས ཉད ༈ དག་གིང་རིག་པ། ཅིར་ཡང་འཆ བཞག་ཐབས་གསུམྱ་གིས་རིག་པའིས་བཟུང། མིའབེངབ་ 
44 | གསུམ་གྱིས་བག་ཆགས་རྒྱུན་བཅད། ཐག་པ་གསུམ་གྱིས་གོམས་པའི་ངང་བསྲིང་། ཐྲ་ཐབས་གསུམ་གྱིས་དོན་མ་ཉམསཔར་བཅའ། ཤར་བ་གསུམ་རྱིས་ནིག་པའི་ར་ལ་ཕསྱངས། གྲེལ་བ་གསུམགྱིས་གཉིསམེད་དུ་ལ ་ 


”༤༤=་༤ བ་ལ་བ 22--=22-:2 - 
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༡:༧༦ ༥༤༩༤༡༢ ༨༢༠༠༤༤༩༤ ` 











དྷཱ 


༧༄༅། ནཾ འོ། ཐ ཧ ཏེ 


། ཡིངཆིག་ཡི་ 















༈ ཐུསུ། ཐྭ་རབ་ཇུལ་ལས་སྟོད་དུཆགས་པ་མེད། འབྱུང་བའྱི་ན ལས་ལུས་སུ་གུབ་པཨེད། ཧཱ་ལཱས་མ་ཆདམངལ་ལས་དླུངས་པ་མེད། རོགས་འྭུལྷ་ཆུལས་འདྲས་དངའཁོའོ་བསེད། རངའབུངསིཤིས་ཤུཧྩོཧོ་གཞིང་ཅོར་གས བདོ 
་] ནས་རང་ཤར་འོད གསལ་བ བསདགས་ཕན་བཟོད་འ༣ འང བ་འ སྱི་ཤིདར་རྒུད་བདེ་སྡུག། ནཔམེད། ཐོགཐའམེདནས དྲདགལ་ཞིགྱ། ཆོནགང་པེན་སྐུའི་ འབར་གས བན་ཡ། །ཀུནཏུ་བཟྲང་བོ་ 
ིག་ཇོགས་པའི་མུ་ལྱ་པུག་འཆལ་ལོ། ཉེང་གསལ་བདག་མེད་ཀྱུན་གཞིའྱི་ཀོང་ཡངས་ནས། རང་གསལ་ཏོགས་མེད་པ་ཤེས་ཚོན་གང་ཤར། དྭཔིངས་དཔ་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེདཆཿམ་པ་ ཨང་བནམ་གྲསམ་རབབཞིནཚ་ལདུ་ཤར། ཡུལ་ 
§ དང་རིག་པམི་ཕྱེད་འདྲེས་པ་མེད། སྣདགྲགས་བློའི་བྱེ་བུག་མ་ལུས་རྫོགས། ད་རི ས་ཤེས་དུང་འབེལ་ཇེགས་བཅེན་པའི་མངོད། མཁའྭ་ཀོང་བུང་འབེལ་ཛོགས་པ་ཆེན་པོའིམ དཾ། ཐབས་ཤེས་ཟུང་ ཚིགོས་བཅེན་བོའྲི་མཛེད། ཡུལ་ཤེས་ ¦ 
།དད་བཟགསབཟེན་པའིམཛོད། རྒྱུ་འབྲས་ཐུང་འབྲེལ་རྔོགས་བ་ཆེན་པོའི་མཛོད།, ལུས་སེམས་ཟུང་འབྲེལ་རུགས་པ་ཆེན་བོའི་མཛོད། ེདཔསུདཟང་འབེལ་ཛོགས་བཅེན་པོའི་མདོད། ཡུབ་ཡུམཟུང་འབེལ་ཇོགས་པཆེན་པོའི་མཛོད། སུ་དང་[ 
ཡེ་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ་ཚེགས་པ་ཆེན་པོའི་མཛོད། ལྷ་དཔགཞལ་ཡས་ཐུང་འབྲེལ་རྫོགས་པཆེན་པོའི་མཛོད། ཟུང་འབྲེལ་ཇོགསྲ་སུའི་གཟེར་བུ་ གས་སོ ས་མ་ཡ། །ཀུནཏུ་བཟར་པོ་རངའིག་སྦྲམ་པའི་སྲུ་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། སྣང་བའི་ཡུལདང་ 






508 
































༠ །ོས་གའའོཨི་ཤོས་གཉིས། མྱོ་ངོམ་དེས་ཆུདདོལ་བོིརོལ།སང་བགས་ོའྱ་བོ་བགམ་བུས་ཤར། ཐོགསདག་འོལ་ོའི་དབངབྲ་དགོ།འོོརོདྱམངའདསྣ་ཆོགས་ྱོ་གོས་མད་ལ། ཆིད་པམདཔར་རང་( 
ཟའ འབྱཅུ་ལ་དུ་ སྣང་བའི་ ས་ལ་ཟདངང་བྲི་བ་མེད། རིག་པའི་མཁའ་ལ་གསལ་དང་འགྲིབ་པམེད། རང་འབབུང་དང་གོལ་ཐིག་ལེ་གཅིག་ལ་ཚོགས། ཕྱོགས་མེད་སྦྱལ་སཱའི་གཟེར་བུ་རྫོགས་སེ། ས་མ་ལ། ཆ །ལུནཏཱ་བཟང་པོ་ཐ་རོཡ་། 
509 མུན་པ་སེལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ། ཡྱུལ་དང་རིག་པ་ཐུང་འབེལ་མཆོན་པའི་དཔེ། ཆུ་ཤེལ་ཏིས་མརམེ་འོདྲཀྱི་ཚུལ། གནས་དང་འདུ་འབྲལ་བླ་བུལ་དང་དུས་བཞི་ལ། སླིབ་མེད་བླེབ་བཅས་གསལ་དང་འབྲིབ་པའི་མུལ། (ལ་ཉིད་མཐོང་སཔས་ ¡ 


སའདི་ཡིསྲ་བལོ།སང་བ་དབངོབརང་དབངའ ཁར་བ རངཔ་གཞུན་མ་ཐ་་མས་ཅན་འདི་ཤསའྲ་འུབ སང་བའྲིརེས་འབང་གཞན་དབྒ་མམས་བྱམས། ལས་ྤིགམེདརང་བཞིནུགས་ལས ་བུང། ད་ཆད ། 
ཡིེ ཅོ འཆལ་ལོ། | 
ཏཱ 








འེ 






མཐུའམེད་ནུས་ཤར། འབུལ་མེད་སྙིང་པགཅད་འཁུལ་ནྲི་མིད། ་སྣངབའི་ཡུགས་བཅད་་སང་བས་བྱས་མི་འྱཆུར། མཆོནྱ་བེདདཔེའི་གཟེར་བུཇོགསསོ། སམ་ཡ། དྲ །ཤླུ་ཏྭ་བཟང་བོ་རང་རེག་འྱུ།བལ་མེདལ་ཕུག་ 
། ར་དརིག་ཡེ་གེས་གབཅིང་སས། གནས་པ་གཞིའིི་ཏནི། ནམ་མཁའི་དབིངས་དངྱ་ར་མཚོ་འདྲ། སྙངབ་འེད་ཀྱི་ཅི་ཏནི། གཞའ་ཚོན་སྣ་ལྔའི་གུར་ཕུབ 


གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆོན་གང་ནི། 





འད། གདོས་པཤའིིཏནི། འྲ་མེནིནཆེན་བུམ་པ་འད། 













ཐུམ་བནང་གོེམརམོ་འྲ། སྭ་འོདཟེར་དབགོས་བོོ། མརམེ་འོངོཟོར་ལོ་ འབ་ས རར ཁུ མཆམས == 
| རའ ༤ སྱ ཐི དཟ་རྩ་ཅཱ་ལ་དང་འདྲ། རག་པའྱི་རྒྱལ་པ་ཁོངནས་གར་ སྙོང་པའྱི་ཀོངནསཔ མབསས།།ས་དུསམསམམས། ཡམསཞས་མསས། བ.་ སེ ལེ ་ེ 
དགནམ་མ།འའི་མཛོད། རིམ་པདུམས་སགསཏེ་སིཕ། ག་མི་མིད་ནམ་ཐང་མི་ ཟུ པ་ས་ ། ཀུན་གཞི་སྟོང་པའྲི་གོངནས་ཤར། སྣང་བ་འོདྱ་ཧྲི་ཐུ་བས་ནས་ཤར། སྒྱུ་མ་ལུསི་དྱབས་ནས་ཤར། ཡུན་འབབངནམ་ ༈ 
ྒ ས་བ ས་ག ཕད ་མ་མད་མོམི་བྱུར།མདོདགི་ལ་མཛད་དཀས་གཉན། ང་རིག ང་ཤར གཟེརབུགསས། བམ བངབརརིག་ལགལ་ནདབྱ་པག ཆབ ། 
༈ ལ་གང་པའི་པམ། གའམ ག་ད་ས ས་བྱ ཅི་འ དགཔ་ཤར། ཡར་ལ ་འདུསལམ། མའ 
རམ  ¦¦¦{¦ྫ{5ྫྲྫྲཾྲཾྲྷྲྱྲཨྲཨྲའྲའྲའྲའྲའྲའཡཚཨཡཞཡ 
རབ ཤྲ ཅལ་ © ༥ ཀི་འི་རློ་ ༨༨ ༦༨ ¬` , ཆེན་པ་ ༤ ཡོ་ 
ག་མར ས་ཚབ དག་ལ ག་མེདཟ་ིགག་པསབྱ ངམ་བརཔ་ལམལས་གཞེགས།སྱི་གྱག་བད་འི་གསངྱ་ོ།རག་པའི་ 































= །རྒྱལ་བོ་གཅེར་བུར་ཤར། རྣམ་རྟོག་བློའི་ ཡང་ལུགས་བུད། རང་འབྱུང་ཡེ་ཤེས་བདག་ཞལ་མཐོང་། མ་རིག་འཁྲུལ་པའིམུན་པ་སངས། ཁམས་ དངནས་སྔགས། ཉོན་མེངས་ ག་ཡའི་ལསྦྱ་ཧད་ཆད་། རིས་ ི་ 

བའ དྲུག་འཁོར་བའྱི་ཆ་མཚོསམས། ཅི་ག་སར་འགོས་རུང་། བ་ས བང་སསབདུགགཡ་བཟོང། ས་གང སྐམཡ། ཏྟ ཀུན་བཟང སུ གས་སུགས། ཧིན ལོ རཔ་གི།སྡ་སྣག་ 

' ཝཱརཤར། ཡུལ་ཝ་གསལ་ལ་རྟོག་པ་མེད། ཨུལ་ལྟ་ཅོག་བྷ་ནམ་ཤེསྨ་བོ། རིག་པའི་མཐོང་ལམ་སེན་མའི་སོ། རྒང་ཞུགསྦརའྲི་གེནམ་ཡིས། འཇིག་ཉྟེནྭ་མག་གྱི་མནཔསེལ། གམཐོངྒགངབདི་བཞ་ཡིས། སུང་ཟདབློའི་མུན་པ་ 
སེལ། རངརིག་ཡེ་ཤེས་ཝན་མ་ཡིས། མརིགྲ་མོའིམུན་པསེལ། ཀུན་གཞི་དབྱིངས་ཀྱེ་སྒོན་མ་ཡེས ྱགས་འཛིན་བོའི་མུན་པ་སེལ། རིག་པའྱི་ཆལ་པོ་མཐོང་ལ་ཤར། ཀུན་གཞི་སྟང་བའི་མཁའ་ལགར། ་སྣང་བ་འོདྱ་ཀྱི་མུབས་ལ་གཀར། ! 

¢ | ཀླུན་གསུལ་སྲོན་མའི་སྒེ་ལཤར། བླར་འདམཤུས་ཝོན་པ་བཞི་ ྤ རིག་བཅྱིས བྲ་དགཞས་འོག། ཉི་མྭ་སག་དངྲ་བལ་བ་བཞིན། རིག་པའྱི་རུལ་པྨོ་མགྲྭ་ཐིབ་བལ། ལག་ཆཐོང་སྙན་དུག་དལ་པར་ཐར། གཉ་མ་ཐོང དགངས འོངས་ ] 
རེགས་ཡིན། མུནསེལ་སྒེནམའི་གཟེར་བུ་ཚོགས་ས། ས་མ་ལ། ཐ །ཀུན་ཏུ་བཟང་བ་མུ་གསུམ་འྭདུ་འབྲབ་མེད་ལྱ་པག་འཚལ་ལོ། རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཀ་དག་བོ་ཡི་སུ། ལུས་སེམས་འབེལ་བ་ལངས་ཕྱད་རྫེགས་པའི་སུ། བྱ་བ་བྱེད་པ་ ཌ 
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¦¡ ས་སལ་པའི་ རིག ཞི།བོངནས་ཤརབས་སྙིང་བའ འབྲལ་མེད། རག་ལམ་ཅུ་ལྭ་བུཔས་པས་ལམ་ལ་གོལ་ས་མེད། འབྲབས་བུ་གོ་ལ་ཤར་བསྒྲ་བ་ སྲི་བ་ གོས་མེད། ཅིཏའྭ་ཀང་ སརང་དག་བཅྱ་གྱི་སུ། ཙྩཱའི་ལམ་ལ་ ¡, 
 ་ དྲག་ཡར གརསཔ་། ལོངནསརཔ་ དམ ང་བས་སཆ ཡུགསྐནས་བྷ། གྒེ་ལ་ཤ བླུས ི་མསཔ་དེདམ་ུས་སྦས་དརྡ་གཟང འུནཾ་ག འཡིས་བཟུང་ 
|¡ ཐུས་གནས་ཡུགས་མ་དང་མངལ། ཕེ་ཤེས་གབུ་སྐུངས་བཏོན་པསྒྲ་སིབ་གཡེགས་མུན་བསངས། རིག་པ་གཅེར་བུརྱ་ཕུང་བས་མུ་གསུམ་མངོན་དུགར། འླགབེན་ངོ་ཡིས་བྱཟང་བས་འྱབལ་བའི་བུ་ཐགཆོད། གས་ལུགས་མཐཛུབཆུགས་བུས་ 
: བ་ཐེ་ཆོམ་ཡིད་གཉིས་ཟད། རིག་པའི་མཛོད་ བས་ཀུན་གཞིའི་མཛད་ཕུགས་བརྟེལ། གནད་གསུམ་ངོས་སྤོད་ཀྱི་གཟེརབུ་རྫོགས་སོ། སམ་ཡ། ད །ཀུན་ཏུ་བྲཟང་པོའང་རིགྷ་ཙ་བའྱི་ཉ་ལྱ་ཐག་འཚལ་ལོ། ུན་ཟྱ་བགྱ་ཚ | 
¡ར་ན་བ སེང་གསལ་ཀུནགཞི་མཁའ་ཀོང་གཞདྱབས།ཡེཤེསཆོན་གངརད་རྱ་ངབ་ི་།ས་འདཟར་གསམ་ལབསསདྡ་ཐ་གསར་འྲས། ཛ་ཕྲས་ནམ་གྱསཅིརཡང་བཡའྲིབ། ས་བབ 
¦ དབྱིལ་གབོར་གཞི། ཐིག་ལེ་གུར།བང་རི སྣ་ལའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། ལུག་མཐོང་སྐུ་ལ་སྒ་ཚོགས་གཟུགས་སྲུར་ཤར། ཟུང་འབྲེལནམ་གསུམ་སུ་གསུམ་ནམ་སྦུལ་གཞི། ཉ་ཝ་སྭུ་ཝ་རིགས་ལ་ཡེ་ཤེས་ལ། ཡབྲ་ཕུམ་གཙོ་འཁོར་སྦྱལ་བ 










































[། སུསྦ་རྒམ་ལྱ་ཕག་འཚོལ་ལ། སོམ་དད་འླབུལ་བའི་དུས་བསྟན་པ། ཡིའིའྱདུང་བ་འངསརཞིག ནང་གི་འྱཐཿབ་བག་ལཞ། བཅུང་འཇོནོནམ་ོགོ་ཀོངདུའི་མ། དོའིག་བ་གོཅིརྱབུད་གནས། རཔལྱུབངཔེཤེསྨྲ་སྲིབ་གཡེགས་མད། དམད་ཐགཆོད་། 

§ འབུག་སྲའྱི་རུལ། ཟེདའི་ཚོ་ྱ་ཕུལ་ངེས་མད་སུན། ཟ་འེག་སཱམ་བུ་ཁྱ་ཐིའྲད། གྲུམས་ཤི་འཇིས་པའི་གང་ཟག་ལ། ཨྭུ་དངདྱའལ་ལ་བརྡ་རགས་པར་འཆར། ད་ཆོ་མངནཤེེས་དགུཅས།ལཱང་བནམ་གྱསམ་ཡུནམར་འཛར། ར་དགེས་གནས་ 

¡ བུས་བརེལ་མྱ་བས། རིག་པའི་སེམསྐྱརད་གཞི་ལ་བྱསལ། སང་བ་བདག་ཞལ་བདག་གིས་མཐོང་། མེ་ལེངངོས་ལྱ་བདམཐོང་འད། རངརིག་བདག་དང་བདག་ཅུམང་ལ། རྒྱལ་བུས་རྨང་ངོ་ཤས་པ་འདྲ། མ་རིག་འ་བུལ་པ་རངས་རས་པྲབ། མུནཔའི་གླིབབ 

||| ཧཱི་ཤར་འདྲ། རིག་པའྱི་ཆུལ་བོརངས་ཟིན། རུལ་བུསྱ་གལ་སའིན་པ་འྲད། གྷ་འོདཟེདགསུམ་སེམས་སུ་དག ཉིཟེརམ་ཡ་འུས་པ་འྲད། ཉིགས་མ་དཔར་མའྲི་ཀབདུ་གོལ། དར་ཞིག་མཚོ་ལ་ཐིམ་པ་འདད། ཟག་བཅས་བག་མེད་དང་དུ་ཞི། ལན་ཆྭ་ཆུ་ལ་ 
` ཐྲིམཔ་འད། ལས་དང་ཉོནམོས་གཞི་ལྲ་གོལ། ༢ ཁམས་གསུམ་བཔོར་བདོངནས་སྦྲགས། ཆུ་ཀ་འགོནས་ཆད་པ་འདྲ། ལཁོར་འདས་གཉིས་མེད་གཞི་ལ་དག གཞའརིསནམམ་ར་ཡལ་བ་འྲ། སྐུ་གསུམ་ 
















, །དཀྱིལ་འཁོར་ཤུགས་ལ་འཆར། ཉི་མའི་ཟེར་དངྱརྭ་ཐཱ་འྲད། གོམས་པྱ་ཆུང་བའི་གངཟགྲ་ནམས། རིག་པའྱི་རྔལ་ཕོ་བག་ལ་ཞ། གཅོག སུམ་གྱི་བར་དྲ་གནས མ་རིམྱ་ཐེས་འཇར། ཞིང་ .-༈ 
པིགསིིིིིིིིས་སིས་ོ་རཡོས་ས་ས་ས་རོགོ། 
5/7| ཌྷ ཀཀུན་ཐྒང་བདོན་པརམཐོང་། འགྲུལ་བའྱིརརཆུད་འུབརབར་འཁམས། དྲེ་ཟིར་ལ་ལྡན་དམར་ཐག་བཅད། བར་དོ་དུྦ་ཀི་གཟེར་བུ་ཛེགས་སོ། །སམ་ཕ། ཚ་ །ཀླུནྱར་བཟང་པོ་ལོགྷརགྲ་བུན་བསེལ་ལྱ་ཕག་འཆོལ་ལོ། མ རྒུ ྤ 
' | གདམས་པ་འདི། གྐལྲ་ཕུན་ལས་ཅནམ་ཡིན་པ། སྣད་མེདནམས་ལ་བསྟན་གྱུནན། འགའ་ཞིག་འདེ་ལ་བདག་ཏུ་འཛིན། རྙག་འཇིནམུ་སྟེགས་གནས་སུ་གེལ། འགའ་ཞིག་སྣངབ་མེད་ཅེས་སླ། སྟོང་ཟད་ཆད་པའི་གནས་སུ་གོལ། འགའ་ ད 
མཆག་ཏུ་འཛིན། ཆེ་བིང་ཐེར་ཟུག་གནསས་གལ། འགའ་ཞིག་འདི་ལྔ་རོམ་པར་སེམས། ངར་འཛིན་ཤེས་བའིི་མག་ཏུ་ཚུད། འགའ་ཞིག་འདིལ་དངོས་པོར་འཛིན། དཔོས་འཛིན་ཞེན་པས་འཁེར་བར་འཆིང་། འགའ་ འདེ་ལྭ་མངས་ཤི་ངྐསག །རོ་ཆུང་ 
༩ ཐེག་པ་འགོ་མརགོལ། འགལདིག་འདལ་གཞེབསུར་འདབས། བཀྐལ་པརམི་འྲབདདནོ་དང་འང་། འགའ་ཞིག་གདམསངག་འཆོལ་བརྡ་ཕདོ། དམ་ཆོག་ཉམས་པས་དན་འསྲོར་ཅུང་། དེས་ན་འདི་ལ་གཡངས་ཆེ། དྲེ་ཕིར་མན་ངག་དམ་པ་འདི། ལུན་ 










/ཿ 








` །བྭ་ཀྭུྱ་ཧི་ཡད་ཙེ། གྲུབ་ཐོབ་ནམས་ཉི་སྟན་རྒྱུད། སྐལ་ལྡན་ནམས་ཆྱི་དངོས་གྲབ། ཉི་ཤུ༔་གཅིག་གནད་ཅྱི་གཟིར་བྱ་ཛེགོས་སོ། །གྲུབ་ཆེན་གངོམན་མས་ལརིམ་པརྱ་རུད་ནས་དར་ཕའོ། །སདྦསྤད་པོ། ༈ 





520 














པ ༄། །གུནཏཱ་བཟང་པོ་བདེ་བའི་ངང་ལྕ་ཡག་འཆལ་ལོ། །འདིར་བྱརདྲའི་བཞི་སྟང་བོནོ་ཡི་མཐར་ཐུག ། བདེར་གཤེགས་དགོངས་རྒྱུད་དགུའི་མན་ངག གང་ཟག་ཏི་ཤུ་ 
¡| ¿¡ ཅ་བཞིའི་སྐན་ཆུང། ནལ་འཛོར་གུབ་ཐོབ་རྣམསྱའི་ཉམསྐྱ་ཆུད། ཛོ་གས་པ་ཆེན་པ་གནད་འི་གདམས་པ་འདིལ། བཤད་ལུགསྐ་ནམཔ་བཞི་ེ། ཡི་རྟ་བ་མྱི་ཐ།ངོད་དུ་བཤད་བ་དང་། 
522{ _ ¥ ནུང་མནངག་དམར་ཁིད་དུ་བཤད་པ་དངེ་། གསང་བརིག་པ་གཅེར་མཐོདདུ་བཤད་པ་དང་། ཡང་གསང་གནས་ལུགས་ཐུགས་གཅོདད་བཤད་བདང་བཞི་ལས། རྡིནི་ཡང་གསང་དདས་ 
„ ཅུགས་ཐུགས་གཅོདད་བཤད་པ་གཟེ་བུ་ཉི་ལུ་ཚ་གཅིགུ་བསྟུན་པ་ལས། ཀུད་གཞུང་མདོར་བུ་ནམ་པ་གྲསུམ་ལས། ཐོག་མརྦ་ཀདྱ་ཁི་དོན་ལ། ཕྱག་འཚོལ་བ་བསྟན་པདང་། གདམས། 

“ཤཱི པ་འིཆེ་བ་བསྟན་པ་དང་། སན་ངག་གི་རྒྱན་པ་བསྟན་པའོ། དང་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པྱོལབ་བདལ་བུགས་ཇེ་ཆེ་ཞེས་པ་ནི། དཔེའི་དུས་ན་ཀུཉི་བྱསངབྷ་སངསྲིད་ཡིན་ལ། བཟང་ནི་ནས་མཁའ་རྟང། ་ 






།གསལ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ་ ཙོ་བོ བརློ རློལ བགྲོད ་པར་ཀླུ། ལ་སེམས །ཁྱབ་བདལ་ ི་ོ གཏིངམེད་ (] 
བཞསལབདུལ་པའོ། བཞེན ང་གི། ལ་བཟང གྱི་ངུས་ན། ས་བ བཟངཿ ཐིར ཆར གྲུ 


ས་གོ 
ད་དཔག། སྦྱ་བ་དུསན། ཀླ་ སྲག་དང་དབུགས་ཁྱེས་ 
གསད མཛས བ་གང སགས ད་དག སསག ་ 


ཉེ་འ རིངམེད་པར་སེམས་པདོ། ཁུབ་ བདལ་ནི་མཐའ་དབུས་ཕོགས་མཚམས་མེད་པར་གནསཔའོ། 
་ཡིན་ལ། བ 
| ཇིས་ གསདཆ་བའིཚདཔ་དཔག༼ དཔའི བྱག་འཛལ་ལོནི་སྙི་དང་མཐུན། -གཉིས་བ་གདམས་བའི་ཆེབ་བསྟན་པནི། ལ་ཝ་ཤས་ གཞི་ལ་བྱསལ་བའྱི་པི། ཞེས་ཕས། གདམས་པ་ ་ 





524 









སྐལ་ 


ནྱ་སི་གངཟགྲན་མས། ལམོ་ལས་བྨ་ཟས་གཞས་འུགས་གཞི་ཐོ་ 





འདི་ 
ཡུགས་ཐག་བཅད་ནས་སྟན་པའི་གདམས་པའོ། གནས་ཡུགས་གཞྱི་ཚ་གཅོད་པའི་གདམས་པ་འདི། ཞེས་པས། གདམས་པ་འདིས་གནས་ཕུགས་གཞི་ཐོག་ང་སེབས་ནས། 


ཡང་ཅེར་བསྟན། ཞེས་པས 
ིང་བདོ་སུང། ཞེས་པས 
ཞེས་པས། བོནྲ་སེ་དང་ཐགྱྱ་ཏད་ཐམས་ཅདནི། དབང་བོ་གཞན་དང་འདྲ་ལ། གདམས་པ་འདི་ 
ཉནྱ་རཱད། ཙེསཔས། བདེར་གཤེགས་དགོངསྤྱ་ནད་ རི 





༈ རྒུད་བསས་ཅདགི་ཡུས་དང་ཁད་ལ། གདནས་པ་བདི་ནི་སིང་དཔའདུའི། ལུང་ཐམས་ཅདནེ་འོམ་དང་འདུ་ལ། གདམས་པ་འདིནི ན 
ཁང་བའི་ནངནས་དངས་མ་མེག་དང་འདུ་བར་གདམས་པའོ། གསུམ་པ་མན་ངག་གྱི་རྒྱུད་པ་བསྟན་པ་ནི། དགོངས་པས་ཐུགས་རྒྱད་ཆིག་གིས་ ཏུ 
ཧུང་ཤོག་དཀར་ལ་གཡུརེས་ ¿ 


¬ 


ཞི་འ་མའི་སྟིང་པོམར 


བརླད་ཚགྱ་མ་གྲསུང་། དགོངས་པ་ནས་དགོངས་པརྒྱཧད། གང་ཟག་ཉི་ཤུ་ཚ་བཞིའི་བརད་ཡི་གེརམ་བཏབ་པས། ཆིག་གིས་སྟནནས་སྟནདུ་རྒྱད། 





རིལ་བརོ་ིད་བའོ། ་ཡང་གསངྦ་བ་རད་བནྷནོདཟབ་མོའི་བྱངད། ཅིསངསབཤདུགསྣ་ནམཔ་བཞི་ལས། བངག་སངད་བཤད་བཀནསའུ་པ་ 
བྐནྡ་གྲོ་ནྲི་བརླ་འྲི་ལལཔར་ ཁུད་པ { གདམས་པ ་ ནས། ཙཱ་བ་ཆད་པར་བསྟན་པའོ། བྐན་གོའི་མཐར་ཐུག་ཐེག་བའི 
ད བོན་གྒོ་ནི་བྱད་འི་བཞི་ཏེང་། མཐར་ཁུག་ནི་འ་ འི་ཕ་རོལན་བནྡོ་མོགཞནམེད་པའོ། ག་པ་ནི་རིམ་པ་དྭག་དངྱ་པི་ནང་གསང་གསུམ་མོ། ་ང་རེ་ནི་འདིའི་གོངན་གཞན་མེད་པའོ། རྒྱད་ཀྱིཅི་ཏ་ཝུང་གེ ]; 


དང་འདའོ། མིག་དང་འདད་བའི་མན་དག་དམ་པའ་གདམས། 










རཾ 
ངཱ 
ཀི 

ཏེ 








ཨེ་བའི་མན་དག་བྟསན་བ་ལྭ་པུ་སེ། སེམས་དངསེམས་ཉིད ོེ 
གསུམ་སྟ། ལུས་ཁྱིགནད་བསྡམ་པནི། རང་བཞིན་ཆ་ལུགས་ཀྱི་བྱག་རྒྱ་བཅས་ལ། ལུཧ་ཉྱི་ངྱ་ཆ་ལའབེབས། ཅ་ཡིསྨ་རུངཆ་ལ་འ 





༩ 








ར་འ །སྒང་དུ་ངོས་བཟུང་པས། འཁྲུལ་པ་བུ་ཐྲག་ཆོདནས་འཁྲུལ་མི་ཡིད་དོ། དཔེཿ ༨ བགིགས་སུ་ཤིས་པོའམོ གེས་ཏྱི་མི་དངའཕྲད་པ་བཞིན་ན དསཿི་ལྟར་བཟུངན་སྒྲ་ལ་ཡིད་བཏུལ། འོད་ལ་སེམས་དཟུང་། ཟེར་ 
@ $ ལ་ལ་སྱཔས། ནཱ དེ་གསུམ་ཅི་ཕུཐ་གཀུན གཞིའི བིངསསུ་ཡད། ཡྱོད་པགས་ནསན་རག་བ་ཤེསསོ། ཅའིའབརྲ་པར་མར་ཚ་་་ག། མིའ་ཨྱིང་བ་ངར་་རིངས། དས གཅིགཅི་སཁྲི་བག་ བྱར 
53¦| [ཙས། སྣང་བའི་གེམས་ཚད་མཐའ་རྩུ་ཕིན་པར་འགྱུར། ཞེས་པའི་ཚོག་བཞི་པ་འདིས། ཉམས་ལེནྷ་སི་གས་ཚད་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ་དྲྭ་རུས་གསལ། རིག་པའི་ཟེར་དང་ཐུགས་རྗེའི་ཉག་ཐགནི། དང་བོ་རི་གཟར་ཁནས་ཆུ་འབབའད་། ཞེས་བས། 
ཀདང་པ་སྣང་པ་འཕེལ་པའི་དུས། དརཿ་མ་ཡཔཡི་ཆགས་པར་འགྲིམ་པའོ། །གཉིས་པྱར་བློ་ཀོང་དུ་ེབས་པ་འྲད། ཞེས་པས། སྣང་བ་མཆེད་བརྲིདུས་སུ། སམ་ལས་དལ་ལ་གཡུང་པར་སྣང་སྟེ། ཟེར་དང་ཉག་ཐག་གཉིས་ར་ནང་གི་ཆུལ་དུ། 
༡ འྱ་གས་བུལ་དུ་དང་པའོ། གསུམ་པྱ་བ་ཁ་གཟན་ཆོལ་ལྟ་བུརའཕུར། ཞེས་པས། སྣང་བརྒྱས་པའི་དུས་སུ།  རིག་བའི་སྙིང་པྱོ་ཐུགས་རེའི་ཉག་ཐགུདེ། རེས་འགང་གལོ་འགུལ་མེད་པར་གནསཅིང་། རེས་འགའ་འགྲིམ་པའོ། བཞི་བརུས་ 


ཤཾཿཿཝྲལ་མཁའ་གཞོང་ཚུ་ པ་འདྲ་ཞེས་པས། སྣང་བ་རྔོགས་པའི་དུས་སུ། ཐུགས་རེའི་ཉག་ཐག་དེ་ག་ཡེ་འགུལ་མེད་པར་གནས་པའེ། ཝཔ་འབྱུང་བཞི་ཟད་པའི་ནམ་མ།ཁའཕྲད་། ཞེས་པས། མཐར་ཐུག་གི་སྣང་བ་ཤར་བའིདུསསུ། སྒ་འོདཟེར་ 





གནས་པའི ཡཿ །ཉིས་པ་གཞུང་བཀྲོལ་བ་ལ། ནྩྩསས་རང་འདོའ་ 
ཅཅ ཅིནྱཡིར་བཏགསན། གཞེབྱི་མཚ།ཉིད་རད། གས་པས 
ཐབ ག་སུ་ུད། ཨམཉམ་པ་གནསབསམཏ ཉིད་འ 


ར་གནས ཞིས་པས། ། གང་ཟག་གྱི་ཆྨུད་ལམཚ་་ཉིད་ས་སོར་ཤརལ ནས་ཚ 
། 
དོག་པ བ་ག ལས བི ས་ས 




















༡ ། རིག་པའྱི་རལ་པོ་ཡེཤེས་ཆོན་གང་དེ། ཡེ་ནས་རང་ཤདུ་གནས་ལ། དིའི་མརོལོ་དུ་འཁོར་བའི་བོནོ་དངྱམངནལསའདས་པའི་བོན་དང་བསྐལ་པ་དྭུདང་། སོད་པ་གསུམ་དང་། འབབངབལལས་སོགོས་གང་ཡད་ཐུབ་པམིད་ | 
པའ། ཊུནྱི་ཐོག་མར་རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་བྱུང་། ཞས་པས། དེ་ཆུམས་གང་ཡང་མྱ་བང་བའི་གེང་ནས། རོིག་པའྱི་ཆལ་པོ་ཡེནས་གནས་པའོ། སངསྐྱ་རས་མྲ་གུབ་བཀའ་ལས་ཤར་བམེད། ཅེས་པས། རིག་བའྱི་རུལ་པོ་ཡེ་ཤེསཚོན་གང་གི་མྲ། 
ཙཾ འེ སངསྒྱ་ཆསྱྱ་བ་བ་མྭ་ཐུབ་པ་ས་ཡེ་ཤེས་ཚོན་གང་དེ་གཤིན་རབྱའི་བཀའ་ལསྐྱབར་བམ་ཡིན། དེའི་མ་རོལ་དུ་སེམས་ཅན་ཞེསྤྱ་བ་བམ་གུབ་པས། ་ཡེ་ཤེས་ཆོན་གང་དེ་སེ་མསཿ་ནྱ་གི་ལས་ལྭ་གུབ་པ་ཡངམ་ཡིན། དེའི་མརལ་དྲུ་བད་པ་ 
༥ཐ་ 









ཕའི་གངམག་མ་པཔསྱཡས་འི་ལབས་བླགཔ་པམངམ་ཡིན། དེའི་མ ནབ ཉུནིྱིལེསཔྱནནིག་ཅར་བམྱ་ཡངཔས། ཡ་ཤེས་ཚན་ག ད་ན དསཧྱབསཔའབྱུས་འབམའི དེ 
རུལ་དྲུ་ཕི་སོདྱྱི་ཆུུ། ་པའ་བྱ་ཀི་ནུལ་ཞེསྐྱ་བ་བདྲ་གུབ་མྩ་མོངཔས། ཡིཤིསཚོད དེའི བདྲ་འཇིགཏེསཆས་སམྱ་སོང། ེའི་བ་རོབཱ་ཆུ་འ་ུརབྱ་པ་ཞེསྱ་བ་བམ་ བ་པས། ཡེ་ཤེས་ཆོན་གང་དེ་འབུང་བའི་ལུས་སྲུ་གུབམྱ་སེང། ༈ 
ཅུ 


2 དའི་ཇ་པའདུ་ཡབྱ་ལི་ས་དང་ཡུམི་མངལ་ཞེསྦྱབ་བརྡ་གུབམྱ་སོང་པས། ཡ་ཤེས་ཚོན་གང་དེ་དཀར་དམར་རྱི་ར་ལས་སྱེ་མཆྱང་། དེའི་ཝརལ་དུ་རེགས་ 





ཡེ་ཤེས་དང་འྭཝུལ་བའི་མརིག་པ་མྲ་གུབ་པས། | ཡེད 































ཧཾ ཨསས་བབྱ་ཁབས་ཆོང། འོནངར་གནས་ཞི་ནོ། རོབོ་ངའི་ནོས་ོིུ་གཞ་ངར་གུསཞབ་བསོ། རུརོདོམཔ་གོངགོསྦོརང་་ས་ ར་ར རྭངུ་ཡིནས་གནས་ལ། འཁོརོ་བདངྱ་སངའདས་བརྐའ་བ་དངསོདབ་ལས་ 
¦] །དདག་བམ་སདསི་ གཞིད ེ་ཞི་གཞཞིས སས ཟེ འཛགས བཱ ཱེ འབྲིག་པའི་འཞེས་བཛནསརབཅའྱིའི་ག གས་ནན། སགབགྱོད་གས་བབམ། 
536 § བད་གསེ་བན་གནད་འཕེལ་འབེའ་བཅོསྤ་གདམད། གྒེ་ིདང་ུདབདེཇུག་གཉེནཔམེད། ཅེས་པས། ཡཤེས་ཆོན་ངདེ་གདོདནས་རང་ཤར་འདད་གསལ་བ་པ། འདདམས་བསད་དུམོདཔསཚོན་ག ཚ་ིསགསརུརདཔྲ་ཆོན་གད། མཐུན 

{ ན་སསན་གདགས་སམེདཔསཆོན་གང་ འགལྱེནྱ་ཤིས་གནདད་མེད་པས་ཆོན་གུང་། མང་པད་འཕེལ་དུམེད་པས་ཚོན་གང་། ཏུངྱུའྲགིབཏུ་མེདབས་ཚོན་གང་། བློས་བཅོབུམེདཔསཆོནགང། རྩོལ་བསྲསདྲདུམེད་བསཚོནགཔ། རྒྱུ ཕྱི 
དུ  ལ་སེརུ་མེད་པསཆོན་གང། ཅེན་ིསའཁིར་མེད་བསཚན་གང་ གཟོན་པས་དརྱ་མད་བསཚོན་གང་། རས་པསྤ་ནུདདུ་ ཾ བྱུཿོདཆམ་བདགལེདཔསཚོནགད། གཉེན་བོས་བཤིགཅིང་གཞེནདུ་མེདབསཆོན་གད། དེས་ 
༤ ནཐེག་མཐའ་ཨེད་བརའེདད་གརཞེསྱ་བའོ། གཡུམ་པ་མདའ་བརུུ་དགུས་གསལ། གཟེརངུ་ལྔ་བའི་འགྲེལབ་རྫོགས་སཾ། _ །དྲུག་བཟུང་འབྲེལ་རྫོགས་རྐུའི་གཟརཾབུ་ལ་ཡང་དོན་གསུམ་ལས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རང་རིག་ཛོགས་པའི་སུ་ལྱ་ཕག་ལཚབླ་ 


7=# 













ཀྱི ོད 


རེ 








༣ གཞི་དང་། ཇོགས་ལུགས་བསྟན་པའོ། 


༤ 


ཁུ སུན འཁར་འདས་མབུསྔ་ཟེགས༔ 
གུབ་སྟེ་རྫོགས་པ 


།འོ་ཞེས་པས། ག་འཚལ་བསྟུན་ཏེ། བུངཆུབྱཅི་སིམས་ལའཁོའོ་འདས་མའུས་ཚོགསཔི་དོནབྟཏད་པའོ། 
. ] ¦ ཀས་ལུགས་བཏུན་པའ། དང་བོནི་གང་ལྔ་ཚེགསན། ཏེངགསལ་བདག་མེད་ཀུན་གཞིའི་ཀོང་ཡངས་ནས། 
53༡} ཚཾ བསྟད དངིངས་དང་ཡེ་ཤུས་གཉེས་མེད་མཉམ་པར་གནས། ཞེས་པས། ཀུན་གཞིདང་རིག་པ་གཉིས་ 

༈ དེ་ཡང་སང་བྲ་ནམ་གསུམ་རང་བཞིན་ལདྭ་ཤར། 


འོ། མུལུ་དང་རིག་པ་ 
སིའདེས་མཚན་ཉིད་སཾསདགསལ། སང་གགས་ 





པའོ། གཉིསཔ་གཞུདབཀོལ་བལ་གཉིསཏེ། མདོརདཏུན་པ་དང། ཆས་བ 

ཡངས་ནས། ཞེས་པས། ཨུམགཞིའིདབིངས་པྷ་ལནཱ་རབ་གསལ་ཏོགས་ཆེད་ཡེ་ཤེས་ གང 
སུམེད་པའི་དོན་བསུན། གང་ལ་ཚ་གསན། ཀུན་གཞི་དང་རིག་པ་གཉིསསུ་མེད་བའི་གཞིདེ་ལྔ་ཚོགས་པའོ། གཉིས་པ ཛེགས་ལུའ 
ཞེས་པས། བྱང་ཆུབ་ཀྱིསམས་ལ་ལྭབོར་འདས་ཐམས་ཅ་དྲ་རྱི་ཇ་བྲ་ས་དང་འོད་དང་ཟེར་དང་སྣངབ་ཆེན་པོ་གསུམ། སུསྱ་བབམ་བས་རངཤར་དུ་ཆུན་ 
བྱེད་འདྲེས་པ་མེད། ཅེས་པས ་འོདཟེར་གསུམ་ལྷ་སང་བའི་ཡུལ་ཞེསྱ་བ། རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡུལ་ཅནྱ་སི་ཤེས་པ་ཞེསྩ་བ། 


བོའོ་བགད་ོ། དངཔོ་བགྟོརཏི།ཟ 
རྫུམ་བར་བློ་། སི ཟེ 


ཡུལ་དང་རིག་པ་ད་གཉིསདྱབེ་ཡིས་མྱི་བེད་འདྲེས་པ་མེད་པ་ཟུང་འཇུགཅུ་ 


ཁྱིཟྲི་བག་མ་ལུསྔ་ཇོགས། ཞེས་བས། བྱརྩརུབྱསི་སེམས་ལ་སངབའིེའོད་ཝརང་ཆསསུ་ཚགསཏེ། དེ་ཇོགས་པས་སྣང་གཞྱི་འབུང་བ་ཝ་ཆེགས། དྡེ་ཇོགས་པས་འཁོར་བ་ 


 གཉིས་པ་རྫོགས་ལུག གུང་ 










དངྱ་མང་འདྲསྦ་རྨིདང་བསྲ་རུས་རོགོ ཡངྒྱ་པང་འདསྦྱ་སྷི་སངཔ་གཞལ་ཡས་དངཊེ །བམསྐྱ་རན་དངདྱཀིལ་ལངོར། སུམ་དོགྱ་ ཿག་མཚན་མཚན་དང་དཔྱེ་བད། གཅོ་འཁོར་དང་སལ་བ། མུ་ལྲ་ ལྫ་ལས་སཾགསཏེ། དག་པའི་དྣ་བབ་ ྭ 
` བག་པ འཁར་པའི་ནངབ། ིིཔདབྱད་བཀར་པདཔ་། རིསྤྲ་དྭགགྲི་གོངྲཧེར།ཁམས་གསུམྱ་བི་དྲ་ཚིལ་ལ་རོར། འབང་བྲ་ཝ། མུང་པལྔ། དུག་ལྔ ནིྩགདྲཔ་ཡམ་དང་བཟྱག་་ྲ། 
༩ ཝཱ། ཡུལ་ཝ་ལས་སགས་ཏེ། མ་དགཔའྡི་དང་བཐམས་ཅདྱ་རཾ་ཡ་མེདྷ་མུནླ་གབྱཏུ་ཛོགས། བྱངཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ། གགས་པའི་ཆ་བྲ་གརངཆས་སུ་ཛོགས་ཏེ། དྡེ་ཛགས་པས། ཡྱི་འབབུང་བའི་གླ་དང། ནང་རིག་པའི་སྒ་དང་། སངསརྒྱས་གསུང་ ཏཱཾ 
༠༠ བིནམ་སྦྲལ་དང། སེམས་ཅཏྱི་ངག་མི་བརྡ་སྐད་ལས་སགས། ཅི་སྟེདྲ་གག་པའྲི་སལྱིའི་བག་མ་ལུསྔ་ལ་མེདྱ་ལཱནཏ་ཛོ་གས། བྱུངྦརུ་བྱ་ཀི་སེམས་ལླ་བོའྩཅ་བ་ཟེར་རངཆས་སུུ་ཚོགས། དྲེ་རྫགས་པའི་སངསྦྱ་རས་མྱའེན་པའི་ཡེ་ཤེས།ཁྲི་དང་ ༈ 
{ འབུམ་འགྱུར་དང་། སེམས་ཅནྭ་བློའྱི་བྲེ་བག་བྱནད་འི་བཞི་སྟེངལས་སོགས་ཏེ། ཇི། ས་པའི་བ མ་འས་ཅ་མེདཡུན་གབྱ་ོགས་པའོ། གཉིས་པྱ་ཆས་པར་བཤད་བ་ལ། ཟུང་འབྲེལ་བཅུ་རུ་བརྟན་པ་ལས། དབྱིངས་དང „ 
! འཅིས་ར་བརཛགས་པཅ་བའ་མཛོད། ཅས་པས། སྣང་བཆེན་པོ་གསུམ་ལ ཨཡ། རིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཞེསྱ་བ། དེ་གཉི་ རཱུ མྱིཕིད་པས་ཟུངའབེལ་ཞེསྱ་བ། ཟུངའབྲལ་དེ་ལ་འཁོར་འདས་མ་ལུསརོགས་པས། ཛོ་གས་པ་དཾ 








འི་རི སྲར ཐས 5 = ༣བུས། གོ སི 


ཊཱ ༅ི  པའྱི་པ་ ཐམས་ཅདད་ལས་གར་བའོ། ཟུང་འབྲེལ་ལས་སག བགང དདབའད། རྒྱུ་འབྲས་ཟུང་འདྲུལ་ ་ཱ་གངབ་བཅས་ རེ ཛེ ང་བ་།: 
རར རརར ི རཾ ཅཅ 
4 རྣམ་པྦལ་ཐམས་ཅདདེ་ལས་ཤར་བའོ། ] རིག་པའིཡེ་ཤེས་ལ་སེམས་ཞེསྱ་བ་སེ། ཙིིསེས་སབ་བ་བ་དསཅདད་བསགར་པའོ། དྷཱ ཞིནནོ། སྙེད་བྱངདབ་ བཀྲེལྔ་འགས་བཟེཿ འི་མཛེདཅས་པ་། སྣང་བ་གསུམ་ལ་ ¦] 
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དདེ་ལས་ 





















རང་བྱབུང་ཇ་ལྭ་དྲུ་ཤར། ཅེས་པས། དྷེ་ལཱརྱཾ་བདྨ་རཱབསེམས་ལས་འཁོར་འདསྦྱའི་ཆོའྲ་ལལ་ཤར་བདེ་ཆེད་དྲུ་བསཔ་་་ར་རོ་ དོར་བ ང་ངོ འོད བོ་འའི་གསར་མོགོའ ཐིབལོ་མོད་ཅོས་ 
ཁར་འདུསཨིཆོ་འབུལཇིལེད་ཅིག་ཤུ་ཡང་། གཞུནནས་འབུཞིངགཞན་དུ་འབོབ་མཡིན་ཏེ།ཆུང་ཡངསེམསྦྱི་ལེངནསྐྱག་ངལ། བལ་ཡངསེམསྤ་ཡི་གངན་དང་གོལཏེ། སམས་ཐིག་ལེ་ཉག་བཅག་ལ་ཐམས་ཅདྲ་ོགས་པའོ། གྱསམ་པསདོར 
དླུས་དྱགུས་གསལ། གཟེརབུ་བདུན་པའི་འགེལ་པ་ཇོགསསོ། ཆ །བྱ་རད་པམཚོན་བྱེད་དཔེའི་གཟེར་བུལ་ཡང་། དོནགསུམལས་དང་པོའ༔ ཤུན་ཏ་བཟངཔོ་ཐེ་ཆོམ་མུན་པ་སེལ་ལྷ་ཕུག་འཚོལ་ལོ། ཞེས་པསྱ་ཕག་འཚལ་པ་བསྟུན་ཏེ། བྱངམུབྱའི་ སེ 
སྒེམས་ངོ་ཤེས་ཐག་ཆོད་གདེང་དངྲ་འན་ན། ཐེ་ཚོསྱ་སྱ་སུན་པ་རང་སངས་པའི་དེན་བཏན་པའི། གཉིསཔ་གཞུང་གི་དོ་ལྷལ་སྟེ། དྣང་བའི་ཡུལ་དང་། རིགཔའི་ཡེ་ཤས་ཟངདུའྲབཔའི་དཔེབསྟན་པ་དང་། དུས་བཞི་ལ་གསལ་དངའྲགི པད་བགབདང 
བྲལའའུལྱ་བྱི་རཱ་ལ་བསྟན་པ་དང་། རྒྱུ་དངདུསྱྱི་ཚད་བསྟན་པ་དང། འཁྲུལ་བཟླེགོ་པའི་ཐབས་བསྟནཔལོ། དང་པོ་ནི་ཡུལ་དངརིགཔ་ཟུང་འྲབེལ་ཆོན་པའི་དཔེ། ཆུ་ཤེལ་ཉིམ་མརམ་འདྲ་ཁྱི་ཚུལ། ཞེས་པས། རིག་པ་ནྱི་རུདང་འདྲ་ལ། སྦ་འེད་ཟེར་གསུམ ་ྲླ 
































་འབྲེང་པསྣ་དང་བ་ལ་རང་དབང་ཐེབ། རང་དབང་ཐོབ་པས་སྣང་བཇི་ལྟར་བརྒུར་བརྒྱར་དུ་བཏུབསྟེ། དཔེརནརྒྱལ་བྷ་རངས་ལ་དབངབ བདདའད། རདལ་གཞན་མཐོང་སེསས་ཧན་འདི་ཡིས་ལྭ་བུལ། ཞེས་པས། ཁསས་གསུམ་གི་སེམམ་ཅན་ 
ཡྱིས་སྒྲ་འོད་ཟེར་གསུམ་རང་སྡང་དུམ་ཤེས། ས་ན ང་དེ བབ ལེག་པའསྲ་ཁིད གའན་ཨེང་ཅང་ ཡར་ྱབ་སརའེ། རབ བསག ༽གེས་གླབལ། ཞེས་པམ། མས་གསུམ་ིསམཡན་ 
ཡསྣ་མངབ་གཞུན་སང་རུམཐོབསྭ་མང་བའི་ཇེས་སུ་འབེང། སྣངབའྡརེས་སུ་འབེངབས་རིག་པ་རང་དབང་ཤོར། རང་དབང་ཤོརབས་སང་བ་གཞུནད་དྱ་ག་ཏེ། དཔེརྱ་རུལ་པོདམངྱས་འྱའམས་པའམ། བྱིས་པས་གཞའ་ཚེན་དེདཔ་དཔའད། བཞི། 

ཙྒྱ་དང་དུས་ཀྱི་ཚད་བསྟུན་པ་ནི། ལས་ཀྱི་རྒྱུ་མེད་རང་བཞིན་ཤུགས་ལས་བྱུང་། ཞེས་པས། ཨུན་ཏུ་བཟང་པོ་སེབ་དབོན་མེད་པར་སངསྤྱ་ཆས་པ་དང་། །དམས་གསུམ་སེམསཅན་ལག་པརའའྲིདམཁན་མེད་པར་འཁེར་བར་འྱམས་པ་གཉིས། དགེ་ ཌུ 
ནིགྱ་ཆུ་འྲབས་ཇི་ཉྟ་བུ་ཞིག་ཇེོདུ་བོང་བ་ཡིནཞེ་ན། དགེ་ནི་གགྱི་རུ་འབས་སངབ་མ་ཡིན་ཏ། གནས་ཡུགས་རངྱ་ུགས་སྱི་རལ་ལས་བུངབ་ཡིནཏེ། དཔེར་ནསྩེ་ཚྩེ་བེན་ལ་འགྲོབ་དང་། ཆུ་མེཐརདུའགོ་བ་ལྱ་སེསབུསྱ་བེད་པ་མེདཔ་བཤིནནོ། [ 
དུསྱའིཆདམེད་ཐོག་མཐའམེདནས་ཤུར་ཅེས་པས། ཀུན་ཏ་བཟད་པས་ཏོགས་པདང་། ཁམས་གསུམསམསཅན་འཁུལ་པ་གཉིས། དུསཅི་ཙམ་ན་ཡིན་ཞེན། དུས་ཅི་ཚད་མེདདེ། དུས་གསུམ་ཐེག་དང་ཐ་མ་མེང་ནས་གར་ཞེས་བའོ། ཝ་པ་འཁུལ་པ་ 












ལོར་རིཏོ་ཀཱོ་ོཿ 

















ལས སམྨ་ནམ་ཝ་བཤན། ཉི རི 
བྱབ ཉིཧཿསུས་ྱདད། | 
རྨུངགི་རླན་མེའི་རྨན། ཆུ་འིརླན་སའེརྨན་དང་ 










དགཆན་པར་ཤར་བའོ། ་རག་པའྱི་ཧལ་པོ་ལམ་ལས་ཤར་ཞིསཔས། རང་རིག་ཡོ་གལ་མེད་པའི་དོན་བྱཿན་པོའོ། ལམ་གངལས་ཤར་ན་ན། ངཔའི་དབངས་ལས་ཤར། སང་པ་འདདྱཀི་ཐུབས་ལས་ཤརན། དབབུམྱ་པངྱརུ་བརརྒྱད་ལས་ཤར། ཏ 
སི ཙི་ལྟུར་ཅ་དབུ་མའི་ལམ་ལས་ཤད། ནང་ཉུར་འད་འྲི་ཐུབསལསར། གསང་སཧངཅུན་གཞའེྱས་འའམིགགས། ྔྣ རིགས་ལ་ཇྲི ཉགཤེ་ན། ླཾགདརིག་བགྱུནག་མའི་བམཞེས་བས། གངགི་ལམ༔ 

་། - (དེ་གསུམ་ལས། རིག་པ་མ་བཅོས་པར་རང་ལུགས་སུ་ཤར་བའོ། ་ཡེ་ཤེསཆེན་པོ་གསལ་བའི་ལམ་ཞེས་པས། རིག་པ་སྒིབ་གཡོགས་མེད་པར་ཤར་བའོ། པོ་གལ་མེད་བ་ཐིག་ལེའེ་ལམ་ཞསཔས། རིག་པ་ལ་གལ་བ་མེད་བརཤརཔའོ། གསུམ་པ་ ། 
བྷ དྱུང་མའི་ལམ་ལ་འཕྲོ་ཚུལ་བཅན་བལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། འཕོ་ཚུལ་དངོས་སུ་བྟཏན་བ་དང་། འཕོས་པའི་ཡོན་ཏན་བྟཏན་པའོ། དང་པོ་ནིའཁོར་བའི་ལམ་ཧོ་འདི་ལ་མེདཅེས་པས། ཅ་དབུམ་ལ་ལཁོར་བའི་ལམ་གོགཏནནས་མེདཔས། ལམ་འདིལས་ 
འཕོས་ན་འཁོར་བརྱ་བེ་མི་སེད་པས། ནལ་འབོརྫ ཤིརིག་པ་འདེ་ལ་འཕོ་བརྩ་བ། ཅི་ཝར་འབོ་ཞེན། རིག་པསེམས་ཨི་མི་བོ་དེ། དནཔ་ཡིདྱ་སི་རཱལཞོན། གས་མེད་པ གཞོག་པས།ྱད། དྭགུསྦ་བརཆུབ་ལམ་ལས་གཉེགས། སྤི་གྱཅུག་ 
¦: བདེ་བའི་གསང་སྒར་ཁྱོན། ཅེས་པས། རིག་པ་མི་ཡེན། ཡིད་རྟ་ཡིན། རྨུང་གཤེག་པའམ་ལྱག་ཡེན། དབུམ་ལམ་ཡིན། སྱི་གཙུག་རྒེ་ཡིན་པས། དེསན་སམས་ཅི་མི་ཕོ་དེ། ཡིད་ཁྱིརྟལ་ཞེན། རླུང་གི་ལྕགགིས་ཕྱད། དབུ་མའེཡམ་ལ་གཤེགས། 



















སེ། ཨུ་གསུམ་ངལ་གནས་པར་ངོ་གུདཔ་དང་ གཞི་ལམའབསགསུམརངལ་གནས་པདངོ་སྲདཔ་དང། ག རད་ཤར་དུ་དྲོསད་པ་དང་། གཞི་གསུམ་སངསྐྱརས་སུ་ངྲོ་པད་པ་དང། གདམས་ དྲེ 
ཤྭ རྫུབས པའོ། དང་ པོནི་རངའིག་ཡེཤེསཀདག་བེི་སཱ། ཞེསཔས། པས རགས དགིནབསམའེག མདདི། ག་གམ སགས ཡུསསེམས་འབུལ་བཞི་ཡྱ་སད་ཇོགས་པའི 
ཤྭ སུཤི་པས། པྒགགུང་རུགཿ འབྲེལ་པ་འདི་ལ། འབྱརཝ་དུག་ཝ་ཡུང་པྡོལ་ལས་སོགསའ་བྲོད་བའིབོན་དང་། སྤུལ་རིསས་རེ་སེ་པ་འབསགསར དས་འདས་པའི་བན། མས། འྒོ་གལ་གིས་རྟོགས་རུངམ་ཏོགས་ 
མཱ ལུག གསམེདཔ་ཡེངསས་གསས། རྫོགསུ་མཔལ་གླས་དདི། བད་མཚོགས དྲ ལུསསེམས་ཟུདདུ་འབེལ་བའི་ཅུ་ལ་ལས། | གྲཾ་གསུམརྱི་བྱབ་ཨྣ ཉི ས་གར་བའ རྟོུགས་ཅུཿམརྟོགསཧུང་ 
བས་ ཆོའྱུལ་རད་ཤར་ཡིན་པས། སྒྲུལ་སླུ་རངལ་གནས། གཉིས་པ་གཞི་ལམའབྲུས་གསུམ་རང་ལ་གནས་པར་བསྟན་པནེ། རིག་གཞི ཞིལ ས་ཤརབསྭ་སིང་པ་འདུའབལ་མེད། ཅེས་པས། རིག་པའི་གཞི་ཉིད་ཡིནཔར་བསྟན་ཏེ། དེའི 
་ གནསཔ དྲནྭས་ཤདབས་སིང་པ་འདུ་འབུལ ། རག་བའགན་ 
རྟོགས་ན་གནས་ཁུགསྱིདོན་དང་འབྲུལབ་མེད་པའོ། ཟིག མྱར་ྱ་བདཔས་པར་ལ་གེབས་དདཅེས་པས། སི་པའས་ཡིན་པ་ཏད། ར་ བས་ཏེ མེ་ཡི དཔའོ། འབྲས་བུ་ྒེ་ལ་ཤར་ 


¦ ངཱ འེ 
4 རན 
ཤི ླ 'འ།བོར་བསྟན་བཞི། ཞེ ཀྱི་སེམས་ལ པའོ ཇི ¦ད 












]ཇགསཤིག། ཉེངོ་གསལ་འུནགཞོམཁའ་བོང་བདོཏོདརོ། ཞོར་ལ གཞིའིདངི་མ་ལ་བྒོསའ་གཞས་དང་གིང་ཁམས ནཔའོ། རོ་ནི་ཁོདོ་གང་རང་འྱབང་ྱོ་སོལ། ཞེས་པས། རེག་པའི ལ་ེསབདོར་ོ་ངོབར་བ་པའོ། ༈ 

ཡཱ། ཞེས་པས། རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་བནྷ་སཱའི་ངཔར་བྟསན་པའོ། 

སླལ འོདཟེར་གསུམ་ཁངས རྱད་རྲོ་གུས བོ ད་འ བརེ་བས གིང ཨུམ་ཅིར་ མའུལ་པའྲསུཤེས་པས། ལ་་ པ་བ ག་ས་ས ག་པའི་ག ཡལུསངདག་ཡད་གསུམ་དང་སྐུ་ | 
560 | ¿| གསུང་ཐུགས་ཁྱི་ཆེ་འབྲུཤརབནི། ] སླུལ་སྐུའི་ངོ་བེརོ་བརྟན་པའོ། ། སངབའི་འྲའགིང་ཁམཔཔ་འབང་།ནོད་ས་། | དོནམ་བབ་ནི། ༽ ཇྔོགེས་8ུ་དང་ སུ ིུགབས་དཔ་མར་གི་ཏ བསྟན་པའོ། ཐིག་ལེ་གུར།ཁ 

¡ གཞུའ་ཡས་ཁངཞེས་པས། དེད འེདྲ་ཝ་གུརཁངགི་ཐིག་ལེདང་། ཤིལ་མདོག་རིད།པའི་ཐིག་ལེ་ནམས་ནི། ་རིགས་ཝའི་གཞལ་ ཡསྱ་འི་འཆར་གཞིར་བཏྟན་པའོ། ཙག ཐལིམ་ ་། འས 

¦ བཉུན་ནུམསནི། རྗགསག་དབྱསལྭ་མཚགསཀཇརའའི་གཞིས དང །ཆཔལལནམ་གསམཡུགཅུ་ནམ་ལ་གཤིཞས་པས། འདག་འལ་བཞི། བའི་ནད སིདའག་པྲལཔའི 

(„ ཟེར་དང་རིག་པ་འབྲེལ་པ་ནི། ཐུགསྱི་རྣམཔྦུ་ལགྱིགཞི། ལྷ བྲ་སུ་ཝ་རིགས་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཝ། ཕབ་ཡུམ་གཅོ་འཁེར་སྦུ་ལ་ པ་བསམ་མི་ཁབ།ཅེས་པས། སྣད་བ་གསུམ་དང་རིག་བཟུངདདུ། བ་ནི། ནི། སྲུལ་པ་ད ཡ་པ གསང་གནས 




























ཇེ ༄༅། ་ལབས་མ་ཕྱས་བ་རད་བཞི དྱསིལ་ཝ་བོརཆེ་ཞེསཔས། དེ་ཉདསེམས་ལྕ་བགྱ་ར་ཆེན་པ་ འིདྱཀིལ་ལཁོརྡ་རོགས་པ་དེ། ཐེག་པ་འོགམ་ལྟ་རོ་ལ་བསབྱསཱབ་ང ཏེ། རང་བཞིཉྱྱིི་དྱིལ་ལབོརཆེན་པོརྦ་རུྱ་སིསྨ་གུབ་བའོ། བྱངཆུབ་ ` 
དད ་ པས། མགསཔས། ཀུ མ་ྱགཆག་་  ་གས ལེ འགམ་པ དབ བིགཔའགས་ནམསཆང་བཅོདམིདགསོནང་ 
ལ་རང་བཞིནམེདཔས་ཞེན་ཅིངཆགས་སུ་མེདཅེས་པས།།དྷེཝརསེམསལྭ་སུ་གསུམདྱལལབོརྱ་ཡུན་གུབ་ཏ་སང་ཡང་། སྒྱུ་མའི་དཔེ་བརྒྱད་དང་འདྲ་བརརང་བཞིན་མེད་པསགང་ལ་ཡདཆགས་པ་མེདཔར་ལྷ་དའོ། གསུམཔ་མདབྱམུ་དྲ་ཁུས་གསལ། གཟེདབུ་བྱད་ ། 
¶ གསུམ་པའི་འཐེལཔ་ཇོགསསོ། ན །བྱད་བཞི་པཉག་གཅིགངྡོ་དདྲི་གཟེན་བུལ་ཡུང་དེནོ་གྲརམ་ལས། དང་པོ་ནིཀླུནཏཱ་བཟདཔོརངའྱབུངཉག་གཉིག་སུ་ལྕ་བགའཆལ་ལོ། ཞེས་པསྩ་པག་འཚོལ་བབཧེ། ཧདྱབྱཁིསེམ་མཐིགལེཏག་གཅགུདེ་སེད 
 །བའི་དོན་བནཔའོ། གཉིས་པ་གཞུང་གིདོནལ་གཉིས་ཏ། སེམས་ཉིད་ཐིག་ལེ་ཏག་གཅིག་གདེནེ་བསྟན་པདུང། ཅིནང་མེད་པརྨ་མངབ་ཐམསཅད་ འཆུ་ལ་ད། རལཔ་ཡི་ནཔར་བསྟུན་པའོ། དང་བནསམསཉིདསེམས་ཅི་ངོའོ། ནམམུཁའ་སེམས་ཅི་ ྲ 

པ བཅཉིད་སེམསྦའི་མཐརཐུགཅེས་པས། ཐེརཛརིག་རང་གསལདུཤརཔལ། སེམས་ཉདཅེས་མིང་དུ་བཏགས། བརྱརབསེམས་ྱི་རང་གདངས། སྣངསྲིད་ཡངས་ལྱ་འབ་བད་བཅུ་ཤརབ་ལ། ནམམཁའཞེས་མིང་དུ་བཏགས། 

















རངགདངས། བན་ ཤེམསྱཀི་མཐར་ཐུགཅེསཔས་ སབ 








ཟུན །གཉིསྟ་ཏི། མདོའོ་བྟསནཔ་དང་། ཆུམ་པརབཤད་པའོ། དང་པོི་ཡུན་གཞིའིབག་ཚགསགདརཐག་བཅུདཔའྱི་བིར། ཞེས་པས། གངག གྱི་ཆ ོ་གོནོ། བགཿགས་ིབོདཔཏོོངོས་པོ་བུར་གི་བ་ར་རོས། 


༤ ༣ ་་པཉམས་པར་་མུརྲབལ་ཡང། རྒུའག་ཆནསྤ་རིས་བནགདརྲ་འགམ་བཅདན། བག་ཆགས་ཀྱི་རྒྱ་ལསཉནམེཕས་པ་དྲཅང་ བགགས་ཉིས་ས་བན་གད་བཐག་བཅདདགོས་པར་བསྟན་པའོ། ཅི་ཏའབཅད་ 
563 ཧཱི པའི་མདུདབཀྲལ་འཇོནཔའི་ཐག་པ་བཅད། ཅེས་པས། ཨུནག ནུ བགགས ནས་སཔདྱ་གྱ་བས། གཡན་གག འཛིན་པའིཐག་པས་བཏགས། ཞེནཔའིམདུད ས་གམ་ན། བག་ | 
ཆི ; ཆགས་མི་གཏོང་བརྩ་པདདེ། དེར་ུ་ིག་བཅ་ནཡིསའབསགས་ ༤ ཉིབགུ་ཆགྱས་སཞོས། བེ གང་ལྭ་ཡངཞན་པ་དང་འཇིན་ པ་མད་པརཉམསསྱུ་བངསཔས། བཞ་ཆག་སརངགུ གུ དགབཔ་མེད་པའིནར་ 

4 དཔའ ས་བཅད ༼ད་བཅདྱ་ལིརམི་ལོག་བར་ པས། དཔེརན གཁུང་གི་མེབསདན། འབྲུས་བུ་རྱཾགུང་གི་དཱད་པཆད་པ་བཞིན ན། རྒྱ རྒྱུ་བདཆགས་ཀྱི་སའེནཱ་གདའ་ཐག་བཅད་པས། གྱིསའབྲས་བུ་ཉོན: སཿ སྲིད་པས། 


ཐཾ ར་ར ཉིས་བླ་ཐས་བདབནདཔལ། ལམཉམས་སྱུ བང་ཐབསྲདག་ཏུ་བསནཔ་ལ། རེརེ་ལ་ཡདདེན་བྱསདབྱརདདེ། གཞི་དགར་ལྭ་དུག་འཁུལ་ལུགསྲདག |གེལསྲུག །ཐུབས་དུག །ལནྦ་པ། ཡུ 


དུ་མི་ ་པ། ཞིས་པད།། དའ ྒྱཿང་འདས་ ཌི དེས་པས། གག ལས་འདས་པའི་ ཀྱང། ཐྲོའི་འཇིནསྟ པས། སེམསྱའི་ཆོའྱལཕུལདུ་ 

སྲ ྲ་ི ཅཅ ྱརསདམས་ན ཉིས ག་གང སངས། རྱསདསམསནགཉིས སྟར ཀངརྟཾགས་མ་རྟོཾགས་ི ཱ་དབརམ་ལི ཁ་ས མེད་པས། སེམས ི་ངང་ 
ལྭ་ཕ་དདམེད་པར་ལྕ་ཟའོ། རིག་པའི་ལམ་ལ་འཇུག་མེད་བླ་སད་དུ་མེད་ཅེས་པས། བངཆུབ་སེམས་ཁྱི་ལམནི། བྲགདཔ་ ཟན་དང ལ་མ ཟདིནའཔས། ལྭ ¦ 
ཨཐིན་པར་ལྭ་རའོ། བངཆུབ་སེམས་ལྱ་བུབ་མཐའ་ཐག་པ་མེདཅེས་པས། རར འྱི་ཐོགས་སུ་ 


བཟུང་། ཞེས་པས། ཐག་བཅས་ཐམལྱ་སྱི་པུང་པ་འདི་དང་། ཟ་ དང་གགལ་ཡསནམས་ཀྱང། བྱངཆུབསེམས་སུརམ ཟག་བཅས་ལ་དམན་པའ་མི་བཟུང་། ཟག་མེད་ལམཆོགམི ཉིསསུ་མེད་པར་ ཛྷ 
༠ སཱ བ་ཞིགས་ཡ་ཡནཏནྱ་ོི་ཨ། ཞེས ཡགཡེད་བདོད་བཐིག་ལེ་དཔ་གཞ། རཿ མའི་འཕབུདབམྱེར་སྨྲནཔཤྭ་ཁ་ ༠༤ རསས བད་མ ལེབ ྲད་ 
566] ླ 


བས་བྲགདདུམེདད ྲ བགདམེད་གཞས་ 
(བརུང་བ་ཡིན་པས། བྱངརུབྱ་ཉི་སེམས་ལ་ཡེ་ ནས་གུབ་མཐའ་དང་། ཐེག་པའྱི་བེ་བག་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། 


ཕྱོགས་དང་རཾས་མེད་པར་འཐླའོ། མཉམ་པཞི་གནས་ལ་བཟངངནམཐོདམནམེད་ཧེས་པ། འ་ 


རན ¡།ཨ་པ་མདོད་བསུདརུས་གསལ། གག 


གི ˆ བན དདབཔས་འི་གནས་ལ་བཟང་ངནདདམཐོདམནམེདདེ། ཡུལ 
པུ བ །བྱང་བདུན་པ་ཟད་པ་མཐའ་ཐུག་གི་ རྩད དོམས ཅ། དཔབཞི། གུནཏཱ་བཟང་པ་མྲ / 

་གཞི་སྣང་སྲད་ཟད། ཅེས་པས། པཔ 
་ $$ སེམས་ཉིད་དྲི མས་དང 
ཙུ བ་ཐུག་པའོ། ༅ ཅེས་བས། ཇི་སྟེད་ལུས་བྱི་བྱ་ ུས་ཅྱི་བུཆྭ་སཚོགས་ནི། 


མོ ཉི ཅི མཙུ་མབ་ཐུག་པདོ། མགམ ས ཇི གྱ ཛོད་བ་ཐམསཅད་ནི། ག་པའ བང་མད་ ཏང ད་གའ་གས དཔས རྟོག་མེད་དབྱི་ ག་ཚོགསཟད། ཆེས་པས། བི 





ནམས་ཟམོད་ནི། སེམས་ཏིགོ་མོད་ཆོན་པོའི་དྲབོངས་སུ་མབདབགང་ོ། བོ་འོདཔ་དྩོ་ཅངམད་ བཱ 

] ཕྱེགས་མེད་ ེ་ འཾཛནྲ་བུབམཐབ་བདང་པངས། ཅཉེ༽ བསྒང སར་བ སྣང ་ི་བྲངས་པས། ཆུ་བདང་ ཐུག་པའོ། ཇིག་བའིདྱཔིངས་སྲུ་ག་འོདཟེར་གསུམ་ཟད་ཅེསཔས། སྒ་ ཟེླ་སམ་ 

དནི། རང་ ཤེས་ལ་མཐུར་ཐྲུག་པའོ། བངྒཆཱབ་སེམས་སཱ་འཁོར་འདསམ་ལུས་ཟདཅེས་པས། འཁོརའདས་ཀྱིབནོ་བམས་ཅད་ནི། བྱངཆུབྱཀི་སེམས་ལ་མཐར་ཐུག་པའོ། སྣང་བ་ཟད་ཆདའགག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཅེས་པས། བྱངཆུག 
རྤ 


པས། བུངཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆའྲབུལ་ནི། ཟདཔ་མེདཔས་ ཤན་འ 


ཀུན་ཏུ་བཟང་པོཐུགསརྗེས་འཕྲོ་ 





འབལན་ཞང།ཞབཔམ་སཅདྱམ 


གཟ ྦ 





ཐོ བ་ས 


མབུ་ ¬ ཤོ ལ་དང་གུར་ཁང་དནམས་ཀང་། །གཞནནས་ཤར་པམ་ཡན 


དམ་མཁར་ལདི་ཉུར་མཆརོ། དེཡང་གདེ་གའེཅ༡གི་མ་ཡན། ལྷངཔ་དོཅཅཏ་འའར་པའི། 
དྲན་ནི། བྱངཆུབ་སེམསྭ་ཅི་གནད་དུག་ན་གསུལ་ལོ། ཧྣང་བརྣམ་གསུམ་སུན་མད་འཆར། ཞེ གི་ག 


 མོན་དུ་བ། ང་བསྱེལ་ན། རདགིས་གས་པའི་ཏུབསྦྱ་ཀིས། རིག་པ་གནས་ལུགས་ཡྱི་དོན་ལྱ་སེལ་བརྩ་པེད་དོ། རར 








573. 









གོ གོ་ལ = 
















ད་ཧ ཐེད་པའོ། འའ ད་འཐུན། 
བཱ ཡད། རི པསས་བ་ཚམས་པ་ཆ། རུལ 

` གྱ ` བའ ` > ` 

ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ངང་དུ་ཞི། 

ཀ་པ །།ཞས་པས ཟག་བཅས རན་ ག་གི 


ད བདག་དཔབད་ྱ་སངས། ཞིས 
`÷ 


ཅོ 





འོོ ཅོོ 
= ས་ས ། ནད 


ཅི བས་ནི ཤས 













ཐམས་ 





བར་བ རཿ མཾ བྱེ ཀ་མ མ་པ་འ མང་བ མ་ མ་ རོའ 
ཞི འངདག་ནསའསོ་། དཔེང ས་ག གཞར་ནུ་འགོ ་། ཧལ ག་དང་ད ལ་པ ཡི་ང ཅད ས་ཨ རྨར 
སས ཅི དམག ག་བཅས = ར་མས ིག་འྱི་རཔ་བབག་མཞ། ཞེས་པ ཞེས་པས། སུ གདམས་གའདི་ སྲེ 
བྷ བསྟུན ; 
ཡུ གཅིགཆུ་གནས་བདང་། གཉིས་སུ་གནས་པ་ ར་ཙམ དས་པསྱས་འཇུར། ཞས གགཅིས་གསདན་་པར་ ་ཞག་ 

| ར་བ ྲ་་ གནས་བདང། གཀནས་པ་དངུ་ སགས པ ཚམ་གགདས་པ་་ ད་དོ། དདུན་ད་ད་ བ་འི་ཉོབསྦརི སྨ ཞུས་པ ཞག ་ དཱ 








བཞི་ན་དུ་འདོདཀར་ དང་དམར་པོ་དང་ཝནཔོ་དང་སེར་པ་ནོམས་རིམ་པ ོགས་པབསང་གཆེ།ཅས་ས།། མིའཇར། གྲ ཊཱ 








575 










འེད་ཟེར་གསུམཿཅམ་ ཆར་༣ོ། སེནྱ་སིས་བརདོར་གཡབ་ཡད། ཅེས་བས། བྱིཿ བྱས་བ་དད་། ཟླ་མས མུང་ ཱེ 

ཟྭ གེག མཡསཞིག་ནི་འཅནོ། ༦ དཔག ཐ་ཡད། བགལ ས། ཐུནས་དགེབྱ་ལུས་བ་་ ཐྲ 'སྣང་བ་ རེ ་ གསུན དོ་།་བ་ཡད་ཡཛོད་ 

ཌོ, ཌྲས་ དཀར་པོའི་སྟེབསྱ་ཅིས། གྒ་འོད་ཟེའ་གསུམ་ལས་དག་པའི་སྒང་བ་འབའཞཾགཅུ་མཐེང་ངོ། གནས་བཟྱ་ཆུདནསཚུར་དཐར། ཞེས་པས། ེ་ཡ་དག་བའི་གནསཞབ་གཞས་ སླ་བ རྒ སྲ ྲག་་་ སི ་ 
(པ་འྱུལརུལ་བསྟན་པ་ནི། གདམས་པའི་སེ་མེད་གངཟག་ནམས། གནས་ལུགསགསལ་སངམེ་ཤེས། ཞེས་པས། སསར ཏནས་མ་ཞུགས་པ ཞུམ ལམཔི་ཁ་བལནས་འདགསལྱ་ཡིངདམ་གཏེས 

རག་བ ཁཁ་ཡགསྐ་མེད་པར་གསལ་ཡང་ངོམི་ཤེས་པའོ། | སྣང་བ་གཞན་སྣང་བདེན་པའ་མཁྲེང་། ངི ཞེས་བས། འདགས བར་ལ དཟརགམ་གརམངར དོས རར ་ བར་མཐོང་ 

* ང་། འཁྲུལ་པའྱི་ཆརྡ་དུད་འབེར་བརའ།མས། ཞེས་པས་སྲིད་པའི་བར་ངོལ། སྒ་འོད་ཟེར་གསུམ་ལ་ འའྱལམབ་པང། ྱིར་ ༈ལ་ལན་དམར་ཐག་བཅད། ; 

























ར་སོགས ཞོག་པས། ཟློ་མོབ་འགོ་ཞོགློ་་ང་བ་གཏམོཔ་ནིན་པ་ཡའཐསའཇན། བྱ མོོ་ིསྒོ་པཆོརིངབོརོགའོ། འགའ་ཞོག་འདི་ལྔརོཔརོ་སིམས། ངང་འཛོན་ནེས་བབྲི་མོགོ་ཏོ་ཆུད། ཅིས་པས། 
ཌི རོགའཞིག་ུངགྱུམམམད་ས། རྨོམ་སེམས་ཁྱི་ངརྒྱལ་དངཆས་ཏེ། འྱི་ནཱ་ཡིསཤེས་བའྲིཞིབ་པས་བཅིབས། འགའ་ཞིག་འདི་ལ་དངོས་བར་འཛིན། དངེས་འཛེནཞེན་པས་འཁོར་བར་བཅིབས། ས་པས། སེཆུང་འགའ་ཞིག་སྣང1 
¦ ་ དང་ ུ སྲི 












ཙཾ དེནྲཾ་དཱནྷོཧི ་མཚནམར་བཟུངནས། དེའྱི་སེནྩོ་ཁིས་ལབོར་བའི་གནསྡན་རྡ་ལོག་པའོ། འགའ་ཞིག་འདི་ལ་སཔས་ཅིང་གག །བྷོ་ཆུང་ཐག་པ་འོག་མརགེལ་ཞེས་པས། གདམས་དག་འདྲི་གློཆུང་འགུའྱི་བོངོར་མི་ཤོང་སྟེ་སླག་གེ ། ཤཱ 

༼ །དེའི་བྱནྱ་ཨིས ་པའགམཏནོསུསལལོ། ྲིྲེིརི ཾྲཾི དྭགས། ་་ིེསིཔར་འུ་ དེའྱི་བནྫོ་སིས་གནས་ལུགས་འི་དོན་ 
།དང་བ་་བར་མི་འྲབདདུ། འགའ་ཞིག་གདམས་ངག་འཆོལ་བརྱ་པད། དམ་ཚིག་ཉམས་པས་ངན་འགྲརྩོ་ལུད། ཞེས་པས། གང་ཟག འགུས་གདམས་པགའདྲི་ནང་མེདཔ་ནམསལ་འཆོལ་བརྟ་ཉུནོ།དེའྱི་ནྦ་ིས་གསང་ཇགསྦྱཅིདམ་ཚིག་ཉམས། 
| 22 ན་འགྲེར་ལྟུཔངོ་། དྭས་ན་འདི་ལ་གཡངསཆེ། དྲེ་ཅིར་མན་ངག་དམ་པ་འདི། ཀུན་གཞི་སེམསྦྱ་འི་གཏེར་དུ་མོས། མ་མེལ་གསང་བངྩི་ར་ཡེསཐེབ། ཅེས་པས། པད་མེད་ལ་བྟཔནན་གལ་སམང་པའི་བར། གསང་པའི་བཀའ 5་བཏབ་བའོ། ་ 










»- ,2 








༡ རང ཨངོས་ཟདསར་བྱསལ་བས་འཁོར་སའི་ྱུ་ནནཆད། ཅོས་བསུ རྒུ་ཉོནམོངས་པ་གནས་ཡུགས་གུཞི་བོགྱུང་ཟད་པརྩ་པསཔས། འབུས་བུའཁོར་བའིཆུཧན་རད་ཀམ་པའོ། ལ་ན མོས་ཟདར་བྱ་མ་བས་བདེ་ཆེན་གནསཔ༔ །ཟ 
| ཧཾ ཅེས་པས། ལམ་ཐམསཅདྱའི་བུགས་གས་བུག སྒརཔ ིིས་གནས་ྱིན་འ། གྲུབ་མཐའ་ཟདསར་བྱསལ་བས་བདག་གཞན་ཙོགས་ མང མུ་ལུའ་ྨཏ འབའ་བ 
ལཱི „ཕུགས་གནས་ཡུགས་གཞི་ཐོག་ཏུ་གཏུགས་པས། གྲུ་བམཐྦའྱོགསའཾཛོནྲསིམཚན་མ་ཐམས་ཅད་རང་གོལ་པའོ། འབུང་བཟདསར་བྱ་ཡུལ་བསམཁའ་ལ་ནུབ་པ་མེད། ཅེས་པས། འབྱུང་བྲ་བའི་བུ་ ས་བས། གླུབམ མམས ྭ 
ཌཱ ང་བབ་བ་བཡིདཆང། ས་ག སེབས གྭས་གནས་ལུགས་གཞེ་ 





ླ ༡༨ -, ་ ཐོག ེ ། ཏི 
པོ་འགུམ་ཡོད་ ཁ་པམེདདོ། མཚནམ་ཟད་སར་བྱསལ་བས་དྱབིངས་ལ་འ་པོའྱགར་མེད། ཅེས་པས། བོན་ཅན་མཆནམ དབའི་ཡགས་ཐམསཅད་གནས་ ཡོད་ ཅས ོའི་ཡེ་ ¦ 
 མཚནམ་ལ་འཕོ་འྱགུར་ཡོདྱ་པ། སེམས་ཉིདལ་འཕོའགུར་མེད་དོ། སེམས་ཅནཟདསར་བྱསལ་བས་སེམས་ལྷསྱེུ་ཤི་མེདཅེས་པས། སེམསཅན་ཨི་ཡུགས་གནས་ལ་གས་བ། ཏས བོ སྣང་གསུམཟདསང་ ཐ 
'# ཤེས་ལྷ་སེ་ཤིམེདདེ། སྒོ་གསུམ་ཟད་སར་བྱསམ་བས་རལ་གསུམ་ལུས་ལ་ཇོགས། ཞེས་པས། ལུས་ངག ཡིད་གསུམ་བྱི་ཡུགས་གནས་ཡུགས་གཞི་ཐོགཅུ་གྱགས་པས། ཨཱ་གྲསང་ཐུགསྦལྩང་ལ་གསུམ་བཔནད་ 


ྐཾབྱཨཱཡབས་དྲགིལ་ལཁོར་ ནམ་གསུམའཆར། ཞེས་བས། སྲ་འོད་ཟེར་གསུམ་མྱི་ཕུགས་གནས་ལུགས་ གནོ་ཐོབོངོ་བོགོང་ོ། དོ ྣ་ག་བསདཅོལའཁོ་འཇ། ་ལྲོ་བགགྲུག་༽ འཁོར་འཆན། ཉན། ཟེར་ལམྦཉེན་ ་པ་ཐུགས་ 
བདཅིལ་ལཁང་འཆརརོ། ཨམགཉི་ནངལ་གམབས་ཁསིད་གནསན་བདེ།ཅེས་པས། གུ ཨོ རི རོར ལཾ ] 







བམཐའ་མེད་པར་ ཡེ་ཤེས་འི་འོདདང་ནང་པའི་ །འོད་གཉི་ས་ར འབ བས། རང་ ཡུ གསན་པ གས་པ་མེད་པའོ། གཡུད་བྲུ་ ། ཅེས་པས 
590 ར་ འ། གྱིན ང་གིསྦ་ཅ་བྱས་དུ་མདཔའོ། པྱན་དྲུག་མབང དམམ ང ཕྱོ ་སམ། རི དད བསད ྦ 
, „ ལ་ཤྭརབམ་འབྲས་བུའེ་དོགས་ རང་སེམས་ལྭ་ཤུར་པས་ ས་གཞནནསཝ་བྱའབདང། ི་་ནས་ བདད ག་ན ཞེས་པས། རིག་པའི་མཛོད་ 
¦ ེ་ྱེ་ས་ཡུགིའ་མཛོད་གས་ཉོབ། གེསའི་ཞནའམབཧད སེམས པབའོ། གྲསུམ་པ་མདོར་བྣ་དྭབུས་གསལ། གཟར་བུ ར་གཅིག་པའི་ཟ་ །གསུམ་བ་མདོར་བཟུ་བ་ལ། རྒྱན་ཡུང་ 


།མན་ངག་གི་ཡང་བཅུད། ལམ་རྣམས་ཀུནཀྱི་མཐར་ཐུག །ཐེག་པ་ཁུན་གྱི་ཡང་ཆེ་། གྲ་བ་ཐོབ་ནམས་ཀྱི་སྟན་རྒྱུད། སྐལ་ ནམས་རྱི་དངོས་གྲབ། ཧིཤཱ་ར་གཅིག་གནད་ི་གཟེར་བུ་ཇོགས་སོ། ། 
སསུནངག །ཡང་གཅུད། ལམ་ནས ཤུན་ལིམཐ་ཐུག །ཐག་པུ་ི་ངཅེ།ར་བ་་ཆུམས་ བང འི ངད ཟ་ | 


གསས། །སང་སྒྲད་ 





582 







བའོ 


- «= བའ པ། .„ 
།།རྫོགས་པ་ཆེན་པོཞང་ཞུང་ལྟན་རྒྱུད་ལས་འོད་གསལ་སེམས་རྩི་མེ་ལེང་བཞུགས་ས།། ། 





༢ ༢ རརར ར་རོ་ག 


རུ ྱལྷ་ཉདྱ་སིས་མ་གསུང 





588 






ངཱ པཔོ་ལ་དབུས་མཐིང་གང་པའོ། འཁོར་བློ་གགག་པོའིས་ཅོགགགྲོགས་་ བོ་་ོ་ོ རོོའ་འོ་བོར་རོ་བོོོབོ་རོ་བོལ་ དག་པའིངས་སྭུ་ཧྭ་ཝྲ་སཱཝཾཡོ 
སུ་པ་གཡོན་དམར། འོདཐན་པ་ལདབས་མཐིང མུབ་པའོ། འཁོར་ལདག་དུག་པའིདུས་སུགཤེནདདག །མ་དགུཔའི་དས་སུརིགསྭ་དག །སྱལ་པ་ཁ། བོན་པོ འབས་འ པའིདུས་སུ་བདར་གཤིགས་ཀྱི་ནམས་མལ་གསུ 

×× ླྣླྣླ}{]ནནཆནནན ་་་་་ གས་ཅན 

ད པཱ སུ་ ུ ལི་མ ་ ''¡ ' 1*1 སྲ ༤ ༨ ༥ ་ ¥ ཀྱ ༣ ངི 
ཙཱ དྲལ་བ འདིནམསར གདའ ཟས འནས་པ་ཡད། ག་གང གཔ ཡང་ཡད།རངྒ་སཔཕང་ཡོད། ཆུ་སེར གངབ་སོད ༈ པག་ལྐའ གཱ ཡང 
རཱ ་ཁ་་ང་བ་ལའ།་ཤ ་ང་རང་ 'པའི་ དཔས་ཡེ ། ཡྱི ༣ །རྟེན་ཀྱང་༨། ! དཱུ རཱ 
རཾ ི ±| སར ིིིགཏིིགིཙྣྐྣོཾྣཾཾཾཾཾ་ 






















ཅུ ས་སུ ་དུས་ཆནམྱརང་བརད། འདྱིཡི་གཏིས་ཀ་ལྕ་ཕུང་དགོས་པ་ཡིན། ལན་ཆགས་གིས་ནབའནི། ཆོོ་མནྩོ་ི་ལན་ཆོགས་ཡིན་པས། འདོར་མོོདྷོ་མིནྱ་བོས་པས། བན་ཆགས་བ ཁོ 
འདོད་ཏདྱཱ་ཐུས་པ་དུང་འྲུ་བས། དམེགས་པྱ་བིནྡ་ནབས་ཡིས་ཐན་པ་ ། གྭོ་བུརྱ་སིསན་ འི ནམཤེས།དྲན། དན་པ ཞོས ལོགས ཧ་ཧ 
ཅན པ་སྟ་སུདཿ ༣ དྲྭ་བས། གཏོ་དགེས་ཕནཔ་ཡིན། དུས ཀྱི་སན་བནི། བྲི་མ་ གག ས་ལགསྡང་། བནེ ཐང་ག པས བྱང་བ འཇིག་བའི་ཏྭགསནམས་འོང་པ ་ 
རར །འད་ལཁོན་པ། ། གཡུ་འབུག་གི སཆགཔ། གནམ་གྱི་འདུ་ཐག་ཆད་པ། རི་རབྱ་སྱི་རངས་པ་ཡལ་བ། ༢ ུབབ་ག་ལུག་པ། འདྲི་ལྱ་གང་ནཚཟད་པའི་ཏགས་ཡིན། ། 
འཛི་གངའི ཅས ཅྩི་ ཀཱ མརྨ་ུུར། རྱ་སར་བདདུ་བུག་པ། དང་ཏག་སྣ་ོག་ནས་གཏིད། མ་ལོ = ༥ པ། ཅགས བླུདན་ རེ 
རགས་སུ་ལུསྣ་ཡི་ལྭ་སགར གམ་པ འཇ 










སྷ་ཤེས། ནམ་མཁའ་འཇིག་པའི་རྟགས་ལ་ ི་ོ་གསོགསབནོའྲོ་འདོད་ཞངགཟངས། ག་མི བགོར ནམས 


རྒུང་སྡུད་པའི་རྟགས་སུ། 
¡ བླགས ས་ འི་འ སས ་ 


འོང་། འབུངབ་འཇེགས་པའི་ །དེན་སྣེད་ཀྱི་ །བུག་སྙང་གྲིཆ ངི 
འགྲོ་བ་ལ། རྡོགསཆན་ཉརམན ི་་བ བྲལ་བའྲིསྐབས་དེར། བི་ 
༧ྐསྐངས་འདིར་ཡིན། ཉ་མས་ཡོད་མེང་ཡང་འདེངགས། ཡལ དགེགིགླ་འའེས་རོར་ ་ཆུང་ཡང་འདིང་འབྱེད་བ་ཡིནའོ། ས་ལྱ་ས་གསཡ ཤིབ་མི་ཤེས་པས། 


དགུས་འདྲའཟེར 
ག་བ 








ཏྲི་ཟྭ་ཁྱཕོརཾ་དང་འངའོ། རབཅིག་ལ 


འའའ ར་འ 










རཞུང་སྟནརྒྱད་ལས་ཏྟགས་ཚད་གསལ་སྒེན་བཞུགསསོ། 








རི ར་ལ རར་རོ ད ཙ་བ གིང | ། 
ཏུས 
་ལ། 
~ འཁད 
ཅཱ 





| 




















རྱ 


རྣ 
ཤཱ 


དར ༈གཞན་གཉིས་ཀས་མཐོང་བའོ། གཞན་ཆེས་མཐོང་བནི། མངོན་སུམྱ་གིས་གནད་གཟིར་བཅོམ་གྱིས་འ ང་སྟེ། ལུས་ཆྨུམཞིང་སྲ་དཀུར་དང་གཉེར། མམེད་པ་དང་། གླ་དང་སེནམོ་རྒྱ་བམདཏྱིང་། ལུས་ལ་སྲོག་ཆགས་ ཛྭ 
༡9༩ 
ྲྱ 













ཤགམི་གྩེ་བ་དང་། རབ་ཏུམྱགོགས་ཤིང་ལུས་ལ་སངས་་རསྱ་ཀྱི་པག་མཚན་གྱི་ཉགས་ཡོད་་དྲང་། ནམ་མཁའ་ཡ་ ཡུག (ལིང་བ་ཡེད་པ་དང་། རྲི་བགནམས་ལ་ཟང ལད་འཐུང་ཞིང་། འབུངབས་མིི་ཆུགས་པནུམས་ས། རང་།་ 
གས་མཐོང་བྲའི། ལུས་ཤིང་བལ་ འདབབས་ཡང་བད། དསན དབུགསྤ་རབམི་ཚའ་བདང་། དེནས་ཞག་བགཅིགན། དསཔ་གངལ་ཏུས པ་ཐམས་ཧད་འང་བརནུསཔ་དང། དེནས་ཏི་གླུ་ར་གི་གན། གེ \ 
ཨྩུས་ཟང་ཐ་ཁུདུ་མཐོང་བར་འབྱགརརོ། རང་གཞན་གཉིས་ཀས་མཐདབནི། ཡིད་ལ་ཅི་ཆར་ཁྱབས་པའི་རེན་འབེལ་གིས། པརོལ་བི་ནདལ་ལནནུས་པ་དང་། བུསལ་གམཆནང་མཚེར་ཅན་འབབུང་བ་དང་། ཆུལྱབེང་པ་ཨད་པྲ་ནམུད་ ན། 
ཕྱི་རྟགས་འདིནྣམས་ནི་བཤད་པམང་ཡང་། ཡལ་ཆེར་ངེས་པ་ཆེད་པ་ཡིན་ནོ། གཞནྱས་མཐོང་པའི་ངག་གི་ཆུགསནི། ཅིག་ཅྲི་ཟཱས་ཐམས་ཅད་གཞུན་ལ་ཕན་བ་དང་། འྭཁུལ་པའི་ཚིགམི་འྱབུད་བདང་། དེནས་སུན་འགའན 
་བུརའགྱར་བདང་།དེནས་ཡུན་འགའན་སྟསེམ་དདརུདཡུངགིཚས་ཆམས་རཔབཛལདུ་ྩསཔང། འཇགས་ཚོལཔནི། ག་ལ་སྣ་དྲ་བཚོ་གསཞས་པདང་།དེནས་ཞགདུནས། ག་སིའབུནཔྱབཚོགསསློགཤེས་པ་དང། དེ་ནས 








པདང དྲེནམས 


ཧེ། 





ཡོད་སང་བྷ་ད་ཐོགསྱས་ནང་སྟེ། འད་ཉེདབར་དོ་གྲསམཔ་ ངབ་ལསཔསྦྱར་འོ། དེབསྐ་སི་ནང་བ་དེ་ལ། རིན་པོ་ཆེའི་དྲ་བདང་། དྲ་བ་དྲྭ་ཕྱེད་དང་། མིག་མང་རིས་དང་། ཡིགཆོགས་ཀྱི་ནྣམ་པ་ལྟ་བུ་དང་། མཆོད་རྟེན་དང་། ལྕགས་([ 

དེ ང་བྱམ་ཚོགས་ ངཏུ། དབད ༨ སིད་པའི་བར་དལ་རངལོག་པ་ཞེསྱ་བསྡེ། འདིལ་བརཆདྱ་བང་། དེ་མཐག་ཏུ་བརདོ་མིད་པརསཔསྦྱ་རདོ། དེནསྣ་ཟུ་བདག་དང་བཅུ་དང་བོ་ཝ། བོ་ 
བྱྱ་དདན། དབིངས་རྱི་སྣུང་བམཐོངམ་ཐག་ཏུ། དཀར་བོ་ལང་ལིངདང་། བན་བུན་དངལས་སོགས་ཡུལྱ་གཅོམདྱུ་དངབ་ཡིན་ནོ། ད་ལ་བརྟུག་པས་ཁ་དོག་གསལ་བའི་འདོད་ཝས། རང་གནས་པའི་ལུང་པ་དེ་ཉིད། རང་མྲི་མང་བཅོ་མདུ་ཤར་བའི་ 
དུསན། སེསས་དེམ་པའི༽ླ་གལ་པྲནམས་དངབལ་བའི་ཚད་ཡིནཏེ། འདིལ་པར་དོམེད་པར་སངསྦ་རའོ། དེནང་ཞུག་བཅོ་བྱདདང་། ཉི་ཤུཆུ་གཅིག 
ཐམས་ཅདདུ་སང་པ་ཡིན་ནོ། དེདགནི་དབིཿསའི་ཡེ་ཤེས་འཕེལ་བ་ཡིནནོ། དབིཔས་དངརིག་པ་ལ་ཉིན་མཆོན་མེད་པ་ནི། འཁོར་འདས་གཉིས་སུ༔ 


མོའི་ཞང་བ་ནུབཔའི་ཚད་ིས། བར་ཆད་འད་བདདོམི་འབབང་ཞིང་། བརམ་ཆདན་ལོ་ཝནས་ཕུང་པོ་ལུག་མ་མེད་པརས་པྱ་རྱའོ། དེ་ནསྨ་ཟ་བ་གསུམ་དངདུག་དང་བཅུ་གཉིས་ན། སྒང་བ་ཐམསཿད་ཐིག་ཡའ་སྒང་བ། སྙིངོ་བཅུདངུའདྲལ་བ་ཡིན་ ; 


6༠༠ 


„ གྱུ་དངམདུང་ངྱེ་དང་། ཉ་མིག་ལྟ་བུ་ཤར་ 


ིསཧིོན་རགས་པའཚད་ཡིན་ཏ། 






{ 


ཅིག་དང་། སུམ་ཧུ་ཆཱ་གཉིས་ན། དྱངིངས་དང་རིག་པ་ལ་ཉིན་མོ་དང་མཚོན་མོ་མེད་པར། དུས་ 
དཔའེས་བསྟེ། དེ་ཡངམཆན་མ་འཁེརབའེཆ། ཉིན་ཕྱ་ཡང་འསྱ་ིང་ཡིནལས། = 











ལེ་དེ་དགྲེ་ཆུང་གང་ 


དང་། 





བྲི་ས བདུནན། ཐིག་ 


་བཡིན་པས། ༢༥ 
གོ ུངརང་གོད་བོ་ ཐི རམི་ཤེསཔའི་བན། སཔའ་མནོམ་པསླིནད་པ་འཇར་བ་དང་། མས་དཔ་ ཡསད 
ཡང་འགུལ་བ་མེ་ ལེདཔའིནན། ཡཿ གསུ 






ཁོ ་ 






སྲ་བ 






བརའ་ཝརཉ། 
སུ་ལ ང་། རཿ 
ཀར ཐལ གོག ། རྟགས་ རི ས་ནརི། 
དོ། སུ་གསུམ་ལམ་དྲུ་བསུ་བ་ཡིན་ ཝ་དབུན། ནཔྱད་ལ་ལ་ནངབ་ཡིན་ནོ། དི བ་པར 
ངབ་ཡིན་ནོ། འདི་དག་ནམས༔ ཟིགསན། རེ་མེདྱསིརང བྱྒུ་མ་དན་ལས་འདས་པ་ཡིན་ 





ཟེར་ཐེབས་བས་ 
ཁྲི་ངབའ་ག་སྟེ བསང ས་ན། བས་ཡིན ས་ག ས་རགས 


' | འཇུགྱ་ལང་། དེ་ཉིད་འཕ། 





ནམི་མཐོངཔས། ཐི གཡང འ་བ 


ཟོ ནས ག་སོ ཅྭ 


ཆ་ 





6¦2 










བསམ་པ་ཤེས་བ་དང་། མྱ་ལན་པ་ གསམེད་ ཀྱི 
སསང ་ ་ དྲལ སྲ་བ =: 
།ཡས་འྲ་འཐུད་ནས་ཇགས་སངས་རྒྱས། དེ་ནསྣ་སངབ་འཕེལ་བྲའི། མས ༽ བྱས ཅེ བི་བད་ 
་་ ་ ་ བདས རོོ«་ ི་ གངས ཤགས་ནམསྣ་ཇོཐེསབའི་ཏ 
རྦ རྒྱ སྐྱ་རས་པར་འཐྲུ་ 
5 & ༢ ལར 










68 
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དུ ས་པ | ཁ་ པས ` 
]། རྔཾ་གས་བཆེན་བོ་ཞང་ཞུང་སྟན་རྫུང་ཡས་རྩརླུང་གིས་མན་ངག་བཞུགས་སོ།། 








ལོ 


མས་གནད་དུ་གྱུན་པ་གཉིས་ཁང་། ཡུས་གྱིར་གནད་ལ་མངོན་མ་འཕེལན། འ 


རླ སྲ་་་ ཆ་གཡས་དཀའགེཡནོདམར་གཉིསཅི་དང་འབནས། འུང་གྲི་བི་ལ་དཀརདམར་གིས། 
དེ། རུ་པསེམས་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་གཉིས་འདེསནས། ངབོ་འདའི་ཐིག་ལེའྲ་ནོམ་པ། དཀར་ལ་དམར་བའི་འདྲ་ལ་ 
ཀ་བ་བཙུགས་པ་ལ་ ིགངནས་རསཏ། བྱརནས་ཚོངས་བུགནས་ཡ་ བོན་ཏེ། ནམ་མཁབ་སྟེང་ སབའེ་བ བསྐ རང་ས 








ལ་པར་པེད་པའི་གདམས་ངག་ལནི། ཨཱསྲང་ 





མང་བྗངོངོོ་བར་བོ་ འོལགོ་ ཁྱདཔར་གནོདྲག གདོབ ཅིའི འི ར རྡོ ནོ ཉསས། ལུས་སིམསམཉོན་བོརོ་ 


ཡུལ་གྱུང་མཉམ་བཞགྱ་ས་ལ། འཐམ་ 


རྒྱམ་ཡུསཔ བ་བཞིནམརྦ་བུངནས་ གསུབ ངས དབུ་མའི་ནང་དུ་ཡར་ཚུད་ 














སྟ་ལུགདན ག་དགོ 
ིང་ | 


] ཇམ་ས་ཞུ་ས་ཡརསངསེ། ས་ཕ དྭ་ཉར་ཡང་སངྒ་ཨམེ་པས། སེམས་དང 











དུག 


འི་དུས་ | 


འི 
།གྱཛུགཆབས་སྒོརོ་ཧི་དཀར་ 
སྟེངའོག་གི་རླུང་ ། 












ཨསཱ་ཱབུརབབསནས མྐྱེ་མེ་བྷཾཧེ 'བསྐྱེད་དེ་འབར་བར་བསམ། རླུང་ འབུདཅིདརུང་གཡུ། ཧ།བྱ་སོར་དུ་བཟུང་ངོ། དེས 


ཏ ལོ་ཐོགོཔས་འབརྟཏི། སྤྱི་ལེ་དབུ་མའིནངདུ་ཡར་འབརཏ། སྱི་ཉེམི་གཙུག་ གལ་ ཞིང 
ག་འབརབ་ལ། སེམས་ཡིན མངར སི གྲ ། ཙཱ་དབུམང་གེང་བཞིན༔ ར་ལ ད་ དབུམའིནད། 


ཏཱ སེམསཟིན་པ་འའརལོ། དེསྱ་ཀུང་དབང་པོ་འྱ་ལོ་ཁན། སིི 
¥ མ་ནམས།པ་བབགང་པར་བསམཔ། སེམས་གཏད་པརྱ་བའོ། དེ 
རྫརེིིཾིཾེིཨིེིརིྤྲཉེཾྨཾེེ 
“ [དངདུག་གོ། །དང་པོཡུས་ ལསྩིྩ་་ ལན་ག ཀང་པགའཞ་ཚིས་ཐའ་བགིས་གསཅིར 










622 






།མུན་འགྱུང་བྱ་མུང་གདུས་ཡན། ཉིམ་མདུང་གངནས་སྐརཅ།མྔ་བོ་གསྔཚུནའྱ་བང་བྱ་རུའི་དུས་ཡིན། 
ཇོ ང་སོ འྒྱུངབ་མེའི་དུས་ཡིན། ཐོརས་པནསདཚུན། འཔང་པ་སའི་དུས 





¡ (ཆཊཧཱཱ་གཡན་ཨེ་སམ་ བའ ལོ། གངམ་མཉཨ་པའི འཆབས་ངོས། རྒྱལ་མོདར་འཐག་གིའླ་ཐུལ་ལབོར། འཚོངས་པོསྱ་ཀིསྨརང་བརུངཔ་ནི། གསུམ་མ་བདུན། 
ཅི རགས་ལ རན་ཡོནཏནྱསི་ཚོགསྨ་ནམས་འཆརརོ། གཉམ་བརྗསྐན་ན་ཡོན་གཉིསམེདགག་པཀ་དག་ཆེ་བར་གནས་ཡིན། ཧོ དི འའ 
པོ ཐང སསང ད དུ ིམནདོག་བཀ་ དགནབརློགཔ་མེདད གཞསཔ ། མེའི་རྲུང་ཨཱཁུང་གཉེས: ཏུ ། མུུའགོ་གཅསལ ` ན་བརས་ 
%: (ལེརགནས་བ་ིན། ག་པ ཆགསཔཆེ། ༨ ཨརྨ་ནབའྲ་གལ་གབོརྦ་ཀོད། ཤེས་པ་རང་མལདུ་སང་བ་ཡིན། སརྦིག་ད གཉོར སྒོམ་ཡང་དོནམི་( 
ཧཾ གསལན། ཉམས་ིནྱི་བདྲ་ན་བསོར་འས་བའད རང་ རྨུངགི་རླུངནིརྷ་གུང་གཉིསན་རྒྱ་བའིདུས། སྒའགའྲིམཛེ་ནསྲགམཆོམས་མུང་བཏའ་ག་ རེ་ས ཨེ ཨས ྒསེཔབདདཔའང། ཁ; 


༠ ་༄༅། == རྩུ རོདྲུ་ཐུག་དང། གཏུམ་མོ་དོདའིདྱ་མི་ྱ་ལུལ་ལཁོརདང་། རྒྱམད་བའཐག་གི་འབྲུལ་འཁོརོ་ནམས། ཅུན་གྭསམྔ་པ་གན། དད གས་པ་བ མངོ་ཨོ་ ལུ ྒ 
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'གུང་ 


༤: མདོརནའཆར་ཚུ་ 





པས 
















་ཆེ། ཟད གས ་གི་མུ་ཟེན་བས་གཡོན་ཤིས་བྱཡི་ཝྭ་ཉངསྱབའོ། བ་གཞད་ཡིནནོ། ཕོ་ནམས་ 








་ །བྟྭ ། ཁུ 
ྲསྲྲྲིྲིེྲངཿ་ སྣ་མོའི་ཀ་བལ་འའི ཏི་སི དསཤེབཔསའི 


= ཱེ གས་བ ཛིག རར 


གསལ་ནངདུ་ལུས་ 





ཆད ན་པ་དང བྲབས ཅཚ་ ལ 
་ ད་ས ཉར 
ཏཾ ཇོ་གསེན་ཉིང་གི་མེ་ལོངནས། བོགས་འདོན་གྱི་མནངག། ཨཱ ༈་༦། འོ  གནད་ྱསངའ་མའྱིདུང་ཐ 


| གངཡང་ཆུ 





རླེངརོ་སྤདཅས་འབ་ པར མམོ་དོད 
ཨས འབའ དལ ་ 


རོང ཡུ་ པ 


ཉར་བཅུས་བཏར། །་འི་ཀུན་དཟང་བགགིསཝ 











གཡས་འཐཇྲེན་གཡོན་འཇེན་བདུན་ །གདུན། ཡུས་གནད་ ཊུ བདུན། 
ང་ང ད་འཤིས གཏ 


གས་པ་ལ། ཚ ཆངྷ་པངམེའི་ 
སྐམ། 









བ་ལ་འ ཆར པའི་༼་ 

། ཞུ་ཆོགས་དེ་ནམསཅིས་ཐུགས་ལས་འོདཟིར་སར་འྲའསོ། དངས་ནས ཉ་དངསྷཉོོམིད་བཅོོ། ཨཱཚོ་གསྭ་ནམས་ལྱ་ཕག་འཚོལ་མིག་བ་ཤགས། མཆོད ད་བ་ཡུལ། དགེ་བ་ལ དངླུང་བསམ་པའི་ 

རར པར རིག གས་རིའི རི གེན ‹ † 
629 པ བསུམ། ཀང གསང་པརརི་དམུརན' པོ་བ་དོག་ཝ་ལན། མགིན་པར་ཨདཀར་པོ། སད བད་ྱ་དཀརཔ ཟན་ས དག དེ་བ བཅ ནང ༣ཨ་འོད་དུཞུ་ 

ེ ཆུས འཇམ།རུང་དཡ་བུཞིག་འ གག ཧྩུསཁར་ >$ ར་ལ་བོག་པས། མཚོ་ཁབཅམ བཅམཞིག་ཏུ་གཱར། ར་བབས་ནགས ུསྱིནརག་བའིུགངཅསཔས་འི 

ལ་པས འནམར་བམེ་ཆིན་འིག་པ་གཞིན། ཧའདད་ཁུནས། ཕང དག་ལ ཅི་ཞུནེན་ཉ་ུ་མརའབས་ནན། 

ཀྲི 'གནས་པར་བསམ། བདུདཅི་ཞུན་ ཅྱི་ཡུས་ཡུན་གདནས། སྣུམམེར་སེང་པར་བསམ། ]དགེའོ།- ˆ ------------------~----~--------༡-~--~--------¬ 
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། 8] གས་ལན་ག ༢ག༥ཞའུཀལ།།ོ། ་ | 





འ་འ ༤༤༨༨༨༨༨༤ ། 


ཛི རར. ག-.་ཁཆི་ག ནྱ་རྨད་བ འིའིརྫིར་ ་པ་ལ། བོ་ག ཆོ 


ནང་བརཚོ་ པཁཔ་ཡུག་འཛལ་འོ། ཧོག འདུལ་བཏནབ་ལ། ¬ རཿ -- བུ་ག 
ང་ད ཾཕན་ལག་མགོ་བྱ་ལུས་པོ་ཀུན་ཡུར་ནས། རྐང་ལག་ ཅས་བྱཧངནསྨརླངར་རེས་ལ་བཏད་། སྙིགས་མ་འདོན་བྱིར་ཧ་དང་ཕཊ་ གཞོག 
རཱ ཅུད ཀབ་ གཡས་པ་ལག་པས་འཇེནནས་ཐེངབྱན་པག་བརྩ་། ག བླུབ རྫགག་པདེ་ སུམས ག་པ་ག ས་པའི་འགམ།།། 








།པར་བ། 
བདྷེ་ཝརྱ་བ། གོ 


བྱི ÷ 
རར 














ཤོསི་གོསློ་བུགླ་རུངའབུད་ཧྲོག་ 
ླ་་ཡཾར་ ཅྱྒྲི 


ྱིས་རྐང་བའི་མཐེ་ འི ར་ར ནོ་བཟུང་། 


ྲ བེ ངན སྲར ཕྱན ༈ འི་པད 


ནས་ཐེའ་བདུནྷ་མ། པ་དང གཡསཡྱིཇ་གཙ་ ྟ དག་བྱའ་ནདསགནའི་མཆོང། 









རྨ་རོ་འདོནོ། ༈ །གཉིས་པ་གྷཏྫིམག་མོ་ཤིསྐ་བརོ་ཁུང་ལོ། ཙོླ་བརབཅོས་ལོ་ལག་སོརོ་ནོརདབའག ། 


ར་མདུད་ཟུར་བཀུལ་ལ། མྩིལྲ་ཀང་བཅས་ལྕ་གམ་གཡས་གཡེན་ཤ 


། ལགཔ་གཉིསརྐང་བ 





།ཡོན་གཉིས་ 
ལ་ནང་སྲི་་ལྟ གཔས་ལ་བྱ་ཅགཔ ང་བ ཏབ རྣ །གྱུསཔ། ཞྲི་མིལ་ནི གུ 
རྲམིའནསྟ་ ག་པས་ལ་བ། །ནང་ ནོས་མ་ས་ལ་བཅག་ །ད་ཐུགའད་གད 


ཡོན་མནན། ། ངཨ་པཞི་བགས་ར་ ་ 


ལ་ཐུག་པར་བ། གཡས་གྱུ་གཡོན་གྱུརཐེདས་བདུནྱབ། ལྗག ༈ ་ི་ ་ ླ་གལ། ས་བབ །རྐང། 
་མཆོངས་སྟབས་ལ་ པ་གཉིསྤ་ཅིས། 








།བཏུན་མཆོངས། ཕྱི་ལ་ཡང་ ལི 
ཐབ སས 


ས་ས 





བྱང་ཆུ་པ་སུ་རྫེགས་དབྱིལ་འཁོར་རྣམ་ཝ་འཆར། ་ཕཱག་དེ་ དག་ཚ་འགག་ ིི་ིད་ཡ་ཤས་སྱུས། ཅུལ ཅུལ་རབད་པང་ཐོབཅིྱིངབསད། རས སབ་ས 


༈ རངསདསངས། རླུང་སེས ཅེད 'གགས་སེལ་ཡུལ་འཁོར་ ཡུག་ནམས་ཇིགས་ 

| རྟབས་ཤུའིནླ། ངཱ དུ སྲབ ར་འ ཉི དང་བ་དང པཾ གི པ་བེཤདྱ་ཀིས ་ཞས། བའ་ ང་ནང་དུ་བསུན། འའ ེ འི 
འྲ་བླ་བདྱུནྱ་བུ། གསིགས་སྨུག་རུང་འབུདཏྭ་སྲ་ཆུངརོ་འདོན། ལ གུ་ས་བའ མོ་བ་ ཟླ །་ལེས་མང་བམོ་དབད་བསུན་ དྲ་བསམོརབཀལ་ ོ 

ས་ལྦ་ ༤༤ རེད་པ་བཟུང་། རོ་སྟད ཧད གཙམ་བྱ། གཡས་ལ ླ་ནུ་འབུདཏ ་དང་ར་འདན། ལྡ །བ 





་‹ ཚང་པསཏེད་་བཅསམཅིབངནང་ བཏན ཀ་མཉམ་སིའི་གཞིསལ། ་_ ཁི ག་ ལུས་བསཊྱ་ཅིའ་དྲས་ཤེས། རོག་པ་གཡས། ྣམ་ལམདྤི་ཞིབ་།། 



























\ཐེད་བདུན་བ། གསིགས་ བ།ཧཏ་འདོན་ཀུན་ལ་དགེས། ལག་ལེན་དམར་ཁད་ཞལ་ལཤེས། ༧ །ངང་མོའི་ཆུ་འབུང་ཡོན་ཏན་ལ། བཞི་འརུས་ནད་ལས་གྲོལ་ཞིངནམ་མ།བའྱེ་ཆྭ་སེ་འྱ་ཕེད། འཕོངམོའྲིཟར་བརུང་ཡོནོ་ 

+ ཏན་ལ། ོད་པའི་ནད་ལས་གལ་ཞིང་སའྲི་ཆ་ བྱ ཅང་མའི་ལ་ལ་བས་ཡོནཏག་ལ། བླསཁྲེསནད་བས། གིངྨུངསི་རགའ། ་ ཡིཏ་ལ། གསས སེྲ་ག་་བིད།བབོངས་བུ་བ ཅི | 
མུ སིལ་ཡན་ཏན་ལ། གང་བའི་ནད་ལས་སྲོལ་ཞིངཆུའི་ཚ་ ག་འབྱེད། བྷན་མོང་ཡན་ཏནནི། པང་མྱཧོགང་སྟབས་བྱན་དྲོད་འབ་ཚ་ལོ་ལོག་འྱགར་ཐུབ་པན་བཤད། དེ་ནི་གགས་སེལ་འབུལ་འཁོར་དསྟན་པའོ། །ཏག་མེད་ཞིག་པོས་ 

དཔའོ། ༈ །གཉིས་པ་ཡན་ལག་འྲ་བ་བཀའོར་རིམ་པ་ནི། ཙུ་བྷ་ཝ་དང་ཡུན་ལག་ཝ། ཙུ་བའི་འབུལ་འཁོརྡ་ཝ་པོནི། འབུང་བཞི་རང་འབེབ་ནྭ བུ་འཇུང་དང། སྡང་དེ་བཞི་འདུས་ཧེང་འོག་བཞྲི་རལ་དང་། ར་མདུད་བཞི་བརྡེག ( 


༣» 


"7; 


༤༤༤ 
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ྩ་བ་ཝ། ༧༡།དང་པོ་འབྱུང་བཞི་རང་འབེབ་ལ། སྩིལ་ཀྲང་བཅས་ལ་ཁུས་པོ་བྲསང། ལག་མཐིལ་བླར་ལམ ནཅིང་ལག་ངར་བྲསང་ ཤཔདུ་ཐྲེད་བདུན་སགཅིང་། བིརུ་ཡང་དྷ་ཉརྩ་བོ། ༧།གཉིས་བྱ་མྲ སྨར་འུར་། གང་བ 
གཡས་གཡོན་ཿནཔག་ཅིས་བྱངནས་འོདང་བསང། ལག་པ ེབདུློལ་ལྲགིན་འགམང་པསནིད། ནགས་རི བ་འི ང་པ ང་བ 


༣ ཅི 


ཐབུ་མསངང་ཕམས་བསམ་པསིསབ་ས སས ༦༩༤༤ 





638 


ཧོཿ 








ཆ ` འིང 


ཏཧཾ།གིསཔ་ཡད་འགག་ 


བྣསོལ་ལཆང་པ་ གཉིས་ཀྱིས 


གུམ་པ ་པོ་བཞེ་འདུས་ལ ང་པའིམཐེ་བོང་གཡས་གཡོན་ཆང་པ་ ་གཉིས་ཀྱིས་བཟུང་ གལ་ཆོགས་ས་ལ་བྱགཅང་རང་བ་གཞམ་དུབྱརཅངོ། རྐང་པྱ་ཅེསཆུལྱབ་ཞིངྱ་ཡྱི་ཝི་ལནདྲ་ཨི་ཕྱཔ། ༢  ། 
ང་བཞི ལ་ལ ་བཟུང་། ལ་བཏགས །ནང་དུ་སྙིལ་ལདྲ་པལ་བ་ས་ལ་བཅུག །དེ་བད་ལན་བདྡུནྱ་བ། ༧ །ལ་པྱ་རཱ་མདུད་བཞི་བནེགལ། 

ག་ཤ | ཆང་པས་རྐྱིད་པ་བཟྲུང་ ཡའབེབ་སྐར་ཐེང་ ༨བདུན་བུ། ། ཡན་མག་བས་ས། འའ ཡན ཏན་ས། འབྱུངབཞེའི་ནད་ལས་གོལ་ཞིང་རཱཔསེམས་གནད་དུ། བ་ལ 
ཞི་རདད། ཁང་པ ཨཱ ཡྱི་ནད་གགས་རྣམས་སྲེལ་ཞི ུ 






ཅུ ས་དོད་འབར་མདངས་ཐོན་སེབསྣ་ནམསྤ་ཆས་པར་འགགུར། ཡན་བགྱ་ར་ 


རིམབ་ཝ། ཁཆནགཞིག་ནབ་ར་ དགང ། བཞི་བུསམཐའ སསན དང ཤནའི་ཟུར་སྲུག་གགས་སེལ་མྲ། ༧ །དང་པེ་འུངཆེན་གཤེབ བལ། ལག 


རྐང་ལག་བརྐྱང་བསུམ་དུས་གཅིག་ྱརབ་ལ 





། ༧ 





།གཉིས་ཕར་བྱཆརཱ་སྦཱག་ལ། 





གི ལའིཡོན ྭ 
ལུས་པོཤདྱ་ཉིས་ལངལ་ལག་པ་གཉིས་སེནོནས་གཤིབ་ལ། གཡས་ཕྱུག་གཡོན་སྲུག་བདུན་བྱ། ༧།གསུམ་པ་བཞི་ § 






སུནདུ་ཐེངས་བདུན་མཆོངས་ཤིང་ 'ཏཱ་ཡང་དེ ཱ 
དཱ །བཞི་པ་ཨེ་ནའེ་ཟུར་འ་གོས་ལ། རྐང ཟྭ 





ཏྲ མདུནདུ་བསྣལ 


]།བ་རྐེད་པ་ཕོ་བདྡོར་རབ་ཕའོརནི། རང་པྱ་ཕི་ལྲ་ཀང་བཅས་ལླ་གུམོ་གཡས་གཡོན་བྣསལ་མརཆང་བར་བྱདག། ངར་བརེ་གམས་ཕོ་བརྐེད་བ་བྡང་མ། རྐེད་པ་གཡས་བསྐད་གཡོན་བསེར་ལན་བདྡུནྱ་པ། ༧ །ལྔ་པ་རྡ་མོང་འདོར་སྟ་བས་ལ། 
ངཔིམཐ་བཉསལག ་གཔམ་གཡ། ས་བྱ ལག་པར་གཉིས་ཞང་འབ་འཤ་བཅིན་ག་ སིི ་ བྱེ་བྲག་གགས་ 
ས་ལ ཡོན་ཏན་བསྟ་ནཔ་ལ། ཆོ་གྱ་རཱང་མཁིས་གདོནྱ་ཧེན་ཐམས་ཅད་ལ། སསེརནད་ནམསསེལ་བར་འགྱུར། ནད་རིགས་གང་ཡིན་ཐམས་ཅད་ལ། སྟཾད་མདྱ་བཱེ་བག་གགསསེལ་འདིི་ལར་དོ། རེས་ཀྱི་བྱ་བ་མླུང་གནད་ལ། རྨུདབྱུན་རེ་ 
¡ ལ་འྱབུབ་འཔོརརྩ་ཐུང་པ་ཞུལ་ལས་ཤེས། གསིགས་སུགྲ་རུང་འབུད་ཧྭ་ག་འདེན། རིམ་བཞིན་ཀུན་ལད་ལར་མཐུན། ལག་ལེན་དམར་ཁྲིད་ཞལ་ལས་ཤེས། བྱི་བག་གགས་སེལ་བརྗེདཔོ་འི། འོརྡ་སམ་ཀུན་འདུལ་དགངས་པ་ཡིན། 

༈༧ །བཞི་པ་ཟུན་མོང་གགས་སེལ་ལ། རུ་མཚོ་གཏིངྦཐགྱ་རཾ་མདུདདྭགུ་བཀྲོལ་དང་། ཆུ་བཀོ་ལྱར་འབུལརིམ་པ་བསུམ་དུ་བཤད། ༧ །དང་བྱོ་ར་མཚོ་གཏིང་མཱག་ལ། ིལ་ང་བཅསཞས་སརམ་ག་་ཏ། རྐང་ངར་གཉིས་ལག་པ་ 
ཏ གཡས་གཡོན་བཅུང་ལ། གཡས་བསྐར་གཡོན་བསྐར་ལན་བདུན་བྱ། ༧ །གཉིས་པྱར་མདུད་དགུ་བཀྲོལ་ལ། ལུས་པོས་ལེ་བསད་ལ་དད་པྱའ་པཅོམ་བྱརང་། ལགམཐིག་གཉིས་ྤྱིསྭ་པི་བདྲ་པལ་བདང་། ཉག་ཁུངཝུརམགྱོམིག་ང་ 










ཟླས ཛོལ འི 









གཉིས་གནད་དུ་བསྙུན་ཞིང་ཕྱེནང་རང་དབང་ 
བ་།ནས་ནང་དུ་བ་ཀུབ། -, །མཐེ་ འྱཧ་བ་ 
དམ་དགའཿ ད་ལསྲ་གོལ། དམ་པ་འབུས་ 





)ངེས་མཛོད་པ་ཡིན། ཚགས་པ་ཆེནཔོ་ཞང་ཞུང་སྟན་ད་ཧི། ཆོ་བྱ་བབག་འྱུལ་འཁོའོརོམ་པ་ཚོགས་སོ། །མརསྒད་འོ། 





བུག་འཆལ་ལྔ། །སྟེན་རྒྱུད་བཀའ་སླངསྲོག་པདག་རྒྱལ་པོ་ཉི་པང་སད་བཀའ་བསྙོ་རྟེ་འདི་སྐད་དོ་། 
པའེབཀའ་སྐྱོང་ལེར་རོཉི་པངསད། 
ས་སེ་ལེམ། བྱགན་རུདར་དཀར་བྱོ་པརར། ཆིབསྱས་རྟ་དཀར་ཕྱུན་དམར་བྲིངས་སྲེའིང་། ལ་འོདྲུ་ཆུབྲ་པར་སྟེ 
།ལྭ་བཱ་མེང་དང་མཚན་གསོལ་བ། སྲོག་བདག་སྲིད་པ 
གི་ཐོར་ཆུགསཿནཞེསྱ་བ། རྒྱནག་རྒལ་པོས་མི 


རཱ ]ད་ དི 
^ {ཾ་གཞུང་མ་བཀྲལ། དབལ་ཆེན་གེ་འོད་བཀའ་ཏན་ལས 
ཤཱ རེད ་ཐག་རམ་གབིག་བསའ་འ། གང་ག 
¦ ' ཞེས་ཀྱང་མཆན་དུ་གསོལ། རྒུ་གར་ཆོས་ཀྱིསམི 
¦ གསེལ་བ། སྐྱ་དང་ཆེན་པོ་ཞེས་ཨང་མཚན་གསལ་པ། མཐཱལ་དྭུཔཁྲ་ཉ་སིནཀྭ་ 





འ ོད 


མསོང་དགུ་མང་སེ་བྱསད་ཡོངས་དང་སྡོང་། མི་ཇུ་དགུ་ རྔུཆོ་འབུསྣ་ཆོགས 





དྲ བསོམ་ག་ཡེལ་མ་གཡེལ་ཐུགས་དམ་གོང་མགཡེལ། མ་འདའམའདའ་དམ་ཆོག ! 
སྒ་བའྱི་རལ་པོ་པོག་བདག་མཐུཿ་ལཅན། དུང་གི་མི་བོ་དཀར་པོམདུངཙམ་ལ། སྣ་ལ་དར་དཀརན་བཟུའ་ ཧ་ 
སྟེང་ཨེ་འུབསསྱའུབས། དེ་ལ་ཞང་ཞུང་བོནྱ་ཐིས་ ་ 
ལ་པོ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། གཡུང་དྲུངརྟག་གཟིགས་བོནྱིས་མཆན་གསོལ་བ། ཤེལ་འགྱིང་དཀར་པོ 
ངདང་མཚ་ན་གསོལ་བ། ཟླ་པང་སད་ཀྱི་རྐལ་པོཞེསཀངྱ་ད། གྲུརུལ་བོདྲ་ཁིས་མིང་དང་མཆོན [ 

༈ བཞུགསནི་རི་རབརི་ཡིཅ ལ་བཞུགས། 


པ་མབྲ་སས་དང་། ྐ | 
ིྱ་ཉནཔ་སུངས། །བར་ སླ 


/3 £ 
ཅེ 
༧ 
ཏཾ 


ཀྱིཌྱི 
དང་། གད 


ངི 





བཟང་ལ། །ཟབྱརསྔཔ་ སཱད་ཡལ་འདབ་འབུམ་འབྱམས་ཤིང་། །ཐེ གས་འཛུམ་ལན་བེ་བའི་དྭབུས། ་ ས་ཁ བསླབ་ 

ཆུ ཆེན་དད་པོའི་ི་ ་། མལ འིས ནི ༽ེ་ ཞི ཧིམ ་ བཕྱ་ 
'འྤིན་ཤེག འསྒྲ་ག་ སྣ་སོ་བྱར་བཀོལ་བའི་ལེ་མིག་མཆོག པར་སིག མིལ དསང བདོན་དགོངས་འཡེལ་འདོདའྱབབནར་བུའི་ཆར། ། གཅོག ཆོད ྱ་ང ཅེ་ཐོས་ 

ད་ད གཡུམ་ད་ཅིསྱརམཚོ་མངསཇུནས། །ེགས་བདད་ཟབ་ཆེརིཞྱིརུནའཕེབས་མ།འན།།མཁང་བདུམས་ས་སེདཧྲོ་ཁབཤོ། །གངགྲི་བས་གསང་ :÷ར 


4 དཀའགདམས།འལོ་ོ །རིག་ཐོལ་ཡཱཏ་ུགཝན་དདམ་པའི །གངགའྲ་ང་གྱིབིདངོམ་འཐལ་ནོང། །བུཁ གོ་ཁོའོ་འོ་གྲེང་། 


༠5{།4ླ 










།འཛོན་འྔའིགས་པ་ལས། 
མཨ་དཔས་ཞྲིང་ཀུན་གང་བར་ཤོག །གང་ཐུག 





ཤཱ ཐིགཆེན་ལམྔ་འའྲིགར་ཆོས་གཡོ་བད། ཟིད གས་ར་བྱ་ཆས་ཤོག 

ཧཱཾ ལ་གས་འམ་ཅིས། བས ཞག་མ ཞོས་པརགོག །གནདདོྨ་སྱག་ རའཛིན་ཡངས་པའི་ལེར། །ལམ་ 
ྩུ སད་ྲགལི་གྲ ིཾིྲ མཅན། །རྱ་ཆེ་གྲངསམ་ 
ཚི ༡ དིས་འབྲིན་ལས་མཁར། །བླམེད་འབྲས་བུའི་འདོསྟོཛཏྟག་འབར་བའི། །ཕྱག། གས་དབུམའི་ 


༼ མི་ཁྱབ། །གངའདུལ་སྨྲུལ་པའི་ཟློས་བར་མི་ཟད་པས། །མི་སུན་ལག་སྡེ་ཐིལ་གྱིས་གནོན་ 
ཚཱ ¿¡ སྐད་ཙམ་གཡེལ་མེད་པི (ལས་བླསབ་པར་ཤོག །མཁའམཉམ་འགྲོ་ཀུན་བོན་ལྕ་བློ་ཕིགས་ཏེ། 


ཧྱ 





ོས་དནབེ་་གོ་ཀུན་གོལ་ཐོ་ རྒ 


བ་ར །ཆོ་བསོད་ད་ 







པ་མ ར་འ་ཚ 


བནད་ ཨུ གྱག 


རེ ཁྲི པཔ 


བསན་ཞབས་དདགསཔར་ཤོག །པྣ་ཅིའི་ལས་ཉོན་ 





གཧུལཞས། ། 
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